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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! சா�திதாம� ��ைமயான ஆ�மா�கள�� 
வ �டா��, அ�த வ ������ ெச�ல ேவ��மானா� ச���ண ��ைமயாக 

ேவ���.
ேக�வ�: பாபா அைன�� �ழ�ைதக���� எ�ன உ�திரவாத� த�கி�றா�?
பதி�: இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, ந��க� எ�ைன நிைன� ெச�தா� 

த�டைன அைடயாம� எ��ைடய வ ����� ெச�லலா� எ�ற 
உ�திரவாத� த�கி�ேற�. ந��க� ஒ� பாபாவ�ட� மனைத 
ெச����க�, இ�த பைழய உலக�ைத பா��தா�� பா��காத��க�, 
இ�த உலக�தி� இ��� ெகா�ேட ��ைமயாகி கா���க�, 
அ�ேபா� பாபா உ�க��� உலக இரா�ய�ைத க���பாக� 
ெகா��பா�.

ஓ�சா�தி. ஆ�ம�க� �ழ�ைதகள�ட� ஆ�ம�க� த�ைத ேக��� 
ெகா����கிறா�, �ழ�ைத களாகிய ந�ைம ந��ைடய வ ����� 
அைழ��� ெச�வத�காக பாபா வ�தி��கி�றா� எ�� �ழ�ைதக� 
ெத��தி�� கிற��களா? இ�ேபா� வ ����� ெச�ல மன� வ����கிறதா? அ� 
அைன�� ஆ�மா�கள�� வ �� ஆ��. இ�ேக அைன�� ஜ�வ ஆ�மா�கள�� 
வ �� ஒ�றாக இ��பதி�ைல. பாபா வ�தி��கி�றா� எ�பைத 
ெத��தி��கிற��க�. பாபாைவ நா� அைழ�தி��கிேறா�. எ�கைள வ ����� 
அதாவ� சா�தி தாம�தி�� அைழ��� ெச��� க�. இ�ேபா� பாபா 
ெசா��கி�றா�, உ�க�ைடய மனதிட� ேக��க� - ேஹ ஆ�மா� கேள, 
��ைமய�ற ந��க� எ�ப� ெச�ல ����? க���பாக ��ைமயாக 
ேவ���. இ�ேபா� வ �� ெச�ல ேவ���. ம�ற எ�த வ�ஷய�ைத�� பாபா 
ெசா�வதி�ைல. ப�தி மா��க�தி� ந��க� இ�தைன கால� �ய�சி 
ெச�த��க�, எத�காக? ��தி�காக. வ �� ெச�வத�கான சி�தைன இ��கிறதா? 
எ�� இ�ேபா� பாபா ேக�கி�றா�. �ழ�ைதக� ெசா�கி�றன� - பாபா 
இத�காக� தா� நா�க� இ�வள� ப�தி ெச�ேதா�. ஜ�வ ஆ�மா�க� 
யாெர�லா� இ��கி�றனேரா, அைனவைர�� அைழ��� ெச�ல ேவ���. 
ஆனா� ��ைமயாகி வ �� ெச�ல ேவ���, ப�ற� ��ைமயான ஆ�மா�க� 
தா� �த� �தலி� வ�கி�றா�க�. ��ைமய�ற ஆ�மா�க� வ ���� 
இ��க ��யா�. இ�ேபா� இ�ேக இ���� ேகா��கண�கான ஆ�மா�க� 
அைனவ�� க���பாக வ ������ ெச�ல ேவ���. அ�த வ ��ைட 
சா�திதாம� அ�ல� வான� ப�ர�த� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. 
ஆ�மா�களாகிய நா� ��ைமயாகி ��ைமயான சா�திதாம� ெச�ல 
ேவ���. அ�வள� தா�. எ�வள� சகஜமான வ�ஷய�! அ� 
ஆ�மா�க��கான ��ைமயான சா�திதாம� ஆ��. அ� (ச��க�) ஜ�வ 
ஆ�மா�க��கான ��ைமயான �கதாம�. இ� ஜ�வ ஆ�மா� கள�� 
��ைமய�ற ��க தாம� ஆ��. இதி� �ழ�பமைடவத�கான வ�ஷயேம 
இ�ைல. சா�திதாம�தி� அைன�� ��ைமயான ஆ�மா�க�� 
வசி�கி�றன�. அ� ஆ�மா�கள�� ��ைமயான உலக�. வ�காரம�ற நிராகார 
உலக� ஆ��. இ� அைன�� ஜ�வ ஆ�மா�கள�� பைழய உலக� ஆ��. 
அைனவ�� ��ைமய�� இ��கிறா�க�. ஆ�மா�கைள ��ைம யா�கி 
��ைமயான உலகமாகிய சா�திதாம�தி�� அைழ��� ெச�ல இ�ேபா� 



பாபா வ�தி��கி�றா�. யா� இராஜேயாக� க�கி�றா�கேளா அவ�க� தா� 
ப�ற� ��ைமயான �கதாம�தி� வ�வா�க�. இ�ேவா மிக சகஜமா��, 
இதி� எ�த வ�ஷய�ைத� ப�றி�� அதிகமாக சி�தைன ெச�ய 
ேவ��யதி�ைல. ��தியா� ���� ெகா�டா� ேபா��. ந�ைம 
��ைமயான சா�திதாம�தி�� அைழ��� ெச�ல ஆ�மா�களாகிய 
ந��ைடய த�ைத வ�தி��கி�றா�. அ�ேக ெச�வத�கான வழிைய நா� 
மற�� வ��ேடா�, ஆைகயா� இ�ேபா� பாபா ெசா�கி�றா�. க�ப 
க�ப�தி��� நா� இ�ப�� தா� வ�� ெசா� கி�ேற�- ேஹ �ழ�ைதகேள, 
சிவ பாபாவாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�. அைனவ���� ச�கதி 
ெகா��க���ய வ�ள� ஒ� ச��� ஆவா�. அவ� தா� வ�� 
�ழ�ைதக��� ெச�தி அதாவ� �ம� ெகா��கி�றா� - �ழ�ைதகேள 
இ�ேபா� ந��க� எ�ன ெச�ய ேவ���? அைர� க�ப� ந��க� மிக�� ப�தி 
ெச�த��க�, ��க� அைட�த�� க�, ெசல� ெச��, ெச�� 
ஒ��மி�லாதவராகி வ ����க�. ஆ�மா �ட சேதாப�ரதான�தி� இ��� 
தேமாப�ரதானமாகி வ��ட�. அ�வள� தா�, இ�த சிறி� வ�ஷய�ைத ���� 
ெகா�டா� ேபா��. இ�ேபா� வ �� ெச�ல ேவ��மா? ேவ�டாமா? ஆமா� 
பாபா, க���பாக ெச�ல ேவ���. அ� ந��ைடய இன�ைமயான அைமதி 
இ�ல� (�வ �� ேஹா�) ஆ��. இ�ேபா� நா� ��ைம இ�லாத 
காரண�தினா� ெச�ல ��யா� எ�பைத� �ட ���தி��கிற��க�. எ�ைன 
நிைன� ெச�தா� உ�க�ைடய பாவ�க� அழி�� வ��� எ�� இ�ேபா� 
பாபா ெசா�கி�றா�. க�ப க�ப�தி��� இேத ெச�திைய� ெகா��கி�ேற�. 
த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா���க�, இ�த ேதக� அழி�� ேபாக� 
��யதா��. ம�றப� ஆ�மா�க� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. அைத நிராகார 
உலக� எ�கிேறா�. அைன�� நிராகார ஆ�மா�க�� அ�ேக இ��கிறா�க�. 
அ� ஆ�மா� க�ைடய வ �டா��. நிராகார த�ைத�� அ�ேக இ��கி�றா�. 
பாபா கைடசிய�� வ�கி�றா�, ஏெனன�� அைனவைர�� தி��ப அைழ��� 
ெச�ல ேவ���. ஒ� ��ைமய�ற ஆ�மா �ட இ��பதி�ைல. இதி� 
�ழ�பமைடவத�கான அ�ல� சிரம� ப�வத�கான வ�ஷய� எ��மி�ைல. 
ேஹ! பத�தபாவனேர, வ�� எ�கைள ��ைமயா�கி �டேவ அைழ��� 
ெச���க� எ�� பாட�� ெச�கிறா�க�. அைனவ�ைடய த�ைதய�லவா! 
ப�ற� எ�ேபா� நா� �திய உலக�தி� ந��ைப ந��க வ�கிேறாேமா அ�ேபா� 
மிக�� ெகா�ச ேப� தா� இ��கிறா�க�. ம�த��ள ேகா�� கண�கான 
ஆ�மா�க�� எ�ேக ெச�� இ��பா�க�? ச��க�தி� மிக� �ைறவான ஜ�வ 
ஆ�மா�கேள இ��தா�க�, சிறிய மரமாக இ��த�.. ப�ற� வ���தி 
(அதிகமான�) அைட�த� எ�பைத� �ட ெத��தி��கிற��க�. மர�தி� 
பல�தர� ப�ட த�ம�க� இ��கி�றன. இைத�தா� க�ப வ���ச� எ�� 
ெசா�கி�றன�. எ��� ��யவ��ைல எ�றா� ேக��� ெத��� 
ெகா�ளலா�. நிைறய ேப� ேக�கி�றா� க� - பாபா நா�க� க�ப�தி� 
ஆ�ைள 5000 வ�ட�க� எ�� எ�ப� ஏ�� ெகா�வ�? பாபா உ�ைமைய� 
தா� ெசா�கி�றா�. ச�கர�தி� வ�ஷய�ைத� �ட ெசா�லிய���கி�றா�.

இ�த க�ப�தி� ச�கம�க�தி� தா� பாபா வ�� ெத�வ �க இரா�ய�ைத 
�தாபைன ெச�கி�றா�. அ� இ�ேபா� இ�ைல. ச��க�தி� ப�ற� ஒ� 
ெத�வ �க இரா�ய� இ����. இ�த ேநர� உ�க��� பைட�� ம��� 
பைட�பவ� ப�றிய ஞான� ெசா�கி�றா�. நா� க�ப க�ப�தி��� 



க�ப�தி� ச�கம�க�தி� வ�கி�ேற�, �திய உலக�ைத �தாபைன 
ெச�கி�ேற� எ�� பாபா ெசா�கி�றா�. பைழய உலக� அழி�� ேபாக 
ேவ���. நாடக� தி�டப� �திய� பைழயதாக��, பைழய� �தியதாக�� 
ஆகி�ற�. இத�ைடய நா�� பாக�க�� (�க�க��) ��ைமயைட�� 
வ��ட�. இைத �வ�திகா எ��� ெசா� கி�றா�க�, ஆனா� எைத�� 
���� ெகா�வதி�ைல. ப�தி மா��க�தி� ெபா�ைம வ�ைளயா�� 
வ�ைளயா� ெகா����கி�றன�. நிைறய சி�திர�க� இ��கி�றன. 
த�பாவள��� நிைறய கைடக� திற�கி�றா�க�. வ�தவ�தமான சி�திர�க� 
ைவ�கி�றா�க�. இ�ேபா� ந��க� ���தி��கி�ற��க�, ஒ�� சிவபாபா 
ம��� நா� �ழ�ைதக� ஆேவா�. ப�ற� இ�ேக இல��மி நாராயண�ைடய 
இரா�ய�, ப�ற� இராம� சீைதய�� இரா�ய�, ப�ற� பல பல த�ம�க� 
வ�கி�றன. இ�த த�ம�க���� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� எ�த 
ெதாட��� இ�ைல. அவ�க� த�தம� ேநர�ப� வ�கி�றா�க�, ப�ற� 
அைனவ�� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� வ �� 
ெச�ல ேவ���. இ�த �� உலக�� அழி�� ேபாக ேவ���. இ�ேபா� 
இ�ேக ஏ� இ��க ேவ���! இ�த உலக�ைத மன� வ����வதி�ைல. 
மனைத ஒ� நாயக� ம�� ெச��த ேவ���. எ� ஒ�வேனா� மனைத 
ெச��தினா� ந��க� ��ைமயாகி வ��வ ��க� எ�� அவ� ெசா�கி�றா�. 
இ�ேபா� நிைறய ேநர� ���� வ��ட�. ெகா�ச ேநர� இ��கிற�. ேநர� 
ெச�� ெகா����கிற�. ேயாக�தி� இ��கவ��ைல எ�றா� ப�ற� 
கைடசிய�� அவ�க� மிக�� ப�சாதாப� அைடவா�க�, த�டைன 
அைடவா�க�, பதவ��� கீழானதாகி வ���. ந��ைடய வ ��ைட வ��� வ�� 
எ�வள� காலமாகி வ��ட� எ�ப� �ட இ�ேபா� ந��க� 
ெத��தி��கிற��க�. வ ����� ெச�வத�காக தைலைய உைட�� 
ெகா�கிறா�க� அ�லவா! பாபா �ட வ ���� தா� இ��பா�. ச��க�தி� பாபா 
இ��பதி�ைல. ��திதாம� ெச�வத�காக மன�த�க� எ�வள� �ய�சி 
ெச�கிறா�க�. அைத ப�தி மா��க� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. இ�ேபா� 
நாடக�ப� ப�தி மா��க� ���� ேபாக ேவ���. இ�ேபா� உ�கைள 
வ ����� அைழ�� ெச�வத�காக நா� வ�தி��கி�ேற�. க���பாக 
அைழ��� ெச�ேவ�. எ�தள� யா� ��ைமயைடவா�கேளா அ�தள� 
உய��த பதவ� அைடவா�க�. இதி� �ழ�பமைடவத�கான வ�ஷயேம 
இ�ைல. பாபா ெசா�கி�றா�- �ழ�ைதகேள! ந��க� எ�ைன நிைன� 
ெச���க�. ந��க� த�டைன அைடயாம� வ ������ ெச�வ ��க� எ�� 
நா� உ�திரவாத� ெச�கி�ேற�. நிைனவ�� �லமாக உ�க�ைடய 
வ�க�ம�க� (பாவ� க�ம�க�) வ�நாச� ஆ��. நிைன� ெச�யவ��ைல 
என�� த�டைனக� அைடய ேவ��ய�����, பதவ��� கீழானதாகி வ���. 
ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�க��� ப�ற�� நா� இைத� தா� வ�� ��ய 
ைவ�கி�ேற�. உ�கைள தி��ப அைழ��� ெச�ல நா� பல�ைற 
வ�தி��கி�ேற�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� தா� ெவ�றி ேதா�வ��கான 
ந��ைப ந��கி�ற��க�, ப�ற� நா� அைழ��� ெச�வத�காக வ�கி�ேற�. 
இ� ��ைமய�ற உலகமா��. ஆைகய�னா� பத�தபாவனேர வா��க�, 
நா�க� வ�கா�களாக ��ைமய�றவ� களாக இ��கி�ேறா� வ�� எ�கைள 
நி�வ�கா�யாக ��ைமயாக ஆ���க� எ�� பாட�� ெச�கிறா�க�. இ� 
வ�கார உலகமா��. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ச���ண 
நி�வ�கா�யாக ேவ���. யா� ப��னா� வ�கி�றா�கேளா அவ�க� 



த�டைன அைட�� ெச�கி�றா�க�. ஆைகயா� அவ�க� இர�� கைலக� 
�ைற�� வ��ட �க�தி� தா� வ�கி�றா�க�. அவ�கைள ச���ண 
��ைமயானவ�க� எ�� ெசா�ல ��யா�. ஆைகயா� இ�ேபா� 
��ைமயான �ய�சி ெச�ய ேவ���. பதவ� �ைற�� வ��� அளவ��� 
ஆகிவ�ட� �டா�. இராவண இரா�ய� இ�ைல எ�றா�� பதவ� வ�ைச� 
கிரமமாக� தா� இ��கி�றத�லவா! ஆ�மாவ�� �� ப��� ேபா� ச�ர� 
�ட அ�ப�� தா� கிைட���. ஆ�மா த�க �க�திலி��� ெவ�ள� �கமாக 
ஆகிவ��கிற�. ெவ�ள� ய�� �� ஆ�மாவ�� ப�கிற�, நா��� நா� மிக�� 
அ��தமாகி� ெகா�ேட ேபாகிற�. பாபா மிக ந�ல �ைறய�� ��ய 
ைவ�கி�றா�. யா��� ��யவ��ைல எ�றா� ைக ����க�. யா� 84 
ப�றவ�கள�� ச�கர� ��றி �����ளா�கேளா அவ�க���� தா� பாபா 
��ய ைவ�கி�றா�. இவ�ைடய (ப�ர�மா) 84 ப�றவ�கள�� கைடசிய�� நா� 
வ�� ப�ரேவசி� கி�ேற� எ�� பாபா ெசா�கி�றா�. இவ� தா� ப�ற� �த� 
ந�ப�� வ�வா�. யா� �தலி� இ��தாேரா அவ� தா� கைடசிய�� 
வ�கி�றா�. யா� பல ப�றவ�கள�� கைடசிய�� ��ைமைய இழ�� 
வ��கிறாேரா, அவ� தா� �த� ந�ப�� ேபாக ேவ���, பத�தபாவனனாகிய 
நா� அவ�ைடய உடலி� தா� வ�கி�ேற�, அவைர ��ைமயா�� 
கி�ேற�. எ�வள� ெதள�வாக ��ய ைவ�கி�ேற�!

எ�ைன நிைன� ெச�தா� உ�க�ைடய பாவ� ப�பமாகி வ��� எ�� 
பாபா ெசா�கி�றா�. கீைத ஞான�ைத ந��க� நிைறய ேக�� இ��கி�ற��க� 
ம��� ெசா�லிய���கி�ற��க� ஆனா� அத� �லமாக ந��க� ச�கதிைய 
அைடயவ��ைல. நிைறய ச�நியாசிக� உ�க��� இன�ைமய��� 
இன�ைமயான வா��ைதகளா� சா�திர�க� ெசா�னா�க�, அவ�ைற� 
ேக�� ெப�ய ெப�ய மன�த�க� ெச�� ேச�கி�றன� சிறி� ேநர�தி�கான 
�கமாக இ��கிறத�லவா! ப�தி மா��கேம அ�ப கால �க� ஆ��. இ�ேக 
ஆ�மா பாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. ப�தி மா��க� இ�ேபா� 
��ைமயைடகிற�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� யா�� அறி�திராத 
ஞான� ெசா�ல வ�தி��கி�ேற� எ�� பாபா ெசா�கி�றா�. நா� தா� 
ஞான� கடலாக இ��கி�ேற�. நாேல� எ�பைத ஞான� எ�� 
ெசா�ல�ப�கிற�. உ�க��� அைன�ைத�� ப��ப��கி�றா�. 84 
ப�றவ�கள�� ச�கர�ைத�� ��ய ைவ�கி�றா�, உ�க���� �� ஞான�� 
இ��கி�ற�. ��ல வதன�தி� இ��� ���ம வதன�ைத� கட�� �ல 
வதன�தி�� ெச�கி�ற��க�. �த�

�தலி� இல��மி நாராயண�ைடய வ�ச� ஆ��. அ�ேக வ�கார 
�ழ�ைதக� இ��க மா�டா�க�, இராவண இரா�ய� இ��ப� இ�ைல. 
ேயாக பல�தி� �ல� அைன��� நட�கிற�. இ�ேபா� �ழ�ைதயாகி க��ப 
மாள�ைக��� ெச�ல ேவ��� எ�� உ�க���� சா�சா�கார� 
ஏ�ப�கிற�, மகி��சியாக ெச� கி�றன�. இ�ேகேயா மன�த�க� எ�வள� 
அ�கி�றா�க�, ��சலி�கி�றா�க�! இ�ேக க��ப சிைற��� 
ெச�கி�றா�க� அ�லவா! அ�ேக அ�வத�கான வ�ஷயேம இ�ைல. 
க���பாக ச�ர� மாறி�தா� ஆக ேவ���. பா�ப�� உதாரண�� 
இ��கி�ற�. இதி� �ழ�ப� அைடவத�கான வ�ஷயேம இ�ைல. நிைறய 
ேக�பத�� அவசிய� இ�ைல. ஒேரய�யாக ��ைமயாவத�கான 



�ய�சிய�� ஈ�ப�� வ�ட ேவ���. பாபாைவ நிைன� ெச�வ� சிரமமா 
எ�ன! பாபாவ�� ��� அம��தி��கிற��க� அ�லவா! நா� உ�க�ைடய 
த�ைத, உ�க��� �க�தி� ஆ�தி ெகா��கி�ேற�. ந��க� இ�த கைடசி 
ஒ� ப�றவ�ய�� நிைனவ�� இ��க ��யாதா எ�ன? இ�ேக ந�ல �ைறய�� 
���� ெகா�கிறா�க�, ப�ற� வ ����� ெச�� மைனவ�, ம�றவ�� 
�க�ைத� பா��த�� மாைய தி�� வ��கிற�. யா� ம��� ப�� 
ைவ�காத��க�, அைவயைன��� அழிய�தா� ேபாகிற� எ�� பாபா 
ெசா�கி�றா�. ஒ� பாபாைவ� தா� நிைன� ெச�ய ேவ���. நட��� 
ேபா��, ���� ேபா�� பாபா ம��� த��ைடய இரா�ய�ைத நிைன� 
ெச���க�, ெத�வ �க �ண�கைள�� தாரைண ெச�ய ேவ���. 
ச��க�தி� இ�ேபா�ற அ��கான ெபா��க�, மாமிச� ேபா�றைவ 
இ��கா�. வ�கார�கைள வ��� வ���க� எ�� பாபா ெசா�கி�றா�. நா� 
உ�க��� உலக�தி� இரா�ய�ைத� ெகா��கி�ேற�, எ�வள� 
வ�மான� ஏ�ப�கி�ற�! ஆக ஏ� ��ைமயாக இ��க��டா�! ெவ�� 
ஒ� ப�றவ��� ��ைமயாவத� �ல� எ�வள� ெப�ய வ�மான� 
கிைட�கி�ற�! ேச��தி��தா�� (கணவ�-மைனவ�) ஞான�தி� வா� 
இைடய�� இ��க���. ��ைமயாக இ��� கா��னா� அைனவைர�� 
வ�ட உய��த பதவ�ைய அைடவ ��க�. ஏெனன�� பால ப�ர�ம�சா�யாக 
இ��கி�ற��க�. ப�ற� ஞான�� ேவ���. ம�றவ�கைள தன�� சமமாக 
மா�ற ேவ���. எ�ப� ேச��தி��தா�� நா�க� ��ைமயாக 
இ��கி�ேறா� எ�� ச�நியாசிக���� கா�ட ேவ���. ஆக 
இவ�க���� நிைறய ச�தி இ��கி�ற� எ�� ���� ெகா�வா�க�. இ�த 
ஒ� ப�றவ� ��ைமயாக இ��பத� �ல� 21 ப�றவ�க��� ந��க� 
உலக�தி� எஜமான� ஆகி வ��வ ��க� எ�� பாபா ெசா�கி�றா�. இ�வள� 
ெப�ய ப�� கிைட��� ேபா� ஏ� ��ைமயாக இ��� கா�ட��டா�! ேநர� 
�ட ெகா�ச� தா� இ�� கி�ற�. ச�த� ஏ�ப��� ெகா�ேட இ����, 
ெச�திதா�கள�� வ��. ஒ�திைக��ட பா��த��க� அ�லவா! ஒ� 
அ���� ேபா�வத� �ல� நிலைம எ�ன ஆகிவ��கிற�! இ�ேபா� வைர 
ம���வ மைனகள�� இ��கி�றா�க�. எ�த சிரம�� இ�லாம� 
உடன�யாக ���� வ��� அள� அ�ப��ப�ட ���கைள தயா� 
ெச�கி�றா�க�. இ� ஒ�திைக பா��க�ப�� ப�ற� ��� ெச�ய�ப��. 
உடன�யாக இற�� ேபாகிறா�களா, இ�ைலயா? எ�� பா��பா�க�, ப�ற� 
ேவ� ஏதாவ� ��தி ெச�வா�க�. அ�ேபா� ம���வ மைனக� 
ேபா�றைவக� இ��கா�. யா� அம��� ேசைவ ெச�வா�க�! உண� 
ஊ��வத�� ப�ராமண�க� ேபா�ேறா�க� இ��க மா�டா�க�. ���க� 
ேபா�ட�� ���� ேபா� வ���. நில ந��க�தி� அைனவ�� இற�� ேபா� 
வ��வா�க�. இத�� ேநர� எ��கா�. இ�ேக நிைறய மன�த�க� 
இ��கி�றா�க�. ச��க�தி� மிக�� ெகா�ச ேப� இ��பா�க�. ஆக 
இ�வள� ேப�� எ�ப� அழி�� ேபாவா�க�! ேபாக�ேபாக பா��ப��க�, 
அ�ேகேயா ஆர�ப�தி� 9 இல�ச� ேப� இ��கி�றா�க�.

ந��க� ஏைழக�, எனேவ தா� (சாேஹ�) தைலவ� சிவபாபா உ�கைள 
ேநசி�கி�றா�. உ�க���� அவ�ட� அ�� உ�ள�. இ�ேபா� 
அைன�ைத�� வ���வ��� த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா���க�. 
இ�ப��ப�ட ஏைழக��� பாபா ம�� அ�� இ��கிற�. ச��க�தி� மிக� 



சிறிய மரமாக இ����. நிைறய வ�ஷய�கைள பாபா ��ய ைவ�கி�றா�. 
யாெர�லா� ந�க�களாக இ��கி�றா�கேளா அைன�� ஆ�மா�க�� 
அழியாதவ�க� ஆவ�, த�தம� ந��ைப ந��க வ�கிறா�க�. க�ப 
க�ப�தி��� ந��க� தா� வ�� பாபாவ�ட� மாணவ�களாகி ப��கி�ற��க�. 
பாபா ந�ைம ��ைமயா�கி �டேவ அைழ��� ெச�வா� எ�� 
ெத��தி��கி�ற��க�. பாபா �ட நாடக�தி� க���� இ��கி�றா�, 
அைனவைர�� க���பாக அைழ��� ெச�வா�. ஆைகயா� ெபய� �ட 
பா�டவ ேசைனயா��. பா�டவ�களாகிய ந��க� எ�ன ெச�� ெகா���� 
கி�ற��க�? ந��க� பாபாவ�ட� இ��� க�ப�தி�� ��� அைட�தைத� 
ேபால வ�ைச�கிரமமான �ய�சிய�� ப� இரா�ய பா�கிய�ைத அைட�� 
ெகா����கிற��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� 
க�ெட��க�ப�ட �ழ�ைதக��� தா� த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� 
நிைன� ம��� காைல வண�க�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� 
த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

(1) பாபாவ��� அ�பானவ� ஆவத�காக ��ைமயான ஏைழயாக ேவ���. 
ேதக�ைத�� மற�� த�ைன ஆ�மா எ�� ���� ெகா�வ� தா� 
ஏைழயாவதா��. பாபாவ�ட� இ��� ெப�யதி�� ெப�ய ப�ைச 
அைடவத�காக ச���ண ��ைம ஆகி� கா�ட ேவ���.

(2) வ ����� தி��ப�� ெச�ல ேவ���, ஆைகயா� பைழய உலக�தி� ம�� 
மனைத ெச��த� �டா�. ஒ� நாயக� ம�� தா� மனைத ெச��த ேவ���. 
பாபா ம��� இரா�ய�ைத நிைன� ெச�ய ேவ���.
வரதான�
:

ப�ராமண வா��ைகய�� எ�ெபா��� சிய�ஃ�� ம��� ேக�ஃ�� 
�� - மகி��சியான ம��� கவனமான மனநிைலய�� இ���� 
க�ைப�� - இைண�த �ப� உைடயவ� ஆவ ��களாக.
எ�தெவா� நிைலைமய���, மகி��சிய�� மனநிைலய�� மா�ற� 
ஏ�ப�கிற� எ�றா�, அைத சதாகால மகி��சி எ�� �ற 
மா�டா�க�. ப�ராமண வா��ைகய�� எ�ெபா��� சிய�ஃ�� 
ம��� ேக�ஃ�� - மகி��சி நிைற�த ம��� கவனமான மனநிைல 
இ��க ேவ���. �� - மனநிைல மாற� �டா�. �� - மனநிைல 
மா�� ெபா��, என�� தன�ைம ேவ��� எ�பா�க�. இ�ைற�� 
என� �� இ�ப� இ��கிற�. ந��க� தன�யாக ஆகி வ��� ெபா�� 
தா� �� மா�கிற�. எ�ெபா��� க�ைப�� - இைண�த 
�ப�தி� இ��த��க� எ�றா�, �� (மனநிைல) மாறா�.

�ேலாக�:எ�தெவா� உ�சவ�ைத (வ�ழாைவ) ெகா�டா�வ� எ�றா�,
 

நிைன� ம��� ேசைவய�� உ�சாக�தி� இ��ப�.


