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இந்த ஆண்டில் நிமித்தம் மற்றும் நிர்மான் (பணிவுள்ளவர்) ஆகி, ேசமிப்புக் கணக்ைக அதிகப் 
படுத்துங்கள் மற்றும் அகண்ட மகாதானி ஆகுங்கள் 

இன்று அேநக புஜங்கள் ெகாண்ட பாப்தாதா தம்முைடய நாலாபுறம் உள்ள 
புஜங்கைளப் பார்த்துக் ெகாண்டிருக்கிறார். சில புஜங்கள் சாகாரத்தில் முன்னால் 
இருக்கிறார்கள். மற்றும் அேநக புஜங்கள் சூட்சும ரூபத்தில் காணப்படுகிறார்கள். 
பாப்தாதா தம்முைடய அேநக புஜங்கைளப் பார்த்து மகிழ்ச்சியைடந்து 
ெகாண்டிருக்கிறார். புஜங்கள் அைனவரும் நம்பர்வார் மிகவும் ஆல்ரவுண்டர், 
எவர் ெரடி, கட்டைளப்படி நடக்கும் கீழ்ப்படிதலான புஜங்களாக உள்ளனர். 
பாப்தாதா சமிக்ைஞ ெகாடுக்கிறார் என்றால் வலது கரமாக இருப்பவர்கள் 
ெசால்கிறார்கள் -- ஆம் பாபா, ஆஜர் பாபா, இப்ேபாேத பாபா. அத்தைகய 
இனிைமயான குழந்ைதகைளப் பார்த்து பாபாவுக்கு எவ்வளவு குஷி ஏற்படும்! 
பாப்தாதாவுக்கு ஆன்மிகப் ெபருைம உள்ளது - பாப்தாதாைவத் தவிர ேவறு எந்த 
ஒரு தர்மாத்மாவுக்கு அல்லது மகான் ஆத்மாவுக்கு இப்படிப்பட்ட மற்றும் 
இவ்வளவு சகேயாகி புஜங்கள் கிைடப்பதில்ைல. பாருங்கள், முழுக் 
கல்பத்திலும் சுற்றி வாருங்கள் இந்த மாதிரி புஜங்கள் யாருக்காவது 
கிைடத்திருக்கிறார்களா? ஆக, ஒவ்ெவாரு புஜத்தின் விேசˆதாைவப் பார்த்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார். முழு உலகத்தில் இருந்தும் ேதர்ந்ெதடுக்கப் பட்ட விேசˆ 
புஜங்கள் நீங்கள். பரமாத்ம சகேயாகி புஜங்கள். பாருங்கள், இன்று இந்த ஹாலில் 
கூட எத்தைன ேபர் வந்து ேசர்ந்திருக்கிறார்கள்! (இன்று ஹாலில் 18 
ஆயிரத்துக்கும் அதிகமாக சேகாதர-சேகாதரிகள் அமர்ந்துள்ளனர்) அைனவரும் 
தங்கைளப் பரமாத்ம புஜங்களாக அனுபவம் ெசய்கிறரீ்களா? ெபருமிதம் உள்ளது 
இல்ைலயா? 

பாப்தாதாவுக்குக் குஷி - நாலாபுறங்களில் இருந்தும் புத்தாண்ைடக் 
ெகாண்டாடுவதற்காக அைனவரும் வந்து ேசர்ந்துள்ளனர். ஆனால் புத்தாண்டு 
எைத நிைனவு படுத்துகிறது? புதிய யுகம், புதிய பிறவி. எவ்வளவு அதிகம் 
பைழய கைடசிப் பிறவிேயா, அவ்வளவு புதிய முதல் பிறவி எவ்வளவு அழகாக 
உள்ளது! இவர் ஷியாம், அவர் சுந்தர். இவ்வளவு ெதளிவாக - எப்படி இன்ைறய 
நாள் பைழய ஆண்டும் கூட ெதளிவாக உள்ளது மற்றும் புத்தாண்டும் முன்னால் 
ெதளிவாக உள்ளது. அது ேபால் தங்கள் புதிய யுகம், புதிய பிறவி ெதளிவாக 
முன்னால் வருகிறதா? இன்று கைடசிப் பிறவியில் இருக்கிறரீ்கள். நாைள 
முதல் பிறவியில் இருப்பரீ்கள். ெதளிவாக உள்ளதா? முன்னால் வருகிறதா? 
ஆரம்பத்தில் இருந்த குழந்ைதகள் பிரம்மா பாபாைவ அனுபவம் ெசய்தார் கள். 
பிரம்மா பாபாவுக்கு அவருைடய புதிய பிறவி புதிய பிறவியின் ராஜ்யம், புதிய 
ெதய்வகீ சரீர ரூப ஆைட சதா தனக்கு முன்னால் ேஹங்கரில் ெதாங்கிக் 
ெகாண்டு இருப்பதாகத் ெதன்பட்டது. பாபாைவச் சந்திப்பதற்காகச் ெசன்ற 
குழந்ைதகள் அனுபவம் ெசய்தார்கள் -- பிரம்மா பாபாவின் அனுபவம் இருந்தது, 
இன்று முதியவனாக இருக்கிேறன். நாைள நான் சிறு குழந்ைதயாக ஆேவன். 
நிைனவுள்ளது இல்ைலயா? பைழயவர்களுக்கு நிைனவுள்ளதா? இன்று மற்றும் 
நாைள என்ற விைளயாட்ைடப் ேபாலத் தான் அவ்வளவு ெதளிவாக 



வருங்காலம் அனுபவம் ஆக ேவண்டும். இன்று சுயராஜ்ய அதிகாரி, நாைள 
உலக ராஜ்ய அதிகாரி. நஷா உள்ளதா? பாருங்கள், இன்று குழந்ைதகள் கிரீடம் 
அணிந்து அமர்ந்துள்ளனர். (ரிட்ரீட்டுக்கு வந்துள்ள இரட்ைட ெவளிநாட்டின் சிறு 
குழந்ைதகள் கிரீடம் அணிந்துள்ளனர். அப்ேபாது நஷா உள்ளதா? கிரீடம் 
அணிவதில் என்ன நஷா உள்ளது? இவர்கள் ஃபரிஸ்தாக்களின் நஷாவில் 
உள்ளனர். ைக அைசத்துக் ெகாண்டுள்ளனர் -- நாங்கள் நஷாவில் இருக்கிேறாம். 

ஆக, இந்த ஆண்டில் என்ன ெசய்வரீ்கள்? புத்தாண்டில் என்ன புதுைம 
ெசய்வரீ்கள்? ஏேதனும் பிளான் உருவாக்கி இருக்கிறரீ்களா? புதுைம என்ன 
ெசய்வரீ்கள்? புேராகிராேமா ெசய்து ெகாண்டு தான் இருக்கிறரீ்கள். லட்சமும் 
ெசய்திருக்கிறரீ்கள். இரண்டு லட்சமும் ெசய்திருக்கிறரீ்கள். புதுைம என்ன 
ெசய்வரீ்கள்? இன்ைறய மனிதர்கள் ஒரு பக்கம் சுய பிராப்திக்காக இச்ைச 
ெகாண்டுள்ளனர். ஆனால் ைதரியமற்றவராக உள்ளனர். ேகட்க விரும்பவும் 
ெசய்கின்றனர். ஆனால் (ேகட்ட பிறகு அது ேபால்) ஆவதற்கான ைதரியம் 
இல்ைல. அத்தைகய ஆத்மாக்கைள மாற்றுவதற்காக முதலிேலா 
ஆத்மாக்களுக்கு ைதரியம் என்ற இறக்ைக ெகாடுங்கள். ைதரியம் என்ற 
இறக்ைகக்கு ஆதாரம் அனுபவம் ஆகும். அனுபவம் ெசய்வியுங்கள். அனுபவம் 
என்பது அத்தைகய ஒரு ெபாருள் -- ெகாஞ்சம் துளி கிைடத்த பிறகு அனுபவம் 
ெசய்தால் அனுபவத்தின் இறக்ைக என்று ெசால்லுங்கள், அல்லது 
அனுபவத்தின் கால் எனச் ெசால்லுங்கள், அதன் மூலம் ைதரியத்துடன் 
அவர்களால் முன்ேனறிச் ெசல்ல முடியும். இதற்காக விேசˆமாக, இவ்வருடம் 
நிரந்தரமாக அகண்ட மகாதானி ஆக ேவண்டும், அகண்ட (இைடவிடாத) 
மகாதானி. மனதின் மூலம் சக்தி ெசாரூபம் ஆக்குங்கள். மகாதானி ஆகி மனதின் 
மூலம், ைவப்ேரˆன் மூலம் நிரந்தரமாக சக்திகைள அனுபவம் ெசய்வியுங்கள். 
வாய்ெமாழி மூலம் ஞான தானம் ெகாடுங்கள். கர்மத்தின் மூலம் குணங்களின் 
தானம் ெகாடுங்கள். நாள் முழுவதும், மனதால்,. ெசால்லால், ெசயலால், 
மூன்றின் மூலமாக அகண்ட மகாதானி ஆகுங்கள். சமயத்திற்ேகற்றவாறு 
இப்ேபாது தானி இல்ைல, எப்ேபாதாவது தான் ெசய்ேதாம் என்று அப்படி 
இல்ைல. அகண்ட தானி ஆக ேவண்டும். ஏெனன்றால் ஆத்மாக் களுக்கு 
அவசியமாக உள்ளது. எனேவ மகாதானி ஆவதற்கு முதலில் தனது ேசமிப்புக் 
கணக்ைக ேசாதித்துப் பாருங்கள். நான்கு பாடங்களிலும் ேசமிப்புக் கணக்கு 
எவ்வளவு சதவிகிதம் உள்ளது? தன்னிடம் ேசமிப்புக் கணக்கு 
இல்ைலெயன்றால் மகாதானி எப்படி ஆவரீ்கள்? ேமலும் ேசமிப்புக் கணக்ைக 
ேசாதிப்பதற்கான அைடயாளம் என்ன? மனம், ெசால், ெசயல் மூலம் ேசைவேயா 
ெசய்தீர்கள். ஆனால் ேசமிப்பின் அைடயாளம் -- ேசைவ ெசய்யும் ேபாது 
முதலில் தன்னுைடய திருப்தி. அேதாடு கூடேவ யாருக்கு ேசைவ 
ெசய்கிறரீ்கேளா, அந்த ஆத்மாக்களிடம் குஷியின் திருப்தி வந்ததா? இரண்டு 
பக்கமும் திருப்தி இல்ைலெயன்றால் புரிந்து ெகாள்ளுங்கள் – ேசைவ யின் 
கணக்கில் உங்கள் ேசைவயின் பலன் ேசமிப்பாகவில்ைல. 

பாப்தாதா அவ்வப்ேபாது குழந்ைதகளின் ேசமிப்புக் கணக்ைகப் பார்க்கிறார். 
அப்ேபாது அங்கங்ேக முயற்சி அதிகம் உள்ளது, ஆனால் ேசமிப்பின் பலன் 
குைறவாக உள்ளது. காரணம்? இரண்டு பக்கமும் திருப்தியின் குைறவு. 
திருப்திைய அனுபவம் ெசய்யவில்ைல என்றால் -- சுயமாக இருந்தாலும் 
மற்றவராக இருந்தாலும், ேசமிப்பின் கணக்கு குைறந்து விடும். பாப்தாதா 



ேசமிப்புக் கணக்ைக மிக சுலபமாக அதிகரிப்பதற்கான தங்கச் சாவிையக் 
குழந்ைதகளுக்குக் ெகாடுத்திருக் கிறார். அந்தச் சாவி எது என்பது உங்களுக்குத் 
ெதரியும். கிைடத்திருக்கிறது இல்ைலயா? சகஜமாக ேசமிப்புக் கணக்ைக 
நிைறப்பதற்கான தங்கச்சாவி - எந்த ஒரு மனம்-ெசால்-ெசயல், எதில் ேசைவ 
ெசய்தாலும் அச்சமயம் ஒன்று, தனக்குள் நிமித்த உணர்வின் நிைனவு. நிமித்த 
உணர்வு, பணிவு உணர்வு, சுப உணர்வு, ஆத்மிக சிேநகத்தின் உணர்வு, இந்த 
உணர்வின் ஸ்திதியில் நிைலத்திருந்து ேசைவ ெசய்வரீ்களானால் சகஜமாக 
உங்கள் இந்த உணர்வினால் ஆத்மாக்களின் பாவைன பூர்த்தியாகி விடும். 
இன்ைறய மனிதர்கள் ஒவ்ெவாருவரின் உணர்வும் என்னவாக உள்ளது 
என்பைதக் குறித்துக் ெகாள்கிறார்கள். எந்த நிமித்த பாவத்ேதாடு ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கிறார்கள், அல்லது அபிமானத்தின் உணர்ேவாடு ெசய்கிறார்களா 
எனப் பார்க்கிறார்கள். எங்ேக நிமித்த உணர்வு உள்ளேதா, அங்ேக பணிவின் 
உணர்வு தானாகேவ வந்து விடும். எனேவ ேசாதித்துப் பாருங்கள், என்ன 
ேசமிப்பாகி இருக்கிறது? எவ்வளவு ேசமிப்பாகி இருக்கிறது? ஏெனன்றால் 
இச்சமயம், சங்கமயுகம் தான் ேசமிப்பதற்கான யுகம். பிறேகா முழுக் கல்பமும் 
ேசமிப்பின் பிராலப்தம். 

ஆக, ஒவ்ேவார் ஆண்டும் என்ன சிறப்பு கவனம் ெகாடுக்க ேவண்டும்? அவரவர் 
ேசமிப்புக் கணக்ைக ேசாதித்துப் பாருங்கள். ெசக்கரும் (ேசாதிப்பவர்) ஆகுங்கள், 
ேமக்கரும் (உருவாக்குபவர்) ஆகுங்கள். ஏெனன்றால் சமயத்தின் சமீபத்தின் 
காட்சிையப் பார்த்துக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். ேமலும் அைனவரும் 
பாப்தாதாவிடம் உறுதிெமாழி ெகாடுத்திருக்கிறரீ்கள் - நான் பாபாவுக்கு சமமாக 
ஆேவன். உறுதிெமாழி எடுத்திருக்கிறரீ்கள் இல்ைலயா? யார் உறுதி எடுத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார் கேளா, அவர்கள் ைக உயர்த்துங்கள். பக்காவாக 
ெசய்திருக்கிறரீ்களா? அல்லது சதவிகிதத்திலா? பக்காவாக ெசய்திருக்கிறரீ்கள் 
இல்ைலயா? ஆக, பிரம்மா பாபாவுக்கு சமமாகக் கணக்கு ேசமிப்பு ேவண்டும் 
இல்ைலயா? பிரம்மா பாபாவுக்கு சமமாக ஆக ேவண்டும் என்றால் பிரம்மா 
பாபாவின் விேசˆ சரித்திரம் என்ன பார்த்தீர்கள்? ஆரம்பத்திலிருந்து கைடசி வைர 
ஒவ்ெவாரு விˆயத்திலும், நான் ெசான்ேனனா, பாபா ெசான்னாரா? நான் ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கிேறன் என்று அப்படி இல்ைல. பாபா ெசய்வித்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார். யாருடன் சந்திப்பதற்காக வந்திருக்கிறரீ்கள்? பாபாவுடன் 
சந்திப்பதற்காக வந்திருக்கிறரீ்கள். நான் என்பது இல்லாமல், அது அறியாத 
ஒன்றாக இருந்தது என்பைதப் பார்த்தீர்கள் இல்ைலயா? பார்த்தீர்களா? 
ஒவ்ெவாரு முரளியிலும் பாபா, பாபா என்று எத்தைன தடைவ நிைனவு 
படுத்துகிறார்? ஆக, சமமாக ஆவது என்பதன் அர்த்தேம -- முதலில் நான் என்ற 
உணர்வு இல்லாமல் இருக்க ேவண்டும். முன்பு ேகட்டிருக்கிறரீ்கள் -- 
பிராமணர்களின் நான் என்பதும் கூட மிகவும் ராயலானது. நிைனவிருக்கிறது 
இல்ைலயா? ெசால்லியிருக்கிறார் இல்ைலயா? பாப்தாதா ெவளிப்பட 
(பிரத்தியட்சம்) ேவண்டும் என அைனவரும் விரும்புகிறார்கள். பாப்தாதாைவ 
ெவளிப்படுத்த ேவண்டும். அதற்கான பிளான் நிைறயேவ ெசய்கிறரீ்கள். நல்ல 
பிளான்கைள உருவாக்குகிறரீ்கள். பாப்தாதா குஷியைடகிறார். ஆனால் இந்த 
ராயல் ரூபத்தின் நான் என்பது பிளான் ெசய்வதில், ெவற்றி ெபறுவதில் 
ெகாஞ்சம் சதவிகிதத்ைதக் குைறத்து விடுகிறது. இயல்பான சங்கல்பத்தில், 
ேபச்சில், கர்மத்தில், ஒவ்ெவாரு சங்கல்பத்திலும் பாபா, பாபா என்ற நிைனவு 
இருக்க ேவண்டும். நான் என்பது இருக்கக் கூடாது. பாப்தாதா ெசய்விப்பவர் 



ெசய்வித்துக் ெகாண்டிருக்கிறார். ெஜகதம்பாவுக்கு இேத விேசˆதாரைண 
இருந்தது. ெஜகதம்பாவின் ஸ்ேலாகன் நிைனவிருக்கிறதா? பைழயவர்களுக்கு 
நிைனவிருக்கும். நிைனவிருக்கிறதா? ெசால்லுங்கள் - ஹுக்கமி ஹுக்கம் சலா 
ரஹா ைஹ (கட்டைளயிடுபவர் உங்கைள நடத்திக் ெகாண்டிருக்கிறார்) இது 
தான் ெஜகதம்பாவின் விேசˆ தாரைணயாக இருந்தது. எனேவ நம்பர் ெபற 
ேவண்டும், சமமாக ஆக ேவண்டுமானால் நான் என்பது முடிந்துவிட ேவண்டும். 
வாயிலிருந்து தானாகேவ பாபா-பாபா என்ற ெசால் ெவளிப்பட ேவண்டும். 
கர்மத்தில் உங்கள் முகத்தில் பாபாவின் மூர்த்தி ெவளிப்பட ேவண்டும். 
பாப்தாதா இந்த ராயல் ரூப நான்-நான் என்ற பாடைல அதிகம் ேகட்கிறார். நான் 
என்ன ெசய்ேதேனா, அது தான் சரி, நான் என்ன ேயாசித்ேதேனா, அது தான் சரி, 
அது தான் நடந்தாக ேவண்டும் - இந்த நான் என்பது ஏமாற்றி விடும். 
ேயாசியுங்கள், ெசால்லுங்கள், ஆனால் நிமித்த மற்றும் நிர்மான் (பணிவு) 
உணர்வுடன். பாப்தாதா இதற்கு முன்பும் ஓர் ஆன்மிக டிரில் கற்றுத் தந்துள்ளார், 
என்ன டிரில்? அவ்வப்ேபாது எஜமான், அவ்வப்ேபாது பாலகன். ஆேலாசைன 
ெசால்வதில் எஜமான் தன்ைம, ெபரும்பாேலார் மூலம் இறுதி ெசய்த பிறகு 
குழந்ைதத் தன்ைம. இந்த எஜமான் மற்றும் குழந்ைத இந்த ஆன்மிக டிரில் 
மிக-மிக அவசியம். பாப்தாதாவின் ேபாதைனக்கான மூன்று ெசாற்கைள மட்டும் 
நிைனவு ைவயுங்கள் - அைனவருக்கும் நிைனவிருக்கிறதா? மனதில் நிராகாரி, 
ெசால்லில் நிரகங்காரி, கர்மத்தில் நிர்விகாரி. எப்ேபாெதல்லாம் சங்கல்பம் 
ெசய்கிறரீ்கேளா, அப்ேபாது நிராகாரி ஸ்திதியில் நிைலத் திருந்து சங்கல்பம் 
ெசய்யுங்கள். மற்ற அைனத்ைதயும் மறந்து விடுங்கள். ஆனால் இந்த மூன்று 
ெசாற்கைள மறக்க ேவண்டாம். இந்த சாகார் ரூபத்தின் மூன்று ெசாற்களின் 
ேபாதைன உங்களுக்குக் கிைடத்துள்ள பரிசாகும். ஆக, பிரம்மா பாபாவிடம் 
சாகார ரூபத்திலும் அன்பு இருந்துள்ளது. இப்ேபாதும் இரட்ைட ெவளிநாட்டினர் 
அேநகர் அனுபவம் ெசால்கிறார்கள் -- பிரம்மா பாபாவிடம் மிகுந்த அன்பு 
உள்ளது. பார்த்ததில்ைல, ஆனாலும் அன்பு உள்ளது. உள்ளதா? ஆம், இரட்ைட 
ெவளிநாட்டினருக்கு பிரம்மா பாபா மீது அதிக அன்பு உள்ளது இல்ைலயா? 
இல்ைலயா? எனேவ யாரிடம் அன்பு உள்ளேதா, அவர் தந்த பரிைச மைறத்து 
ைவத்திருப்பார்கள். மிகவும் பத்திரமாக ைவத்திருப்பார்கள். சிறு பரிசாகவும் 
இருக்கலாம், யார் மீது அதிக அன்பு உள்ளேதா, அவர்களின் பரிைச மைறத்து 
ைவத்திருப்பார்கள், பத்திரமாக ைவத்திருப்பார்கள். ஆக, பிரம்மா பாபா மீது 
அன்பு உள்ளெதன்றால் இந்த மூன்று ெசாற்களின் படிப்பிைன மீதும் அன்பு 
இருக்க ேவண்டும். இதன் சம்பன்னம் ஆவது அல்லது சமமாக ஆவெதன்பது மிக 
சுலபமாகி விடும். நிைனவு ெசய்யுங்கள் -- பிரம்மா பாபா என்ன ெசான்னார்? 

ஆக, புது வருடத்தில் பாபாவின் ேசைவ ெசய்யுங்கள், (ஆரவாரமாக) 
விமரிைசயாகச் ெசய்யுங்கள். ஆனால் அனுபவம் ெசய்விப்பதற்கான 
ேசைவைய சதா கவனத்தில் ைவயுங்கள். அைனவரும் அனுபவம் ெசய்ய 
ேவண்டும் -- இந்த சேகாதரி மூலம் எனக்கு சக்தியின் அனுபவம் ஆயிற்று, 
சாந்தியின் அனுபவம் ஆயிற்று. ஏெனன்றால் அனுபவம் ஒரு ேபாதும் 
மறப்பதில்ைல. ேகட்டது மறந்து ேபாகும். ேகட்பதற்கு நன்றாக இருக்கும், 
ஆனால் மறந்து ேபாகும். அனுபவம் அத்தைகய ஒரு ெபாருள், அது அவர்கைள 
ஈர்த்து உங்கள் அருகில் ெகாண்டு வரும். ெதாடர்பில் இருப்பவர்கள் 
சம்பந்தத்தில் வந்து ெகாண்ேட இருப்பார்கள். ஏெனன்றால் சம்பந்தம் இல்லாமல் 
ஆஸ்திக்கு அதிகாரி ஆக முடியாது. ஆக, அனுபவம் சம்பந்தத்தில் ெகாண்டுவரக் 



கூடியதாகும். 

புரிந்ததா? என்ன ெசய்வரீ்கள்? ேசாதித்துப் பாருங்கள். ெசக்கராகவும் ஆகுங்கள், 
ேமக்கராகவும் ஆகுங்கள். அனுபவம் ெசய்விக்கின்ற ேமக்கர் ஆகுங்கள். 
ேசமிப்புக் கணக்ைக ேசாதிக்கும் ெசக்கர் ஆகுங்கள். நல்லது. 

இப்ேபாது அைனவரும் என்ன ெசய்வரீ்கள்? பாப்தாதாவுக்குப் புத்தாண்டின் பரிசு 
தருவரீ்களா இல்ைலயா? புத்தாண்டில் என்ன ெசய்கிறரீ்கள்? ஒருவர் 
மற்றவருக்குப் பரிசு ெகாடுக்கிறரீ்கள் இல்ைலயா? ஒருவர் கார்டு ெகாடுக்கிறார், 
ஒருவர் பரிசு ெகாடுக்கிறார். ஆனால் பாப்தாதாவுக்குக் கார்டு ேதைவயில்ைல. 
ரிக்கார்டு ேவண்டும். குழந்ைதகள் அைனவரின் ரிக்கார்டு நம்பர் ஒன்னாக 
இருக்க ேவண்டும் -- இந்த ரிக்கார்டு ேவண்டும். நிர்விக்னமாக ேவண்டும், 
இப்ேபாது இந்த ஏேதனும் விக்னத்ைதப் பற்றிக் ேகட்கிறரீ்கள் இல்ைலயா? 
அப்ேபாது பாப்தாதாவுக்கு ஒரு சிரிப்பின் விைளயாட்டு நிைனவு வருகிறது. 
ெதரியுமா அது எந்த சிரிப்பின் விைளயாட்டு என்று? அந்த விைளயாட்டு - 
முதியவர்கள் எல்லாம் ெபாம்ைமகளின் விைளயாட்ைட விைளயாடிக் ெகாண்டி 
ருக்கிறார்கள். முதியவர்கள் தாம், ஆனால் அவர்கள் விைளயாடுவது 
ெபாம்ைமகைள ைவத்து. எனேவ சிரிப்புக்கான விைளயாட்டு இல்ைலயா? ஆக, 
இப்ேபாது என்ன சின்னச்சின்ன விˆயங்கள் ேகட்கிேறாேமா, பார்க்கிேறாேமா, 
அப்ேபாது ேதான்றுகிறது -- வானப்ரஸ்த அவஸ்தா மற்றும் விˆயம் எவ்வளவு 
சிறியது! ஆக, இந்த ரிக்கார்டு பாபாவுக்குப் பிடிக்கவில்ைல. இதற்கு பதிலாக 
ரிக்கார்டு ெகாடுங்கள் - நிர்விக்னம் ஆகி விட்ேடாம் மற்றும் சின்ன விˆயங்கள் 
முடிந்து விட்டன. ெபரியைதச் சிறியதாக்குவதற்குக் கற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். 
மற்றும் சிறியைத முடித்து விடுவதற்குக் கற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். பாப்தாதா 
ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயின் முகத்ைதயும், பாப்தாதாவின் முகம் பார்ப்பதற்கான 
கண்ணாடியாக ஆக்க விரும்புகிறார். உங்கள் கண்ணடியில் பாப்தாதா ெதன்பட 
ேவண்டும். ஆக, அந்த மாதிரி விசித்திர கண்ணடிைய பாப்தாதாவுக்குப் பரிசாகக் 
ெகாடுங்கள். உலகத்திேலா பரமாத்மாைவக் காட்டக் கூடிய அத்தைகய 
கண்ணாடிேய கிைடயாது. ஆக, நீங்கள் இந்தப் புது வருடத்தின் அத்தைகய ஒரு 
பரிசு ெகாடுங்கள் -- அதாவது நீங்கள் விசித்திர கண்ணாடி ஆகிவிட ேவண்டும். 
யார் உங்கைளப் பார்த்தாலும், யார் ேகட்டாலும், பாப்தாதா மட்டுேம அவர் 
களுக்குக் காணப்பட ேவண்டும். ேகட்கப்பட ேவண்டும். பாபாவின் சப்தம் ேகட்க 
ேவண்டும். ஆக, பரிசு ெகாடுப்பரீ்களா? ெகாடுப்பரீ்களா? யார் ெகாடுப்பதற்கான 
திட சங்கல்பம் ைவக்கிறார்கேளா, அவர்கள் ைக உயர்த்துங்கள். இரட்ைட 
ெவளிநாட்டினரும் ைக உயர்த்துகிறார்கள். சிந்தி குரூப்பும் உயர்த்துகிறார்கள். 
ேயாசித்து உயர்த்துகிறார்கள். 

நல்லது. பாப்தாதாவுக்கு சிந்தி குரூப்மீது நம்பிக்ைக உள்ளது, என்ன நம்பிக்ைக 
என்று ெசால்லவா? நம்பிக்ைக இது தான் - சிந்தி குரூப்பிலிருந்து அந்த மாதிரி 
ஒரு ைமக் ெவளிவர ேவண்டும் -- என்னவாக இருந்ேதாம், இப்ேபாது என்னவாக 
ஆகியிருக்கிேறாம் என்று சவால் விடுபவராக இருக்க ேவண்டும். சிந்தி மக்கைள 
எழுப்பக்கூடியதாக அது இருக்க ேவண்டும். பாவப்பட்டவர்கள், அவர்கள் 
பாவப்பட்டவர்கள். அறிந்து ெகாள்வேத இல்ைல. ேதசத்தின் அவதாரத்ைதேய 
அறிந்து ெகாள்ளவில்ைல. ஆக, சிந்தி குரூப்பில் அந்த மாதிரி ெவளிப்பட 
ேவண்டும் -- அவர் சவாலாகச் ெசால்ல ேவண்டும் - யதார்த்தம் என்னெவன்று 



நான் ெசால்கிேறன். சரியா? நம்பிக்ைகைய நிைறேவற்றுவரீ்களா? நல்லது. 

நாலாபுறம் உள்ள சதா அகண்ட மகாதானி குழந்ைதகளுக்கு, நாலாபுறம் உள்ள 
பாபாவின் வலது கரமாக உள்ள, கட்டைளப்படி நடக்கும் கீழ்ப்படிதலான 
புஜங்களுக்கு, நாலாபுறம் உள்ள சதா சர்வ ஆத்மாக்களுக்கும் ைதரியத்தின் 
இறக்ைககைளக் ெகாடுக்கக் கூடிய ைதரியவான் ஆத்மாக்களுக்கு, நாலாபுறம் 
உள்ள சதா பாபாவுக்கு சமமாக ஒவ்ெவாரு கர்மத்திலும் பின்பற்றக்கூடிய 
பிரம்மா பாபா மற்றும் ெஜகதம்பாவின் அறிவுைரகைள சதா நைடமுைற 
வாழ்க்ைகயில் ெகாண்டு வரக்கூடிய அைனத்துக் குழந்ைதகளுக்கும் மிக-மிக 
அன்பு நிைனவுகள், ஆசிர்வாதங்கள் மற்றும் நமஸ்ேத. 

இரட்ைட ெவளிநாட்டினர் மற்றும் பாரதத்தின் குழந்ைதகளுக்கு டபுள் குட்ைநட் 
மற்றும் குட் மார்னிங் ெகாடுத்துக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். எப்படி இப்ேபாது 
குஷியைடந்து ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள் இல்ைலயா, எப்ேபாது ஏேதனும் பிரச்சிைன 
வருகிறேதா, அப்ேபாது இன்ைறய நாைள நிைனவு ெசய்து, குஷியில் வலம் வர 
ேவண்டும். குஷியின் ஊஞ்சலில் சதா ஆடிக் ெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும். ஒரு 
ேபாதும் துக்கத்தின் அைல வரக்கூடாது. துக்கம் ெகாடுப்பவர்கேளா உலகில் 
அேநக ஆத்மாக்கள் உள்ளனர். நீங்கள் சுகம் தரக்கூடிய, சுகம் ெபறக்கூடிய, சுகம் 
தரும் வள்ளலின் குழந்ைதகள், சுக ெசாரூபமாக இருக்கிறரீ்கள். சில ேநரம் 
சுகத்தின் ஊஞ்சலில் ஆடுங்கள் சில ேநரம் அன்பின் ஊஞ்சலில் ஆடுங்கள். சில 
ேநரம் சாந்தியின் ஊஞ்சலில் ஆடுங்கள். ஆடிக் ெகாண்ேட இருங்கள். கீேழ 
மண்ணின் மீது காைல ைவக்கக் கூடாது. ஊஞ்சலாடிக் ெகாண்ேட இருக்க 
ேவண்டும். குஷியாக இருக்க ேவண்டும், அைனவைரயும் குஷியாக 
ைவத்திருக்க ேவண்டும் மற்றும் மக்களுக்குக் குஷிையப் பகிர்ந்தளிக்க 
ேவண்டும். நல்லது. ஓம் சாந்தி. 
வரதானம்
: 

ஃபரிஸ்தா நிைலயின் ஸ்திதி மூலம் பாபாவின் அன்புக்குப் பிரதிபலன் 
தரக்கூடிய தீர்வு ெசாரூபம் ஆகுக. 
ஃபரிஸ்தா தன்ைமயின் ஸ்திதியில் நிைலத்திருப்பது பாபாவின் 
அன்புக்கான பிரதிபலன் ஆகும். அந்த மாதிரி பிரதிபலன் 
ெகாடுப்பவர்கள் தீர்வு ெசாரூபம் ஆகி விடுகின்றனர். ஆக, இப்ேபாது 
இத்தைகய ேசைவ ெசய்வதற்கான தருணம், ெபறுவேதாடு கூட 
தருவதற்கான சமயம் ஆகும். எனேவ இப்ேபாது பாபாவுக்கு சமமாக 
உபகாரி ஆகி, புகாைரக் ேகட்டு, தனது ஃபரிஸ்தா ரூபத்தின் மூலம் 
அந்த ஆத்மாக்களின் பக்கம் ெசன்று ேசருங்கள் மற்றும் 
பிரச்சிைனகளால் கைளப் பைடந்துள்ள ஆத்மாக்களின் கைளப்ைபப் 
ேபாக்குங்கள். 

சுேலாகன்: வணீானவற்றில் ெபாருட்படுத்தாதவர் ஆகுங்கள், நியமங்களில் 
அல்ல. 

  

ஒற்றுைம மற்றும் ஒருமுகத்தன்ைமையத் தனதாக்குங்கள். 

உங்களுக்குள் உள்ள சம்ஸ்காரங்களின் ேவற்றுைமைய நீக்கி ஒற்றுைமயில் 
ெகாண்டுவர ேவண்டும். ஒற்றுைமக்காக நிகழ்காலத்தின் ேவற்றுைமைய நீக்கி 
இரண்டு விˆயங்கைளக் ெகாண்டுவர ேவண்டும் - ஒன்று - ஒருவைர மட்டும் 



(ஏக்நாமி) நிைனப்பவராகி, சதா ஒவ்ெவாரு விஷயத்திலும் ஒருவரின் 
ெபயைரேய உச்சரிப்பவர் ஆகுங்கள். அேதாடு சங்கல்பங்களின், சமயத் தின் 
மற்றும் ஞான கஜானாவின் சிக்கனம் ைவயுங்கள். பிறகு நான் என்பது 
உள்ளடங்கி, ஒரு பாபாவில் அைனத்து ேவற்றுைமகளும் உள்ளடங்கிப் ேபாகும். 


