
05-07-2024 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! நிைனவ�� �ல� தா� ேப�ட� சா�� ஆ��. 
ச�தி கிைட���, ஆ�மா சேதாப�ரதானமா��. அதனா� நிைன� 

யா�திைரய�� ம�� ��கியமான கவன� ெச����க�.
ேக�வ�: எ�த� �ழ�ைதகள�� அ�� ஒ� பாபாவ�ட� இ���ேமா, 

அவ�கள�� அைடயாள� எ�னவாக இ����?
பதி�: 1. ஒ� பாபாவ�ட� அ�� இ���மானா� பாபாவ�� பா�ைவ 

அவ�கைள ��� தி��தி யைடய� ெச�� வ���. 2. அவ�க� 
��� ப�ற�ற நிைலய�� இ��பா�க�. 3. யா��� எ�ைலய�ற 
த�ைதய�� அ�� ப���தி��கிறேதா, அவ�க� ேவ� யா�ைடய 
அ�ப��� சி�கி� ெகா�ள ��யா�.

4. அவ�கள�� ��தி ெபா�யான க�ட�தி� ெபா�யான மன�த�கள�ட� இ��� 
வ��ப���� ��. பாபா உ�க��� அ�தைகய ஓ� அ�ைப� த�கிறா�, அ� 
அழிவ�றதாகி வ��கி�ற�. ச��க�தி�� �ட ந��க� உ�க���� மி��த 
அ�ேபா� இ��ப��க�.

ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற த�ைதய�� அ�� இ�ேபா� ஒ� தடைவ ம��ேம 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� கிைட�கி�ற�. அ�த அ�ைப ப�திய��� �ட 
மிக�� நிைன� ெச�கி�றன�. பாபா, உ�க�ைடய அ�� கிைட�தா� 
ேபா��. ந��க� தா� தா�� த�ைத��........ அைன��� ந��கேள! 
ஒ�வ�டமி��� தா� அைர�க�ப�தி�� அ�� கிைட�கி�ற�. 
உ�க�ைடய இ�த ஆ�ம�க அ�ப�� மகிைம அளவ�ற�. பாபா தா� 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள சா�திதாம�தி� எஜமான� ஆ��கிறா�. இ�ேபா� 
ந��க� ��கதாம�தி� இ�� கிற��க�. அசா�திய��� ��க�தி�� 
அைனவ�� ���ரலி�கி�றன�. ஆதரவள��பவ� யா���� இ�ைல. 
அதனா� ப�தி மா��க�தி� நிைன� ெச�கி�றன�. ஆனா� வ�தி �ைற�ப� 
ப�தி��� அைர�க�ப சமய� உ�ள�.

இ�ேவா �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�க�ப���ள� - பாபா உ����� 
இ��பைத ெய�லா� அறி�� ெகா�பவ� எ�ப� கிைடயா�. பாபா 
அைனவ�� மனதி� வ�ஷய�கைள அறி�� ெகா�ள ேவ��ய அவசிய� 
எ��� கிைடயா�. அத�காக மனதி� எ�� எ�ண� கைள அறிபவ�க� 
இ��கிறா�க�. அவ�க�� இ�த� கைலைய� க��� ெகா�கி�றன�. இ�ேக 
அ�த வ�ஷயேம கிைடயா�. த�ைத வ�கிறா�. த�ைத ம��� �ழ�ைதக� 
தா� இ�த பாக� ��வைத�� ந��கி�றன�. பாபா���� ெத���, 
சி���� ச�கர� எ�ப�� ���கிற� எ��. அதி� �ழ�ைதக� எ�ப� 
பாக�ைத ந��கி�றன�? அவ� ஒ�ெவா�வ�� ���� எ�ன உ�ளெதன 
அறி�� ெகா�கிறா� எ�பெத�லா� கிைடயா�. இ� இரவ��� ��ய 
ைவ�க�ப���ள�, அதாவ� ஒ�ெவா�வ������ வ�கார�க� தா� 
உ�ளன. மிக ேமாசமான மன�த�க�. பாபா வ�� மண��ள மல�களாக 
ஆ��கிறா�. இ�த பாபாவ�� அ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஒ� �ைற 
ம��ேம கிைட�கிற�. ப�ற� அ� அழிவ�ற தாகி�ற�. அ�ேக ந��க� ஒ�வ� 
ம�றவ� ம�� மி��த அ�� ெச���கிற��க�. இ�ேபா� ந��க� ேமாக�ைத 



ெவ�றவ�களாக ஆகி� ெகா����கிற��க�. ச��க இரா�ய� ேமாகஜ�� 
(ப��கைள வ���த) ராஜா, ராண� ம��� ப�ரைஜகள�� இரா�ய� என� 
ெசா�ல�ப�கி�ற�. அ�ேக ஒ�ேபா�� யா�� அழ மா�டா�க�. ��க�தி� 
ெபயேர இ��கா�. �ழ�ைதக� ந��க� அறிவ ��க�, நி�சயமாக பாரத�தி� 
ஆேரா�கிய�, ெச�வ� ம��� மகி��சி இ��த�. இ�ேபா� இ�ைல. 
ஏென�றா� இ�ேபா� இராவண இரா�ய�. இதி� அைனவ�� ��க�ைத 
அ�பவ��கி�றன�. ப�ற� பாபாைவ நிைன� ெச�கி�றன� - வ�� �க�, 
சா�தி ெகா��க�, இர�க� ைவ��க�. எ�ைலய�ற த�ைத இர�க மன� 
உ�ளவ�. இராவண� இர�க ம�றவ�, ��க�தி�கான வழி ெசா�பவ�. 
மன�த�க� அைனவ�� ��க�தி� வழிய�� ெச�கி�றன�. அைன�தி�� 
ெப�யதி�� ெப�ய ��க� த�வ� காம வ�கார�. அதனா� பாபா ெசா�கிறா� - 
இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, காம வ�கார�ைத ெவ�றி 
ெகா���க�. அ�ேபா� உலக�ைத ெவ�றவராக ஆவ ��க�. இ�த 
ல��மி-நாராயணைர உலைக ெவ�றவ�க� என� ெசா�வா�க� இ�ைலயா? 
உ�க��ெக�� ேநா�க� �றி� ேகா� உ�ள�. ேகாவ��க���� 
ெச�கி�றன�, ஆனா� அவ�கள�� வா��ைக வரலா� ப�றி எ��� 
ெத�யா�. எ�ப� ெபா�ைமகள�� �ைஜ நைடெப�கி�றேதா, அ�ேபால. 
ேதவ�க���� �ைஜ ெச�கி�றன�. பைட�� ந�� அல�க��� ேபா� 
�தலியன ைவ� கி�றன�. ஆனா� அ�த ேதவ�கேளா எைத�� 
சா�ப��வதி�ைல. ப�ராமண�க� சா�ப��� வ��கி�றன�. பைட��, ப�ற� 
பராம��� ெச��, வ�நாச� ெச�� வ��கி�றன�. இ� ���� ந�ப��ைக 
என�ப��. ச��க�தி� இ�வ�ˆய�க� இ��பதி�ைல. இ�த வழ�க�க� 
எ�லா� கலி�க�தி� தா� ெவள��ப�கி�றன. ந��க� �த�-�தலி� ஒ� 
சிவபாபா���� �ைஜ ெச�கிற��க�. அ� அ�வ�ப�சா� (ஒ�வைர ம��� 
வழிப��), ச�யான �ைஜ என� ெசா�ல�ப��. ப�ற� நைடெப�கிற�, 
வ�ப�சா� (பலைர வழிப��) �ைஜ. பாபா எ�ற ெசா�ைல� ெசா��� ேபாேத 
ப�வார�தி� ந�மண� வ�கி�ற�. ந��க�� ெசா�கிற��க� இ�ைலயா, 
ந��க� தா� தா�� த�ைத��....... உ�க�ைடய இ�த ஞான� த�� கி�ைப 
�ல� எ�க��� அளவ�ற �க� கிைட�கி�ற�. ��திய�� நிைன� உ�ள�, 
நா� �த�-�தலி� �லவதன�தி� இ��ேதா�. அ�கி��� இ�ேக ந� 
பா�திர�ைத ஏ�� ந��பத� காக வ�கிேறா�. �த�-�தலி� நா� ெத�வ �க 
ஆைடைய (ச�ர�) எ���� ெகா�கிேறா�. அதாவ� ேதவதா என� ெசா�லி� 
ெகா�கிேறா�. ப�ற� ச�தி�ய, ைவசிய, ��திர வ�ண�தி� வ�� ெவ�ேவ� 
பா�திர�கைள ந��கி�றன�. இ�வ�ˆய�கைள ந��க� �தலி� 
அறி�தி��கவ��ைல. இ�ேபா� பாபா வ�� �த�-இைட-கைடய�� 
ஞான�ைத� �ழ�ைத களாகிய உ�க���� த���ளா�. த�ைம� ப�றிய 
ஞான�ைத�� த���ளா� - நா� இ�த உடலி� ப�ரேவசமாகிேற�. இவ� 
த��ைடய 84 ப�றவ�கைள� ப�றி அறி�தி��கவ��ைல. ந��க�� �ட 
அறி�தி��கவ��ைல. �யா�-��த� ப�றிய ரகசியேமா ��ய ைவ�க� 
ப���ள�. இ�த �கி��ண� �� உலக�தி� �த� இளவரச� ம��� ராைத 
இர�டா� ந�ப�� உ�ளா�. சில வ�ட�கள�� வ��தியாச�. சி���ய�� 
ஆர�ப�தி� இவ� �த� ந�ப�� ெசா�ல�ப�கிறா�. அதனா� தா� 
கி��ண� ம�� அைனவ�� அ�� ெச��� கி�றன�. இவ� தா� �யா� 
எ��� ��த� எ��� ெசா�ல�ப�கிறா�. ெசா��க�திேலா அைனவ�� 
��தராகேவ இ��தன�. இ�ேபா� ெசா��க� எ�ேக உ�ள�? ச�கர� ��றி� 



ெகா�ேட உ�ள�. ச��திர�தி� கீேழ ெச�� வ��ட� எ�பெத�லா� 
கிைடயா�. எ�ப� இல�ைக, �வாரைக கீேழ ெச�� வ��டதாக� 
ெசா�கி�றன�. அ�ப�ய��ைல. இ�த� ச�கர� ���கி�ற�. இ�த� 
ச�கர�ைத அறி�� ெகா�வத� �ல� ந��க� ச�கரவ��தி 
மகாராஜா-மகாராண�யாக, உலக�தி� எஜமான�களாக ஆகிற��க�. ப�ரைஜ�� 
�ட த�ைன எஜமான� என� ���� ெகா���ளா� இ�ைலயா? ந��ைடய 
இரா�ய� என� ெசா�வா�க�. பாரதவாசிக� நம� இரா�ய� என� 
ெசா�வா�க�. பாரத� எ�ற ெபய� உ�ள�. ஹி���தா� எ�ற ெபய� 
தவறா��. வா�தவ�தி� ஆதி சநாதன ேதவ�-ேதவதா த�ம� தா�. ஆனா� 
த�ம ப�ர�ட�, க�ம ப�ர�ட� (தர� �ைற�) ஆனதா� த�கைள ேதவதா என� 
ெசா�லி� ெகா�ள ��யா�. இ��� �ராமாவ�� வ�தி�க� ப�டதா��. 
இ�ைலெய�றா� பாபா எ�ப� வ�� ம���� ேதவ�-ேதவதா த�ம�ைத 
�தாபைன ெச�வ�? ��� உ�க���� �ட இ�த அைன�� வ�ˆய�க� 
ப�றி�� ெத�யாம� தா� இ��த�. இ�ேபா� பாபா ��ய ைவ���ளா�.

அ�தைகய இன�ைமயான பாபா, அவைர�� ந��க� மற�� வ��கிற��க�. 
அைனவைர� கா���� இன�ைமயான பாபா இ�ைலயா? ம�ற�ப� இராவண 
இரா�ய�தி� உ�க��� அைனவ�� ��கேம த�கி�றன� இ�ைலயா? 
அதனா� எ�ைலய�ற த�ைதைய அைனவ�ேம நிைன� ெச�கி�றன�. 
அவ�ைடய நிைனவ�� அ�ப�� க�ண�� வ�� கி�றன� - ேஹ மணவாளேன! 
எ�ேபா� வ�� மணமக�க� அைனவைர�� ச�தி�ப��க�? ஏென�றா� 
ந��க� அைனவ�ேம ப�ைதக�. ப�ைதகள�� பதி பகவா� ஆவா�. பகவா� 
வ�� ப�திய�� பல� த�கிறா�. வழி ெசா�கிறா�, ேம�� ��ய ைவ�கிறா� - 
இ� 5000 வ�ட�கள�� வ�ைளயா��. பைட�பவ� ம��� பைட�ப��ைடய 
�த�-இைட-கைட ப�றி எ�த ஒ� மன�த���� ெத�யா�. ஆ�ம�க� த�ைத 
ம��� ஆ�ம�க� �ழ�ைதக� தா� அறிவா�க�. எ�த ஒ� மன�த�� 
அறி�தி��கவ��ைல. ேதவைதக���� ெத�யா�. இ�த ஆ�ம�க� த�ைத 
தா� அறி�தி��கிறா�. அவ� த��ைடய �ழ�ைதக��� வ�� ��ய 
ைவ�கிறா�. ேவ� எ�த ஒ� ேதகதா�ய�ட�� இ�த பைட�பவ� ம��� 
பைட�ப��ைடய �த�-இைட-கைட ப�றிய ஞான� இ��க ��யா�. இ�த 
ஞான� இ��ப� ஆ�ம�க� த�ைதய�ட�. அவ� தா� ஞான-ஞாேன�வ� என� 
ெசா�ல� ப�கிறா�. ஞான-ஞாேன�வ� உ�க��� ஞான� த�கிறா�, ராஜ- 
ராேஜ�வ� ஆ��வத�காக. அதனா� இ� ராஜேயாக� என� 
ெசா�ல�ப�கி�ற�. ம�ற�ப� அெத�லா� ஹடேயாகமா��. 
ஹடேயாகிகள�� சி�திர�க�� �ட அதிக� உ�ளன. ச�நியாசிக� எ�ேபா� 
வ�கி�றனேரா, அவ�க� வ�� ப��னா� ஹடேயாக� க��� 
ெகா��கி�றன�. அதிக வ���தியான�� ஹடேயாக� க�ப�� கி�றன�. பாபா 
��ய ைவ���ளா�, நா� வ�வேத ச�கம�க�தி� தா�. வ�� ராஜதான�ைய 
�தாபைன ெச�கிேற�. �தாபைன இ�ேகேய ெச�கிேற�. ச��க�தி� 
அ�ல. ச��க ஆர�ப�திேலா இரா�ய� இ���� எ�றா� நி�சயமாக 
ச�கம�க�தி� �தாபைன ஆகி�ற�. இ�ேக கலி�க�தி� அைனவ�� 
�ஜா�க�. ச��க�தி� இ��பவ�க� அைன வ�� �ைஜ���யவ�க�. ஆக, 
பாபா �ைஜ���யவ�களாக ஆ��வத�காக வ�கிறா�.. �ஜா� ஆ��பவ� 
இராவண�. இைவ அைன�ைத�� அறி�� ெகா�ள ேவ��� இ�ைலயா? 
இ� உய��ததி�� உய��த ப���. இ�த ஆசி�யைர� ப�றி யா�� அறி�� 



ெகா�ளவ��ைல. அவ� ���� த�ைதயாக�� உ�ளா�, ஆசி�யராக�� 
உ�ளா�, ச��� வாக�� உ�ளா�. இைத யா�� அறி�தி��கவ��ைல. பாபா 
தா� வ�� த�ைம� ப�றிய �� அறி�க�ைத�� த�கிறா�. 
�ழ�ைதக���� தாேம க�ப���� ப�ற� உட� அைழ��� ெச�கிறா�. 
எ�ைலய�ற த�ைதய�� அ�� கிைட�கி�ற� எ�றா� ப�ற� ேவ� எ�த 
அ��� ப���கா�. இ�சமய� இ��ப� ெபா�யான க�ட�. ெபா�யான மாயா, 
ெபா�யான உட�......... பாரத� இ�ேபா� ெபா�யான க�ட�. ப�ற� 
ச��க�தி� உ�ைம யான க�டமாக இ����. பாரத� ஒ�ேபா�� 
வ�நாசமைடயா�. இ� அைன�தி�� ெப�யதி�� ெப�ய த���த �தலமா��. 
இ�ேக எ�ைலய�ற த�ைத அம��� �ழ�ைத க��� சி���ய�� 
�த�-இைட-கைடய�� ரகசிய�ைத� ��ய ைவ�கிறா�. ேம�� 
அைனவ���� ச�கதி அள��கிறா�. இ� மிக�ெப�ய த���த �தலமா��. 
பாரத�தி� மகிைம அளவ�ற�. ஆனா� இைத�� ந��க� ��ய ைவ�க 
���� - பாரத� எ�ப� உலக�தி� அதிசய�. அைவ மாயாவ�� 7 
அதிசய�க�. ஈ�வரன�� அதிசய� ஒ�� தா�. பாபா ஒ�வ�, அவ�ைடய 
அ��தமான ெசா��க�� ஒ��. அைத� தா� ெஹவ�, பாரைட� என� 
ெசா�கி�றன�. உ�ைமய��� உ�ைமயான ெபய� ெசா��க� எ�ற ஒ�� 
தா�. இ� நரகமா��. ச�கர� ��வைத�� ப�ராமண�களாகிய ந��க� தா� 
��றி வ�கிற��க�. நா� தா� ப�ராமணராக இ��கிேறா�, ப�ற� நா� தா� 
ேதவைதகளாக.......... உய�� கைல, இற��� கைல. உ�க��� உய�� 
கைல எ�றா� அைனவ���� இதனா� ந�ைம ஏ�ப�கி�ற�. உலக�தி� 
சா�தி�� ேவ���, �க�� ேவ���. ��க�தி� ெபய� இ��க� �டா� 
எ��. பாரதவாசிக� தா� வ����கி�றன�, அ� ஈ�வ�ய இரா�ய� என� 
ெசா�ல�ப�கி�ற�. ச��க�தி� ��யவ�சி. ப�ற� இர�டாவ� கிேர�� 
ச�திரவ�சி. ந��க� ஆ�திக�க�, அவ�க� நா�திக�க�. ந��க� 
ெச�வ�த�ைடயவ�களாக ஆகி பாபா வ�டமி��� ஆ�தி ெப�வத�கான 
��ஷா��த� ெச�கிற��க�. உ�க��� மாயா�ட� �ட ��தமான ��த� 
நைடெப�கி�ற�. பாபா வ�வ� ரா�தி�ய��. சிவரா�தி� இ��கிற� 
இ�ைலயா? ஆனா� சிவ�ைடய ரா�தி� எ�பத� அ��த�ைத� �ட 
அவ�க� ���� ெகா�ளவ��ைல. ப�ர�மாவ�� இர� ��வைடகி�ற�. பக� 
ஆர�பமாகி�ற�. அவ�க� ெசா�கி�றன�, � கி��ண பகவா� வா�� 
எ�பதாக. இ�ேவா சிவபகவா� வா��. இ�ேபா� யா� ச�? � கி��ணேரா 
��ைமயாக 84 ப�றவ�க� எ��கிறா�. பாபா ெசா�கிறா�, நா� வ�கிேற�, 
சாதாரண வேயாதிக�� உடலி�. இவ�� �ட த��ைடய ப�றவ�க� ப�றி 
அறி�தி��கவ��ைல. அேநக� ப�றவ�கள�� கைடசிய�� ��ைம இழ��வ��ட 
ேபா� ��ைமய�ற சி���ய��, ��ைமய�ற இரா�ய�தி� வ�கிேற�. 
��ைம இ�லாத உலக�தி� அேநக இரா�ய�க�. ��ைமயான உலக�தி� 
இ��ப� ஒ� இரா�ய�. கண�� உ�ள� இ�ைலயா? ப�தி மா��க�தி� 
த�வ�ர ப�தி ெச��� ேபா� தைலைய ெவ�ட� தைல�ப��ேபா� அவ�கள�� 
மனதி� ஆைச நிைறேவ�கி�ற�. ம�ற�ப� அதி� எ��� கிைடயா�. அ� 
த�வ�ர (ெநௗதா) ப�தி எ�� ெசா�ல�ப��. எ�ேபாதி��� இராவண இரா�ய� 
ஆர�பமானேதா, அ�ேபாதி��� ப�திய�� க�மகா�ட�கள�� வ�ˆய�கைள 
மன�த� க� ப���� ப��ேத கீழிற�கி வ�� வ��கி�றன�. வ�யாச பகவா� 
சா�திர�ைத உ�வா�கினா� என� ெசா�கி�றன�. அவ� 
எ�ென�னெவ�லா� அம��� எ�தி��ளா�! ப�தி ம��� ஞான� ப�றிய 



ரகசிய�ைத இ�ேபா� �ழ�ைதக� ந��க� ���� ெகா���� கிற��க�. 
ஏண��ப� ம��� க�ப வ���ச�தி� சி�திர�தி� இ�த ஞான� அைன��� 
உ�ள�. அதி� 84 ப�றவ�க�� கா�ட� ப���ளன. அைனவ�ேமா 84 
ப�றவ�க� எ��ப தி�ைல. யா� ஆர�ப�தி� வ�தி��பா�கேளா, அவ�க� தா� 
��ைமயாக 84 ப�றவ�கைள எ��பா�க�. இ�த ஞான� உ�க��� இ�ேபா� 
தா� கிைட�கி�ற�. ப�ற� வ�மான���� ஆதார� ஆகி வ��கி�ற�. 21 
ப�றவ�க���� கிைட�காத ெபா�� எ�� எ��ேம இ��கா�. அதனா� 
அத� ப�ரா�தி�காக �ய�சி எ��� ெச�ய ேவ��ய���கா�. அ� பாபாவ�� 
ஒேர ஒ� ெசா��க�, உலக�தி� அதிசய� என� ெசா�ல�ப��. ெபயேர 
ெசா��க� (ேபரைட�!) அத�� அதிபதியாக பாபா உ�கைள ஆ��கி�றா�. 
அவ�கேளா, ��மா அதிசய� கைள� கா��கி�றன�. ஆனா� உ�கைளேயா 
பாபா அத�ைடய அதிபதியாக ஆ��கிறா�. அதனா� இ�ேபா� பாபா 
ெசா�கிறா�, நிர�தரமாக எ�ைன நிைன� ெச���க�. நிைன��-நிைன�� 
�க� ெப��க�, உடலி� கலக-கிேலச�க� (ப�ர�சைன) ���� ேபா��, 
ஜ�வ� ��தி பதவ� அைட��க�. ��ைமயாவத�காக நிைன� யா�திைர�� 
மிக�� அவசிய மா��. ம�மனாபவ நிைலய�� இ��தா� அ��மதி ேஸா கதி 
(கைடசிய�� எ�த நிைலய�� ச�ர�ைத வ��கிேறாேமா அ�ேவ ம�ப�றவ�ய�� 
ெதாட�கமா��.) ஆகி வ���. கதி என� ெசா�ல�ப�வ� சா�திதா�. ச�கதி 
ஏ�ப�வ� இ�ேக. ச�கதி�� ேந� எதிரான� ��கதியா��.

இ�ேபா� ந��க� த�ைதைய�� பைட�ப��ைடய �த�-இைட-கைடைய�� 
அறி�� ெகா�� வ����க�. உ�க��� பாபாவ�� அ�� கிைட�கி�ற�. 
பாபா பா�ைவய�ேலேய �� தி��தி அைட�தவ�களாக� ெச�� வ��கிறா�. 
எ�ேலா�ைடய ��பாக வ�� தா� ஞான�ைத� ெசா�வா� இ�ைலயா? 
இதி� ப�ேரரைணய�� வ�ஷயேமா எ��� கிைடயா�. பாபா க�டைள 
த�கிறா�, இ�ேபா� நிைன� ெச�வத� �ல� ச�தி கிைட���. எ�ப� 
ேப�ட� சா�� ஆகிற� இ�ைலயா? இ�ேபா� ச�வச�திவா� பாபாவ�ட� 
��திேயாக�ைத ஈ�ப���வத� �ல� ப�ற� ந��க� தேமாப�ரதான�தி� 
இ��� சேதாப�ரதானமாக ஆகி வ��வ ��க�. ேப�ட� சா�� ஆகி வ���. பாபா 
தா� வ�� அைனவ�� ேப�ட�ைய�� சா�� ெச�கிறா�. ச�வ ச�திவா� 
பாபா ம��ேம. இ�த இன�ைமய��� இன�ைமயான வ�ஷய� கைள பாபா தா� 
அம��� ��ய ைவ�கிறா�. அ�த ப�திய�� சா�திர�கைளேயா ெஜ�ம- 
ெஜனமா�தரமாக� ப��ேத வ�தி��கிற��க�. இ�ேபா� பாபா அைன�� 
த�ம�கைள� ேச��தவ� க��காக�� ஒேர ஒ� வ�ஷய� ெசா�கிறா�. அவ� 
ெசா�கிறா�, த�ைன ஆ�மா என உண��� த�ைதைய நிைன� 
ெச�வ ��களானா� உ�க�ைடய பாவ�க� ந��கி வ���. இ�ேபா� நிைன� 
ெச�ய ேவ��ய� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ேவைல. இதி� 
�ழ�பமைடவத�கான வ�ஷயேமா கிைடயா�. பத�தபாவன� ஒ� த�ைத 
ம��ேம! ப�ற� ��ைம அைட�� அைனவ�� வ ������ ெச�� 
வ��வா�க�. அைனவ��காக�� இ�த ஞான� உ�ள�. இ� சகஜ 
ராஜேயாக� ம��� சகஜ ஞான�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத��க�ெட��க� ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா�� 
த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� 
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!



தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) ச�வச�திவா� த�ைதய�ட� தன� ��திேயாக�ைத ஈ�ப��தி ேப�ட�ைய 
சா�� ெச�� ெகா�ள ேவ���. ஆ�மாைவ சேதாப�ரதானமாக ஆ�க 
ேவ���. நிைன� யா�திைரய�� ஒ�ேபா�� �ழ�பமைடய� �டா�.

2) ப��ைப� ப���� த� ம�� தாேன கி�ைப ெச�� ெகா�ள ேவ���. 
பாபா��� சமமாக அ���கடலாக ஆக ேவ���. எ�ப� பாபாவ�� அ�� 
அழியாததாக உ�ளேதா, அ�ேபா� அைனவ�ட�� அழியாத, உ�ைமயான 
அ�� ைவ�க ேவ���. ேமாக�ைத ெவ�றவராக ஆக ேவ���.
வரதான�
:

உணர���ய ச�திய�� �ல� இன�ய அ�பவ� ெச�ய� ��ய சதா 
ச�திசாலி ஆ�மா ஆ�க.
இ�த உண�� ச�தியான� மிக இன�ைமயான அ�பவ�ைத 
ஏ�ப���கிற� - சில ேநர� த�ைன த�ைதய�� க�ண�� 
மண�யான ஆ�மா அதாவ� க�கள�� கல�தி���� சிேர�ட ப��� 
எ�ற உண��க�, சில ேநர� ெந�றிய�� ெஜா-��� ெந�றி 
மண�யாக, சில ேநர� த�ைன ப�ர�மா பாபாவ�� சகேயாகி வல� 
கரமாக, ப�ர�மாவ�� �ஜமாக உண��க�, சில ேநர� அ�ய�த 
ப��தா ெசா�ப�ைத உண��க� இ�த உண�� ச�திைய 
அதிக�ப���� ேபா� ச�திசா-யாக ஆகிவ��வ ��க�. ப�ற� சிறிய 
கைற�� �ட ெதள�வாக� ெத�ப��, ப�ற� அைத மா�றி� 
ெகா�வ ��க�.

�ேலாக�:அைனவ�� உ�ள���வமான ஆசி�வாத� ெப��� ெகா�ேட 
இ��தா� உ�கள� �ய�சி எள�தாகி வ���.

 


