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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! நிைனவ�னா�தா�பாவக�ம�க�வ�னாச�
ஆகி�ற�.�ரா�ஸினா� (Trance -தியான�தி� ெச��கா�சி பா��ப�)
கிைடயா�,�ரா�ஸி�ெச�வ�ஒ�மதி�ப�றைபசாவ��கான

வ�ைளயா�டாகஇ��கிற�.ஆைகயா�,�ரா�ஸி�ெச�வத�கானஆைச
ைவ�க ேவ�டா�.

ேக�வ�: மாயாவ��ைடய வ�தவ�தமான �ப�கள�லி��� த�ப����
ெகா�வத�காக அைன�� �ழ�ைதக��� பாபா எ�த ஒ�
எ�ச��ைகையெகா��கிறா�?

பதி�: இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! தியான�தி� ேபாவத�கான ஆைச
ைவ�காத��க�. ஞான, ேயாக�தி�� �ரா�ஸி�ைடய எ�த
ெதாட��� கிைடயா�. ப��� தா� ��கியமானதாக இ��கிற�.
சில� �ரா�ஸி�ெச��வ���ெசா�கிறா�க�எ�க����ம�மா
வ�� வ��டா�, பாபா வ�� வ��டா� எ��. இ� எ�லா� ���ம
மாயாவ��ைடய எ�ணமாக இ��கிற�. இதி� மிக��
எ�ச��ைகயாக இ��க ேவ���. மாயா ெப��பாலான �ழ�ைத
கள�ட� ப�ரேவசமாகி தைலகீழான கா�ய�ைத ெச�ய ைவ�கிற�.
ஆைகயா�,�ரா�ஸி�ைடயஆைசஇ��க��டா�.

ஓ� சா�தி! இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதக� இைத�
���� ெகா���� கி�றன�. ஒ� ப�க� ப�தியாக இ��கி�ற�; ம�ெறா�
ப�க� ஞானமாக இ��கி�ற�. ப�தி அளவ�ட ��யாததாக இ��கிற�
ம��� க��� ெகா��பவ�க��அேநக ேப�இ��கி�றன�. சா�திர�க��
க��� ெகா�� கி�றன�, மன�த�க�� க��� ெகா��கி�றன�. இ�� எ�த
சா�திர�� கிைடயா�. எ�த மன�த�� கிைடயா�. இ�ேக க���
ெக��க���யவ� ஒேர ஒ� ஆ�ம�க� த�ைத தா�. அவ� தா�
ஆ�மா�க��� ��ய ைவ��� ெகா����கி�றா�. ஆ�மா தா� தாரைண
ெச�கிற�. பர�ப�தா பரமா�மாவ���� இ�த �� ஞான�� இ��கிற�, 84
ப�றவ� ச�கர�தி�ைடய ஞான�இவ����இ��கிற�.ஆைகயா�,அவைர
�யத�சன ச�கரதா� எ�� ெசா�ல ����. �ழ�ைதகளாகிய ந�ைம �ட
அவ� �யத�சன ச�கரதா� யாக மா�றி� ெகா����கி�றா�;. பாபா
ப�ர�மாவ�� உடலி� இ��கிறா�. ஆைகயா�, அவைர�� ப�ராமண� எ��
ெசா�ல ����. நா� அவ�ைடய �ழ�ைதக�. ப�ராமண� லி���
ேதவைதயாக ஆகி�ேறா�. இ�ேபா� பாபா வ�� நிைன� யா�திைரைய
க��� ெகா��கி�றா�. இதி�ஹடேயாக�தி�கானவ�சய� எ���இ�ைல.
உலக�தி� இ��பவ�க� ஹடேயாக�தினா� தியான�திெல�லா�
ெச�கி�றன�. இ� ஒ��� ெப�ய வ�சய� கிைடயா�. �ரா�ைஸ
மிைக�ப��த ேவ��யதி�ைல. நா�க� �ரா�ஸி� ெச�கி�ேறா� எ��
ந��க� ஒ�ேபா�� யா���� ெசா�ல��டா�. ஏென�றா�, இ�ைறய
கால�தி� ெவள� நா�கள�� அ�� இ�� எ�� நிைறய ேப� �ரா�ஸி�
ெச�கி�றன�. �ரா�ஸி� ெச�வதினா� உ�க��� எ�த ந�ைம��
கிைடயா�, அவ�க���� எ�த ந�ைம கிைடயா�. பாபா அறிைவ�
ெகா��கிறா�. �ரா�� எ�ப� நிைன� யா�திைர�� கிைடயா�,ஞான��
கிைடயா�. தியான�தி� அதாவ� �ரா�ஸி� ெச�ல���யவ�க� ஒ�



ேபா�� எ�த ஞான�� ேக�க மா�டா�க�, பாவ��அழியா�. �ரா�ஸி��
மக��வ� எ��� கிைடயா�. �ழ�ைதக� ேயாக�தி� ஈ�ப�கி�றன�.
அைத �ரா�� எ�� ெசா�ல��யா�. நிைனவ�னா� தா� பாவ க�ம�க�
வ�னாச� ஆ��. �ரா�ஸினா� பாவக�ம�க� அழியா� பாபா எ�ச��ைக
ெச�கிறா�,�ழ�ைதகேள!�ரா�ஸி�ெச�வத�கானஆ�வ�ைவ�காத��க�.

இ�த ச�நியாசிக��ெக�லா� ஞான� எ�ெபா�� கிைட�கிறேதா அ�ேபா�
வ�னாச�தி�ைடய சமய� ஏ�ப�கிற� எ�� ந��க� ெத��� இ��கிற��க�.
ந��க� அவ�க��� அ�த மாதி� அைழ��� ெகா����
ெகா����கி�ற��க�. ஆனா�, இ�த ஞான� அவ�க�ைடய ��திய��
சீ�கிர�தி� வரா�. எ�ெபா�� வ�னாச�ைத எதி�� பா��கி�றா�கேளா
அ�ெபா�� வ�வா�க�. இ�ெபா�� மரண� வ�� வ��ட� எ�பைத
எ�ேபா� அ�காைமய�� பா�� கி�றா�கேளா அ�ெபா�� ஏ���
ெகா�வா�க�. அவ�க�ைடய பாக� கைடசிய�� தா� இ��கிற�.
இ�ெபா�� வ�னாச� வ�� வ��ட�. மரண� வ�� வ��ட� எ�� ந��க�
��கி�ற��க�. இவ�க� ெபா� ெசா�கி�றன� எ�� அவ�க� ����
ெகா�கி�றன�.

உ�க�ைடய மர� ெம�ெம�வாக� ெப�யதாகிற�. பாபாைவ ம���
நிைன� ெச���க� எ�� ச�நியாசிக��� ெசா�ல ேவ���. இைத பாபா
��ய ைவ�கிறா�. உ�க�ைடய க�கைள �ட��டா�. க�கைள ���
ெகா���க� எ�றா� பாபாைவ எ�ப� பா��க ����? நா� ஆ�மா�க�,
பர�ப�தா பரமா�மாவ��� எதி�� அம��தி��கி�ேறா�. அவைர� பா��க
��யா�. ஆனா�, இ�த ஞான� ��திய�� இ��கிற�. பர�ப�தா பரமா�மா
நம�� ப��� ெசா�லி� ெகா���� ெகா����கி�றா� - இ�த
உடலி�ைடய ஆதார�தினா� எ�� �ழ�ைதக� ந��க� ����
ெகா����கி�ற��க�. தியான�தி� ெச�வ� ேபா�ற எ�த வ�சய��
இ�ைல. தியான�தி� ெச�வ� ெப�ய வ�சய� ஒ��� இ�ைல. இ�த ேபா�
எ�லா� �ட �ராமாவ�� நி�சய��க�ப����கிற�. ேவைல�காரராகி ேபா�
எ�லா� எ���� ெகா�� வ�வ ��க�. எ�ப� ேவைல�கார�க� ெப�ய
மன�த�க��� உணவள��கி�றன�. ந��க� �ட ேவைல�கார�களாக
இ��கி�ற��க�, ேதவைதக��� ேபா� எ���� ெச�� ெகா����
கி�ற��க�. அவ�க� ப��தா�களாக இ��கி�றன�. அ�ேக ம�மா,
பாபாைவ� பா��கி�றன�. அ�த ச���ண ���தி �ட ல�சிய��,
�றி�ேகாளாக இ��கிற�. அவ�கைள அ�த மாதி� ப��தாவாக யா�
உ�வா�கிய�? ம�றப� �ரா�ஸி� ெச�வ� ெப�ய வ�சய� கிைடயா�.
இ�ேக சிவபாபா எ�ப� ப��� ெசா�லி� ெகா��கிறாேரா அ�ப� அ�ேக �ட
சிவபாபா இவ� �லமாக சிலவ�ைற� ��ய ைவ�பா�. ���ம வதன�தி�
எ�ன நட�கிற�,இைதம���ெத���ெகா�ள��கிற�.ம�றப��ரா��
�தலானவ�றி�� எ�த வ�தமான மக��வ�� ெகா��க ேவ�டா�.
யா��காவ� �ரா�� கா��வ� - இ� �ட �ழ�ைத�தனமாக இ��கிற�.
பாபா அைனவ���� எ�ச��ைக ெச�கி�றா� - �ரா�ஸி� ெச�ல��டா�,
இதி��டபல�ைறமாயா ப�ரேவச�ஆகிவ��கி�ற�.

இ� ப���, க�ப க�பமாக பாபா வ�� உ�க���� ப��ப��கிறா�. இ�ேபா�



ச�கம�க�, ந��க� �ரா��ஃப� ஆக ேவ���. �ராமா ப�ளா� ப� ந��க�
ந��� ந���� ெகா���ள ��க�. ந��ப��� மகிைம உ�ள�. பாபா வ��
ப��ப��கிறா� �ராமா ப�. ந��க� பாபா �லமாக ஒ� �ைற ப��� வ���
மன�தன�லி��� ேதவைதயாக அவசிய� மாற ேவ���. இதி�
�ழ�ைதக��� ச�ேதாஷ� உ�ள�. நா� பாபாைவ�� ம��� பைட�ப��
ஆதி, ம�திய, அ�திம�ைத�� (கைடசி) ெத��� ெகா�ேடா�. பாபாவ��
ப��ைப அைட�� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��க ேவ���. ந��க�; �திய
உலக�தி�காக� ப��கிற��க�. அ�� ேதவைத க�ைடய இரா�ஜிய�தி�காக
அவசிய� ��ேஷா�தம ச�கம�க�தி� ப��க ேவ���. ந��க� இ�த
��க�திலி���வ��ப���க�தி��� ெச�கிற��க�.இ��தேமாப�ரதானமாக
இ��பத� காரணமாக ேநா� உ�க��� வ�கிற�. இ�த ேநா�க� எ�லா�
அகல ேவ���. ��கிய மானதாக ப��� இ��கிற�, இதி� �ரா��
ேபா�றவ�றி�� ெதாட�� இ�ைல. இ� ெப�ய வ�சய� அ�ல. பல
இட�கள�� �ரா�ஸி� ெச�கிறா�க�, ப�ற� ெசா�கிறா�க�-ம�மா
வ�தா�க�, பாபா வ�தா�க� எ��. பாபா ெசா�கிறா�;,இ�ஒ���இ�ைல.
பாபா ஒ� வ�சய�ைத� ��யைவ�கிறா�. ந��க� அைர க�பமாக ேதக
அப�மான�யாக ஆகிவ����க�, இ�ெபா�� ஆ�மா அப�மான�யாகி பாபாைவ
நிைன�ெச�தா�வ�க�ம�வ�னாச�ஆ��,இத��நிைன�யா�திைர எ��
ெசா�ல�ப�கி�ற�. ேயாகா எ�� ெசா��வத� �ல�, யா�திைர எ��
நி�பண� ஆகா�. ஆ�மா�க� ந��க� இ�கி��� ெச�ல ேவ���.
தேமாப�ர தான நிைலய�� இ��� சேதாப�ரதான� ஆக ேவ���. ந��க�
இ�ெபா�� யா�திைர ெச�� ெகா���ள ��க�. ம�றவ�க�ைடய
ேயாக�தி�யா�திைரய��வ�ஷய�இ�ைல.ஹடேயாக�அதிகமாகஉ�ள�.
அ� ஹடேயாக�. இ� பாபாைவ நிைன� ெச�வதா��. பாபா ��கி�றா�
இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! த�ைன ஆ�மா எ��
உண��க�.இ�வா�ேவ�யா��ஒ�ெபா�����யைவ�கமா�டா�க�.
இ�ேக உ�ளேதா ப���, பாபாவ�� �ழ�ைதயாக மாறிேனா� ப�ற� பாபா
�ல� ப��க�� ேவ��� ம��� ப��ப��க�� ேவ���. பாபா ��கிறா�
ந��க� அ��கா�சியக� (மி�சிய�) ெதாட���க�. தானாகேவ உ�கள�ட�
வ�வா�க�. அைழ�பத�� க�ட� இ��கா�. இ�த ஞான� மிக�� ந�றாக
உ�ள�, ஒ�ெபா��� ேக�டதி�ைல எ�� ��வா�க�, இதி� ேகர�ட�
(�ண�) மா�கிற�. ��கியமான� ��ைம, இதி� தா� ெதா�ைலக�
எ�லா� ஏ�ப�கிற�. அதிக ேப� ேதா�வ��� அைடகிறா�க�. உ�க�ைடய
நிைல இ�வா� இ��க ேவ���, இ�த உலக�ைத பா��தா��
பா��காதவா�, சா�ப��டா��, ���தா�� உ�க�ைடய ��தி அ�த�
ப�கமாக இ��க ேவ���. எ�வா� த�ைத �திய வ �� க��னா� எ�றா�
அைனவ�ைடய ��தி�� �திய வ ���� ேம� ெச��� இ�ைலயா!
இ�ெபா�� �திய உலக� உ�வாகி� ெகா���� கி�ற�. எ�ைல��
அ�பா�ப�ட த�ைத �திய வ �� க��� ெகா����கி�றா�. உ�க���
ெத���, நா� ெசா��க வாசியாக மா�வத�காக �ய�சி ெச�� ெகா��
வ�கி�ேறா�. இ�ெபா�� ச�கர� ��ைமயைடகிற�. இ�ெபா�� நா�
வ �� ம��� ெசா��க�தி�� ெச�ல ேவ���, அத�காக அவசிய�
��ைமயாக மாறேவ���. நிைன� யா�திைரய�� �ல� ��ைமயாக
����. நிைனவ�� தா� தைட ஏ�ப�கிற�. இதி� தா� உ�க�ைடய
��த� உ�ள�. ப��ப�� எ�த ஒ� ச�ைட�கான வ�சய�� இ�ைல. ப���



��றி�� எள�ைம யான�. 84 ப�றவ� ச�கர�தி�ஞான� மிக�� சகஜமான�,
ம�றப� த�ைன ஆ�மா எ�� உண��� பாபாைவ நிைன� ெச�வ�, இதி�
உைழ�� உ�ள�. பாபா ��கி�றா� நிைன� யா�திைரைய மற�காத��க�.
�ைற�த ப�ச� 8 மண� ேநர� அவசிய� நிைன� ெச���க�. ச�ர
நி�வாக�தி�காக க�ம� ெச�ய ேவ���, ��க�� அவசிய� தா�.
சகஜமா��கமாக உ�ள� இ�ைலயா! ��க� �டா� எ�� �றினா�
ஹடேயாக� ஆகிவ���. ஹடேயாகிக� அதிக ேப� உ�ளன�. பாபா
ெசா�கிறா� அ�த� ப�கமாக எைத�� பா��காத��க� அத� �ல� எ�த
பல�� இ�ைல. எ�தைன வ�தமாகஹடேயாக�ைத ெசா�லி�த�கிறா�க�,
இைவ யைன��� மன�த வழி. ந��க� ஆ�மா�க�, ஆ�மா தா� ச�ர�ைத
எ��� ந��� ந��கிற�, டா�டராக மா�கிற�. ஆனா�, மன�த�க� ேதக
அப�மான�யாகஉ�ளா�க� - நா�இ�னாராகஇ��கிேற�.

நா� ஆ�மா எ�ப� இ�ெபா�� உ�கள�� ��திய�� உ�ள�, பாபா��
ஆ�மா தா�. இ�த ேநர�தி� ஆ�மா�க��� பரமப�தா பரமா�மா
ப��ப��கிறா�. ஆைகயா�, மகிைம உ�ள�. ஆ�மா�க�� பரமா�மா��
அதிக காலமாக தன�யாக இ��த�... க�ப க�பமாக ச�தி�கிற�.ம�றப�இ�த
�� உலக�� ேதக அப�மான�தி� வ��, ேதக� எ�� ���� ெகா��
ப��கிறா�க�, ப��ப��கிறா�க�. பாபா ெசா�கிறா�, நா� ஆ�மா�க���
ப��ப��கிேற�. ந�திபதி, வ�கீ� இ� ேபா�� ஆ�மா தா� மா�கிற�.
ஆ�மா�க� ந��க� சேதாப�ரதானமான��ைமயாகஇ��த��க�. ப�ற� ந��க�
பாக�ைத ந��� ந��� பத�தமான ேபா� (!��ைமைய இழ�த ேபா�) தா�
பாபாைவ அைழ�கிற��க�, பாபா வ�� எ�கைள ��ைமயான ஆ�மாவாக
மா���க�. பாபா தா� ��ைமயாக இ��கிறா�. இ�த வ�சய�ைத
எ�ெபா�� ேக�கிற��கேளா அ�ேபா� தா� நைட�ைற�ப���வ ��க�.
�ழ�ைதக� தாரைண ெச�கிற��க�, ேதவைதயாக மா�கிற��க�. இ� ேவ�
யா�ைடய ��திய��� இ��பதி�ைல. ஏென�றா�, இ� �திய வ�ஷயமாக
இ��கிற�. இ� ஞானமாக உ�ள�, அ� ப�தியாக உ�ள�. ந��க� �ட ப�தி
ெச�� ெச�� ேதக அப�மான�யாக ஆகிவ����க�. இ�ெபா�� பாபா
ெசா�கிறா�, �ழ�ைதகேள ஆ�ம அப�மான�யா��க�. ஆ�மா�க��� பாபா
இ�த ச�ர� �லமாக� ப��ப��கிறா�. அ��க� நிைனவ�� ைவ��க�, இ�த
ஒ� சமய�தி� தா�ஆ�மா�க���த�ைதபரமப�தா ப��ப��கிறா�.ம�றப�
�� �ராமாவ��� ஒ� ெபா��� பா�� இ�ைல. இ�த ச�கம �க�ைத�
தவ�ர. ஆைகயா�, பாபா ம���� ��கிறா�, இன�ைமய��� இன�ைமயான
�ழ�ைத கேள த�ைனஆ�மா எ�� நி�சய�ப����க�, பாபாைவ நிைன�
ெச���க�. இ� ெப�ய உய�வான யா�திைரயா��. ஏறினா�
ைவ��ட�தி� ேபாைதைய அ�பவ� ெச�யலா�. வ�கார�தி� வ��வத�
�ல� ஒேர அ�யாக �� �ளாகிவ��கிறா�க�. இ��தா�� ெசா��க�தி�
வ�கிறா�க�. ஆனா�, பதவ� மிக�� �ைறவாகி வ���. இ�த இரா�ய�
�தாபைனயாகி� ெகா���ள�. இதி� �ைற�த பதவ� உைடயவ�க��
ேவ���. அைனவரா�� ஞான�தி� நட�க ��யா�. இ��தா��
பாபாைவ அதிகமான �ழ�ைதக� ச�தி�க�� ேவ���. ச�தி�ப�� �ட
ெகா�ச ேநர�தி�காக. தா�மா�க��� மிக�� �க� உ�ள�. வ�ேத மாதர�
எ�� ெசா�ல�ப���ள�. ெஜகதா�பாவ��� எ�வள� ெப�ய ேமளா
நட�கிற�! ஏென�றா�, அதிகமாக ேசைவ ெச���ளா�க�. யா� அதிகமாக



ேசைவ ெச�கிறா� கேளா, அவ�க� ெப�ய இராஜா ஆவா�க�. தி�வாடா
ேகாவ�லி� உ�கள�� நிைன�� சி�ன� உ�ள�. �ழ�ைதக� அதிகமாக
ேநர�ைத ஒ��க ேவ���. ந��க� உண� சைம��� ேபா� �ட மிக��
��ைமயான உணைவ நிைனவ�லி��� ெச�ய ேவ���. அைத யா�
சா�ப�� கிறா�கேளா அவ�க�ைடய இ�தய� ��ைம நிைலைய
அைடகிற�. அ�த மாதி� மிக�� �ைறவானவ�க� இ��கி�றன�.
அவ�க��� அ�த மாதி� உண� கிைட�கிற�. தன��� தாேன ேக���
ெகா���க� நா� சிவபாபாவ�� நிைனவ�லி��� ேபாஜன� ெச�கிேறனா?
அைத சா�ப��பவ�க�ைடய இதய� உ�க ேவ���. அ��க� நிைன�
மற��வ��கிற�. பாபா ெசா�கிறா�, மற�ப� �ட �ராமாவ��
பதிவாகி��ள�. ஏென�றா�, ந��க� 16 கைலக� நிர�ப�யவ�களாக
இ�ெபா�� இ�ைல. ச��ரண நிைலைய அைடவ� அவசிய�. ெபௗ�ணமி
நிலவ�� (�� நிலா) எ�வள� ெபாலி� உ�ள�! ப�ற� �ைற�� �ைற��
கைடசிய�� ேகாடாகி வ��கிற�, கா��ளாக மா�கிற�, ப�ற� ��
ெவள��ச�. இ�த வ�கார�கைள வ��� வ��� பாபாைவ நிைன� ெச��
ெகா�ேடய���தா� உ�க�ைடய ஆ�மா ச���ண நிைலைய அைட��
வ���. ந��க� மகாராஜா ஆ�வத�� வ����கிற��க� ஆனா�, அைனவ��
ஆக��யா�. �ய�சி அைனவ�� ெச�ய ேவ���. சில� எ�த�ய�சி��
ெச�வதி�ைல. ஆைகயா�, மகாரதிக�, �திைர�பைடய�ன�,
காலா�பைடய�ன� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. மகாரதிக� �ைறவாகேவ
உ�ளன�, ப�ரைஜக� ம��� பைட எ�வள� இ��கிறேதா, அ�வள�
கமா�ட�� ம��� ேமஜ�� இ��பதி�ைல. உ�கள��� �ட
கமா�ட��, ேமஜ��, ேக�ட� இ��கிறா�க�; காலா�பைடய�ன��
உ�ளன�. உ�க�ைடய�� ஆ�ம�க� பைட அ�லவா! �� உைழ���
நிைன� யா�திைரய�� இ��கிற�. அத� �ல� தா� பல� கிைட� கிற�.
ந��க� மைற�கமான ேபா�வ �ர�க�. பாபாவ�� நிைன� �ல�
வ�க�ம�கள�� எ�ென�ன ��ைபக� உ�ளேதா அ� ப�பமாகிவ���. பாபா
ெசா�கிறா�, கா�ய�க� ெச���க� பாபாைவ�� நிைன� ெச���க�.
ந��க� பல ப�றவ�க��கான ப��யத�சின�களாக உ�ள ��க� ஒ�
ப��யத�ச���. இ�ேபா� அ�த ப��யத�ச� கிைட���ளா�, அவைர
நிைன� ெச�ய ேவ���. �தலி� நிைன� ெச�தி��ேதா� வ�க�ம�
வ�னாச� ஆகவ��ைல அ�லவா! பாபா �றிய���கிறா�, ந��க� இ�த
தேமாப�ரதான நிைலய�� இ��� சேதாப�ரதானமாக ேவ���. ஆ�மா தா�
ஆக ேவ���. ஆ�மா தா� �ய�சி ெச�� ெகா����கி�ற�. ெஜ�ம
ெஜ�ம�தி�ைடய அ��ைக ந��க ேவ���. இ� மரண உலக�தி� கைடசி
ெஜ�ம�, அமர உலக�தி��� ப�ற� ெச�ல ேவ���. ஆ�மா
��ைமயாகாம� ெச�ல��யா�. கண�� வழ��அைன�ைத������
ெச�ல ேவ���.அ�வா�இ�லாம� த�டைனஅைட��ெச�றா�பதவ�
�ைற�� வ���. யா� த�டைன அைடயவ��ைலேயா அவ�க� 8 மண�
மாைல���யவ�க� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�.9 இர�தின�களா� ஆன
ேமாதிர� ேபா�றைவக� உ�வா��கிறா�க�, அைத�ேபா� ஆக ேவ���
எ�றா�பாபாைவநிைன�ெச�வதி�மிக��உைழ�க ேவ���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல



வண�க�.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. ச�கம�க�தி� த�ைன �ரா��ப� ெச�ய ேவ���, ப��� ம���
��ைமய�� தாரைண �ல� த��ைடய ேகர�டைர (�ண�கைள) மா�ற
ேவ���.�ரா�ஸி�ெச�வத�கானவ���ப�ைவ�க ேவ�டா�.

2. ச�ர நி�வாக�தி�காக க�ம� ெச�ய ேவ���. ��க�� ேவ���. இ�
ஹடேயாக� இ�ைல. ஆனா� நிைன� யா�திைரைய ஒ�ேபா�� மற�க�
�டா�. ேயாக ��த நிைலய�� இ��� அ�ப� ��தமான உணைவ
சைம��க� ம��� ப�மா��க�, அைத சா�ப��பவ�க�ைடய இ�தய�
��தமாகி வ�டேவ���.
வரதான�
:

த��ைடய ���ம ச�திக� ம�� ெவ�றி அைட�� இராஜ�ஷி,
�யரா�யஅதிகா�ஆ�மாஆ�க.
க�ேம�தி�ய�ைத ெவ�பவராக ஆ�வ� எ�ப� �லப� ஆ��,
ஆனா�, மன�, ��தி, சம�கார� ஆகிய இ�த ���மமான ச�திக�
ம�� ெவ�றியாள� ஆகேவ��� - இ� ���ம மான பய��சி ஆ��.
எ�த ேநர� எ�த ச�க�ப� எ�த சம�கார�ைத எம�� ெச�ய
வ���� கி�ற��கேளா, அ�த ேநர� அேத ச�க�ப�, அேத
சம�கார�ைத �லபமாக த��ைடயதாக ஆ�க ேவ��� - இைத
���ம ச�திக� ம�� ெவ�றியைட�த �திதி அதாவ� இராஜ�ஷி
�திதி எ�� ெசா�கிேறா�. இ�ெபா�ேத ஒ��க�ப��க� எ��
ஒ�ேவைள ச�க�ப ச�தி�� க�டைள ப�ற�ப��த��க� எ�றா�,
இராஜாவ�� க�டைளைய அ�த ெநா�ேய, அ�வ�தேம ஏ���
ெகா�ள ேவ���. இ�ேவ இரா�ய அதிகார�தி� அைடயாள�
ஆ��. இ�த� பய��சிய�னா� இ�தி ப��ைசய�� ேத��சி
ெப�வ ��க�.

�ேலாக�: ேசைவகள�னா� எ�ன ஆசீ�வாத�க� கிைட�கி�றனேவா, இைவ
தா�அைன�ைத��வ�ட ெப�யதி��ெப�யப��ஆ��.

 


