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மனைத��தமாக ��திையெதள�வாகைவ��ட��ைல�ப��தா நிைலையஅ�பவ�
ெச���க�.

இ�� பா�தாதா தன� �யரா�ய அதிகா� �ழ�ைதகைள பா����
ெகா����கிறா�. �யரா�ய� எ�ப� ப�ராமணவா�வ�� ப�ற���ைமயா��.
பா�தாதா ஒ�ெவா� ப�ராமண� கைள�� �ய ரா�ய ஆசனதா�யாக
மா�றி��ளா�. �யரா�ய�தி� அதிகாரெம�ப� ப�றவ� ய�ேலேய ஒ�ெவா�
ப�ராமண ஆ�மா�க���� கிைட��ள� நிைல�� இ��ப��கேளா
அ�தளவ���தன���ஒள��� ச�தி�� (ைல�ைம�)அ�பவ�ெச�வ ��க�.

பா�தாதா இ�� ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� ெந�றிய��� ஒள�� கி�ட�ைத�
பா��கி�றா�. எ�தள� த��� ச�திைய கைடப���தி��ப��கேளாஅ�தளேவ
வ�ைச�கிரமமாக ஒள�� கி�ட� மி��கி�ற�. பா�தாதா �ழ�ைதக�
அைனவ���ேம அைன�� ச�திகைள�� அதிகார�தி� ெகா����ளா�.
ஒ�ெவா�வ�ேம மா�ட� ச�வச�திவா� தா�, ஆனா� தாரைண
ெச�வதி� வ�ைச�கிரமமாக உ�ளன�. பா�தாதா பா��கி�றெபா�� ச�வ
ச�திகள�� ஞான�� அைனவ�ட�� உ�ள�, தாரைண�� உ�ள�.
ஆய��� ஒ� வ�சய�தி� ேவ�பா� உ�ள�. எ�த ஒ� ப�ராமணஆ�மாைவ
ேக�டா�� ஒ�ெவா� ச�திைய� ப�றி�� மிக அழகாகேவ வ�ணைன��
ெச�வா�க� ப�ரா�திகைள� ப�றி�� அழகாகேவ வ�ணைன ெச�வா�க�.
ஆனா� ேவ�பா� யாெதன�� எ�த சமய�தி� எ�த ச�தி ேதைவேயா அ�த
சமய�தி� அ�த ச�திைய ெசயலி� பய�ப���வதி�ைல. ேநர� ���த
ப�ற� இ�த ச�திக��� ��கி�றா�. ச�வ ச�திகள��ஆ�திெய�ப� உ�க
ச�தி உ�க��� ��னா� எ�த இ�னைல�� வர வ�டா� அ�தளவ���
ச�தி வாய�த�. இ�னல�றவராக ஆகி வ�டலா�. அ�த ச�திக� அைன�
ைத�� நிைலவ�� ம��� கவனமாக ைவ�தி��தாேல ேபா�� த�க
சமய�தி� ெசய�ப�� தலா� இத�காக த� ��திைய ெதள�வாக ைவ��க�
எ�தளவ��� ��தி ைல� ெதள�வாக ��தமாக இ���ேமா அ�தளவ��� த���
கா�� ச�தி த�வ�ரமைடவதா� த�க சமய�தி� ேதைவயான ச�திைய
ெசய�ப��த ����. ஏெனன�� பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைத��
தைடகள�றவராக இ�னல�றவராக ��றி�� க�ன உைழ�ப�றவராக
பா��க வ����கி�றா�. அைனவ�ேம அ�ப��தா� பா��க வ����கி�றா�
அத��ந��டகாலபய��சி ேதைவ.

ப�ர�மா பாபாவ����கிய ச��கார�ைத� பா��த��களா உடன� தான� மகா
��ண�ய� வா�வ�� ஆர�ப கால�ெதா�ேட ஒ�ெவா� ெசயலி��
தான�� உடன�, ெசய�� உடன� ெச�தா� ப�ர�மா பாபாவ�ட� த��மான�
ெச��� ச�தி எ�ேபா�ேம வ�ைரவாக இ��த�. பா�தாதா �ச��ைட
பா��கி�றா�. அைனவைர�� உட� அைழ��� ெச�ல ேவ���.
பா�தாதா�ட� ெச�பவ�க� தாேன அ�ல� ப��னா� ப��னா�
வ�பவ�களா? உட� ெச�ேற ஆக ேவ��ெமன�� ப�ர�மா பாபாைவ ப��



ப���க�. ெசயலி� ப�ர�மாைவ��, மேனா நிைலய�� நிராகா� சிவ
த�ைதைய�� ப��ப���க�. ப��ப�ற� ெத��மா? இர�ைட அய�
நா�டவ��� ப��ப�ற� ெத��மா? ப��ப��வ� �லப� தாேன.
ப��ப�ற�தா� ேவ��� எ��ேபா� ஏ�, எத��, எ�ப�.... எ�ப�தா�.
த�ைதைய ப��ப��வதா� இைவ யா�� ���� ேபா��. எ�ப�
எ�பதி�ைல, இ�ப�. ��தி உடன�யாக இ�ப� ெச�, இ�ப� ெச� என
��ெவ��கி�ற�. ஆக இ�� பா�தாதா �த� �ைற வ�தவராய���
பைழயவராய��� அைனவ���� த�� அறி�ைர இ�தா�, த� மனைத
��ைமயாக ைவ��க�. அேனக�� மனதி� இ�ேபா�� �ட வ �ணான,
எதி�மைற யான சிறிய, ெப�ய கைறக� உ�ள�, இத� காரணமாக
�ய�சிய�� உய��த ேவக�, த�வ�ர ��ேன�ற�தி� தைட ஏ�ப�கி�ற�.
பா�தாதா எ�ேபா�ேம ஒ�ெவா� ஆ�மாவ��காக�� ந�லாைச, ந�
வ���ப�கைள ைவ��கெளன �ம� த�கிறா�. இ�ேவ �ய மன�,
அபகா�ய�� ம�� உபகார� எ�� உண�� ைவ��க�. இ�ேவ �ய மன�,
தன��� ப�ற���� வ �� எ�ண� வ�வ�. இ� �ய மன� அ�ல. எனேவ
�ய மன�, ெதள�வான ��தமான ��தி, த��� ெச���க�, த�ைன�தாேன
கவனமாக பா��க� மன�� ��தி�� ெதள�வாக உய�வாக உ�ளதா?
ேமேலா�டமாக கிைடயா�. ச�யா ச�யா ேயாசைன ெச�� ெசா���க�
மன� ம��� ��தி ெதள�வாக உ�ளதா? அ�ேபாேத ட�� ைல� மன நிைல
ஏ�ப��. பா�சமா� மன நிைல அைமய இ�ேவ எள�ய சாதன�, இ�த பய��சி
இ�திய�� அ�ல, ந��ட கால� ேதைவ. ேசாதைன ெச�ய ெத��மா? த�ைன
ேசாதைன ெச�க, ப�றைர அ�ல. பா�தாதா ��� �ட சி��ப��கான வ�சய�
�றி��ளா�. �ழ�ைத க��� கி�ட�பா�ைவைய வ�ட �ர� பா�ைவேய
ப�ரகாசமாக உ�ள�. கி�ட�பா�ைவ பலவ �னமாக உ�ள� எனேவ ப�றைர
கண��பதி� மிக�� ��திசாலியாகி�றன�. த�ைன ேசாதி�பதி�
பலவ �னமைடயாத��க�.

பா�தாதா ��� �ட �றி��ளா� இ�ேபா� நா� ப�ர�மா�மா�, ப�ர�மா
�மா� எ�ப�உ�தி யாகிவ��ட�. நட���ேபா��, ����ேபா�, ேயாசி���
ேபாெத�லா� நா� ப�ர�மா �மா� ப�ராமண ஆ�மா, இ�வாேற இய��
த�ைமயாக இய�ைகயாக ேவ��� நா� ஃப��தா அமி�தேவைள எ��த
மா�திரேம நா� ஃப��தா பரமா�மா �ம�ப� இ�த உடலி� வ���ேள�,
அைனவ���� ெச�தி தர உய��த ெசயைல ெச�ய நாைள எ�பதி�ைல
உ�கள� உண�� ப�றைர�� ெம�ல ெம�ல ப��தாவாக மா�றிவ���.
உய��த எ�ண�தி� ெச�� வ���க�. ஒ�வைரெயா�வ� ப��தாவாக
பா��க�. ெசய� ���த�ட� தன� அைமதி�� ெச�� வ���க�.
உ�கள� உண�� ப�ற� ம��� தா�க�ைத ஏ�ப����. நா� ஃப��தா எ�ப�
உ�தியாக உ�ளதா? ப��தா பவ எ�� வரதான� அைனவ����
கிைட���ளதா? ஒ� ெநா�ய�� ப��தா ட�� ைல� ஆக ���மா? ஒ�
ெநா�ய��, நிமிடம�ல, 10 ெநா��ம�ல? யாெர�லா� ஒ� ெநா�ய�� ஆக
���ேமா,இ� ெநா�ய�லஒ� ெநா�ய��ஆக���ெமன��அவ�க�ஒ�
ைக த���க�, ஆக ���மா? அ�ப�ேய ைக உய��த ேவ�டா� இர�ைட
அய� நா�டவ� உய��தவ��ைலேயஅவ�க��ைக உய����க�. (அேனக�
ைக உய��தின�) ந�ல�, இ�தி ேநர�ைத தா� (ப��ைச) ஒ� ெநா�ய��
வ�� ப�றெக�ன ெச�வ ��க�? தி�ெரன வ��, ெநா�ய�� வ��. ைக



உய��தின ��க�, பரவாய��ைல உண��த��க� இ��� மிக ந�ல�. ஆனா�
பய��சி ெச�ய�தா� ேவ��� ெச�ய ேவ��ேம எ�பத�ல, ெச�ேத ஆக
ேவ��� இ�த பய��சி மிக மிக மிக அவசிய�. ச� பா�தாதா சிறி� ேநர�
த�கி�றா�. எ�வள� ேநர� ேவ���? இர�டாய�ர� வைர ேவ��மா 21
ஆ� ��றா�� எ�� ந��கேள உ�தி ெச�த��க� த�ேடாரா அ��த��க�,
நிைன��ளதா?உ�தி ெச�த��க� ெபா��லக�வ���ழைலஅைம�ேபா�
உ�தி ெச�த��க� தாேன. இ�ேவ அதிக ேநரமாய��� தன�� எ�வள�
கவன� தர ����, தர ��யா� எ�பத�ல, தர ேவ��� ேதக உண�வ��
வர எ�வள� ேநர� ஆகிற�. இ� ெநா�யா? வ���பாத ெபா��� ேதக
உண�வ�� வ�� வ��கிற��க�. எ�வள� ேநர� ஆகிற�? ஒ� ெநா�யா
அைதவ�ட �ைறவா ெத�வதி�ைல ேதக உண�வ�� வ�� வ��ேடாெம�ப�
வ�� வ��கிேறா�. அ�வாேற பய��சி ெச���க� எ�ன ஆனா�� எ�ன
ெச�தா�� தன�ேக ெத�யாம� ஆ�ம உண�வ�� ச�தி சாலி நிைலய��
இய�பாகி வ��ேட� எ�றாக ேவ���, ப��தா நிைல�� இய�பாக
ேவ���. எ�தள� தனன�ைலைய ப��தா ஆ��வ ��கேளா அ�ேபா�
இய�ைகேய மேனாநிைலைய இய�பா�கி வ���. பா�தாதா எ�வள� ேநர�
கழி�� ேக�கலா�? எ�வள� ேநர� ேவ��� ? ெஜய�தி ெசா���க�.
எ�வள� கால� ேவ���. அய�நா�டவ��காக ந��க�
ெசா���க�.அய� நா�டவ��� எ�வள� கால� ேவ���? ஜன�
ெசா���க� (தாதி ஜி இ�� எ�ப� இ�ேற ஆ��.) இ�� எ�ப� இ�ேற
எ�றா� எ�ேலா�� ப��தா ஆகிவ����க�? ஆகிவ��ேவா�. எ�பத�ல
ஆேவாெம�றா� எ�வைர ? இ�� பா�தாதா ப�ர�மா பாபாவ�� எ�த
ச��கார�ைத� ப�றி�றினா�?உடன�தான�மகா ��ண�ய�.

பா�தாதாவ��� ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� ம��� அ�� உ�ள�. பாபா ஒ�
�ழ�ைத�� சாதாரண �ழ�ைத கிைடயா� எ�� நிைன�கி�றா�.
வ�ைசயாக வ�வ� ஏ�? அைனவ�ேம �த� ந�ப� எ�றா� எ�வள�
ந�றாகஇ����ந�ல�.

ஆ�சி��ைறய�� சேகாதர சேகாத�க�ட� :- ஒ�� ேச��� எ�ன நிக��சி
ெச�கி�ற��க� ெவ� வ�ைரவ�ேலேய உய��த ஆ�மா�களான உ�கள�
ைகய�� இ�த கா�ய� வர ேவ��� அ�தள� த�வ�ர �ய�சி�கான தி�ட�
த���ன ��களா. உலக மா�ற� வர ேவ��ெமன�� ஆ�சி ��வ�� மாற
ேவ���. இதைன எ�வள� �லபமா��வ�, பர��வ�, சி�தி��க�
எ�ெக�லா� �ைற�தப�ச� ெப�ய ெப�ய நகர�கள�� உ�ள ��கிய
தைலவ�கெள�லா� ேநராக ச�தி�� ெச�தி தர தி�ட� அைம�த��க�,
�ைற�த ப�ச� இ�த ஆ�ம�க�தி� �ல� மா�ற� நிக��, நிகழேவ���
என ���� ெகா�ள ேவ���. தன��ைறய�னைர எ����க�அத�காகேவ
இ�த �ைற அைம�க�ப�ட�. பா�தாதாவ��� �ைறய�ன�� ேசைனைய�
பா��� மகி��சிேய இ��ப��� �ச�� பா��க ேவ���, ஒ�ெவா� �ைற
ய�ன�� எ�தளவ��� ெச�தி பர�ப���ள ��க� ச�� அதிகேம
எ��ப���ள ��களா, �ைணயா� கின ��களா? சகேயாகி �ைணயா�கின ��களா?
ப�ர�மா �மா� ஆ�கவ��ைல ஆய��� ஒ��ைழ�� த�பவராக
�ைணயா�கின ��களா?



அைன��� �ைறக���� பா�தாதா ��கி�றா� அைன�� த�ம
தைலவ�க�� வ���ளா�க�, �த� ந�பராக இ�ைலெயன��� ஒ�
ேமைடய�� ஒ�றாகி அைனவ�� ஆ�ம�க ச�திைய பர�ப ேவ��� எ��
��கிறா�க�. வ���ள அைன�� �ைறய�ன�� ஒ�ெவா� �ைறய���
ெச�திைய எ�வள� �ர� ெகா�� ெச���ளா�க�. ேம��
இர�டாவதாக ஆ�ம�க� ேதைவ, நா�� அத�� உதவ� ெச�ய ேவ���
எ�ற �ச�� வர ேவ���. தினச� மாணவராகாவ��டா�� ஒ��ைழ�� தர
ேவ���. இ�ேபா� ெச�த� ேபாலேவ ஒ�ெவா� ேதச�தி�� ஒ�ெவா�
�ைறய�ன���� ெச���க�.�தலி�இ�தியாவ���ப�ற�அகிலெம���
ெச���க�. வ�தவ�தமான �ைறய�ைன� சா��தவ�க� ஒ�� ேச���
அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�வைர நா� எ�வள� ஒ��ைழ��
த���ேளா�. அ��� எ�ன தி�ட�? ஏெனன�� ஒ�ெவா� �ைறய�ன��
ல�சிய��ட� ஒ�� ேச��� ெசய�ப�வா�க�. ேம�� மிக� ெப�ய
��ைவஅைம�பா�க�,ஒ�வைரெயா�வ� பா���ஊ�க�உ�சாக�வ��.,
இ�ேபா� நகரெம��� பல ப�ள�களாக உ�ள�. ந�லவ�க�� உ�ளா�க�.
இ��ப��� �தலி� ��ைவ ேச��க�. ப�ற� அைனவைர�� ம�பன��
ஒ�� ேச��கலா�. இ� ேபா�ற தி�ட� அைம�த��களா? அவசிய�
ெச�தி��ப��க�. அய�நா�டவ���� ெச�தி அ��ப�ப�ட� அேனக�
ப�ள�ப���ள�. பாரத�திேலேய �ட பா���� ேபா� ஒ��ைழ��
ெச�பவ�க� ஆ�கா�ேக மைற�கமாக உ�ளா�க�. அவ�கைள ஒ��
ேச��� ��கிய நிக��சிகைள ெச�� அ�பவ�கைள பகிர ைவ�தா�
மா�ற� நிக��அேநக� வ�வா�க�.ஒ�ெவா��ைறய��� 5, 8, 25, 30, எ��
இ��பா�க� ��வ�� வ�வதா� ��ேன�ற� நிக��. ஊ�க� உ�சாக�
அதிக����. இ�வைரய�� நைடெப�ற அைன�� �ைறய�� �ச��ைட
பா��க ேவ��� அைன�� �ைறய�ன�� ேக�கி�ற��க�? இ�� �றி�பாக
அத�ெகனேவ வ�தவ�க� ைக உய����க�. அதிக� உ�ளன�, இ�ேபா�
�ச�� தர ேவ���யா� எ�தைன, எ�தைனசதவ�கித� சகேயாகிஆனா�க�,
ப�ற�அவ�க��காக ந�லநிக��சிகைளைவ�கலா� ச�யா !

ம�பன�� இ��பவ�க� ேசைவ இ�லாம� இ��க �டா�, ப�சியாக இ��க
வ����கிற��களா? அ�ல� கைள�� வ��கி�ற��களா? இைடய�ைடேய 15
நா�க� ஓ�� கிைட�கிற� அ�ப� இ��க ேவ���. ஆனா�
நிக��சி�கிைடேய ஊ�க� உ�சாக�� ேவ���. இ�ைலெயன��
ேசைவய��லாதேபா� தாதி ஒ� �கா� ெச�கிறா� அ� எ�ன ெத��மா?
எ�ேலா�� அவரவர� கிராம� ெச�ல வ����கிறா�க�, ஊ��� ேபா�
வ��� வர எ��கிறா�க� ேசைவ�காக ெச�� வ�வதா� �ைன��ட�
ஈ�ப��க� வ �� ேப�� இ��கா�. ம�ப� வாசிகள�ட� உ�ள ஒ�
சிற�ப�ச� �றி�� பா�தாதா ப�மட�� வா��� த�கிறா�. 100 மட��
இ�ைல, ப�மட��அ�எ�தவ�சய�?யாேர��வ��வ��டா�ேசைவய��
ஈ�ப�� வ��கிறா�க�, உ�ேள எ�ன இ��தா�� மைற�� வ��கிற�.
ஆ�ம�கேம ெத�ப�கி�ற� கைள�ப�ற நிைல ெத�கிற�. இ�ேக
அைனவ�� ப��தா�களாகேவெத�ப�கிறா�க�எனக��ைதெத�வ����
ெச�கிறா�க�. இ�த வ�ேசஷ த�ைம அதிக� உ�ள�. அ�த சமய�தி�
வ��பவ� வ�� வ��கி�ற�. ேசைவய�� பளபள�ேப ெத�ப�கி�ற�. இ�த
சா�றித� பா�தாதா த�கி�றா�. வா����க� ம�ப� வாசிக� ைக



த���க� ந�ல�. அ�ேபா� பா�தாதா�� ச�தி�பா�க� வல� வ�கி�றா�
உ�க���ெத�வதி�ைலஇ�த சிற�ப�ச�ேம��அதிக����ந�ல� !

ஊடக��ைற : அய� நா���� ஊடக��ைற ஆர�பமான�
இ�ெபா�ெத�லா� ஊடக�தி� �ய�சி ந�றாக இ��பைத பா�தாதா
பா��கி�றா�. ெச�தி�தாள��� ெச�திக� வர ஆர�ப��� வ��ட�. மிக
அ�பாக த�கிறா�க�. �ய�சி�கான பல� கிைட��வ��ட�.
அைனவ���� ெச�திக� மிக ந�ல அ�பவ� ஏ�ப�கி�ற�. இ�வா�
ெச�தி�தாள�� வ��, ெகா�ச� சமய�த���ளா�.தின��ஒ�நிைலயான
இட�ைத ஒ��கி ஆ�ம�க ச�திைய அதிக��க ............. உ�ள�. இ�வா�
�ய�சி ெச���க� ெவ�றி�� உ�ள�, ெதாட��� ந�� அதிக��கி�ற�.
இ�ேபாத ெச�தி�தா� �ல� வ��ைத ெச�� கா�ப���க�. ெச�ய
���மா? �� ெச�ய���மா? ைக உய����க�.ஆ� ெச�ேவா�ஊ�க�
உ�சாக� இ��தா� ெவ�றி�� இ���� ஏ� ��யா� இன� வ��
கால�கள�� அைன�� சாதன� க�� உ�கள�� பய�ப��, தாேன ��
வ�� வழ��வா�க�, ெச�தி ெகா��க�, ெகா��க�, எ�கைள
பய�ப��தி� ெகா���க� என ேக�பா�க�. இ�ேபா� ந��க� ெசா�ல
ேவ��உ�ள�.ஒ��ைழ�� தா��க� எ��, ப�ற� அவ�க�ெசா�வா�க�
எ�கைள பய�ப���� க� இதைன ம��� உ�தியாக ைவ��க� ப��தா
ப��தா ப��தா ப�ற� பா��க� உ�க� ேவைல எ�வள� வ�ைரவாக
����. ந��க� யா� ப��னா�� ெச�ல ேவ��யதி�ைல. ஆனா� நிழ�
ேபா�� அவ�க� உ�கைள ப�� ெதாட�வா�க�. உ�கள�
மேனாநிைலயாேலேய நி���ள�. எவெர� ஆகி வ���க� ப�ற� ப�டைன
அ��த ேவ��யேத ம�த�, அ�வள� தா� . ந�றாக ெச�கிற��க� ேம��
ெச�வ ��க�.

நாலா�ற�� உ�ள உ�நா� ெவள�நா� எ��� ேந��கமாக��,
மைற�கமாக�� ச�தி�ைப ெகா�டா�� ெகா����கி�ற அைன��
�யரா�யதிகா�ஆ�மா�க��� எ�ேபா�� இ�த உய��த அதிகார�ைததன�
�க� ம��� நட�ைதய�� ெவள��ப���� வ�ேசஷ ஆ�மா� க���,
எ�ெற��� பா�தாதாவ�� ஒ�ெவா� அ�ைய�� ப��ப�றி சதா மனைத
��தமாக ��திைய ெதள�வாக ைவ�� இய�பாகேவ த�வ�ர �ய�சி ெச���
ஆ�மா�க��� எ�ேபா�� உடன���� உட� ெச�கி�ற ட�� ைல�
�ழ�ைதக���பா�தாதாவ��அ�� நிைன�க�ம���நம�கார�
வரதான�
:

சாதன�கைள ப�ற�� வ�லகிய���� ெசயலி� பய�ப����
எ�ைலய��லாைவராகிஆ�க!
எ�ைலய��லா ைவரா�கி எ�றாேல எத� ம��� ப�ற�றவ�
எ�ேபா�� த�ைத�� ப��ய மானவ�. இ�த அ�ேப வ�லகிய���க�
ெச�கிற� த�ைத�� அ�பானவராக இ�ைல ெயன�� வ�லகி��
இ��க ��யா�. ப�றி� வ��வ��பவ�க� த�ைத��� ப��யமான
ஒ�வேர அைன�� ஈ��ப�லி���� வ�லகிய���பா�. இதைன பல
ப�ற�ற நிைல எ�ப�. எ�தவ�தமான ஈ��ப��� ஈ��க�படாதவ�
பைட�ப�� வ�லகிய���� சாதன�கைள ெசயலி�
பய�ப����க�. இ�வாறான எ�ைலய��லாத ைவரா�கியேம
இராஜ�ஷிஆவ�.



�ேலாக�:உ�ள�தி� உ�ைம�� ��ைம�� இ��தா� த�ைத மகி��சி
அைடவா�.

 


