
10-12-2024 காைலமுரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன்

இனிைமயானகுழந்ைதகேள!உங்களதுஇந்த பாட்டுகள்சஞ்சீவினிமூ-ைக
ஆகும்,இைதக்ேகட்பதன்மூலம்மயக்க நிைல நீங்கி விடும்.

ேகள்வி: மனநிைலயில் தடுமாற்றம் ஏற்படுவதற்கான காரணம் என்ன? எந்த
யுக்தியின் மூலம் மனநிைலைய மிக நன்றாக ைவத்துக் ெகாள்ள
முடியும்?

பதில்: 1) ஞான நடனம் ெசய்வது கிைடயாது, வணீ் விசயங்களினால் தனது
ேநரத்ைத வணீாக்கி விடுகிறரீ்கள்,அதனால் தான் மனநிைல தடுமாறி
விடுகிறது. 2) மற்றவர்களுக்கு துக்கம் ெகாடுப் பதாலும் அது
மனநிைலைய பாதிக்கிறது. மனநிைல நன்றாக இருக்க
ேவண்டுெமனில்,இனிைம யானவர்களாக நடந்து ெகாள்ளேவண்டும்.
நிைனவின் மீதுமுழு கவனம்இருக்க ேவண்டும்.இரவுதூங்குவதற்கு
முன் குைறந்த பட்சம் அைர மணி ேநரம் நிைனவில் அமருங்கள்,
பிறகு அதிகாைல யில் எழுந்து நிைனவு ெசய்யுங்கள், அப்ெபாழுது
மனநிைலநன்றாகஇருக்கும்.

பாடல்: என்மனம்என்றவாச-ல்யார்வந்தது .......
ஓம் சாந்தி. இந்த பாட்டும் குழந்ைதகளுக்காக பாபா உருவாக்கியிருக்கிறார்.
இதன் ெபாருைளயும் குழந்ைத கைளத் தவிர ேவறு எவரும் அறிய முடியாது.
இப்படிப்பட்ட நல்ல நல்ல பாட்டுக்கைள வடீ்டில் ைவத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும்
என்று பாபா பல முைற புரிய ைவத்திருக்கின்றார். வாடும் நிைல ஏற்படும்
ெபாழுது இந்த பாட்டுகைள ேகட்பதன் மூலம் புத்தியில் உடேனேய இதன்
ெபாருள் வந்து விடும், பிறகு வாடிய நிைல நீங்கி விடும். இந்த பாட்டுக்களும்
சஞ்சீவினி மூ-ைகயாகும். பாபா கட்டைளகைளக் ெகாடுக்கின்றார், ஆனால்
சிலர் நைடமுைறப்படுத்துகின்றனர். எனது மற்றும் உங்கள் அைனவரின்
உள்ளத்திலும் யார் வந்தது என்று இந்த பாட்டில் கூறுவது யார்? அவர் வந்து
ஞான நடனம் ஆடுகின்றார். கிருஷ்ணர் ேகாபியர்கைள நடனமாட ைவத்தார்
என்று கூறுகின்றனர். அவ்வாறு கிைடயேவ கிைடயாது. இப்ெபாழுது பாபா
கூறுகின்றார் - ஏ சா-கிராம் குழந்ைதகேள! அைனவருக்கும் கூறுகின்றார்
அல்லவா! பள்ளிக்கூடம் என்றால் பள்ளிக்கூடம் தான், அங்கு கல்வி
கற்றுத்தரப்படும், இதுவும் பள்ளிக்கூடமாகும். நமது உள்ளத்தில் யாருைடய
நிைனவு வருகிறது என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். ேவறு எந்த
மனிதர்களின் புத்தியிலும் இந்த விசயங்கள் கிைடயாது. இந்த ஒேர ஒரு
ேநரத்தில் தான் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு அவரது நிைனவு இருக்கிறது,
ேவறு யாரும் அவைர நிைனவு ெசய்வது கிைடயாது. தந்ைத கூறுகின்றார் -
நீங்கள் தினமும் என்ைன நிைனவு ெசய்தால் நல்ல தாரைணகள் ஏற்படும். நான்
எப்படி கட்டைளயிடுகிேறேனா அவ்வாறு நீங்கள் நிைனவு ெசய்வது கிைடயாது.
மாைய உங்கைள நிைனவு ெசய்ய விடுவது கிைடயாது. நான் கூறுவதன் படி
நீங்கள் மிகக் குைறவாக நடக்கிறரீ்கள், ேமலும் மாைய கூறுவதன் படி அதிகம்
நடக்கிறரீ்கள். இரவு தூங்கும் ெபாழுது அைர மணி ேநரம் பாபாவின் நிைனவில்
அமர ேவண்டும் என்று பல முைற கூறியிருக்கிேறன். கணவன்-மைனவியாக
இருந்து ஒன்றாகச் ேசர்ந்து அமர்ந்தாலும், தனித்தனியாக அமர்ந்தாலும் சரிேய.
புத்தியில் ஒரு தந்ைதயின் நிைனவு இருக்க ேவண்டும். ஆனால் மிகச் சிலேர
நிைனவு ெசய்கின்றனர். மாைய மறக்க ைவத்து விடுகிறது. கட்டைளப்படி



நடக்கவில்ைலெயனில், பதவி எப்படி அைடய முடியும்? பாபாைவ அதிக மாக
நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். சிவபாபா, நீங்கள்தான்ஆத்மாக்களுக்குதந்ைதயாக
இருக்கிறரீ்கள். அைனவருக்கும் உங்களிடமிருந்து தான் ஆஸ்தி கிைடக்க
ேவண்டும். யார் முயற்சி ெசய்ய வில்ைலேயா அவர்களுக்கும் ஆஸ்தி
கிைடக்கும். பிரம்மாண்டத்திற்கு எஜமானர்களாக அைனவரும் ஆவார்கள்.
அைனத்து ஆத்மாக்களும் நாடகப்படி நிர்வாண்தாமத்திற்கு வருவார்கள்.
எதுவும் ெசய்யா விட்டாலும்!அைர கல்பம் பக்தி ெசய்யலாம்,ஆனால்எதுவைர
நான் வழிகாட்டியாக வர வில்ைலேயா அதுவைர யாரும் திரும்பிச் ெசல்ல
முடியாது. யாருக்கும் வழி ெதரியாது. ஒருேவைள அறிந்திருந்தால் அவர்கள்
பின்னால் அைனவரும் ெகாசுக் கூட்டத்ைதப் ேபான்று ெசன்றிருக்க ேவண்டும்.
மூலவதன் என்றால் என்ன? என்பைதயும் யாரும் அறியவில்ைல. இது
ஏற்ெகனேவ உருவாக்கப்பட்ட நாடகம் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இைதத்
தான் திரும்பவும் நடிக்க ேவண்டும். இப்ெபாழுது பக-ல் கர்மேயாகியாகி
ெதாழி-ல் ஈடுபட்டு விடுங்கள், சைமயல் ேபான்ற அைனத்து காரியங்கைளயும்
ெசய்ய ேவண்டும், உண்ைமயில் கர்ம சந்நியாசம் என்று கூறுவதும் தவறாகும்.
காரியம் ெசய்யாமல் யாரும் இருக்க முடியாது. கர்ம சந்நியாசி என்று
ெபாய்யான ெபயர் ைவத்து விட்டனர். ஆக பகல் ெபாழுதில் காரியங்கள்
ெசய்யுங்கள், இரவு மற்றும் அதிகாைலயில் தந்ைதைய நல்ல முைறயில்
நிைனவு ெசய்யுங்கள். யார் இப்ெபாழுது தன்னுைடயவர்களாக ஆக்கியிருக்
கிறாேரா அவைர நிைனவு ெசய்தால் உதவியும் கிைடக்கும். இல்ைலெயனில்
கிைடக்காது. ெசல்வந்தர்களுக்கு தந்ைதயினுைடயவர்களாக ஆவதற்கான
இதயேம இருக்காது எனும் ெபாழுது பதவியும் கிைடக்காது. நிைனவு ெசய்வது
மிகவும் எளிதாகும்.அவர் நமது தந்ைத,ஆசிரியர்,குருவாகஇருக்கின்றார்.இந்த
உலக சரித்திர பூேகாளம் எவ்வாறு திரும்பவும் நைடெபறுகிறது என்ற முழு
ரகசியத்ைதயும் நமக்குக் கூறுகின்றார். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும்,
பிறகு சுயதரிசன சக்கரத்ைதச் சுற்ற ேவண்டும். அைனவைரயும் திரும்பி
அைழத்துச் ெசல்லக் கூடியவர் தந்ைத மட்டுேம ஆவார். இப்படிப்பட்ட
சிந்தைனகள் ெசய்ய ேவண்டும். இரவு துங்கும் ெபாழுதும் இந்த ஞானம் சுற்றிக்
ெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும். அதிகாைலயில் எழுந்திருக்கும் ெபாழுது இேத
ஞானம் நிைனவில் இருக்க ேவண்டும். பிராமணர்களாகிய நாம் தான் ேதவைத
களாக, சத்திரியர், ைவஷ்யர், சூத்திரர்களாக ஆகிேறாம். பிறகு மீண்டும் பாபா
வருவார். மீண்டும் நாம் சூத்திரனி-ருந்து பிராமணர்களாக ஆேவாம். பாபா
திரிமூர்த்தியாக, திரிகாலதர்சியாக, திரிேநத்திரியாகவும் இருக் கின்றார். நமது
புத்திைய திறந்து விடுகின்றார். ஞானம் என்ற மூன்றாவது கண் கிைடத்து
விடுகிறது. இப்படிப்பட்ட தந்ைத ேவறு யாருக்கும் கிைடத்திருக்க முடியாது.
தந்ைத பைடக்கின்றார் எனில், தாயாகவும் ஆகிவிடுகின்றார். ெஜகதம்பாைவ
நிமித்தமாக ஆக்குகின்றார். தந்ைத இந்த சரீரத்தில் வந்து பிரம்மா ரூபத்தில்
விைளயாடவும் ெசய்கின்றார். சுற்றி வரவும் ெசய்கின்றார். நாம் பாபாைவ
நிைனவு ெசய்கின்ேறாம் அல்லவா! இவரது ரதத்தில் வருகின்றார் என்பைத
நீங்கள் அறிவரீ்கள். பாப்தாதா நம்முடன் விைளயாடுகின்றார் என்று நீங்கள்
கூறுவரீ்கள். விைளயாட்டின் ெபாழுதும் நிைனவில் இருப்பதற்கான
முயற்சிைய பாபா ெசய்கின்றார். பாபா கூறுகின்றார் - நான் இவர் மூலமாக
விைளயாடிக் ெகாண்டிருக்கிேறன். ைசத்தன்யமாக இருக்கிறார் அல்லவா! ஆக
இப்படிப் பட்ட சிந்தைன ெசய்ய ேவண்டும். இப்படிப்பட்ட தந்ைதயிடம் ப-யாகி
விட ேவண்டும். ப-யாகி விடுேவன்...... என்று நீங்கள் பக்தியில் பாடி வந்தீர்கள்.



இப்ெபாழுது தந்ைத கூறுகின்றார் - என்ைன இந்த ஒரு பிறப்பில் வாரிசாக
ஆக்கிக் ெகாண்டால் நான் 21 பிறவிகளுக்கு இராஜ்ய பாக்கியம் தருேவன்.
இப்ெபாழுது இவர் கட்டைள ெகாடுத்தார் எனில், அதன்படி நடக்க ேவண்டும்.
அதுவும் எப்படி பார்க்கின்றாேரா அப்படி கட்டைள யிடுகிறார். கட்டைளப்படி
நடப்பதன் மூலம் பற்றுதல்கள் நீங்கி விடும். ஆனால் பயப்படுகிறரீ்கள். பாபா
கூறுகின்றார் - நீங்கள் ப-யாகவில்ைலெயனில் நான் எப்படி ஆஸ்தி
ெகாடுப்ேபன்! உங்களது பணத்ைத யாேரனும் எடுத்து ெகாள்கிறார்களா!
உங்களிடம் பணம் உள்ளதா? நல்லது, புத்தகம் அச்சடிப்பதில் பயன்படுத்துங்கள்
என்று கூறுவார். டிரஸ்டி அல்லவா! பாபா வழி கூறிக் ெகாண்ேட இருப்பார்.
பாபாவின் அைனத்தும் குழந்ைதகளுக்காகத் தான். குழந்ைதகளிடமிருந்து
எைதயும் ெபறுவது கிைடயாது. பற்றுதல்கைள நீங்கி விடுங்கள் என்று
யுக்தியாக புரிய ைவக்கின்றார். பற்றுதலும் மிகப் ெபரிய முள்ளாகும். (குரங்கு
ேபான்றது) பாபா கூறுகின்றார் - நீங்கள் குரங்கு ேபான்று அதன் மீது ஏன்
பற்றுதல் ைவக்கிறரீ்கள்? பிறகு வடீ்டிற்கு வடீு ேகாயிலாக எப்படி உருவாகும்?
நான் உங்கைள குரங்கி-ருந்து (பந்தர்) விடுவித்து பூைஜக்குத் (மந்திர்)
தகுதியானவர்களாக ஆக்குகிேறன். நீங்கள் இந்த குப்ைபகளின் மீது ஏன்
பற்றுதல் ைவக் கிறரீ்கள்? எப்படி பாதுகாக்க ேவண்டும் என்று வழி பாபா
கூறுகின்றார். இருப்பினும் புத்தியில் அமருவது கிைடயாது.இைவஅைனத்தும்
புத்திக்கானேவைலயாகும்.

அமிர்தேவைளயில் பாபாவிடம் எப்படி உைரயாட ேவண்டும் என்று பாபா வழி
கூறுகின்றார். பாபா, நீங்கள் எல்ைலயற்ற தந்ைதயாக, ஆசிரியராக
இருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் தான்எல்ைலயற்றஉலகின் சரித்திர பூேகாளத்ைதக்கூறு
முடியும். ெலட்சுமி நாராயணனின் 84 பிறவிக் கைதகள் உலகில் யாருக்கும்
ெதரியாது. ெஜகதம்பாைவ மாதா, மாதா என்றும் கூறுகின்றனர். அவர் யார்?
சத்யுகத்தில் இருக்க முடியாது. அங்கு மகாராஜா, மகாராணியாக இருப்பது
ெலட்சுமி நாராயணன் ஆவர். அவர் களுக்ெகன்று குழந்ைதகள் இருப்பர்,
அவரும் சிம்மாசனத்தில் அமருவார். நாம் அவரது குழந்ைதகளாக ஆகி எப்படி
சிம்மாசனத்தில் அமருவது? இந்த ெஜகதம்பா பிராமணியாக இருக் கின்றார்,
பிரம்மாவின் குழந்ைத சரஸ்வதி ஆவார் என்பைதஇப்ெபாழுதுநாம்அறிேவாம்.
மனிதர்கள் இந்த ரகசியங்கைள அறியமாட்டார்கள். இரவில் பாபாவின்
நிைனவில் அமரும் வழக்கத்ைத உருவாக்குவது மிகவும் நல்லது ஆகும்.
நியமம் உருவாக்கினால் உங்களுக்குள் குஷியின் அளவு அதிகமாக இருக்கும்,
ேமலும் ேவறு எந்த கஷ்டமும் ஏற்படாது. ஒரு தந்ைதயின் குழந்ைதகள் நாம்,
சேகாதர சேகாதரிகள் என்று கூறுவரீ்கள். பிறகு தவறான பார்ைவ ைவப்பது
என்பது ெகட்டதாக ஆகிவிடும். ேபாைதயிலும் சேதா, ரேஜா, தேமா
குணமுைடயதாக இருக்கிறது அல்லவா! தேமா குண ேபாைத ஏறிவிட்டால்
இறந்து விடுவர். சிறிது ேநரமாவது பாபாைவ நிைனவு ெசய்து பாபாவின்
ேசைவயில் ஈடுபட்டுவிடுங்கள்,இைத நியமமாகஆக்கிக் ெகாள்ளுங்கள். பிறகு
மாையயின் புயல்கள்வராது.அந்த ேபாைத நாள்முழுவதும்இருந்துெகாண்ேட
இருக்கும். ேமலும் மனநிைல மிகத் ெதளிவாகிவிடும். ேயாகாவிலும் ைலன்
ெதளிவாகிவிடும். இப்படிப்பட்ட பாடல்களும் மிக நன்றாக இருக்கிறது,
பாடல்கைளக் ேகட்டுக் ெகாண்ேட இருந்தால் ஆட ஆரம்பித்து விடுவரீ்கள்,
புத்துணர்வு அைடந்து விடுவரீ்கள். இரண்டு, நான்கு, ஐந்து பாடல்கள் மிக
நன்றாக இருக்கின்றன. ஏைழகளும் பாபாவின் இந்த ேசைவயில் ஈடுபட்டு



விட்டால் அவர்களுக்கு மாளிைக கிைடத்து விடும். சிவபாபாவின்
களஞ்சியத்தி-ருந்துஅைனத்தும்அைடயமுடியும். ேசவாதாரிகளுக்குபாபா ஏன்
ெகாடுக்கமாட்டார்? சிவபாபாவின்களஞ்சியம் நிைறந்திருக்கிறது.

(பாட்டு) இது ஞான நடனமாகும். தந்ைத வந்து ேகாப ேகாபியர்களுக்கு ஞான
நடனம் ஆடச் ெசய்விக் கின்றார். எங்கு அமர்ந்திருந்தாலும் பாபாைவ நிைனவு
ெசய்து ெகாண்ேட இருங்கள், மனநிைல மிக நன்றாக இருக்கும். எவ்வாறு பாபா
ஞானம் மற்றும் ேயாக ேபாைதயில் இருக்கின்றாேரா, குழந்ைத களுக்கும்
கற்றுக் ெகாடுக்கின்றார். ஆக குஷியின் ேபாைத இருக்கும். இல்ைலெயனில்
வணீ் விசயங்கள் இருந்தால் மனநிைல ெகட்டு விடும். அதிகாைலயில்
எழுந்திருப்பதுமிகவும்நல்லதாகும். பாபாவின் நிைனவில்அமர்ந்து பாபாவிடம்
இனிைமயிலும் இனிய உைரயாடல் ெசய்ய ேவண்டும். ெசாற்ெபாழிவு
ெசய்பவர்களும் சிந்தைன ெசய்ய ேவண்டியிருக்கிறது. இன்று இந்த கருத்ைதப்
பற்றி புரிய ைவப்ேபன், இவ்வாறு புரிய ைவப்ேபன். நான் ேவைல ெசய்வைத
விட்டு விடவா? என்று பாபாவிடம் பல குழந்ைதகள் ேகட்கின்றனர். ஆனால்
பாபா கூறுகின்றார் - முத-ல் ேசைவயில் ெவற்றி அைடவைத நிரூபியுங்கள்!
பாபா நிைனவிற்கான யுக்தி மிக நன்றாக ெகாடுத்திருக்கின்றார். ஆனால் இைத
பக்குவமாக உருவாக்கியிருப்பவர்கள் ேகாடியிலும் சிலர் மட்டுேம. சிலருக்கு
நிைனவி-ருப்பது கடினமாக இருக்கிறது. குமாரிகளாகிய உங்களது ெபயர்
பிரபலமாக இருக்கிறது. குமாரிகளின் பாதங்களில் விழுந்து அைனவரும்
வணங்குகின்றனர். நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு பாரதத்திற்கு சுயராஜ்யத்ைதக்
ெகாடுக்கிறரீ்கள். உங்களது நிைனவுச் சின்னமாக ேகாயில்களும் உள்ளன.
பிரம்மா குமார், குமாரிகளின் ெபயரும் பிரபரலமாகி விட்டது.குமாரி என்றாேல
21 குலத்ைத முன்ேனற்றுபவர் ஆவார். ஆக இதன் ெபாருைளயும் புரிய ைவக்க
ேவண்டும். இது 5 ஆயிரம் ஆண்டிற்கான ரீல் ஆகும், எதுெவல்லாம் கடந்து
முடிந்தேதா அது நாடகம் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள்அறிவரீ்கள். தவறு
ஏற்பட்டு விட்டது, நாடகம். பிறகு எதிர்காலத் திற்கான தனது ரிஜிஸ்டைர சரி
ெசய்து விட ேவண்டும். பிறகு ரிஜிஸ்டர் ெகட்டு விடக் கூடாது. மிக அதிக
முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும், அப்ெபாழுது தான் உயர்ந்த பதவி அைடயமுடியும்.
பாபாவினுைடயவர்களாக ஆகிவிட்டால் பிறகு பாபாவும் ஆஸ்தி ெகாடுப்பார்.
மாற்றான் குழந்ைதகளுக்கு ஆஸ்தி ெகாடுக்க மாட்டார். உதவி ெசய்வது
கடைமயாகும். புத்திசா-களாக இருப்பவர்கள் ஒவ்ெவாரு விசயத்திலும் உதவி
ெசய்வார்கள். தந்ைதையப் பாருங்கள் எவ்வளவு உதவி ெசய்கின்றார்!
ைதரியமான குழந்ைதகளுக்கு தந்ைத உதவி ெசய்வார். மாயாைவ ெவல்வ
தற்கும் சக்தி ேதைவ. ஒரு ஆன்மீகத் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும்,
மற்ற ெதாடர்புகைளத் துண்டித்து ஒருவரிடம் ெதாடர்பு ஏற்படுத்திக் ெகாள்ள
ேவண்டும். பாபா ஞானக் கடலாக இருக்கின்றார். நான் இவருள் பிரேவசம்
ெசய்து ேபசுகின்ேறன் என்றுஅவர்கூறுகின்றார். நான் தந்ைதயாக,ஆசிரியராக,
குருவாக இருக்கிேறன். பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கைரப் பைடக்கக் கூடியவன்
என்று ேவறு யாரும் கூற முடியாது. இந்த விசயங்கைள இப்ெபாழுது
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள்தான்புரிந்துெகாள்ளமுடியும். நல்லது.

இனிைமயிலும் இனிய, ேதடிக் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு, தாயும்
தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக்
குழந்ைதகளுக்குஆன்மீகத் தந்ைதயின் நன்ஸ்ேத.



தாரைணக்கானமுக்கிய சாரம்:

1) பைழய குப்ைபகளின் மீது பற்றுதல் ைவக்காதீர்கள், தந்ைதயின்
கட்டைளப்படி நடந்து தனது பற்றுதல்கைள அழித்து விட ேவண்டும்.
டிரஸ்டியாகஇருக்க ேவண்டும்.

2) இந்த கைடசிப் பிறவியில் பகவாைன தனது வாரிசாக ஆக்கி அவரிடத்தில்
ப-யாகி விட ேவண்டும். அப்ெபாழுது தான் 21 பிறவிகளுக்கான இராஜ்ய
பாக்கியம் கிைடக்கும். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்து ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும்,
ேபாைதயில் இருக்க ேவண்டும், ரிஜிஸ்டர் ெகட்டு விடக் கூடாது என்பதில்
கவனம்ெசலுத்தேவண்டும்.
வரதானம்
:

(பிரத்யட்ச) கண்கூடான பலன் மூலமாக அதிந்திரிய சுகத்தின்
அனுபவம்ெசய்யும்சுயநலமற்றேசவாதாரிஆவரீ்களாக.
சத்யுகத்தில் சங்கமத்தின் கர்மத்திற்கான பலன் கிைடக்கும்.ஆனால்
இங்கு தந்ைதயினுைடயவர் ஆகி விடும் ெபாழுது பிரத்யட்ச பலன்
ஆஸ்தியின் ரூபத்தில் கிைடக்கிறது. ேசைவ ெசய்தீர்கள் ேமலும்
ேசைவ ெசய்வதன் கூட கூடேவ மகிழ்ச்சி கிைடத்து விட்டது. யார்
நிைனவில் இருந்து சுயநலமற்ற உணர்வுடன் ேசைவ
ெசய்கிறார்கேளா அவர்களுக்கு ேசைவயின் பிரத்யட்ச பலன்
அவசியம் கிைடக்கின்றது. பிரத்யட்ச பலன்தான் பசுைமயான பழம்
(பலன்) ஆகும். அது (எவர்ெஹல்தி) என்றும்
ஆேராக்கியமுைடயவர்களாக ஆக்கி விடுகிறது. ேயாகத்துடன்கூடிய
சரியான (யதார்த்தமான) ேசைவயின் பலனாவது மகிழ்ச்சி, அதிந்திரிய
சுகம்மற்றும் (டபுள்ைலட்) ேலசானமற்றும்ஒளியின்அனுபவம்.

சுேலாகன்:யார் தங்களது நடத்ைத மூலமாக ஆன்மீக (ராயல்ட்டி)
கம்பரீத்தன்ைமயின் (ஜலக்) ெஜாலிப்பு மற்றும் (ஃபலக்) ெபருமிதத்தின்
அனுபவம் ெசய்விக்கிறார்கேளா அவர்கேள விேசச ஆத்மா
ஆவார்கள்.

 


