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இனிைமயான குழந்ைதகேள! நமக்கு எந்தெவாரு ேதகதாரியும் 
கற்பிக்கவில்ைல, அசரீரியான தந்ைத சரிரீரத்தில் பிரேவசமாகி நமக்காகேவ 
கற்பிக்க வந்திருக்கின்றார் என்ற மகிழ்ச்சியில் எப்ெபாழுதும் இருங்கள். 

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு ஞானத்தின் மூன்றாவது கண் ஏன் 
கிைடத் திருக்கிறது? 

பதில்: சாந்திதாமம் மற்றும் சுகதாமத்ைதக் காண்பதற்காக நமக்கு 
ஞானத்தின் மூன்றாவது கண் கிைடத்துள்ளது. இந்த கண்கள் மூலமாக 
காணும் பைழய உலகம், உற்றார்-உறவினர்கள் ஆகிய 
அைனத்திலிருந்தும் புத்திைய விலக்க ேவண்டும். குப்ைபயிலிருந்து 
ெவளிேயற்றி மலர் (ேதவைத) ேபான்று ஆக்குவதற்காக தந்ைத 
வந்திருக்கிறார், ஆகேவ அப்படிப்பட்ட தந்ைதக்கு மரியாைதயும் 
ெகாடுக்க ேவண்டும். 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளுக்காக சிவபகவான் வாக்கியம். சிவ பகவான் 
சத்தியமான பாபா என அைழக்கப் படுகிறார், ஏெனன்றால் பைடப்பவராக 
இருக்கிறார் அல்லவா! இப்ெபாழுது குழந்ைதகள், உங்கைள பகவான், 
பகவதியாக ஆக்குவதற்கு, பகவான் கற்பிக்கின்றார். இதைன ஒவ்ெவாருவரும் 
நன்றாக புரிந்துள்ளரீ்கள், தனது படிப்பு, தனது ஆசிரியர் மற்றும் படிப்பின் ரிசல்ட் 
பற்றி ெதரியாமல் எந்த மாணவரும் இருக்க மாட்டார்கள். பகவான் 
கற்பிக்கின்றார், ஆகேவ, குழந்ைதகளுக்கு எவ்வளவு மகிழ்ச்சி இருக்க 
ேவண்டும்! இந்த மகிழ்ச்சி ஏன் நிைலயாக இருப்பதில்ைல? நமக்கு எந்த 
ேதகதாரியும் படிப்பிக்க வில்ைலெயன உங்களுக்குத் ெதரியும். அசரீரியான 
தந்ைத சரீரத்தில் பிரேவசம் ெசய்து குழந்ைதகள் உங்களுக்குப் கற்பிக்க 
வந்திருக்கிறார், பகவான் வந்து கற்பிக் கின்றார் என்பது ேவறு யாருக்கும் 
ெதரியாது. நாம் பகவானின் குழந்ைதகள், அவேர நமக்கு படிப்பிக்கின்றார், 
அவேர ஞானக்கடலாக இருக்கின்றார் என நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். 
சிவபாபாவின் எதிரில் நீங்கள் அமர்ந்துள்ளரீ்கள். ஆத்மாக்கள் மற்றும் 
பரமாத்மாவின் சந்திப்பு இப்ெபாழுது மட்டுேம ஏற்படுகிறது, இதைன 
மறக்கக்கூடாது. ஆனால், மாயா மறக்க ைவக்கின்றது. பகவான் நமக்குக் 
கற்பிக்கின்றார் என்ற நஷா இருக்க ேவண்டும். அவைர நிைனவு ெசய்து 
ெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும். ஆனால், சிலர் முற்றிலும் மறந்து விடுகின்றனர். 
துளியளவும் புரியாமல் இருக் கின்றனர். நிைறய குழந்ைதகள் மறந்து 
விடுகின்றனர் என பகவான் தாேன கூறுகின்றார். மறக்க வில்ைலெயனில் அந்த 
மகிழ்ச்சி இருக்குமல்லவா! நாம் பகவானின் குழந்ைதகள், அவேர நமக்கு 
கற்பிக்கின்றார். ஆனாலும், மாயா அவ்வளவு சக்திசாலியாக இருக்கிறது, 
முற்றிலும் மறக்க ைவத்துவிடுகிறது. இந்த கண்களால் பார்க்கக்கூடிய பைழய 
உலகம், உற்றார் - உறவினர்களின் பக்கம் புத்திையக் ெகாண்டு ெசல்கிறது. 
இப்ெபாழுது குழந்ைதகளுக்கு தந்ைத மூன்றாவது கண்ைண தருகின்றார். 
நீங்கள் சாந்திதாமம், சுகதாமத்ைத நிைனவு ெசய்யுங்கள், இது துக்கமான 
உலகம், மிகவும் ெகட்ட உலகம். பாரதம் ெசார்க்கமாக இருந்தது, இப்ெபாழுது 
நரகமாக இருக்கிறது. தந்ைத மீண்டும் வந்து மலராக ஆக்குகின்றார், அங்கு 
உங்களுக்கு 21 பிறவிகளுக்கான சுகம் கிைடக்கிறது, இதற்காகேவ நீங்கள் 
படிக்கின்றரீ்கள். ஆனால் முழுைமயாகப் படிக்காத காரணத் தினால் புத்தி 



ெசல்வம் மற்றும் ெசாத்து ேபான்றவற்றில் மாட்டிக் ெகாள்கிறது. அதிலிருந்து 
புத்தி ெவளிவருவதில்ைல. சாந்திதாமம், சுகதாமத்ைத ேநாக்கி புத்திையக் 
ெகாண்டு ெசல்லுங்கள் என தந்ைத கூறுகின்றார், ஆனால் இங்கு 
அமர்ந்திருந்தாலும் புத்தி பைழய உலகத்திலிருந்து துண்டிக் கப்படவில்ைல. 
நல்ல மலர் ேபான்று தூய்ைமயானவராக ஆக்குவதற்கு இப்ெபாழுது தந்ைத 
வந்திருக்கிறார். பாபா நம்ைம தூய்ைமயாக ஆக்கி தூய்ைமயான உலகத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்கிறார், ஆகேவ அப்படிப்பட்ட தந்ைதக்கு எவ்வளவு மரியாைத 
ெசலுத்த ேவண்டும், என நீங்கள் முக்கியமாக தூய்ைமக்காகத்தான் 
கூறுகின்றரீ்கள். அப்படிப்பட்ட பாபாவிடம் முற்றிலும் பலியாக ேவண்டும். 
பரந்தாமத்திலிருந்து வந்து குழந்ைதகளாகிய நமக்கு கற்பிக்கின்றார், குழந்ைத 
களுக்காக எவ்வளவு முயற்சி ெசய்கின்றார். முற்றிலும் குப்ைப ேபான்ற 
உலகிலிருந்து விடுவிக்கின்றார். இப்ெபாழுது நீங்கள் மலராக ஆகின்றரீ்கள். 
ஒவ்ெவாரு கல்பமும் நாம் அவ்வாறு மலராக (ேதவைதயாக) ஆகின்ேறாம். 
மனிதைன ேதவைதயாக ஆக்குவது ேவறு யாராலும் முடியாது. இப்ெபாழுது 
நமக்கு தந்ைத படிப்பிக்கின்றார். இங்கு நாம் மனிதனிலிருந்து ேதவைத யாக 
ஆவதற்கு வந்திருக்கிேறாம். இது கூட இப்ெபாழுதுதான் உங்களுக்குத் ெதரியும். 
நாம் ெசார்க்கவாசியாக இருந்ேதாம் என இதற்கு முன் நமக்குத் ெதரியாது. 
நீங்கள் இராஜ்யம் ெசய்தீர் கள். பிறகு இராவணன் இராஜ்யத்ைத எடுத்துக் 
ெகாண்டான் என தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார். நீங்கள் மட்டுேம மிகவும் 
சுகத்ைத அைடந்தீர்கள், பிறகு 84 பிறவிகள் எடுத்து ஏணியிலிருந்து கீேழ 
இறங்கினரீ்கள். இது தான் சீர்ெகட்டுப்ேபான உலகம். மனிதர்கள் எவ்வளவு 
துக்கத்தில் இருக் கின்றனர், எவ்வளவு ேபர் பட்டினியால் இறக்கின்றனர், 
துளியளவும் சுகம் இல்ைல. எவ்வளவு ெபரிய ெசல்வந்தராக இருந்தாலும் 
அல்பகால சுகம் தான் இருக்கிறது. இைதத் தான் விஷம் நிைறந்த நதி ேபான்ற 
உலகம் எனக் கூறப்படுகிறது. ெசார்க்கத்தில் நாம் மிகவும் சுகமாக இருப்ேபாம். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் கருப்பான நிைலயிலிருந்து அழகாக ஆகின்றரீ்கள். 

நாம் ேதவைதகளாக இருந்ேதாம், பிறகு மறுபிறவிகள் எடுத்து விஷம் நிைறந்த 
(விகார) உலகத் திற்கு வந்து விட்ேடாம் என இப்ெபாழுது நீங்கள் புரிந்துள்ளரீ்கள். 
இப்ெபாழுது மீண்டும் நீங்கள் சிவாலயம் ெசல்கின்றரீ்கள். சிவபாபா 
ெசார்க்கத்ைத உருவாக்குகின்றார். உங்களுக்கு கற்பிக் கின்றார். ஆகேவ, நல்ல 
முைறயில் படிக்க ேவண்டுமல்லவா! படித்து, சக்கரத்ைதப் புத்தியில் ைவத்து 
ெதய்வகீ குணத்ைத தாரைண ெசய்ய ேவண்டும். குழந்ைதகள் நீங்கள் 
ஞானமும், ேயாகமும் நிைறந்த இனிைமயானவர்கள், (ரூப் பஸந்த்) 
உங்களுைடய வாயிலிருந்து சதா ஞான இரத்தினங்கேள ெவளிவர ேவண்டும், 
குப்ைப ேபான்ற வார்த்ைத வரக்கூடாது. நான் ரூப் பஸந்த் ஆக இருக்கிேறன், 
நான் பரமாத்மா, ஞானக் கடலாக இருக்கின்ேறன், என்று தந்ைதேய ெசால்கிறார், 
படிப்பு தான் வருமானத்திற்கு மூலதனமாக இருக்கிறது. படித்து வக்கீலாக, 
டாக்டராக ஆகி லட்சக்கணக்கில் சம்பாதிக்கின்றனர், சாப்பிடக்கூட ேநரம் 
இல்ைல. நீங்களும் இப்ேபாது படிக் கின்றரீ்கள். நீங்கள் என்னவாக ஆகின்றரீ்கள்? 
உலகிற்கு எஜமானர். ஆகேவ இந்த படிப்பின் நஷா இருக்க ேவண்டுமல்லவா! 
குழந்ைதகள் உங்களிடம் இராயலாக ேபசக்கூடிய பழக்கம் ேவண்டும். நீங்கள் 
இராயலாக (அரசாள தகுதியாக) ஆகின்றரீ்கள். இராஜாக்களின் நடத்ைத எப்படி 
இருக்கும் என பாருங்கள். பாபா அனுபவசாலி அல்லவா! இராஜாக்களுக்கு 
காணிக்ைக ெகாடுத்தால் அதைன ஒருேபாதும் ைகயில் வாங்க மாட்டார்கள். 



வாங்குவதாக இருந்தால் ெசகரட்டரி யிடம் ெகாடுக்குமாறு ைசைக 
காட்டுவார்கள். மிகவும் இராயலாக இருப்பார்கள். இன்னாரிடம் வாங்கினால் 
பிறகு திரும்ப ெகாடுக்க ேவண்டுெமன ேயாசிப்பார்கள். சில இராஜாக்கள் பிரைஜ 
களிடம் எதுவும் வாங்க மாட்டார்கள். சிலர் அதிகமாகேவ வாங்கிக் 
ெகாள்வார்கள். இராஜாக் களுக்குள்ளும் நிைறய ேவறுபாடு இருக்கும். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் சத்யுகத்தின் இரட்ைட கிரீடத்தாரி இராஜாவாக 
ஆகின்றரீ்கள். இரட்ைட கிரீடத்திற்காக தூய்ைம மிகவும் அவசியமானது. இந்த 
விகார உலகத்ைத விட்டு விட ேவண்டும். குழந்ைதகள் நீங்கள் விகாரங்கைள 
விட்டு விட்டீர்கள், விகாரிகள் யாரும் இங்கு அமர முடியாது. ஒருேவைள இங்கு 
வந்து அமர்ந்தால் தனக்குத்தான் நஷ்டமைடவார்கள். யாருக்கும் ெதரியப் 
ேபாவதில்ைல, சிலர் சமாளித்து விடு கின்றனர். தந்ைத பார்த்தாலும், பார்க்கா 
விட்டாலும் அவர்கள் தானாகேவ பாவ ஆத்மாவாக ஆகி விடுகின்றனர், 
நீங்களும் பாவ ஆத்மாவாக இருந்தீர்கள். இப்ெபாழுது முயற்சி ெசய்து புண்ணிய 
ஆத்மாவாக ஆக ேவண்டும். குழந்ைதகள் உங்களுக்கு எவ்வளவு ஞானம் 
கிைடத்திருக்கிறது. இந்த ஞானத்தின் மூலமாக நீங்கள் கிருஷ்ணபுரியின் 
எஜமானராக ஆகின்றரீ்கள். தந்ைத எவ்வளவு அலங்கரிக்கின்றார். 
உயர்ந்ததிலும் உயர்ந்த பகவான் கற்பிக்கின்றார், ஆகேவ எவ்வளவு மகிழ்ச்சி 
ேயாடு படிக்க ேவண்டும். இப்படிப்பட்ட படிப்பிைன ெசௗபாக்கியசாலிகேள 
படிக்கின்றனர். ேமலும் சர்டிபிேகட்டும் வாங்க ேவண்டும். நீங்கள் சரியாக 
படிக்காமல், புத்தி அைலபாய்கின்றது என பாபாவும் கூறுவார், பிறகு என்ன 
ஆவரீ்கள்? இவ்வாறு இருந்தால் ெபயிலாகி விடுவாய் என ெலௗகீக தந்ைதயும் 
கூறத் தான் ெசய்வார். சிலர் படித்து இலட்சக்கணக்கில் சம்பாதிக்கின்றனர், சிலர் 
அைலந்து ெகாண்டிருக்கின்றனர். நீங்கள் தாய், தந்ைதையப் பின்பற்ற 
ேவண்டும். யார் நன்றாகப் படித்து, படிப்பிக்கின்றனேரா அவர்கள், இேத 
காரியத்ைதச் ெசய்கின்றார்கள் கண்காட்சி யில் நிைறய ேபருக்கு 
படிப்பிக்கின்றனர் அல்லவா! நாளைடவில் எவ்வளவு துக்கம் அதிக 
மாகின்றேதா அந்தளவு மனிதர்களுக்கு ைவராக்கியம் ஏற்படும், பிறகு படிப்பில் 
ஈடுபடுவார்கள். துக்கமான ேநரத்தில் பகவாைன மிகவும் நிைனவு ெசய்வார்கள். 
துக்கமாக, இறக்கும் ேநரத்தில் ேஹ இராம்! ஐேயா பகவாேன! என மனிதர்கள் 
அலறுகின்றனர். நீங்கள் அவ்வாறு எதுவும் ெசய்ய ேவண்டாம். நீங்கள் 
மகிழ்ச்சிேயாடு தயாராகிக் ெகாண்டு இருக்கின்றரீ்கள். இந்த பைழய சரீரத்ைத 
விட ேவண்டும், நாம் தனது வடீ்டிற்குச் ெசல்ல ேவண்டும். பிறகு அங்ேக 
அழகான சரீரம் கிைடக்கும். முயற்சி ெசய்து படிப்பிக்கின்றவர்கைள விட 
படிப்பவர்களின் நிைல மிகவும் நன்றாக ஆகிவிடுகின்றது, அப்படியும் 
இருக்கின்றனர். தந்ைத ஒவ்ெவாரு வைரப் பற்றியும் அறிந்திருக் கிறார் 
அல்லவா! தன்ைனப் பற்றி குழந்ைதகள் நீங்கேள, தன்னிடம் என்ன குைற 
இருக்கிறது என பார்க்க ேவண்டும். மாயாவின் தைடகைளக் கடந்து ெசல்ல 
ேவண்டும், அதில் சிக்கிக் ெகாள்ளக் கூடாது. 

மாயா மிகவும் சக்திசாலியாக இருக்கிறது, நம்மால் எப்படி முயற்சி ெசய்வது 
என ஒருேவைள யாேரனும் ேயாசித்தால், பிறகு மாயா முற்றிலும் காயாகேவ 
(முழுைமயாக) சாப்பிட்டு விடும். முதைல யாைனைய விழுங்கியது என்று 
கைத உள்ளது. மிகவும் நல்ல குழந்ைதகைளக் கூட மாயா எனும் முதைல 
பிடித்து ஒேரயடியாக விழுங்கி விடுகிறது. பிறகு தன்ைனத்தான் விடுவித்துக் 
ெகாள்ள முடியாமல் ஆகின்றனர். நாங்கள் மாயாவின் பிடியில் இருந்து விடுபட 



விரும்புகின்ேறாம் என தாேம புரிந்துள்ளனர். ஆனாலும் மாயா விடுபட 
விடுவதில்ைல. பாபா மாயாவிடம் எங்கைள பிடிக்க ேவண்டாம் எனக் 
கூறுங்கள் என ெசால்கின்றனர். அட! இது யுத்த ைமதானம் அல்லவா! 
ைமதானத்திற்கு வந்த பிறகு எங்கைள தாக்குதல் ெசய்ய (அம்பு எய்ய) 
ேவண்டாம் என இன்னாரிடம் கூறுங்கள் என ெசால்ல முடியுமா! விைளயாட 
வந்த பிறகு என் பக்கம் பந்து ேபாட ேவண்டாம் என ெசால்வார்களா? யுத்த 
ைமதானத்திற்கு வந்து விட்டீர்கள் சண்ைடயிடத்தான் ேவண்டும், மாயா 
மிகவும் ேவகமாக வழீ்த்த முயற்சி ெசய்யும். நீங்கள் மிகவும் உயர்ந்த பதவி 
ெபற முடியும். பகவான் படிப்பிக்கின்றார் என்பது சிறிய விசயமா? இப்ெபாழுது 
வரிைசப்படி முயற்சியின் அனுசாரப்படி உங்களுக்கு முன்ேனறும் கைல 
ஏற்படுகிறது. ஒவ்ெவாரு குழந்ைதகளுக்கும் நமது எதிர்கால வாழ்க்ைகைய 
ைவரம் ேபான்று ஆக்கிக் ெகாள்வதில் ஆர்வம் இருக்க ேவண்டும். தைடகைள 
நீக்க ேவண்டும். எப்படியாவது முயற்சி ெசய்து தந்ைதயிடமிருந்து பிராப்திைய 
(ஆஸ்தி) அவசியம் அைடய ேவண்டும். இல்ைலெயன்றால் ஒவ்ெவாரு 
கல்பமும் நாம் ேதால்வி அைடேவாம். ெசல்வந்தர் வடீ்டுக் குழந்ைதயாக 
இருந்து, அந்த தந்ைத இந்தப் படிப்புக்கு தைட ஏற்படுத்தினால் நாங்கள் இந்த 
இலட்சக்கணக்கான ெசல்வத்ைத ைவத்து என்ன ெசய்யப்ேபாகிேறாம்? நாங்கள் 
எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடமிருந்து உலக இராஜ்யத்ைத அைடய ேவண்டும் எனக் 
கூற ேவண்டும். இந்த இலட்சம், ேகாடிப்பணம் அைனத்தும் ெநருப்பில் 
சாம்பலாகக் கூடியது. சிலருைடய ெபாருள் மண்ணில் புைதந்தும், சிலருைடய 
ெபாருள் ெநருப் பிலும் அழிந்துவிடும், முழு உலகமும் தீப்பற்றி எரியப் 
ேபாகிறது. இது முழுவதும் இராவணனின் இலங்ைகயாகும். நீங்கள் 
அைனவரும் சீைதகள், இராமர் வந்திருக்கிறார். முழு பூமியும் ஒரு இராவண 
இராஜ்யத்தின் தீவு ேபான்றது. இராவண இராஜ்யத்ைத முடிக்க ைவத்து 
உங்கைள இராம இராஜ்யத்திற்கு எஜமானராக ஆக்குவதற்கு தந்ைத 
வந்திருக்கிறார். அதீந்திரிய சுகத்ைதப்பற்றிக் ேகட்க ேவண்டுமானால் இந்த 
குழந்ைதகளிடம் ேகட்டுப்பாருங்கள் எனக் கூறப்படுகிறது, ஆகேவ உங்களுக்கு 
மனதிற்குள் அளவற்ற மகிழ்ச்சி இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் சுகமாக இருப்பைதப் 
பற்றி கண்காட்சியில் கூறுகின்றரீ்கள் அல்லவா! நாங்கள் பாரதத்ைத 
ெசார்க்கமாக ஆக்குகின்ேறாம். ஸ்ரீமத்படி நடந்து பாரதத்திற்கு ேசைவ 
ெசய்கின்ேறாம். எந்தளவு ஸ்ரீமத்படி நடக்கின்றரீ்கேளா அந்தளவு உயர்ந்த நிைல 
அைடவரீ்கள். உங்களுக்கு பலேபர் பல வழி ெசால்வார்கள், எனேவ அவற்ைற 
கண்டறிந்து தன்ைனத்தான் பாது காத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். ஆங்காங்ேக 
மாயாவின் இரகசியமான பிரேவசமும் ஏற்படுகிறது. உள்ளுக்குள் மிகவும் 
மகிழ்ச்சி இருக்க ேவண்டும், நீங்கள் உலகத்திற்கு எஜமானர் ஆகின்றரீ்கள். பாபா 
நாங்கள் உங்களிடமிருந்து ெசார்க்கத்தின் பிராப்திைய அைடய 
வந்திருக்கிேறாம் என நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். சத்திய நாராயணன் கைதையக் 
ேகட்டு நாங்கள் நரனிலிருந்து நாராயணராக, நாரியிலிருந்து இலட்சுமியாக 
ஆேவாம். நீங்கள் அைனவரும் பாபா நாங்கள் உங்களிடமிருந்து முழு 
பிராப்திைய அைடயாமல் விடமாட்ேடாம் என ைக உயர்த்துகிறரீ்கள். 
இல்ைலெயனில் ஒவ்ெவாரு கல்பமும் நாங்கள் இழந்துவிடுேவாம் எந்த தைட 
வந்தாலும் நாங்கள் சமாளித்து விடுேவாம், அந்தளவு ைதரியம் ேவண்டும். 
நீங்கள் முன்பு கூட அவ்வளவு ைதரியத்ைத காட்டியுள்ளரீ்கள் அல்லவா! 
யாரிடமிருந்து பிராப்தி கிைடக்கிறது, அவைர விடக்கூடாது அல்லவா! சிலர் 
நிைலத்து விட்டனர், சிலர் ெவளிேயறி விட்டனர். மிகவும் நல்ல 



குழந்ைதகைளக் கூட மாயா சாப்பிட்டு விட்டது. மாயா எனும் முதைல விழுங்கி 
சாப்பிட்டு விட்டது. 

இப்ெபாழுது தந்ைத ேஹ! ஆத்மாக்கேள, என மிகவும் அன்பாக புரிய 
ைவக்கின்றார். நான் அழுக்கான உலகத்ைத பாவனமான உலகமாக 
ஆக்குகின்ேறன். இப்ெபாழுது அழுக்கான உலகத் தின் முடிவு எதிரில் 
இருக்கிறது. நான் உங்கைள இராஜாவுக்ெகல்லாம் இராஜாவாக ஆக்குகிேறன். 
பதீத இராஜாவுக்ெகல்லாம் இராஜா. ஒற்ைற கிரீடம் உைடய இராஜா, இரட்ைடக் 
கிரீடம் உைடய இராஜாக்களுக்கு ஏன் தைல வணங்குகின்றனர்? அைர 
கல்பத்திற்குப் பிறகு அவர்களுைடய தூய்ைம நீங்கி, இராவண இராஜ்யத்தில் 
அைனவரும் விகாரியாக மற்றும் பூஜாரியாக ஆகி விடுகின்றனர். ஆகேவ, 
இப்ெபாழுது எந்த விசயத்திலும் கவனக்குைறவாக இருக்க ேவண்டாம், மறக்க 
ேவண்டாம், நன்றாகப் படியுங்கள் என இப்ெபாழுது தந்ைத குழந்ைதகளுக்குப் 
புரிய ைவக் கின்றார். தினமும் வகுப்புக்கு வரமுடியவில்ைலெயன்றால் அதற்கு 
ஏற்றவாறு பாபா அைனத்து ஏற்பாடுகளும் ெகாடுத்திருக்கின்றார். 7 நாள் 
ேகார்ஸ் எடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள். முரளிைய சகஜ மாகப் புரிந்து ெகாண்டு, எங்கு 
ெசன்றாலும் இரண்டு வார்த்ைதைய மட்டுமாவது நிைனவு ெசய்யுங் கள். 
இதுதான் மகாமந்திரமாகும். தன்ைனத்தான் ஆத்மா என புரிந்து ெகாண்டு 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். ேதக அபிமானத்தினால் பாவ கர்மம் 
ஏற்படுகிறது. பாவத்திலிருந்து பாதுகாத்துக் ெகாள்ள ேவண்டுமானால் புத்தியின் 
அன்ைப ஒரு தந்ைதயிடம் ஈடுபடுத்த ேவண்டும். எந்த ேதகதாரியிடமும் புத்தி 
ெசல்லாமல் ஒருவரிடம் மட்டுேம ஈடுபட ேவண்டும். 

கைடசி வைர நிைனவு ெசய்வதனால் எந்த பாவமும் ஏற்படாது. இது 
அழுகிப்ேபான சரீரமாகும். இதனுைடய அபிமானத்ைத விடுங்கள். நாடகம் 
முடிகின்றது, இப்ெபாழுது நம்முைடய 84 பிறவிகள் முடிகின்றது. இது பைழய 
ஆத்மாவின் பைழய சரீரமாகும். இப்ெபாழுது தேமா பிரதானத்திலிருந்து 
சேதாபிரதானமாக ேவண்டும். பிறகு சேதாபிரதானமான சரீரம் கிைடக்கும். 
ஆத்மாைவ சேதாபிரதானமாக ஆக்க ேவண்டும் என்ற ஈடுபாடு இருக்க 
ேவண்டும். மனதால் என் ஒருவைர மட்டும் நிைனவு ெசய்யுங்கள், இந்த ஒரு 
கவைல மட்டுேம இருக்க ேவண்டும் என தந்ைத கூறுகின்றார். பாபா நாங்கள் 
ெவற்றி அைடந்ேத காட்டுேவாம் என நீங்களும் கூறுகின்றரீ்கள். படிப்பவர்கள் 
அைனவருக்கும் ஸ்காலர்ஷிப் கிைடப்பதில்ைல, இருந்தாலும் அைனவரும் 
மிகவும் முயற்சி ெசய்கின்றார்கள் அல்லவா! நாம் நரனிலிருந்து நாராயணராக 
ஆவதற்கு முழு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும் என நீங்களும் புரிந்துள்ளரீ்கள். 
குைறவான பதவி ஏன் அைடய ேவண்டும்? ேவறு எந்த விசயத்தின் கவைலயும் 
இல்ைல. யுத்தம் ெசய்பவர்கள் எைதப் பற்றியும் கவைலப்படுவதில்ைல. பாபா 
நிைறய புயல், கனவு வருகிறது என கூறுகின்றனர், இெதல்லாம் வரத்தான் 
ெசய்யும். நீங்கள் ஒரு தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். மாயா எதிரியின் மீது 
ெவற்றி அைடயுங்கள். சில ேநரங்களில் நிைனத்துப் பார்க்க முடியாத அளவிற்கு 
கனவுகள் வரும், ேசார்வு ஏற்படுத்தும். இது எல்லாம் மாயாவாகும். நாம் 
மாயாைவ ெவற்றி அைடகின்ேறாம். அைர கல்பத்திற்கான எதிரியிடம் இருந்து 
இராஜ்யத்ைத அைடகின்ேறாம், நமக்கு ேவறு எந்த கவைலயும் இல்ைல. 
பலசாலிகள் ஒருேபாதும் புலம்ப மாட்டார்கள். யுத்தம் ெசய்ய மகிழ்ச்சி ேயாடு 
ெசல்வார்கள். இங்கு நீங்கள் மிகவும் ெசௗகரியமாக தந்ைதயிடமிருந்து பிராப்தி 



அைட கின்றரீ்கள். இந்த ெகட்டுப்ேபான சரீரத்ைத விடத்தான் ேவண்டும். 
இப்ெபாழுது இனிைமயான அைமதியான வடீ்டிற்குச் ெசல்ல ேவண்டும். நான் 
உங்கைள அைழத்துச் ெசல்வதற்காக வந்திருக்கிேறன் என தந்ைத 
கூறுகின்றார். என்ைன நிைனவு ெசய்தால் பாவனமாவரீ்கள். அழுக்கான ஆத்மா 
வடீ்டிற்குச் ெசல்ல முடியாது. நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான ேதடிக்கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு தாயும் 
தந்ைத யுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல வணக்கமும், ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. பாவங்களிலிருந்து பாதுகாத்துக் ெகாள்ள ேவண்டுமானால் புத்தியின் அன்ைப 
ஒரு தந்ைதயிடம் ஈடுபடுத்த ேவண்டும், இந்த அழுகிப்ேபான சரீரத்தின் மீதான 
அபிமானத்ைத விட்டு விட ேவண்டும். 

2. நாம் ேபார் வரீர்கள் என்ற நிைனவில் இருந்து மாயா எனும் எதிரியின் மீது 
ெவற்றி ெபற ேவண்டும், அைதப் பற்றி கவைலப்படக் கூடாது. மாயா 
இரகசியமான ரூபத்தில் பிரேவசமாகின்றது. எனேவ, அதைன கண்டறிந்து, 
தன்ைன பாதுகாத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

மனம்,ெசால், ெசயலில் முழுைமயான தூய்ைமெயனும் மதிப்ெபண் 
ெபற்று கீழ்படிதலில் முதல் நம்பர் ஆகுக ! 
மனத்தூய்ைமெயன்பது எண்ணத்தாலும் தூய்ைமயல்லாத 
சம்ஸ்காரம் ெவளிப்படக் கூடாது. எப்ேபாதும் ஆத்மீக ெசாரூபம் 
அதாவது சேகாதரர், சேகாதரர் எனும் உன்னத நிைனவு இருப்பதாகும். 
ெசால்லில் எப்ேபாதும் சத்யமும், இனிைமயும் ேவண்டும். ெசயலில் 
எப்ேபாதும் பணிவு, திருப்தி, இன்முகம் ேவண்டும் இதன் அடிப்பைட 
யிேலேய நம்பர் கிைடக்கின்றது. அத்தைகய முழுத் தூய்ைமைய 
ைகயாளுவதில் கீழ்படிகின்ற குழந்ைதகளின் மகிைமைய தந்ைதேய 
பாடுகின்றார். தனது ஒவ்ெவாரு ெசய-லும் தந்ைதயின் ெசயைல 
உறுதி ெசய்பவேர அருேகயுள்ள ரத்தினமாவார். 

சுேலாகன்: ெசாந்த பந்தங்களின் உறவில் மற்றும் மேனா நிைலயில் இலகுவாக 
இருங்கள், தினசரி வாழ்வில் அல்ல. 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : ஆன்மீக நிைலயிலிருக்கும் பயிற்சி ெசய்க, உள்முகமாகுக. 

உள்முகமாக இருக்கும் ஆத்மாக்கள் வருகின்ற சூழ்நிைல எதுவாயினும் 
நன்ைம, தீைம எந்த சமயம், சூழ் நிைலயிலும் தன்ைனத்தாேன அனுசரித்துச் 
ெசல்வார்கள். தனிைமயில் இருப்பினும் குழுவில் இருப்பினும் அனுசரித்துச் 
ெசல்வது, இதுேவ பிராமண வாழ்க்ைக. 


