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பிதாஸ்ரீஅவர்களுைடயபுண்ணிய நிைனவுதினத்தில் காைலவகுப்பில்
கூறுவதற்கானபாப்தாதாவினுைடயஇனிைமயானவிைலமதிப்பற்ற

மகாவாக்கியம்
ஓம்சாந்தி. ஆன்மிக தந்ைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்களுடன்
உைரயாடல் ெசய்து ெகாண்டிருக்கின்றார், படிப்பிைன ெகாடுத்துக்
ெகாண்டிருக்கின்றார். படிப்பிைன ெகாடுப்பது ஆசிரியரின் ேவைல மற்றும்
இலக்ைகக் கூறுவது குருவின் ேவைல.முக்தி ஜவீன்முக்திேய இலக்குஆகும்.
முக்திக்காக நிைனவுயாத்திைர மிகவும்அவசியமானது மற்றும் ஜவீன்முக்திக்
காக பைடப்பின் ஆதி, மத்திமம், அந்திமத்ைத அறிந்து ெகாள்ள ேவண்டியது
அவசியமாகும். இப்ெபாழுது 84 பிறவிகளின் சக்கரம் நிைறவுற்றது,இப்ெபாழுது
வடீ்டிற்கு திரும்பிச் ெசல்ல ேவண்டும். தன்னுடன் இப்படிெயல்லாம்
உைரயாடுவதன் மூலம் மிகுந்த மகிழ்ச்சி ஏற்படும் மற்றும் பிறகு, பிறருக்கும்
மகிழ்ச்சிையஏற்படுத்துவரீ்கள்.வழிையச்ெசால்வதற்கான,தேமாபிரதானத்தில்
இருந்து சேதாபிரதானம் ஆக்குவதற்கான கருைணைய பிறர் மீதும் காட்ட
ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு புண்ணியம் மற்றும் பாவத்தின்
ஆழ்ந்த நிைலையப் பற்றி பாபா புரியைவத்திருக்கின்றார். புண்ணியம் எது
மற்றும் பாவம் எது! தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வது மற்றும் பிறருக்கும்
நிைனைவ ஏற்படுத்துவது - இதுேவ அைனத்ைதயும் விட ெபரிய புண்ணியம்
ஆகும். ெசன்டர் திறப்பது, உடல், மனம், பணத்ைத பிறருைடய ேசைவயில்
ஈடுபடுத்துவது, இது புண்ணியம் ஆகும். தீயசகவாசத்தில் வந்து வணீான
சிந்தைன, பரசிந்தைனயில் தன்னுைடய ேநரத்ைத வணீாக்குவது, இது பாவம்
ஆகும். ஒருேவைள, யாராவது புண்ணியம் ெசய்து ெகாண்டிருக்கும்ேபாேத
பாவம் ெசய்துவிடுகின்றார்கள் என்றால் ெசய்த வருமானம் முழுவதும்
அழிந்துவிடுகிறது. என்னெவல்லாம் புண்ணியம் ெசய்திருக்கின்றார்கேளா,அது
அைனத்தும் அழிந்துவிடுகிறது, பிறகு, ேசமிப்பிற்கு பதிலாக ஒன்றுமில்லாமல்
ேபாய்விடு கிறது.ஞான ெசாரூபஆத்ம குழந்ைதகளுக்காக பாவ கர்மத்திற்கான
தண்டைன கூட 100 மடங்கு ஆகும். ஏெனனில், சத்குருவிற்கு நிந்தைன
ெசய்பவர்கள் ஆகிவிடுகிறார்கள். ஆைகயினால், இனிைமயான குழந்ைத கேள,
ஒருெபாழுதும் பாவ கர்மம் ெசய்ய ேவண்டாம், விகாரங்களிடம்
அடிவாங்குவதில் இருந்து தப்பித்து இருக்க ேவண்டும் என்று தந்ைதபடிப்பிைன
ெகாடுக்கின்றார்.

தந்ைதக்கு குழந்ைதகள் மீது அன்பு உள்ளதால் கருைணயும் ஏற்படுகிறது.
தந்ைத அனுபவத்ைத ெசால்கின்றார் - எப்ெபாழுது ஏகாந்தத்தில்
அமர்கின்ேறாேமா, அப்ெபாழுதுமுதலில் ஒப்பற்ற குழந்ைதகளுைடய நிைனவு
வருகின்றது, அவர்கள் ெவளிநாட்டில் இருக்கின்றார்கேளா அல்லது
எங்கிருக்கின்றார்கேளா. சில நல்ல ேசவாதாரி குழந்ைதகள் சரீரத்ைத
விட்டுவிடுகின்றார்கள் என்றால் அவர்களுைடய ஆத்மாைவயும் நிைனவு
ெசய்து சர்ச் ைலட் ெகாடுக்கின்ேறாம். இங்ேக இரண்டு ஒளிகள் இருக்கின்றனர்,
இரண்டு ஒளிகளும் இைணந்து இருக்கின்றனர் என்பைத குழந்ைதகளாகிய
நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். இவர்கள் இருவரும் சக்திவாய்ந்த ஒளிகள்ஆவார்கள்.
அதிகாைல ேநரம் நன்றாக உள்ளது, ஸ்நானம் ெசய்துவிட்டு ஏகாந்தத்தில்



ெசன்றுவிடேவண்டும்.உள்ளத்தில்மகிழ்ச்சியும்மிகுதியாகஇருக்க ேவண்டும்.

எல்ைலயற்ற தந்ைத அமர்ந்து குழந்ைதகளுக்குப் புரியைவக்கின்றார் -
இனிைமயான குழந்ைத கேள, தன்ைன ஆத்மா என புரிந்துெகாண்டு
தந்ைதயாகிய என்ைன மற்றும் தன்னுைடய வடீ்ைட நிைனவு ெசய்யுங்கள்.
குழந்ைத கேள, இந்த நிைனவினுைடய யாத்திைரைய ஒருெபாழுதும் மறக்க
ேவண்டாம். நிைனவின்மூலமாகத் தான் நீங்கள் பாவனம்ஆகுவரீ்கள். பாவனம்
ஆகாமல் நீங்கள் வடீ்டிற்கு திரும்பிச் ெசல்ல முடியாது. ஞானம் மற்றும்
ேயாகேம முக்கியமானது ஆகும். தந்ைதயிடம் இந்த மிகப் ெபரிய
ெபாக்கிஷங்கள் உள்ளன, அவற்ைற குழந்ைத களுக்குக் ெகாடுக்கின்றார்,இதில்
ேயாகா என்ற மிகப் ெபரிய பாடம் உள்ளது. குழந்ைதகள் நல்ல முைறயில்
நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள் என்றால், அந்த நிைனவின் மூலம் தந்ைதயின்
நிைனவு கிைடக்கின்றது. நிைனவின் மூலம் குழந்ைதகள் தந்ைதைய கவர்ந்து
ஈர்க்கின்றார்கள். பின்னாளில் வரக்கூடிய வர்கள் யார் உயர்ந்த பதவி
அைடவார்கேளா, அதற்கான ஆதாரம் கூட நிைனவு ஆகும். அவர்கள்
ஈர்க்கின்றார்கள். பாபா இரக்கம் காட்டுங்கள், கிருைப காட்டுங்கள் என்று
கூறுகின்றார்கள் அல்லவா, இதில் கூட நிைனவு முக்கியமாகத் ேதைவ.
நிைனவின்மூலமாகத் தான் கரண்ட் கிைடத்துக் ெகாண்ேடயிருக்கும்,இதனால்
ஆத்மா ஆேராக்கியமானதாக ஆகிவிடுகிறது, நிைறந்து விடுகிறது. சில ேநரம்
தந்ைத எந்த குழந்ைதக்காவது கரண்ட் ெகாடுக்க ேவண்டும் என்றால்தூக்கமும்
கூட கைலந்துவிடுகிறது. இன்னாருக்கு கரண்ட் ெகாடுக்க ேவண்டும் என்ற
அக்கைற இருந்து ெகாண்ேட இருக்கின்றது. கரண்ட் கிைடப்பதனால் ஆயுள்
அதிகரிக்கின்றது, சதா ஆேராக்கி யமானவர் ஆகின்ேறாம் என்பைத நீங்கள்
அறிந்துள்ளரீ்கள். ஒரு இடத்தில் அமர்ந்துெகாண்டு நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும்
என்பதுவும் கிைடயாது. நடக்கும் ெபாழுதும், சுற்றித்திரியும் ெபாழுதும், உணவு
சாப்பிடும்ெபாழுதும், காரியம் ெசய்யும்ெபாழுதும் தந்ைதைய நிைனவு
ெசய்யுங்கள் என்று தந்ைத புரியைவக்கின்றார். பிறருக்கு கரண்ட் ெகாடுக்க
ேவண்டும் என்றால் இரவு கூட கண் விழித்திடுங்கள். அதிகாைல எழுந்து
எந்தளவு தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வரீ்கேளா,அந்தளவு ஈர்ப்பு இருக்கும் என்பது
குழந்ைதகளுக்குப் புரியைவக்கப்பட்டுள்ளது. தந்ைதயும் சர்ச்ைலட்ெகாடுப்பார்.
ஆத்மாைவ நிைனவு ெசய்வது என்றால் சர்ச் ைலட் ெகாடுப்பது, பிறகு இைத
கிருைபஎன்றும்ெசால்லலாம்,ஆசீர்வாதம்என்றும்ெசால்லலாம்.

இது அனாதியான உருவான, உருவாக்கப்பட்ட நாடகம் ஆகும் என்பைத
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். இது ெவற்றி ேதால்விக்கான
விைளயாட்டு ஆகும். எது நடக்கிறேதா அது சரியானேத. பைடப்பாளருக்கு
நாடகம் கண்டிப்பாக பிடித்திருக்கும் இல்ைலயா. எனில், பைடப் பாளரின்
குழந்ைதகளுக்கும் பிடித்திருக்கும். இந்த நாடகத்தில் தந்ைத ஒேர ஒரு முைற
குழந்ைத களுக்கு உள்ளப்பூர்வமாக அன்ேபாடு ேசைவ ெசய்வதற்கு
வருகின்றார். தந்ைதக்ேகா அைனத்து குழந்ைதகளும் அன்பிற்குரியவர்கள்
ஆவார்கள். சத்யுகத்தில் கூட அைனவரும் ஒருவர் மீது ஒருவர் மிகுந்த அன்பு
ெசலுத்துவார்கள், விலங்குகளும் அன்பாக இருக்கின்றன என்பைத நீங்கள்
அறிவரீ்கள். அன்பில்லாமல் எந்த விலங்கும் இருக்காது. குழந்ைதகளாகிய
நீங்கள் இங்ேகமாஸ்டர்அன்புக்கடல்ஆகேவண்டும்.இங்ேகஆனரீ்கள்என்றால்
அந்த சமஸ்காரம் அழிவற்ற தாகிவிடும். கல்பத்திற்கு முன்பு ேபாலேவ,



அப்படிேய, மீண்டும் அன்பானவர் ஆக்குவதற்காக வந்திருக்கின்ேறன் என்று
தந்ைத கூறுகின்றார். எப்ெபாழுதாவது யாராவெதாரு குழந்ைதயின் ேகாபமான
சப்தத்ைதக் ேகட்டால், குழந்தாய் ேகாபப்படுவது சரியல்ல, இதனால் நீங்களும்
துக்க மைடவரீ்கள், பிறைரயும் கூட துக்கப்படுத்துவரீ்கள் என்று தந்ைத
படிப்பிைன ெகாடுக்கின்றார். தந்ைத சதா காலத்திற்கும் சுகத்ைதக்
ெகாடுக்கக்கூடியவர், எனேவ, குழந்ைதகளும் கூட தந்ைதக்கு சமமாக ஆக
ேவண்டும்.ஒருவர் மற்றவருக்குஒருெபாழுதும்துக்கம்ெகாடுக்கக்கூடாது.மிக
மிக அன்பானவர் ஆகேவண்டும். அன்பான தந்ைதைய மிகவும் அன்ேபாடு
நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் தனக்கும் நன்ைம, பிறருக்கும் கூட நன்ைம
ஏற்படும்.

இப்ெபாழுது உலகத்தின் எஜமானர் உங்களிடம் விருந்தாளியாகி
வந்திருக்கின்றார். குழந்ைத களாகிய உங்களுைடய சகேயாகத்தினால் தான்
உலகத்திற்கு நன்ைம ஏற்பட முடியும். எவ்வாறு ஆன்மிக குழந்ைதகளாகிய
உங்களுக்கு தந்ைத மிக அன்பானவராக இருக்கின்றாேரா, அவ்வாறு
தந்ைதக்கும்கூடஆன்மிக குழந்ைதகளாகிய நீங்கள்மிகவும்அன்பானவர்களாக
இருக்கின்றரீ்கள், ஏெனனில், நீங்கள் தான் ஸ்ரீமத்படி முழு உலகத்திற்கும்
நன்ைம ெசய்யக் கூடியவர்கள் ஆவரீ்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் ஈஸ்வரிய
பரிவாரத்தில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். தந்ைத எதிரில் இருக்கின்றார்.
உங்களுடேனேய சாப்பிடுேவன், உங்களுடேனேய அமர்ேவன், . . . சிவபாபா
இவருக்குள் வந்து, இனிைமயான குழந்ைதகேள, ேதக சகிதம் ேதகத்தின்
அைனத்து சம்பந்தங்கைளயும் மறந்துவிட்டு என் ஒருவைர நிைனவு
ெசய்யுங்கள் என்றுகூறுகின்றார் என்பைத நீங்கள்அறிந்துள்ளரீ்கள்.இதுகைடசி
பிறவி யாகும், இந்த பைழய உலகம், பைழய ேதகம் அழியப் ேபாகிறது. நீங்கள்
இறந்துவிட்டால் உலகமும் இறந்து விட்டதாகும் என்ற பழெமாழியும் உள்ளது.
முயற்சிக்காக சங்கமயுக சமயம் குைறவாகேவ உள்ளது. பாபா இந்த படிப்பு
எதுவைர நடக்கும் என்று குழந்ைதகள் ேகட்கின்றார்கள்? எதுவைர ெதய்வகீ
இராஜ்யம்ஸ்தாபைனஆகுேமா, அதுவைர ெசால்லிக் ெகாண்ேட இருப்பார்கள்.
பிறகு, புது உலகத்திற்கு மாற்றல் ஆகிவிடுவரீ்கள். பாபா எவ்வளவு
அகங்காரமற்று குழந்ைதகளாகிய உங்களுைடய ேசைவ ெசய்கின்றார்.
குழந்ைத களாகிய நீங்களும்கூடஅந்தளவு ேசைவ ெசய்யேவண்டும்.ஸ்ரீமத்படி
நடக்க ேவண்டும். எங்ேகயாவது தன் வழிையக் காண்பித்தால் அதிர்ஷ்டம்
துண்டித்துவிடும். பிராமணர்களாகிய நீங்கள் ஈஸ்வரிய குழந்ைதகள் ஆவரீ்கள்.
பிரம்மாவின் குழந்ைதகள் சேகாதரன், சேகாதரி ஆவரீ்கள், ஈஸ்வரனின் ேபரன்,
ேபத்திகள் ஆவரீ்கள், அவரிடம் இருந்து ஆஸ்திையப் ெபற்றுக்
ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். எந்தளவு முயற்சி ெசய்வரீ்கேளா, அந்தளவு பதவி
அைடவரீ்கள். இதில் சாட்சியாக இருப்பதற்கான பயிற்சி அதிகமாகத் ேதைவ.
தந்ைதயினுைடய முதல் கட்டைளேய - அசரீரி ஆகுக, ஆத்ம அபிமானி ஆகுக
என்பதாகும். தன்ைன ஆத்மா எனப் புரிந்துெகாண்டு தந்ைத யாகிய என்ைன
நிைனவு ெசய்யுங்கள், அப்ெபாழுேத என்ன அழுக்கு படிந்துள்ளேதா, அது
நீங்கிவிடும், உண்ைமயான தங்கம் ஆகிவிடுவரீ்கள். பாபா, ஓ இனிைமயான
பாபா, நீங்கள் என்ைன தன்னுைடயவராக்கி அைனத்ைதயும் ஆஸ்தியாகக்
ெகாடுத்திருக்கின்றரீ்கள் என்று குழந்ைத களாகிய நீங்கள் அதிகாரப்பூர்வமாக
ெசால்ல முடியும். இந்த ஆஸ்திைய எவரும் பறிக்க முடியாது, இந்தளவு
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு ேபாைத இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் தான்



அைனவருக்கும் முக்தி, ஜவீன் முக்திக்கான வழிைய ெசால்லக்கூடிய ைலட்
(ஒளி) ஹவுஸ் ஆவரீ்கள். எழும்ெபாழுதும், அமரும்ெபாழுதும்,
ேபாகும்ெபாழுதும்,வரும்ெபாழுதும் நீங்கள்ைலட்ஹவுஸ்ஆகிஇருங்கள்.

குழந்ைதகேள, இப்ெபாழுது சமயம் மிகவும் குைறவாக உள்ளது என்று பாபா
கூறுகின்றார். ஒரு நாழிைக (24 நிமிடங்கள்), அைர நாழிைக (12 நிமிடங்கள்) . . .
எவ்வளவு முடியுேமா, ஒரு தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதில் ஈடுபடுங்கள்
மற்றும்பிறகு சார்ட்ைடஅதிகரித்துக்ெகாண்ேடெசல்லுங்கள்.

இனிைமயிலும் இனிைமயான ெவகுகாலத்திற்குப் பிறகு ேதடிக் கண்ெடடுக்கப்பட்ட
அதிர்ஷ்டசாலியான மற்றும் அன்பான ஞான நட்சத்திரங்களுக்கு தாய் தந்ைதயான
பாப்தாதாவின் உள்ளத்தில் இருந்து அன்பான அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம்.
ஆன்மிககுழந்ைதகளுக்குஆன்மிக தந்ைதயின் நமஸ்காரம்.

அவ்யக்தமகாவாக்கியம் - நிரந்தர ேயாகிஆகுக

எவ்வாறு ஒரு ெநாடியில் சுவிட்ச் ஆன் மற்றும் ஆஃப் ெசய்யப்படுகிறது,
அதுேபாலேவ,ஒரு ெநாடி யில் சரீரத்ைதஆதாரமாக எடுத்தீர்கள் மற்றும் பிறகு
ஒரு ெநாடியில் சரீரத்தில் இருந்து கடந்து அசரீரி ஸ்திதியில் நிைலத்து
விடுங்கள். இந்த ெநாடி சரீரத்தில் வந்ேதன், பிறகு அடுத்த ெநாடி அசரீரி
ஆகிவிட்ேடன், இந்தப் பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டும், இைதேய கர்மாதீத் நிைல
என்று ெசால்லப்படுகிறது. எவ்வாறு ஒரு ஆைடைய அணிவது அல்லது
அணியாமல் இருப்பது அவரவர் ைகயில் உள்ளது. அவசியம் ஏற்பட்டெபாழுது
அணியப்பட்டது, அவசிய மற்றெபாழுது கைளயப் பட்டது (மாற்றப்பட்டது).
இதுேபான்ற அனுபவம் இந்த சரீரம் என்ற ஆைடைய தாரைண ெசய்யும்
ெபாழுதும் மற்றும் கைளயும்ெபாழுதும் இருக்க ேவண்டும். எவ்வாறு ஒரு
ஆைடைய அணிந்து ெகாண்டு காரியம் ெசய்து ெகாண்டிருக்கின்றார்கள்,
காரியம் நிைறவுற்றது மற்றும் ஆைடைய கைளந்துவிட்டார்கள் என்பது ேபால்
கர்மம் ெசய்யும்ெபாழுதும் அனுபவம் ஆகேவண்டும். ேபாகும்ெபாழுதும்,
வரும்ெபாழுதும் சரீரம் மற்றும் ஆத்மா ஆகிய இரண்டும் தனித்தனியானதாக
அனுபவம் ஆகேவண்டும். எவ்வாறு ஏதாவது ஒரு பழக்கம் ஏற்பட்டுவிடுகிறது
அல்லவா, ஆனால், இந்தப் பயிற்சி யாரால் ெசய்ய முடியும்? யார் சரீரத்துடன்
மற்றும் சரீரத்தின் சம்பந்தத்தில் என்ன ெவல்லாம் விசயங்கள் உள்ளனேவா,
சரீரத்தின் உலகம், சம்பந்தம் மற்றும் அேனக ெபாருட்கள் என்னெவல்லாம்
உள்ளனேவா, அவற்றில் இருந்து முற்றிலுமாக விடுபட்டு இருப்பார்கேளா,
ெகாஞ்சம் கூட பற்று இருக்காேதா, அவர்கேள விடுபட முடியும். ஒருேவைள,
சூட்சும சங்கல்பத்தில் கூட இேலசான தன்ைம இல்ைல, விடுபட
முடியவில்ைல என்றால் பற்றற்ற தன்ைமயின் அனுபவம் ெசய்ய முடியாது.
எனேவ, ஒவ்ெவாருவரும் இந்தப் பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டும், முற்றிலும்
பற்றற்ற நிைலயின் அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். இந்த நிைலயில்
இருப்பதனால் மற்ற ஆத்மாக்களுக்கும் உங்கள் மூலம் விடுபட்ட தன்ைமயின்
அனுபவம் ஆகும், அவர்களும் அனுபவம் ெசய்வார்கள். எவ்வாறு ேயாகத்தில்
அமர்ந்திருக்கும் சமயம், இந்த டிரில் ெசய்விப் பவர்கள் விடுபட்ட நிைலயில்
இருக்கின்றார்கள் என்று சில ஆத்மாக்களுக்கு அனுபவம் ஆகிறது அல்லவா,
அதுேபால் ேபாகும்ெபாழுதும், வரும்ெபாழுதும் ஃபரிஷ்தா நிைலயின் காட்சி
கிைடக்கும். இங்ேக அமர்ந்து இருக்கும்ெபாழுதும், அேனக ஆத்மாக் களுக்கு,



யாெரல்லாம் உங்களுைடய சத்யுக குடும்பத்தில் ெநருக்கத்தில்
வரக்கூடியவர்களாக இருப்பார்கேளா, அவர்களுக்கு உங்களுைடய ஃபரிஷ்தா
ரூபம் மற்றும் எதிர்கால இராஜ்ய பதவி ஆகிய இரண்டும் ேசர்ந்து காட்சியாகக்
கிைடக்கும். எவ்வாறு ஆரம்பத்தில் பிரம்மாைவப் பார்க்கும்ெபாழுது சம்பூரண
ெசாரூபம் மற்றும் ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ஆகிய இரண்ைடயும் ேசர்த்து காட்சியாகப்
பார்த்தார்கள், அதுேபான்று இப்ெபாழுது அவர்களுக்கு உங்களுைடய இரட்ைட
ரூபத்தின் காட்சி கிைடக்கும். எந்தளவு வரிைசக்கிரமமாக இந்த விடுபட்ட
நிைலைய அைடந்து ெகாண்ேட ெசல்வரீ்கேளா, அப்ெபாழுது உங்களுைடய
இந்த இரட்ைட காட்சி கிைடக்கும். இப்ெபாழுது இந்த முழுைமயான பயிற்சி
ெசய்துவிட்டால், இங்கு அங்கிருந்து இேத ெசய்தி வர ஆரம்பித்துவிடும்.
எவ்வாறு ஆரம்பத்தில் வடீ்டில் இருக்கும்ெபாழுது கூட அேனக ெநருக்கமாக
வரக்கூடிய ஆத்மாக்களுக்குக் காட்சி கிைடத்தது அல்லவா. அது ேபான்று
இப்ெபாழுதும் காட்சி கிைடக்கும். இங்ேக அமர்ந்து இருக்கும்ெபாழுதும்,
உங்களுைடய சூட்சும ெசாரூபம் எல்ைலயற்ற ேசைவ ெசய்யும். இப்ெபாழுது
இந்த ேசைவேய எஞ்சி உள்ளது. சாகாரத்தில் அைனவரும் உதாரணத்ைதப்
பார்த்துள்ளரீ்கள். அைனத்து விசயங்களும் வரிைசக் கிரமமாக நாடகத்தின்
அனுசாரம் நைடெபற ேவண்டும். எவ்வளவுக்கு எவ்வளவு சுயம் ஆகாரி
ஃபரிஷ்தா ெசாரூபத்தில் இருப்பரீ்கேளா, அந்தளவு உங்களுைடய ஃபரிஷ்தா
ரூபம் ேசைவ ெசய்யும். ஆத்மாவிற்கு முழு உலகத்ைத சக்கரம் சுற்றுவதற்கு
எவ்வளவு சமயம் ஆகிறது? ஆக, இப்ெபாழுது உங்களுைடய சூட்சும ெசாரூபம்
கூட ேசைவ ெசய்யும், ஆனால், யார் இந்த விடுபட்ட ஸ்திதியில்
இருப்பார்கேளா, சுயம் ஃபரிஷ்தா ரூபத்தில் நிைலத்திருப்பார்கேளா,
அவர்களுைடய சூட்சும ரூபம் ேசைவ ெசய்யும். ஆரம்பத்தில் அைனவருக்கும்
சாட்சாத்காரம் ஏற்பட்டது. ஃபரிஷ்தா ரூபத்தில் சம்பூரண நிைல மற்றும்
புருஷார்த்தி நிைல ஆகிய இரண்டும் தனித்தனியாக காட்சி கிைடத்தது.
எவ்வாறு சாகார பிரம்மா மற்றும் சம்பூரண பிரம்மாவினுைடய தனித்தனியான
காட்சி கிைடத்தேதா, அதுேபான்று ஒப்பற்ற குழந்ைதகளின் காட்சியும்
கிைடக்கும். குழப்பம் எப்ெபாழுது ஏற்படுேமா, அப்ெபாழுது சாகார சரீரத்தின்
மூலம் ஒன்றும் ெசய்ய முடியாது மற்றும் இந்த ேசைவயின் மூலேம
பிரபாவமும் ஏற்படும். எவ்வாறு ஆரம்பத்தில் கூட காட்சி மூலேம பிரபாவம்
ஏற்பட்டது அல்லவா. மைறமுகமான அனுபவம் பிரபாவத்ைத ஏற்படுத்தியது.
அேதேபான்று இறுதியிலும் கூட இேத ேசைவ நடக்கப்ேபாகிறது. தன்னுைடய
சம்பூரண ெசாரூபத்தின் காட்சி தனக்குத் தாேன கிைடக்கிறதா? இப்ெபாழுது
சக்திகைள அைழப்பது ஆரம்பம் ஆகிவிட்டது. இப்ெபாழுது பரமாத்மாைவ
குைறவாகேவஅைழக்கின்றார்கள், சக்திகைளஅைழக்கும்ேவகம் தீவிரத்துடன்
ஆரம்பமாகிவிட்டது. எனேவ, அப்ேபற்பட்ட பயிற்சிைய இைட இைடயில்
ெசய்ய ேவண்டும். இந்தப் பழக்கம் ஏற்படுவதனால் பிறகு மிகுந்த ஆனந்தம்
அனுபவம் ஆகும். ஒரு ெநாடியில் ஆத்மா சரீரத்தில் இருந்து விடுபட்டுவிடும்
பழக்கமாகிவிடும்.இப்ெபாழுதுஇந்தமுயற்சிேயெசய்யேவண்டும்.

நிகழ்கால சமயத்தில் மனன சக்தி மூலம்ஆத்மாவில்அைனத்துசக்திகைளயும்
நிைறப்பதற்கான அவசியம் உள்ளது, அப்ெபாழுேத மூழ்கியிருக்கும் நிைல
இருக்கும் மற்றும் தைட விலகிவிடும். எப்ெபாழுது ஆன்மிகத் தன்ைமயின்
பக்கம் ேவகம் குைறந்து ேபாகிறேதா, அப்ெபாழுேத தைட களின் அைல
வருகிறது. எனேவ, நிகழ்கால சமயத்தில் சிவராத்திரியின் ேசைவக்கு



முன்னதாக தனக்குள் சக்திைய நிைறப்பதற்கான ேவகம் ேதைவ.
ேயாகத்திற்கான நிகழ்ச்சிகள் நடத்து கின்றரீ்கள், ஆனால், ேயாகத்தின் மூலம்
சக்திகைள அனுபவம் ெசய்வது, ெசய்விப்பது, இப்ெபாழுது இத்தைகய
வகுப்புகளின் அவசியம் உள்ளது. நைடமுைறயில் தன்னுைடய பலத்தின்
ஆதாரத்தினால் பிறருக்கு பலம் ெகாடுக்க ேவண்டும். ெவளிப்பைடயான
ேசைவக்கான திட்டத்ைத மட்டும் ேயாசிக்கக் கூடாது, ஆனால், அைனத்தின்
பக்கமும் முழுைமயான கவனம் ேதைவ. யார் நிமித்தம்
ஆகியிருக்கின்றார்கேளா, அவர்களுக்கு நம்முைட.ய பூந்ேதாட்டம் எந்த
விசயத்தில் பலவனீமாக உள்ளது என்ற இந்த சிந்தைன வரேவண்டும்.
எவ்விதத்திலாவது தன்னுைடய பூந்ேதாட்டத்தின் பலவனீத்தின் மீது
கடுைமயான பார்ைவ ைவக்க ேவண்டும். ேநரத்ைதக் ெகாடுத்தாவது
பலவனீங்கைளஅழிக்க ேவண்டும்.

எவ்வாறு சாகார ரூபத்ைதப் பார்த்தீர்கள், ஏதாவது அப்படி ஒரு அைல வரும்
சமயமாக இருந்தால் பகல், இரவாக சகாஷ் (சக்தி) ெகாடுக்கும்விேசஷ ேசைவ
நைடெபற்றது, விேசஷ திட்டங்கள் ேபாடப்பட்டன. பலமற்ற ஆத்மாக்களுக்குள்
பலத்ைத நிைறப்பதற்கான விேசஷ கவனம் இருந்தது, அதன் மூலம் அேனக
ஆத்மாக்களுக்கு அனுபவமும் ஏற்பட்டது. இரெவல்லாம் கூட சமயம் ஒதுக்கி
ஆத்மாக்களுக்குள் சகாைஷ நிைறப்பதற்கான ேசைவ நடந்தது. எனேவ,
இப்ெபாழுது விேசஷமாக சகாஷ் ெகாடுக்கும் ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். ைலட்
(ஒளி) ஹவுஸ், ைமட் (சக்தி) ஹவுஸ்ஆகி இந்த ேசைவைய குறிப்பாக ெசய்ய
ேவண்டும், அப்ெபாழுேத நாலாபுறங்களிலும் ஒளி மற்றும் சக்தியின் பிரபாவம்
பரவும். இப்ெபாழுது இதுேவ அவசியமானது. எவ்வாறு ஒரு ெசல்வந்தர்
இருக்கின்றார் என்றால் அவர் தன்னுைடய ெநருக்கமான உறவினர்களுக்கு
உதவி ெசய்து ேமேல உயர்த்திவிடுகின்றார், அதுேபால் நிகழ்கால சமயம்,
ெதாடர்பில் மற்றும் சம்பந்தத்தில் யாெரல்லாம் பலவனீமான ஆத்மாக்கள்
இருக்கின்றார்கேளா, அவர்களுக்கு விேசஷமாக சகாஷ் ெகாடுக்க ேவண்டும்.
நல்லது.
வரதானம்
:

ஆயிரம் புஜங்கைளக் ெகாண்ட பிரம்மா பாபாவினுைடய துைணைய
நிரந்தரமாகஅனுபவம்ெசய்யக்கூடியஉண்ைமயானசிேனகிஆகுக.
நிகழ்கால சமயம் ஆயிரம் புஜங்கைளக் ெகாண்ட பிரம்மா
பாபாவினுைடய ரூபத்திற்கான பாகம் நைடெபற்றுக்
ெகாண்டிருக்கின்றது. எவ்வாறு ஆத்மா இல்லாமல் புஜங்கள் எதுவும்
ெசய்ய முடியாேதா, அவ்வாறு பாப்தாதா இல்லாமல் புஜங்களாகிய
குழந்ைதகள் எதுவும் ெசய்ய முடியாது. ஒவ்ெவாரு காரியத்திலும்
முதலில் தந்ைதயினுைடய சகேயாகம் இருக்கின்றது. எதுவைர
ஸ்தாபைனக்கான பாகம் இருக்கின்றேதா, அதுவைர பாப்தாதா
குழந்ைதகளின் ஒவ்ெவாரு சங்கல்பம் மற்றும் ெநாடியில்
துைணயாகக் கூடேவ இருக்கின்றார்கள், ஆைகயினால்,
ஒருெபாழுதும் பிரிவிைனக்கான திைரையப் ேபாட்டு
பிரிந்துவிடாதீர்கள். அன்புக் கடலின் அைல களில் ஆடுங்கள், புகழ்
பாடுங்கள், ஆனால், காயமைடய ேவண்டாம். தந்ைதயினுைடய
அன்பிற்கானபிரத்யட்ச ெசாரூபம்ேசைவயில் சிேனகிஆகுங்கள்.

சுேலாகன்:அசரீரி ஸ்திதியினுைடய அனுபவம் அல்லது பயிற்சி தான் நம்பர்
முன்னால்வருவதற்கானஆதாரம்ஆகும்.



 

தன்னுைடயசக்திசாலி மனதின்மூலம்சகாஷ்ெகாடுக்கும்ேசைவெசய்யுங்கள்

ஒவ்ெவாரு ேநரம், ஒவ்ெவாரு ஆத்மாவிற்காகவும் மனதில் தானாகேவ
சுபபாவைன மற்றும் சுபவிருப்பம் நிைறந்த சுத்தமான அதிர்வைலகைளக்
ெகாண்டிருப்பவராக தனக்கும் மற்றும் பிறருக்கும் அனுபவம் ஆகேவண்டும்.
மனதில் இருந்து ஒவ்ெவாரு ேநரமும் சர்வ ஆத்மாக்களுக்காகவும்
ஆசீர்வாதங்கள் ெவளிப்பட்டுக் ெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும். மனதால் சதா
இந்த ேசைவயில் பிஸியாக இருங்கள். எவ்வாறு ேபச்சினுைடய ேசைவயில்
பிஸியாக இருப்பதற்கான அனுபவி ஆகியுள்ளரீ்கள். ஒருேவைள, ேசைவ
கிைடக்கவில்ைல என்றால் தன்ைன காலியாக அனுபவம் ெசய்கின்றரீ்கள்.
அவ்வாறு ஒவ்ெவாரு ேநரமும் வார்த்ைதயின் கூடேவ மனதின் ேசைவ
தானாகேவநடந்துெகாண்ேடஇருக்க ேவண்டும்.


