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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!இ�ெபா��ப��அள�ெகா�ைட�
கடைல��� (உலகீயவ�மான�) ப��னா�தன�ேநர�ைதவ �ணா�காத��க�.

இ�ெபா��த�ைதய��உதவ�யாள�களாகஆகி,த�ைதய��ெபயைர
ெவள��ப����க�. (வ�ேசஷமாக�மா�க��காக)

ேக�வ�: இ�த ஞான மா��க�தி� உ�கள� பாத� ��ேனறி�
ெகா����கி�ற�.அத�அைடயாள�எ�ன?

பதி�: ��திய�� சா�திதாம�ம����கதாம�தி� நிைன�சதாஇ��தா�,
நிைன� ெச��� ேநர�தி� ��தி எ��� அைலயவ��ைலெயன��,
��திய�� வ �� சி�தைனக� வரவ��ைல ெயன��, ��தி
ஒ��க��ட� இ��கி�றெதன��, வ��ப�� ெகா�டாவ�
வரவ��ைலெயன��,�ஷிய�� அள�அதிக����ெகா����தா�
இத� �ல� நி�பண� ஆகி�ற� ஞான மா��க�தி� உ�கள�
பாத���ேனறி� ெகா����கி�ற�.

ஓ�சா�தி. �ழ�ைதக� இ�வள� ேநர� இ�� அம��தி��கி�ற��க�. நா�
சிவாலய� தி� அம��தி�� கி�ேறா� எ�� உ�ள�தி� நிைன�கி�ற��க�.
சிவபாபா�� நிைனவ��� வ�� வ��கி�ற�, ெசா��க�தி� நிைன�� வ��
வ��கி�ற�. நிைனவ���ல�தா��க�கிைட�கி�ற�. நா� சிவாலய�தி�
அம��தி�� கி�ேறா� எ�ற நிைன� ��திய�� இ��தா� �ஷி ஏ�ப��.
கைடசிய�� அைனவ�� சிவாலய�தி��� ெச�ேற ஆக ேவ���. சா�தி
தாம�திேலேய யா�� அம��� வ�ட ��யா�. உ�ைமய��
சா�திதாம�ைத�� சிவாலய� எ�� ��கி�ேறா�. �கதாம�ைத��
சிவாலய� எ�� ��கி�ேறா�. ஏெனன�� அதைன�� த�ைத தா�
�தாபைன ெச�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இர�ைட�� நிைன�
ெச�ய ேவ���. அ�த சிவாலயமான� அைமதி�காக ம��� இ�த
சிவாலயமான� �க�தி�காக. இ� ��கதாம� ஆ��. இ�ெபா�� ந��க�
ச�கம�தி� அம��தி��கி�ற��க�. சா�திதாம� ம��� �கதாம�ைத� தவ�ர
ேவ� எ�த நிைன�� இ��க� �டா�. எ�� ேவ��ெம�றா��
அம��தி��கலா�, ெதாழி� ேபா�ற இட�கள��அம��தி��தா����திய��
இர�� சிவாலய�தி� நிைன�� வர ேவ���. ��கதாம�ைத மற�� வ�ட
ேவ���. இ� ைவ�யாலய� எ�பைத �ழ�ைதக� அறி�தி��கி�ற��க�,
��கதாம�இ�ெபா��அழிய ேவ���.

இ�� அம��தி���� ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ெகா�டாவ�
ேபா�றைவ வர� �டா�. பலர� ��தியான� எ�ெக�ேகேயா ேவ� ப�க�
ெச�� வ��கி�ற�. மாையய�� தைடக� ஏ�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� த�ைத அ��க� ��கி�றா� - �ழ�ைதகேள! ம�மனாபவ. வ�த
வ�தமான ��திகைள� ��கி�றா�. இ�� அம��தி��தா�� நா� �தலி�
சா�திதாம� சிவாலய�தி��� ெச�ேவா�, ப�ற� �கதாம�தி�� வ�ேவா�
எ�பைத ��திய�� நிைன�ெச���க�.இ�வா�நிைன�ெச�வத��ல�
பாவ�க� அழி�� ெகா�ேடய�����. எ�த அளவ��� ந��க� நிைன�
ெச�கி�ற��கேளா அ�த அளவ��� பாத�க� ��ேன�கி�றன. இ�� ேவ�
எ�த எ�ண�க�ட�� அமர� �டா�. இ�ைல ெயன�� ந��க�



ம�றவ�க��� ந�ட�ைத ஏ�ப���கி�ற��க�. இலாப�தி��� பதிலாக
ேம�� ந�ட�ைத உ�வா��கி�ற��க�. ��� நிைனவ��
அம�கி�றெபா�� யா� ெகா�டாவ� வ��கி�றன�? யா� க�கைள ��
அம��தி��கி�றன�? எ�பைத ேசாதி�ப�� எதி�� அமர ைவ�தன�,
அதனா� அ�ெபா�� மி��த எ�ச��ைக�ட� இ��தன�. இவர�
��தியான� எ�� அைலகி�ற�? ெகா�டாவ� வ��கி�றாரா எ�ன? எ�பைத
த�ைத�� பா��கி�றா�. எைத�� ���� ெகா�ளாதவ�க�� அதிகமாக
வ�கி�றன�, ப�ராமண�க� அைழ�� வ�கி�றன�. சிவபாபாவ�� ��
�ழ�ைதக� மிக�� ந�றாக இ��க ேவ���. தவ�க� ெச�யாத வ�களாக
இ��க ேவ���. ஏெனன�� இவ� சாதாரண ஆசி�ய� அ�ல. த�ைத வ��
��ய ைவ�கி�றா�, இ�� மிக�� கவன��ட� அமர ேவ���. பாபா 15
நிமிட�க��� அைமதியாக அமர ைவ�கி�றா�. ந��க� ஒ� மண�ேநர�, 2
மண� ேநர�தி�� அம�கி�ற��க�. அைனவ�� மகாரதிக� கிைடயா�.
ப��வமைடயாதவ�க��� எ�ச��ைக ெகா��க ேவ���. எ�ச��ைக
ெச�வத� �ல� ேத��தவ�களாக ஆகிவ��வா�க�. யா� நிைனவ��
இ�ைலேயா, வ �� எ�ண�கைள எ��ப�� ெகா����கி�றனேரா அவ�க�
தைடகைள ஏ�ப��தி� ெகா���� கி�றன�. ஏெனன�� ��தி எ�ேகயாவ�
அைல�� ெகா�ேட இ��கி�ற�. மகாரதி, �திைர� பைட, காலா�பைட
அைனவ��அம��தி��கி�றன�.

பாபா இ�� ஞான� சி�தைன ெச�� வ�தி��கி�றா� - மி�சிய� அதாவ�
க�கா�சிகள�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� சிவாலய�,ைவ�யாலய� ம���
��ேஷா�தம ச�கம�க���ைற����கி�ற��க�.இ���யைவ�பத��
மிக�� ந�ல வ�சய�களா��. இதைன மிக�� ெப�� ெப�தாக உ�வா�க
ேவ���. மன�த�கள�� ��திய�� பதிய� ெச�வத�காக இத�� மிக� ெப�ய
ஹா� இ��க ேவ���. இதி� நா� எ�வா� மா�ற� ெகா�� வ�வ�?
எ�ப� ேபா�ற சி�தைனக� �ழ�ைதக� ெச�ய ேவ���. ��ேஷா�தம
ச�கம�க�ைத மிக�� ந�றாக உ�வா�க ேவ���. இத� �ல�
மன�த�க��� மிக ந�ல அறி� கிைட���. 5-6 ேபைர�� தப�யாவ��
அமர� ெச�கி�ற��க�. ஆனா� 10-15 ேபைர தப�யாவ�� அமர� ெச�ய
ேவ���. ெப�ய ெப�ய சி�திர�கைள உ�வா�கி ெதள�வான வா��ைதக�
எ�த ேவ���. ந��க� எ�வள� தா� ��யைவ�தா�� ���� ெகா�வேத
கிைடயா�. ��ய ைவ�பத�� ந��க� �ய�சி ெச�கி�ற��க�, க�
��திய�லவா! ஆக எ�வள� ���ேமா ந�ல �ைறய�� ��ய ைவ�க
ேவ���. ேசைவய�� இ��க� ��யவ�க� ேசைவைய
அதிக�ப���வத�காக சி�தி�க ேவ���. மி�சிய�தி� உ�ள மகி��சி
�ெராஜ�ட�, க�கா�சிகள�� கிைடயா�. �ெராஜ�ட�� �ல� எைத��
���� ெகா�வேத கிைடயா�. அைன�ைத�� வ�ட மிக� சிற�த� மி�சிய�
ஆ��. சிறியதாக இ��தா�� பரவாய��ைல. ஒ� அைறய�� சிவாலய�,
ைவ�யாலய� ம��� ��ேஷா�தம ச�கம�க� தி� கா�சி இ��க
ேவ���. ��ய ைவ�பத�� மிக�� வ�சால ��திய���க ேவ���.
எ�ைலய�ற த�ைத, எ�ைலய�ற ஆசி�ய� வ�தி��கி�றா� என��
�ழ�ைதக� எ�.ஏ., ப�.ஏ. ேத��சியைடய ேவ��� எ�� அம��� வ�ட
மா�டா�க�. த�ைத சதா அம��தி��க மா�டா�. சிறி� கால�தி� ெச��
வ��வா�. ��கிய கால� தா� இ��கி�ற� எ�றா�� வ�ழி� பைடவ�



கிைடயா�. நா�� அ�ல� ஐ�� �பா�காக ஏ� தன� ேநர�ைத வ �ணா�க
ேவ���, ப�ற� நா� சிவாலய�தி� எ�ன பதவ�ைய அைடேவா�? எ��
ந�ல ந�ல �ழ�ைதகளாக இ��க� ��யவ�க� ��வ�. �மா�க�
ஓ�வாக (எ���) இ��பைத பாபா பா��கி�றா�. எ�வள� தா� மிக� ெப�ய
ஊதியமாக இ��தா��, இ� ப��யள� ெகா�ைட� கடைல� ேபா�றதா��.
இைவயைன��� அழி�� வ���. எ��� இ��கா�. ப��யள� ெகா�ைட�
கடைலய�லி��� வ��வ��பத�காக த�ைத வ�தி��கி�றா�. ஆனா�
வ��வேத கிைடயா�. அதி� ப��யள� ெகா�ைட�கடைல, இதி� உலக
ச�கரவ��தி. அ� எத��� உதவாத ெகா�ைட�கடைலயா��, அத���
ப��னா� எ�வள� ��கமைடகி�றன�. �மா�க� ஓ�வாக இ��கி�றன�.
அ�த ப���� ைபசாவ���� உதவாததா��. அதைன வ��� வ��� இ�த
ஞான�ைத� ப���� ெகா����தா� ��தி திற���. இ�வா� சிறிய சிறிய
�மா�க� சிவாலய�ைத �தாபைன ெச�வத�காக த�ைத வ�தி��கி�றா�
எ�� ெப�யவ� க��� ஞான� ெகா��க ேவ���. இ�கி����
அைன��� ம�ேணா� ம�ணாகி வ��� எ�பைத அறி�தி��கி�ற��க�.
இ�த ெகா�ைட� கடைல�� அதி�ட�தி� வரா�. சில�ட� தி� 5
ெகா�ைட� கடைல அதாவ� 5 ல�ச� இ����. அ��� அழி�� வ���.
இ�ெபா�� ��கிய கால� தா� இ��கி�ற�. நா��� நா� நிைலைம
ேமாசமாகி� ெகா�ேட ெச�கி�ற�. தி�ெர�� ஆப���க� வ��
வ��கி�றன. மரண�� தி�ெர�� ஏ�ப��� ெகா�ேட இ��கி�ற�.
ப��யள� ெகா�ைட� கடைல இ���� உய�� ப���� வ��கி�ற�. ஆக
மன�த�கைள இ�த �ர��� தன�திலி��� வ��வ��க ேவ���.
மி�சிய�ைத� பா��� ம��� ச�ேதாஷமைட�� வ�ட� �டா�, அதிசய�
ெச�� கா�ப��க ேவ���. மன�த�கைள வ�ழி�பைடய� ெச�ய ேவ���.
த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உலக இரா�ய�ைத� ெகா����
ெகா����கி�றா�. ம�றப� யா�ைடய அதி�ட�தி�� ெகா�ைட�
கடைல ேசரா�. அைன��� அழி�� வ���. ஆக இதைன வ���� நா� ஏ�
த�ைதய�டமி��� ரா�ஜிய�ைத அைடய� �டா�. எ�த க�ட�தி�கான
வ�சய�� கிைடயா�. த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ��� ம���
�யத�சன ச�கர�ைத ��ற ேவ���. ைகய���ள ெகா�ைட� கடைலைய
ந��கி வ���ைவரைவ��ய�கைளைககள�� நிைற���ெகா�ளேவ���.

த�ைத ��ய ைவ�கி�றா� - இன�ய �ழ�ைதகேள! இ�த ப��யள�
ெகா�ைட� கடைல��� ப��னா� ந��க� ஏ� த�கள� ேநர�ைத
வ �ணா��கி�ற��க�? ஆ�, வேயாதிக� களாக இ��கி�றன�, �ழ�ைதக�
அதிகமாக உ�ளன� என��, அவ�கைள வள��க ேவ�� ய���கி�ற�.
�மா�க��� மிக�� எள�தா��. த�ைத நம�� இ�த இரா�ய�ைத ெகா��
கி�றா� எ�பைத யா� வ�தா�� ��ய ைவ�க ேவ���. ஆக ரா�ஜிய�ைத
அைடய ேவ�� ம�லவா! இ�ெபா�� உ�கள� ைகக� ைவர�கள�னா�
நிைற�� ெகா����கி�ற�. ம�ற அைன��� வ�நாச� ஆகிவ���. ந��க�
63 ப�றவ�களாக பாவ� ெச�த��க�. த�ைத ம��� ேதவைதக��� நி�தைன
ெச�வ� ம�ெறா� பாவமா��. வ�கா�களாக�� ஆன��க� ம��� தி�ட��
ெச�த��க�. த�ைத�� எ�வள� நி�தைன ெச�த��க�! த�ைத
�ழ�ைதக��� வ�� ��ய ைவ�கி�றா� - �ழ�ைதகேள! ேநர�ைத
வ �ணா�க� �டா�. பாபா, எ�களா� நிைன� ெச�ய ��யவ��ைல எ��



�றாத��க�. பாபா, எ�னா� ஆ�மா எ�� நிைன� ெச�ய ��ய வ��ைல
எ�� ���க�. த�ைன மற�� வ��கி�ற��க�. ேதகாப�மான�தி�
வ�கி�ேறா ெமன��, த�ைன மற�� வ��கி�ேறா�. த�ைனஆ�மா எ��
நிைன�க ��யவ��ைல ெயன��, ப�ற� த�ைதைய எ�ப� நிைன�ப��க�?
மிக� ெப�ய இல�சியமா��. மிக�� எள�ைமயானதாக�� இ��கி�ற�.
ம�றப�மாையய��எதி���இ��கி�ற�.

மன�த�க� கீைத ேபா�றவ�ைற ப��கி�றன�. ஆனா� எ�த ெபா�ைள��
���� ெகா�வ� கிைடயா�. பாரத�தி�� ��கியமான� கீைதயா��.
ஒ�ெவா� த�ம�தி��� தன��தன�யான சா�திர� இ��கி�ற�. த�ம�ைத
�தாபைன ெச�ய� ��யவ�கைள ச��� எ�� �ற ��யா�. இ� மிக�
ெப�ய தவறா��. ச���வானவ� ஒேர ஒ�வேர. ம�றப� �� எ�� �றி�
ெகா�ள� ��யவ�க� பல� உ�ளன�. யாராவ� த��� ெதாழிைல க���
ெகா��கி�றா� என��, யாராவ� இ�ஜின�ய�� ெதாழி� க���
ெகா��கி�றா� என��, அவ�க�� ��வாக ஆகி வ��டன�. க���
ெகா���� ஒ�ெவா�வ�� ��வாக இ��கி�றன�, ச��� ஒேர ஒ�வ�.
இ�ெபா�� உ�க��� ச��� கிைட�தி��கி�றா�. அவ� ச�திய
த�ைதயாக�� இ��கி�றா�, ச�திய ஆசி�யராக�� இ��கி�றா�.
ஆைகயா� �ழ�ைத க� அதிக தவ�கைள ெச�ய� �டா�. இ�கி���
மிக�� ந�ல �ைறய�� ���ண�� அைட�� ெச�கி�ற��க�, ப�ற�
வ ������ ெச�ற�� இ�கி���� அைன�ைத�� மற�� வ��கி�ற��க�.
க��ப� சிைறய�� அதிக த�டைனக� கிைட�கி�ற�. அ�� க��ப மாள�ைக
இ����. த�டைன அைட�� அளவ��� எ�த வ�க�ம�� ஏ�படா�.
த�ைதய�� எதி�� நா� ப���� ெகா����கி�ேறா� எ�பைத
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� நிைன�கி�ற��க�. ெவள�ய�� த�கள� வ ����
இ�வா� �றமா���க�. சேகாதர� ப��ப��கி�றா� எ�� அ�� நிைன�
கி�ற��க�. இ�� த�ைதய�ட�தி� ேநர�யாக வ�தி��கி�ற��க�. த�ைத
�ழ�ைதக��� மிக�� ந�ல �ைறய�� ��ய ைவ�கி�றா�. த�ைத ��ய
ைவ�பத���, �ழ�ைதக� ��ய ைவ�பத��� வ��தியாச� ஏ�ப��
வ��கி�ற�.�ழ�ைதக��� த�ைத எ�ச��ைக ெச�கி�றா�.�ழ�ைதகேள,
�ழ�ைதகேள எ�� �றி ��ய ைவ�கி�றா�. ந��க� சிவாலய�,
ைவ�யாலய�ைத� ���தி��கி�ற��க�, எ�ைலய�றவ�சயமா��.இதைன
ெதள��ப��தி� கா�ப���� ெபா�� மன�த�க��� சிறிதாவ� மகி��சி
வ��. அ�� ேமேலா�டமாக� ��ய ைவ�கி�ற��க�, சீ�யசாக ��ய
ைவ�கி�ற ெபா�� ந�ல�ைறய�� ����ெகா�வா�க�.த�ம�� க�ைண
கா���க�, இ�த ைவ�யால�திேலேய இ��க ேவ��மா எ�ன? எ�ப�
ெய�லா� ��யைவ�ப�? எ�� பாபாவ��� எ�ண�க�ஓ�கி�றத�லவா!
�ழ�ைதக� எ�வளேவா �ய�சி ெச�கி�றன�, இ��ப��� ��ய�����
ட�பாவ�� உ�ள ெபா�� ேபா�� இ��கி�றன�. ச�யான�, ச�யான�
எ�� �றிவ���� ெச�கி�றன�. மிக�� ந�றாக இ��கி�ற�, ஊ��
உ�ளவ�க��� ��ய ைவ�க ேவ��� எ��� ��கி�றன�. �ய� ����
ெகா�வ� கிைடயா�. ெச�வ�த�க�, பண� பைட�தவ�க� ����
ெகா�ளேவ மா�டா�க�. ��றி�� கவன� ெகா��கமா�டா�க�. அவ�க�
கைடசிய�� வ�வா�க�, ப�ற� மிக�� தாமத� (ப� �ஹ��) ஆகிவ���.
அவ�க� ெச�வ�� கா�ய�தி��� பய�படா�, ேயாகாவ��� இ��க



��யா�. ம�றப� ேக�பத� �ல� ப�ரைஜகளாக வ�� வ��வ�. ஏைழக�
மிக�� உய��த பதவ�ைய அைடய ����. க�ன�களாகிய உ�கள�ட�தி�
எ�ன இ��கி�ற�? க�ன�யாைவ ஏைழ எ�� �ற�ப�கி�ற�. ஏெனன��
த�ைதய�� ஆ�தியான� ஆ� �ழ�ைதக���� தா� கிைட�கி�ற�.
ம�றப� க�ன�யாதான� ெகா��க�ப�கி�ற�. அ�ெபா�� தா�
வ�கார�தி��� ெச�கி�றன�. தி�மண� ெச�� ெகா�டா� பண�
ெகா��ேப� எ�� ��வ�. ��ைமயாக இ��க ேவ��ெமன�� ஒ�
ைபசா�� ெகா��க மா�ேட�. எ�வாெற�லா� மேனா நிைல உ�ள�
பா��க�! ந��க� யா���� பய�படாத��க�. ெதள�வாக� ��ய ைவ�க
ேவ���. ைத�ய� இ��க ேவ���. ந��க� ��றி�� உ�ைமைய�
��கி�ற��க�. இ� ச�கம�கமா��. அ�த ப�க� ைக�ப��யள�
ெகா�ைட� கடைல, இ�த�ப�க� ைவர�க� நிைற�த ைகயா��.
இ�ெபா�� ந��க� �ர�கிலி��� (ப�த�) �ைஜ��� (ம�தி�) த��தவ�களாக
ஆகி�ற��க�. �ய�சி ெச�� ைவர� ேபா�ற வா��ைகைய அைடய
ேவ��ம�லவா! ேதா�ற�� �ண��சலான சி�மவாகின� ேபா�� இ��க
ேவ���. சிலர� ேதா�ற� ேகாைழயான ஆ� ேபா�� இ��கி�ற�. சி�
ச�த�திேலேய பய��வ��கி�றன�.ஆகஅைன���ழ�ைதக����த�ைத
எ�ச��ைக ெகா��கி�றா�. க�ன�ய�க� மா��� ெகா�ள� �டா�. ேம��
ப�தன�கள�� மா��� ெகா�டா� ப�ற� வ�கார�தி�கான த�டைன
அைடவ ��க�. ஞான�ைத ந�ல �ைறய�� தாரைண ெச�தா� உலக
மகாராண�யாக ஆவ ��க�. நா� உ�க��� உலக இரா�ய�ைத�
ெகா��பத�காகேவ வ�தி��கி�ேற�. ஆனா� சில��� அதி��ட�
இ�ைல. த�ைத ஏைழ ப�காளனாக இ�� கி�றா�. க�ன�ைகக� ஏைழகளாக
இ��கி�றன�. தா� த�ைதய�னா� தி�மண� ெச�வ��க
��யவ��ைலெயன�� ெகா��� வ��கி�றன�. ஆக, அவ�க��� நஷா
அதிக��க ேவ���. நா� ந�ல�ைறய�� ப��� ந�ல பதவ�ைய அைடய
ேவ���. ந�ல மாணவ� களாக உ�ளவ�க� நா� ேந�ைம�ட�
ேத��சியைடய ேவ��ெம�பத�காக ப��ப�� கவன� ெச���வ�.
அவ�க���� தா� ப�ற� உதவ�� ெதாைக (ந����ஹ�����)
கிைட�கி�ற�. எ�த அளவ��� �ய�சி ெச�கி�ற��கேளா அ�த அளவ���
உய��த பதவ� அைடவ ��க�, அ��� 21 ப�றவ�க���. இ�� அ�பகால �க�
இ��கி�ற�. இ�� ஏதாவ� பதவ� கிைட�கி�ற�, நாைள மரண� ஏ�ப��
வ��டா� அ�வள� தா�. ேயாகி��� ேபாகி��� வ��தியாச� இ��
கி�றத�லவா! ஆக ஏைழகள�� ம�� அதிக கவன� ெச���மா� த�ைத
��கி�றா�. ெச�வ�த�க� ஏ��� ெகா�வ� க�னமா��. மிக�� ந�றாக
இ��கி�ற�! இ�த இய�க� மிக�� ந�லதாக இ��கி�ற�!
அதிகமானவ�க��� ந�ைம ெச��� எ�� ம��ேம ��வ�. தன�� எ�த
ந�ைம�� ெச�� ெகா�வ� கிைடயா�. மிக�� ந�றாக இ��கி�ற�
எ�� �றி வ��� ெவள�ய�� ெச�ற�� அ�வள� தா�. மாைய ெப�ய
த�ைய ைவ��� ெகா�� கா�தி��கி�ற�. ஆ�வ�ைதேய மைற��
வ��கி�ற�. ஒேர ஒ� அ�ய�ேலேய அறிைவ இழ�க� ெச�� வ��கி�ற�.
த�ைத ��ய ைவ�கி�றா� - பாரத�தி� நிைல எ�ன ஆகி வ��ட� எ��
பா��க�! �ழ�ைதக� நாடக�ைத� ப�றி ந�ல �ைறய�� அறி�தி��
கி�ற��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய ெச�ல� �ழ�ைதக���, தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ��



நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய��
நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. ப��யள� ெகா�ைட� கடைலைய வ��� வ��� த�ைதய�டமி��� உலக
இரா�ய�ைத அைடவத�கான �� �ய�சி ெச�ய ேவ���. எ�த
வ�சய�தி�காக�� பய�பட� �டா�. பயம�றவ�களாக ஆகி
ப�தன�கள�லி��� ��தியைடய ேவ���. தன� ேநர�ைத உ�ைமயான
வ�மான�தி� ெவ�றி�ைடயதாகஆ�க ேவ���.

2. இ�த ��கதாம�ைத மற�� சிவாலய� அதாவ� சா�திதாம�, �கதாம�ைத
நிைன� ெச�ய ேவ���. மாையய�� தைடகைள உண��� அதன�ட�
கவனமாக எ�ச��ைக�ட�இ��க ேவ���.
வரதான�
:

கீைதய�� பாட� ப��� க�ப��பவ� ேமாக�ைத ந��கி நிைனவ��
ெசா�ப�ஆ�க

�ேலாக�: கீைதஞான�தி��த� பாட� -அச��ஆ�மாஆ�க ம���இ�தி
பாட� ேமாக�ைத ந��கி நிைனவ�� ெசா�ப� ஆ�க - �த� பாட�
எ�ப� வ�தி�ைற. இ�தி பாட� எ�ப� அ�த வ�தி�ைறயா�
அைட�� பல�ஆ��. எனேவஒ�ெவா�ேநர���த-�த���
இ�த பாட�ைத ப��� ப�ற� ப�ற��� க�ப���க�. அேனக
ஆ�மா�க� உ�கள�உய� ெசயைல� பா��� தா�� ெச�� தன�
பா�கிய�ைத உய��தி� ெகா��� வைகய�� அ�தைகய உய�
ெசயைல ெச�� கா�ப���க�. �ேலாக�: பரமா�மாவ��
அ�ப�ேலேய ��கிய���தா� க�னெம�லா� வ��ப�ேட
ேபா�வ���.

 


