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மாேதஸ்வரி அவர்களின் புண்ணிய நிைனவு நாள் அன்று காைல வகுப்பில் 
வாசிப்பதற்கான இனிைமயான மஹா வாக்கியம் 

பாடல்: என்னுைடய சிறிய இந்த உலகத்ைத பார்... 

இந்தப் பாடல் எந்த காலத்தில் பாடப்பட்டது. ஏெனன்றால் இந்த சங்கமயுக 
ேநரத்தில் தான் நம் பிராமண குலத்தின் இந்த சிறியதான உலகம் உள்ளது. இது 
நம்முைடய எப்படிப்பட்ட குடும்பம் என்பதைன வரிைசக் கிரமமாக 
கூறுகிறரீ்கள். நாம் பரம தந்ைத பரமாத்மா சிவனுைடய ேபரக் குழந்ைதகள், 
பிரம்மா சரஸ்வதியின் வாய்வழி ஞானம் ெபற்ற குழந்ைதகள் ஆேவாம். மற்றும் 
விஷ்ணு சங்கர் நம்முைடய ெபரியப்பாக்கள் ஆவார்கள். ேமலும் நாமைனவரும் 
நமக்குள் சேகாதரன் சேகாதரிகள் ஆேவாம். இதுதான் நம்முைடய சிறியதான 
உலகம் ஆகும். இதற்குேமல் ேவறு சம்பந்தங்கள் பைடக்கப்படேவ இல்ைல. 
இந்த ேநரத்திற்கு இவ்வளவு தான் சம்பந்தங்கள் எனலாம். பாருங்கள் நமது 
சம்பந்தம் எவ்வளவு ெபரிய அதிகாரம் பைடத்தவேராடு இருக்கின்றது. 
நம்முைடய தாத்தாவாக இருக்கிறார் சிவன். அவருைடய ெபயர் எவ்வளவு 
உயர்ந்ததாக இருக்கிறது. அவர் முழு மனித உலகினுைடய விைத ரூபமாக 
இருக்கிறார். அைனத்து ஆத்மக் களுக்கும் நன்ைம ெசய்பவராக இருக்கின்ற 
காரணத்தினால் அவருக்கு கூறப்படுகின்றது ஹர ஹர கள்ளம் கபடமற்ற சிவன் 
மஹாேதவன் என்று. அவர் முழு உலகின் துக்கத்ைத நீக்கி சுகத்ைத அளிப்பவர். 
அவர் மூலம் நமக்கு சுகம், சாந்தி, பவித்திரதா இவற்றின் ெபரிய உரிைம கிைடக் 
கின்றது. அைமதியில் பிறகு ேவறு கர்ம பந்தனங்களின் கணக்கு வழக்குகள் 
இருப்பதில்ைல. ஆனால் இந்த இரண்டு விஷயங்களும் (சுகம் சாந்தி) 
பவித்ரத்தாவினுைடய ஆதாரத்தில் கிைடக் கிறது. எதுவைர தந்ைதயின் 
வளர்ப்பின் முழுைமயான ஆஸ்தி ெபற்று தந்ைதயிடமிருந்து சான்றிதழ் 
ெபறவில்ைலேயா அதுவைர அந்த ஆஸ்தி(ேதவதா நிைல) கிைடக்க முடியாது. 
பாருங்கள் பிரம்மா மீது எவ்வளவு ெபரிய காரியத்தின் ெபாறுப்பு உள்ளது - 
அசுத்தம் நிைறந்த ஐந்து விகாரங்களின் அழுக்கு பட்டு இருக்கும் அபவித்திர 
ஆத்மாக்கைள தூய்ைமயாக மாற்று கிறார், அந்த அெலௗகீக காரியத்திற்கான 
பரிசு பிறகு சத்யுகத்தில் முதல் நம்பர் ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் பதவி கிைடக்கின்றது. 
இப்ெபாழுது பாருங்கள் அந்த தந்ைதேயாடு உங்களுைடய சம்பந்தம் 
எப்படிப்பட்டதாக இருக்கிறது! எனேவ எவ்வளவு கவைலயற்ற நிைல மற்றும் 
குஷி இருக்க ேவண்டும். இப்ெபாழுது ஒவ்ெவாருவரும் தன்ைனத்தான் தனது 
இதயபூர்வமாக ேகளுங்கள் - நான் முழுைமயாக அவருைடயவராகி 
விட்ேடனா? 

எப்ெபாழுது பரமாத்மா தந்ைத வந்திருக்கிறாேரா அப்ெபாழுது நாம் 
அவரிடமிருந்து முழுைமயான ஆஸ்திைய ெபற்று விட ேவண்டும் என்று 
ேயாசிக்க ேவண்டும் - மாணவர்களுைடய ேவைலேய முழுைமயாக முயற்சி 
ெசய்து ஸ்காலர்ஷிப் ெபறுவதாகும். எனேவ நாம் ஏன் முதல் நம்பரின் 
லாட்டரிைய ெஜயிக்க கூடாது! அது தான் ெவற்றி மாைலயில் வருவதாகும். 
மற்றபடி சிலர் ைகயில் இரண்டு லட்டுக்கைள பிடித்து ெகாண்டு அமர்ந் 
திருக்கிறார்கள், இவ்வுலகத்தின் எல்ைலக் குட்பட்ட சுகத்ைதயும் ெபற 
ேவண்டும் மற்றும் அங்கு ெசார்க்கத்திலும் ஏதாவது சுகம் ெபறுேவாம் - 
இப்படிப்பட்ட சிந்தைன உைடயவருக்கு மத்திய நிைல அல்லது தாழ்ந்த நிைல 



முயற்சியாளர் என்று கூறலாம், சர்ேவாத்தம முயற்சியாளர் என்று கூற 
முடியாது. எப்ெபாழுது தந்ைத ெகாடுப்பதில் தயக்கம் காட்டுவதில்ைலேயா 
அப்ெபாழுது ெபறுபவர்கள் ஏன் தயங்குகிறரீ்கள்? எனேவ தான் குருநானக் 
அவர்கள் கூறியுள்ளார், பரமாத்மா வள்ளலாக இருக்கிறார், சக்தி மிக்க வராக 
இருக்கிறார், ஆனால் ஆத்மாக்களுக்கு (பரமாத்மாவிடமிருந்து) ெபறுவதற்கான 
சக்தி கூட இல்ைல. இப்படி ஒரு பழெமாழியும் இருக்கிறது - ெகாடுப்பவர் 
ெகாடுத்து ெகாண்ேட இருக்கிறார் ஆனால் ெபறுபவர் கைளப்பைடந்து 
விடுகிறார். உங்களது இதயத்தில் இந்த எண்ணம் வரலாம் - "நானும் இந்த 
பதவிைய அைடய ேவண்டும்" என்று நான் ஏன் விரும்பக் கூடாது, ஆனால் 
பாருங்கள், தந்ைத எவ்வளவு முயற்சி ெசய்கிறார், இருந்தும் மாைய எவ்வளவு 
தைடைய ெகாண்டு வருகிறது, ஏன்? இப்ெபாழுது மாையயினுைடய ராஜ்ஜியம் 
முடியப் ேபாகின்றது. இப்ெபாழுது மாைய அைனத்து சாரம்சத்ைதையயும் 
அழித்து விட்டது, அப்ெபாழுதுதான் பரமாத்மா வருகிறார். அவரிடம் அைனத்து 
சாரம்சமும் நிைறந்து இருக்கிறது. அவரிடம் அைனத்து சம்பந்தங் களினுைடய 
சுைவ கிைடக்கின்றது எனேவ தான் தாயும் நீேய தந்ைதயும் நீேய... இப்படிப்பட்ட 
அந்த பரமாத்மாவின் மகிைம பாடப்படுகின்றது, எனேவ இப்படிப்பட்ட உயர்ந்த 
சம்பந்தம் கிைடத்திருக்கும் இந்த ேநரத்திற்கு தான் அைனத்து அர்ப்பணமும். 

எனேவ பரமாத்மாேவாடு, 21 பிறவிகளுக்கான சுகத்தின் பலைன அளிக்கும் 
இவ்வளவு முழுைம யான சம்பந்தத்ைத ஏற்படுத்த ேவண்டும், இதுதான் 
புருஷார்தத்தின் ெவற்றி ஆகும். ஆனால் "21 பிறவிகளின்" இந்த வார்த்ைதைய 
ேகட்டு கவனக்குைறவாக இருந்து விடாதீர்கள். 21 பிறவி களுக்காக இப்ெபாழுது 
முயற்சியும் ெசய்ய ேவண்டும். 21 பிறவிகளுக்கு பிறகு தாழ்ந்து தான் ெசல்ல 
ேவண்டும் எனும் ெபாழுது அங்கு ெவற்றி என்ன கிைடத்தது? என்று ேயாசிக்க 
ேவண்டாம். ஆனால் நாடகத்தில் ஆத்மாக்களுக்கான எந்த ஒரு மிக உயர்ந்த 
ெவற்றி நிச்சயிக்கப்பட்டு உள்ளேதா அது கிைடக்கத்தாேன ெசய்யும். தந்ைத 
வந்து நம்ைம சம்பூர்ண நிைலக்கு அைழத்து ெசல்கிறார், ஆனால் நாம் 
தந்ைதைய மறந்து விடுகிேறாம், அப்ெபாழுது அவசியம் தாழ்ந்து ெசன்று 
விடுகிேறாம். இதில் தந்ைதயின் மீது எவ்வித தவறும் கிைடயாது. இப்ெபாழுது 
குைற ஏற்பட்டுள்ளது என்றால் அது நாமாகிய குழந்ைதகளுைடயது தான். 
சத்தியயுகம், திேரதா யுகத்தின் முழு சுகமும் இந்த பிறவியின் (பிராமண பிறவி) 
முயற்சியின் ஆதாரத்தில் படி தான் இருக்கிறது. அப்படியானால் தனது உயர்ந்த 
பார்ட்ைட நடிப்பதற்கான சம்பூர்ண முயற்சி ஏன் ெசய்ய மாட்டீர் கள்? முயற்சி 
இல்லாமல் ஆஸ்தி எப்படி எடுக்க முடியும்? முயற்சிைய மனிதர்கள் எப்ேபாதும் 
சுகத்திற்காகேவ ெசய்கின்றார்கள். சுக துக்கத்தி-ருந்து விலகியிருப்பதற்கான 
முயற்சிைய யாரும் ெசய்வதில்ைல. நாடகத்தின் கைடசியில் பரமாத்மா வந்து 
அைனத்து ஆத்மாக்களுக்கும் எச்சரிக்ைக ெகாடுக்கின்றார், அைனத்தி-ருந்தும் 
விடுபட்டு தூய்ைம யாகுங்கள், இது தான் பரமாத்மாவின் காரியம். அவர் 
தனக்கான ேநரத்தில் வந்து தாேன கூறுகின்றார். இப்ேபாது ஆத்மாக்கள் 
மறுபடியும் பார்ட் ஏற்று நடிக்க ேவண்டும் என்றால் ஏன் உயர்ந்த பாகத்ைத ஏற்று 
நடிக்கக்கூடாது. 

மனித உலகத்ைத சுகம் நிைறந்ததாக மாற்றக்கூடிய தந்ைதக்கு ெதரியும், மனித 
உலகம் எப்படி சுகம் நிைறந்ததாக மாறும் என்று? எதுவைர ஆத்மாக்கள் 
தூய்ைமயாக மாறவில்ைலேயா அதுவைர உலகம் சுகம் நிைறந்ததாக ஆக 



முடியாது எனேவ அவர் வந்து முதன் முதலில் ஆத்மாக்கைள தான் 
தூய்ைமயாக்குகிறார். இப்ெபாழுது ஆத்மாவில் மாசு (அபவித்திரம்) படிந்திருக் 
கிறது. முதலில் அந்த மாசுக்கைள நீக்க ேவண்டும். பிறகு ஆத்மாவின் பலம் 
மூலம் ஒவ்ெவாரு விஷயத்திலிருந்தும் அதனுைடய தேமாபிரதான 
(தூய்ைமயற்ற) நிைல மாறி சேதாபிரதானமாக (தூய்ைமயான) மாறும், அதற்கு 
தான் கூறப்படுகிறது அைனவரும் தங்க யுகத்திற்கு வந்து விட்டார்கள் என்று, 
அப்ெபாழுது இந்த தத்துவங்கள் அைனத்தும் தங்க யுக நிைலக்கு வந்து விடும். 
ஆனால் முதலில் ஆத்மாவின் நிைல (பவித்ரமாக) மாறுகிறது. அப்ெபாழுது 
ஆத்மாைவ மாற்றுபவர் அதாவது ஆத்மாக்கைள தூய்ைமயாக்குபவர் - அவர் 
(தந்ைத) தான் அதிகாரம் பைடத்த வராக இருக்கிறார். நீங்கள் பார்த்துக் 
ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள் அல்லவா, இப்ெபாழுது உலகம் மாறி ெகாண்டிருக்கிறது 
என்பைத. முதலில் தன்ைன மாற்ற ேவண்டும், எப்ெபாழுது நாம் சுயம் தன்ைன 
மாற்றுகிேறாேமா அப்ெபாழுது அதன் அடிப்பைடயில் உலகம் மாறும். 
ஒருேவைள இதுவைர தனக்குள் எவ்வித வித்தியாசம் வரவில்ைல அதாவது 
தன்ைனத்தான் மாற்றவில்ைல என்றால் பிறகு உலகம் எப்படி மாறும்? எனேவ 
ஒவ்ெவாரு நாளும் தன்ைன ேசாதைன ெசய்யுங்கள். எப்படி கணக்கு வழக்கு 
அட்டவைண ைவப்பவர்கள் இரவு, இன்று எவ்வளவு ேசமிப் பானது என்ற தமது 
கணக்குகைள சரிபார்க்கின்றார்கள் அல்லவா? அைனவரும் தங்களது கணக்கு 
வழக்குகள் ைவக்கிறார்கள். அேதேபால் இங்கு தனது கணக்கு வழக்குகைள 
ைவத்திருங்கள் - முழு நாளில் எனக்கு எவ்வளவு லாபம் கிைடத்தது? ேமலும் 
எவ்வளவு நஷ்டமானது? ஒருேவைள நஷ்டத்தின் கணக்கு சிறிது அதிகமாக 
இருந்தது என்றால் அடுத்த நாளுக்குகாக தனக்கு தாேன எச்சரிக்ைக ேயாடு 
இருங்கள். இேதேபால் தன்மீது கவனம் ைவப்பதன் மூலம் நமது அனுகூலங்கள் 
(நன்ைமகள்) அதிகமாகி, அதிகமாகி தனது பதவி என்னேவா அதைன பிடித்து 
ெகாண்ேட ெசல்ேவாம். எனேவ இப்படிப்பட்ட ேசாதைன ேமற்ெகாண்டு சுயம் 
தன்க்குள் "நான் மாறி விட்ேடன்" என்று உணர ேவண்டும். இப்படி கிைடயாது - 
நாம் ேதவைதயாேவாம், அது பின்னால் ஆகத்தான் ெசய்ேவாம், இப்ெபாழுது 
எப்படி இருக்கிேறேனா நன்றாகேவ இருக்கிேறன்... இல்ைல. 
இப்ெபாழுதிலிருந்ேத அந்த ேதவதா சம்ஸ்காரத்ைத உருவாக்க ேவண்டும். 
இதுவைர அந்த ஐந்து விகாரங்களுக்கு வசப்பட்ட சம்ஸ்காரம் இருந்து 
ெகாண்டிருந்தது. இப்ெபாழுது தன்ைன பார் அந்த விகாரங்களிலிருந்து விடுபட்டு 
ெசன்று ெகாண்டிருக்கின்ேறனா? என்னிடம் இந்த ேகாபம் ேபான்றைவ இன்னும் 
என்னெவல்லாம் இருந்தேதா அைவ இப்ெபாழுது ெவளிேயறி ெசன்று 
ெகாண்டிருக்கிறதா? ேபராைச அல்லது ேமாகம் ஆகியன என்னெவல்லாம் 
இருந்தேதா அந்த அைனத்து விகார சம்ஸ்காரங்களும் மாறி ெகாண்டிருக்கிறது 
அல்லவா? ஒருேவைள மாறி ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள், விகாரங்கள் ெவளிேயறி 
ெசன்று ெகாண்டிருக்கிறது என்றால், சுயம் நான் மாறிக்ெகாண்டி ருக்கிேறன் 
என்று புரிந்து ெகாள்ளுங்கள். ஒருேவைள ெவளிேயறவில்ைல என்றால், நான் 
இன்னும் மாறவில்ைல என்று புரிந்து ெகாள்ளுங்கள். எனேவ மாற்றத்தின் 
வித்தியாசம் உணர்வில் வரேவண்டும். தனக்குள் மாற்றம் வர ேவண்டும். இப்படி 
இருக்கக் கூடாது - முழு நாளும் விகார கணக்கிேலேய ெசன்று ெகாண்டிருந்தது, 
மற்றபடி நான் நல்லெதாரு தானம், புண்ணியம் ெசய்ேதன், அவ்வளவுதான்... 
இல்ைல. நம்முைடய கர்ம கணக்குகள் எப்படி ெசன்று ெகாண்டிருக்கிறேதா 
அதில் நம்ைம நாம் பராமரிக்க ேவண்டும். இந்த அைனத்து கணக்கு 
வழக்குகளின் அட்டவைண ைவக்க ேவண்டும் மற்றும் உறங்குவதற்கு முன் 10 - 



15 நிமிடங்கள் தன்ைனத்தான் ேசாதிக்க ேவண்டும் முழு நாளும் எப்படி 
கழிந்தது? என்று. பலர் குறித்து ெகாள்கிறார்கள் ஏெனன்றால் தைல மீது 
இருக்கும் கடந்த கால பாவ சுைம - அதைனயும் அழிக்க ேவண்டும், அதற்காக 
தந்ைதயின் கட்டைள "என்ைன நிைனவு ெசய்" என்பதாகும். அதிலும் நாம் 
எவ்வளவு ேநரம் தந்ைதயின் நிைனவுக்காக ெகாடுத்ேதாம்? ஏெனன்றால் இந்த 
சார்ட் ைவப்பது மூலம் அடுத்த நாளில் நாம் எச்சரிக்ைகேயாடு இருப்ேபாம். 
இப்படி எச்சரிக்ைகேயாடு இருந்து இருந்து பிறகு எச்சரிக்ைக மிக்கவர் ஆகி 
விடுேவாம். பிறகு நமது கர்மம் நல்லதாகிக் ெகாண்ேட ெசல்லும் ேமலும் 
அப்படிப்பட்ட எந்த ஒரு பாவமும் நடக்காது. இப்ெபாழுது பாவங்களிலிருந்து 
தான் பாதுகாப்பாக இருக்க ேவண்டும் அல்லவா. நல்லது இனிைமயான 
தாயினுைடய இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகளுக்கு அன்பு 
நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம். 

: சந்ேதஷி சேகாதரியின் சரீரம் மூலமாக சரஸ்வதி தாேயாடு அவ்யக்த பிரபுவினுைடய 
(பரமாத்மா தந்ைத) சந்திப்பு மற்றும் உைரயாடல் 

மகேள ஸ்ரீ ராேத பார், உன்னிடம் யார் வந்திருக்கிறார்? எவ்வளவு ெபரிய சக்தி 
உன்னிடம் ேபசிக் ெகாண்டிருக்கிறார். நான் வந்திருப்பதன் ரகசியம் மூலம் நீ 
உன்ைனயும் ெதரிந்து ெகாள்ள முடியும். வந்திருப்பவருைடய நிைலயின் 
கூடேவ சுயத்தினுைடய நிைல அதாவது பதவிையயும் ெதரிந்து ெகாள்ள 
முடியும்.ேஹ ராேத மகேள, நீ என்னுைடய வசீகரத்ைத பார்க்க விரும்புகிறாய் 
அல்லவா! நான் விரும்பினால் ஒரு வினாடியில் அழிவின் (பதீத உலகின்) 
காரியத்ைத ெசய்விக்க முடியும். ஆனால் அப்படி ெசய்வதில்ைல ஏெனன்றால் 
விராட நாடகத்தின் அடிப்பைடயில் எந்ெதந்த காரியங்கள் எவெரவர் மூலமாக 
எப்படி நடக்க ேவண்டும் என்று இருக்கின்றேதா அது அவசியம் நடக்கும். 
அழிவற்ற சட்டதிட்டங்கைள ெதரிந்திருக்கும் அவ்யக்த தந்ைத தான் அழிவற்ற 
சட்ட திட்டங்களுைடய அறிமுகத்ைத இங்கு வந்து அளிக்கிறார். இந்த முழு 
உலகின் உைடய அழிவற்ற விைளயாட்டு ேமைடயில் நடந்து 
ெகாண்டிருக்கின்றது. நைடமுைறயில் இந்த நாடகம் நடந்து முடிவதில் ேநரம் 
பிடிக்கின்றது. ஒருேவைள இத்தைன வருடங்களினுைடய விைளயாட்டு ஒரு 
வினாடியில் முழுைமயைடய ெசய்து விட்டால் மீதமிருக்கும் விைளயாட்டு 
என்ன நடக்கும். எனேவ என்ெனன்ன இன்னல்கள் எல்லாம் எப்படி எப்படி பார்க்க 
ேவண்டிய உள்ளேதா அதாவது சகித்துக் ெகாள்ள ேவண்டியுள்ளேதா அைவ 
அேத ரீதியில் சீர்ேகடான ரகசியம் மூலமாக திரும்ப திரும்ப நடக்கின்றது. இந்த 
சீர்ேகடான, திரும்பத் திரும்ப நடக்கும் விஷயங்கள் அதைன ேஹ அன்பான 
தாய் ராேத நீ மட்டும் நான் பார்த்து எவ்வளவு மகிழ்ச்சி அைடகிேறாம். 

இந்த விராட நாடகத்தின் அைனத்து பாகங்களும் பரீட்சித்து 
பார்க்கக்கூடியைவயாக உருவாக்கப் பட்டுள்ளது. இந்த விைளயாட்ைட நடத்தக் 
கூடியவர் ஒருேவைள விரும்பினால் ஒரு வினாடியில் இந்த நாடகத்ைத விட்டு 
விட்டு பிறகு புதிய ரூபத்தில் ஆரம்பித்து விடலாம். ஆனால் அப்படி 
ெசய்வதில்ைல, ஏெனன்றால் ஈஸ்வரனுக்கும் கூட இப்படி சாதாரண ரீதியில் 
காரியத்ைத நடத்த ேவண்டி உள்ளது. சுயம் சர்வ சக்திவான் நிராகாரி ஈஸ்வரன் 
சாகாரத்தில் உள்ளார் ஆனால் சாதாரண ேவஷத்தில் இருக்கிறார். இதுதான் 
கண்ணாமூச்சி விைளயாட்டு ஆகும். அதைன ெதரிந் திருப்பவர் அைனத்ைதயும் 



ெதரிந்திருப்பவர் ஆவார். 

மகேள ஸ்ரீ ராேத அன்பான குழந்ைதகளுக்கு இந்த சகித்து ெகாள்ளும் 
மார்க்கத்ைதயும் அவசியம் நிர்ணயம் ெசய்து ெகாள்ள ேவண்டும், இருந்த 
ெபாழுதிலும் நான் விரும்பினால் என்னுைடய குழந்ைதகளுக்காக இதைன 
எளிதான மார்க்கமாகவும் (பாைதயாக) ஆக்க முடியும். ஏெனன்றால் 
சாட்சத்காரம் ெசய்விக்கும் சாவி என்னிடம் உள்ளது. ஒருேவைள ஏதாவது ஒரு 
ெசல்வந்தர் பக்தருக்கு ஏதாவது ஒரு ேதவைதயின் சாட்ஷாத்காரம் 
ெசய்வித்தால் அவர் தன்னுைடய அைனத்து ெசல்வத்ைதயும் ெகாண்டு வந்து 
யக்ஞத்தில் அர்ப்பணம் ெசய்து விடுவார், ஏெனன்றால் ஈஸ்வரன் அைனத்து 
ெசல்வந்தர்களுக்ெகல்லாம் ெசல்வந்தர் ஆவார். ஆனால் உங்களுைடய தந்ைத 
விரும்புகிறார் நான் என்னுைடய அன்பான ஏைழ குழந்ைதகைள இளவரசன் 
மற்றும் இளவரசியாக ஆக்க ேவண்டும். எனேவ நீங்கள் இைவ அைனத்ைதயும் 
சகித்துக் ெகாண்ட பிறேக (புதிய உலகில்) ெசன்று இளவரசன் மற்றும் 
இளவரசியாக ஆவரீ்கள். தந்ைத திரிந்திருக்கிறார் குழந்ைதகள் இந்த சகித்துக் 
ெகாள்ளும் மார்க்கத்ைத அவசியம் நிர்ணயிக்க ேவண்டும் ஏெனன்றால் சகித்துக் 
ெகாள்வது - இது ஈஸ்வரிய மற்றும் ெதய்வகீ குணம் ஆகும். இதில் தான் 
மகிழ்ச்சி நிைறந்திருக்கிறது. இந்த குணம் மூலம் ஈஸ்வரிய சுகம் அனுபவம் 
ஆகிறது. சகித்துக் ெகாண்ேட நீங்கள் எவ்வளவு மகிழ்ச்சியில் இருக்கிறரீ்கள் இது 
தான் மிகவும் ரகசியம் மிக்க ஞானம் ஆகும். இப்படிப்பட்ட ஆைசகளற்ற ேயாகி 
தான் நிரந்தரமான சுகத்ைத அைடகின்றார். 

இப்ெபாழுது பரீட்ைசகளின் ேநரம் அருகில் வந்து ேசர்ந்து விட்டது. ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயும் வரக்கூடிய பரீட்ைசகைள முன்கூட்டிேய எதிரில் ைவத்து 
அதற்கான பயிற்சியில் ஈடுபட்டு ெசன்று ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். எந்த ஒரு 
குழந்ைதக்கும் ஒருேவைள உணவு நீர் ஆகியைவ கிைடக்காத சூழ்நிைல 
ஏற்பட்டாலும், சுயம் கவைலயற்ற மகாராஜா ஆகி வறீ்றிருக்க ேவண்டும். 
இப்படிப்பட்ட அழகான மனநிைலைய பல காலமாக தன்னுள் ெகாண்டிருந்து 
நைடமுைறப்படுத்த ேவண்டும். ஒருேவைள யாராவது அந்த ேநரத்தில் 
தானாகேவ ெசன்று விடுேவன் என்று புரிந்திருந்தால் இப்படிப்பட்ட புரிதல் 
ெகாண்டிருப்பது தனக்குத்தாேன ஏமாற்றம் அளிப்பதாகும். எனேவ 
முன்பிருந்ேத எச்சரிக்ைகயுடன் இருங்கள். என்னுைடய மிக அன்பான 
குழந்ைதகேள நிைனவில் அமர்கிறரீ்கள் தான் ஆனால் இதுவைர அந்த 
(நிைனவின்) ஒளியின் வரீியம் என்னுைடய வதனம் வைர வந்தைடயவில்ைல. 
ஒவ்ெவாருவரும் எப்ெபாழுது ஒளி ெசாரூபமாக ஆகி அமர்ந்திருக்கிறரீ்கேளா 
அப்ெபாழுது தான் அவரது ேயாகத்தின் சக்தி என்னுைடய வதனத் திற்கு வரும் 
அப்ெபாழுதுதான் அந்த ஒவ்ெவாருவரின் சம்பூர்ண நிைலயின் ஒளி 
அவர்களுக்குள் பிரேவசம் ஆகும். அந்த ேநரத்தில் தான் பிறகு சக்திகளின் 
மகிைம ெவளிப்படும். எனேவ ஒவ்ெவாருவரும் தன்னுைடய நம்பிக்ைகயில் 
ஸ்திரமாக இருக்க ேவண்டும், அதிலிருந்து நாேன கூட கீழிறக்கினாலும் 
(நம்பிக்ைக எனும் இருக்ைகயில் இருந்து) இறங்க ைவக்க முடியாது. உயர்ந்த 
மதிப்பிற்குரிய சக்தி ராேத சக்திகள் ஞானம் ேயாக பலத்திலும் மற்றும் வாய் 
மூலமாக ஞான முரளிைய வாசிப்பதற்கும் தயாராக இருக்க ேவண்டும். நீ உனது 
ஒேர சீரான ஈஸ்வரிய பார்ைவ மூலம் ஒவ்ெவாருவருக்கும் சக்தி அளித்து 
உனது இனிைமயான வைீண மூலம், "நான் யார்" மற்றும் "என்னுைடய தந்ைத 



யார்" எனும் அறிமுகம் அளிக்க ேவண்டும். எப்படி பிரம்மாவில் பகவான் 
பிரத்யக்க்ஷம் ஆனாேரா, அதாவது இந்த கைடசி ேநரத்தில் ஆசூரிய உலகத்ைத 
அழித்து நமது சத்திய ேதசமான ேதவதா உலகிற்கு அைழத்து ெசன்று 
ெகாண்டிருக்கிறார். 

ேஹ மகேள ராேத - எப்ெபாழுது ஒவ்ெவாருவருைடய மனநிைலயின் தன்ைம 
தீபத்தின் பிரகாசமான ஒளிையப் ேபால் ஸ்திரமாக மாறுகின்றேதா அப்ெபாழுது 
மைறமுகமான கைடசி பிேரரைணகைள கண்டு பிடித்து ெகாண்டு தன்னுைடய 
காரியத்ைத முழுைமயான ரீதியில் ெவற்றி அைடய ெசய்ய முடியும். எவ்வளவு 
ஞானத்தின் அடிப்பைடயில் மனநிைலயின் தன்ைம இருக்கின்றேதா அவ்வளவு 
பிேரரைணகைள புரிந்து ெகாள்ள முடியும். எவ்வளவு இந்த மனநிைல யின் 
தன்ைம ெதாடர்ச்சியாக சீராக இருக்கின்றேதா அவ்வளவு சம்பூர்ண 
பிேரரைணகைள கண்டறிய முடியும். 

ஆஹா மகேள ராேத என்னுைடய ெசாரூபத்ைத தான் சற்ேற பார். குழந்ைதகள் 
என்னுைடய ெசாரூபத்ைத பார்க்க முடியாதா என்ன?அகண்ட ேஜாதி 
தத்துவத்திலிருந்து வந்திருந்து நான் சாக்ஷாத் பிரேவசம் (பிரம்மாவினுள்) 
ெசய்து ேபசுகிேறன் என்பைத. என் மூலமாகத்தான் இவ்வைனத்து 
சாக்ஷாத்காரங்களும் ஏற்படுகிறது ஏெனன்றால் நான் தான் அைனவருைடய 
அடிப்பைட ெதாகுப்பு. பார், பிரக்ருதிக்கு நடுேவ ெஜாலிக்கின்றது ஞான ஒளி. 
குழந்ைதகள் இந்த சிந்தைனைய மட்டும் ெசய்யுங்கள். ஆஹா! எவைர முழு 
உலகேம அைழத்து ெகாண்டிருக் கிறேதா, அவர், சுயம் சர்வசக்திவான் 
ஈஸ்வரன், இங்கு யக்ஞத்தில் நாமாகிய குழந்ைதகளுக்கு முன்பு வந்து 
அமர்ந்திருக்கிறார். அவரது குளுைமயான மடியில் அமரும் ெபாழுது இருதயம் 
(மனம்) அைமதியாகி விடுகிறது. இப்ெபாழுது பைடப்புகைள பைடப்பவர் 
கிைடத்துவிட்டார் எனும்ெபாழுது அவைர விட்டுவிட்டு அவரது 
பைடப்புக்களுக்கு பின்னால் ஏன் ெசல்ல ேவண்டும். உயர்ந்ததிலும் உயர்ந்த 
அதிகாரம் பைடத்த அைனத்து சக்திகளுக்கும் சுயம் எஜமானர், அவரிடமிருந்து 
அைனத்து சக்திகளும் ெவளிப்பட்டுள்ளது - இந்த அறிமுகத்தில் வந்து விட்டாய் 
எனும் ெபாழுது பிறகு இந்த மடிைய விட்டுவிடுவது முடியாதது ஆகிவிடும். 
எப்ெபாழுது ஒரு பைடப்பவர் - அவரது அறிமுகம் கிைடக்கிறேதா, அப்ெபாழுது 
தான் புரியும் இவர் யார் என்பது. புரிந்ததா மதிப்பிற்குரிய உயர்ந்த ராேத நல்லது. 
வரதானம்
: 

எப்ெபாழுதும் அதீந்திரிய சுகத்தின் ஊஞ்சலில் ஊஞ்சலாடி 
ெகாண்டிருக்கும் சங்கமயுகத்தின் சர்வ அெலௗகீக பிராப்திகளில் 
நிைறந்தவர் ஆகுக. 
எந்த குழந்ைத அெலௗகீக பிராப்திகளில் (பலன்கள், ெபாக்கிஷங்கள்) 
எப்ெபாழுதும் நிைறந்தவராக இருக் கிறாேரா அவர் அதீந்திரிய 
சுகத்தின் ஊஞ்சலில் ஊஞ்சலாடிக் ெகாண்டிருக்கிறார். எப்படி 
ெசல்லமான குழந்ைதைய ஊஞ்சலில் ைவத்து 
ஊஞ்சலாட்டுகிறார்கேளா அேதேபால் அைனத்து பிராப்திகளில் 
நிைறந்த பிராமணர்களின் ஊஞ்சல் அதீந்திரிய சுகத்தின் 
ஊஞ்சலாகும். இந்த ஊஞ்சலில் எப்ெபாழுதும் ஊஞ்சலாடி ெகாண்டிரு. 
ஒரு ெபாழுதும் ேதக அபிமானத்தில் வர கூடாது. எவர் 
ஊஞ்சலிலிருந்து இறங்கி தைரயில் பாதத்ைத ைவக்கிறாேரா அவர் 
மாசுபட்டு விடு கிறார். உயர்ந்திலும் உயர்ந்த தந்ைதயின் 



தூய்ைமயான குழந்ைத எப்ெபாழுதும் அதீந்திரிய சுகத்தின் ஊஞ்சலில் 
ஊஞ்சலாடுகிறார், மண்ணில் பாதத்ைத ைவக்க முடியாது. 

சுேலாகன்: "நான் தியாகி" - இந்த அபிமானத்தின் தியாகம் தான் உண்ைமயான 
தியாகம் ஆகும். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : ஆன்மீக நிைலயிலிருக்கும் பயிற்சி ெசய்க உள்முகமாகுக 

எப்ெபாழுது சுயம் தன்ைன அழிவற்ற ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாள்கிறாேயா 
அப்ெபாழுது அகால மரணத்திலிருந்து, காலனிடமிருந்து மற்றும் அைனத்து 
பிரச்சைனகளிலிருந்தும் பாதுகாப்பாக இருக்க முடியும். மனரீதியான 
சிந்தைனகள், மனரீதியான சூழ்நிைலகைள அகற்றுவதற்கான ஒேர ஒரு 
சாதனம் தன்னுைடய இந்த பைழய உடலின் உணர்ைவ அழிப்பது ஆகும். ேதக 
அபிமானத்ைத அழிப்பதன் மூலம் அைனத்து வித சூழ்நிைலகளும் 
அழிந்துவிடும். 


