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இனிைமயான குழந்ைதகேள! உங்களுைடய முகம் இப்ேபாது ெசார்க்கத்தின் 
பக்கம் உள்ளது. நீங்கள் நரகத்திலிருந்து விலகி ெசார்க்கத்தின் பக்கம் ெசன்று 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். அதனால் புத்தியின் ேயாகத்ைத நரகத்திலிருந்து 

ெவளியில் ெகாண்டு வாருங்கள். 
ேகள்வி: அைனத்ைதயும் விட உயர்ந்த மற்றும் சூட்சுமமான இலக்கு எது? 

அைத யார் கடந்து ெசல்ல முடியும்? 
பதில்: குழந்ைதகள் நீங்கள் ெசார்க்கத்தின் பக்கம் முகத்ைத 

ைவத்திருக்கிறரீ்கள். மாயா உங்கள் முகத்ைத நரகத்தின் பக்கமாகத் 
திருப்பி ைவத்து விடுகிறது. அேநகப் புயல்கைளக் ெகாண்டு வரு 
கின்றது. அந்தப் புயல் கைளக் கடந்து ெசல்ல ேவண்டும் - இது தான் 
சூட்சுமமான இலக்காகும். இந்த இலக்ைகக் கடந்து ெசல்வதற்காக 
முழுைமயாகப் பற்றற்றவராக ஆக ேவண்டும். நிச்சயம் மற்றும் 
ைதரியத்தின் ஆதாரத்தில் இைதக் கடந்து ெசல்ல முடியும். 
விகாரிகளுக்கு நடுவில் இருந்தவாேற நிர்விகாரியான 
அன்னப்பறைவ ஆக ேவண்டும் - இது தான் முயற்சியாகும். 

பாடல்: பலவானின் யுத்தம் பலமற்றவேனாடு.......... 

ஓம் சாந்தி. புத்திசாலியான குழந்ைதகள் அந்த அர்த்தத்ைதப் புரிந்து 
ெகாள்வார்கள். யாருைடய புத்திேயாகம் சாந்திதாமம் மற்றும் ெசார்க்கத்தின் 
பக்கம் உள்ளேதா, அவர்களுக்குத் தான் புயல் வசீுகின்றது. பாபாேவா இப்ேபாது 
உங்கள் முகத்ைதத் திருப்பி ைவக்கிறார். அஞ்ஞான காலத்தில் கூட பைழய 
வடீ்டிலிருந்து முகம் திரும்பி விடுகின்றது. அது எப்ேபாது தயாராகும் என்று 
பிறகு புதிய வடீ்ைட நிைனவு ெசய்து ெகாண்ேட இருக்கின்றனர். இப்ேபாது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக் கும் -எப்ேபாது நமது ெசார்க்கத்தின் ஸ்தாபைன 
ஆகும், பிறகு சுகதாமம் வருேவாம் என்று கவனத்தில் உள்ளது. இந்த 
துக்கதாமத்திலிருந்ேதா அைனவருேம ெசன்றாக ேவண்டும். முழு சிருஷ்டியின் 
மனிதர்கள் அைனவருக்கும் பாபா புரிய ைவத்துக் ெகாண்ேட இருக்கிறார் - 
குழந்ைதகேள, இப்ேபாது ெசாôக்கத்தின் வாசல் திறந்து ெகாண்டிருக்கிறது. 
இப்ேபாது உங்கள் புத்தி ேயாகம் ெசார்க்கத்தின் பக்கம் ெசல்ல ேவண்டும். 
ெசார்க்கத்திற்குச் ெசல்பவர்கள் பவித்திர மானவர்கள் எனச் 
ெசால்லப்படுவார்கள். நரகத்திற்குச் ெசல்பவர்கள் அபவித்திரமானவர்கள் எனச் 
ெசால்லப்படுவார்கள். இல்லற விவகாரங்களில் இருந்தாலும் புத்திேயாகத்ைத 
ெசார்க்கத்தின் பக்கம் ஈடுபடுத்த ேவண்டும். தந்ைதயின் புத்திேயாகம் 
ெசார்க்கத்தின் பக்கம் மற்றும் குழந்ைத களினுைடயது நரகத்தின் பக்கம் 
உள்ளது என ைவத்துக் ெகாள்ளுங்கள், அப்ேபாது இருவரும் ஒேர வடீ்டில் எப்படி 
இருக்க முடியும்? அன்னப்பறைவயும், ெகாக்கும் ஒன்றாகச் ேசர்ந்து இருக்க 
முடியாது. மிகவும் கடினமாகும். அவர்களுைடய புத்திேயாகம் இருப்பேத 5 
விகாரங்களின் பக்கமாக. அவர்கள் நரகத்தின் பக்கம் ெசல்பவர்கள், இவர்கள் 
ெசார்க்கத்தின் பக்கம் ெசல்பவர்கள் என்றால் இருவரும் ஒன்றாக இருக்க 
முடியாது. ெபரிய குறிக்ேகாளாகும். தந்ைத பார்க்கிறார், நம்முைடய 
குழந்ைதயின் முகம் நரகத்தின் பக்கமாக உள்ளது, நரகத்திற்குச் ெசல்லாமல் 
இருக்க முடியாது என்றால் என்ன ெசய்ய ேவண்டும்? நிச்சயமாக வடீ்டில் 
சண்ைட வரும். இதுவும் ஒரு ஞானமா…. ைபயன் திருமணம் ெசய்து ெகாள்ளக் 



கூடாது........எனக் ேகட்பார்கள்! இல்லற விவகாரங்களில் இருப்பவர்கேளா 
அேநகம் இல்ைலயா? குழந்ைதயின் முகம் நரகத்தின் பக்கம் என்றால் நரகத்தின் 
பக்கம் ெசல்ல விரும்புகிறார்கள். தந்ைத ெசால்கிறார், நரகத்தின் பக்கம் 
புத்திேயாகத்ைத ைவக்காதீர்கள். ஆனால் தந்ைத ெசால்வைதயும் 
ேகட்பதில்ைல. பிறகு என்ன ெசய்ய ேவண்டும்? இதில் மிகவும் பற்றற்ற நிைல 
ேவண்டும். இந்த ஞானம் முழுவதும் ஆத்மா வில் உள்ளது. பாபாவின் ஆத்மா 
ெசால்கிறது, இவர்கைள நான் பைடத்துள்ேளன், நான் ெசால்வைத ஏற்றுக் 
ெகாள்வதில்ைல. சிலேரா பிராமணர்களாகவும் ஆகியுள்ளனர், பிறகும் 
புத்திேயாகம் நரகத் தின் பக்கம் ெசன்று விடுகின்றது. ஆக, அவர்கள் 
ஒேரயடியாக நரகத்தில் ெசன்று விடுவார்கள். 

குழந்ைதகளுக்குப் புரிய ைவக்கப்பட்டுள்ளது-இது ஞானக்கடலின் தர்பார் (சைப). 
பக்தி மார்க்கத்தில் இந்திரனின் தர்பார் எனவும் பாடப்படுகின்றது. புக்ராஜ் 
(புஷ்பராகம்) பரி, நீலம் பரி, மாணிக் பரி என்று அேநகப் ெபயர்கள் 
ைவத்திருக்கின்றனர். ஏெனன்றால் ஞான நடனம் ஆடுகின்றது இல்ைலயா? 
விதவிதமான பரிகள் (ேதவைதகள்).அதுவும் பவித்திரமானவராக ேவண்டும். 
யாராவது அபவித்திரமானவைர அைழத்து வந்தால் தண்டைன ெபற ேநரிடும். 
இதில் மிகவும் தூய்ைம ேவண்டும். இந்தக் குறிக்ேகாள் மிகவும் உயர்ந்தது. 
அதனால் மரம் சீக்கிரம்-சீக்கிரம் விருத்தி அைடவதில்ைல. பாபா தரும் 
ஞானத்ைத யாரும் அறிந்திருக்கவில்ைல. சாஸ்திரங்களிலும் கூட இந்த 
ஞானம் கிைடயாது. அதனால் ெகாஞ்சம் நிச்சயம் ஏற்பட்டது, பிறகு மாயா ஒேர 
அடியில் கீேழ வழீ்த்தி விடுகின்றது. புயல் இல்ைலயா? சிறிய தீபம் என்றால் 
புயல் அைத ஒேர வசீ்சில் வழீ்த்தி (அைணத்து) விடுகின்றது. மற்றவர்கள் 
விகாரத்தில் விழுவைதப் பார்த்து தாங்களும் விழுந்து விடுகின்றனர். இதிேலா 
புரிந்து ெகாள்வதற்கான விசால புத்தி ேவண்டும். பாடப் பட்டுள்ளது, 
அபைலகளுக்குக் ெகாடுைம ேநர்ந்ததாக. பாபா புரிய ைவக்கிறார், 
குழந்ைதகேள, காமம் மகா சத்ரு. இதன் மீது உங்களுக்கு மிகவும் ெவறுப்பு வர 
ேவண்டும். பாபா இப்ேபாது மிகவும் ெவறுப்பைடயச் ெசய்கிறார். முன்பு இந்த 
விசயம் இருந்ததில்ைல. நரகேமா இப்ேபாது தான் உள்ளது இல்ைலயா? 
திெரௗபதி அைழத்தார் எனச் ெசால்வது இப்ேபாைதய விசயம் ஆகும். எவ்வளவு 
நன்றாகப் புரிய ைவக்கப் படுகின்றது! பிறகும் புத்தியில் பதிவதில்ைல. 

இந்த சிருஷ்டிச் சக்கரத்தின் சித்திரம் மிகவும் நன்றாக உள்ளது - ேகட் ேவ டு 
ெஹவன் (ெசார்க்கத் தின் வாசல்). இந்த சிருஷ்டிச் சக்கரத்ைத ைவத்து மிக 
நன்றாகப் புரிய ைவக்க முடியும். ஏணிப் படியின் சித்திரத்தில் கூட இவ்வளவு 
இல்ைல, அந்தளவு இந்தப் படத்தின் மூலம் புரிந்து ெகாள்வார்கள். நாளுக்கு நாள் 
திருத்தங்களும் (கெரக்ஷன்) நைடெபற்றுக் ெகாண்ேட இருக்கிறது. பாபா 
ெசால்கிறார், இன்று உங்களுக்கு முற்றிலும் புதிய ைடரக்ஷன் தருகிேறன். 
முதலிேலேய எல்லாக் ைடரக்ஷன்களும் கிைடத்து விடாது. இது எப்படிப்பட்ட 
உலகமாக உள்ளது, இதில் எவ்வளவு துக்கம்! குழந்ைதகள் ேமல் எவ்வளவு 
ேமாகம் உள்ளது! குழந்ைத இறந்து ேபானால் முற்றிலும் பித்துப் பிடித்தவராக 
ஆகி விடுகின்றனர். அளவற்ற துக்கம்! பணக்காரர்கள் என்றால் சுகமாக 
இருக்கின்றனர் என்பெதல்லாம் கிைடயாது. அேநக விதமான ேநாய்கள் 
வருகின்றன, பிறகு மருத்துவ மைனயில் படுத்து விடுகின்றனர். ஏைழகள் 
ெபாது வார்டில் உள்ளனர். பணக்காரர் களுக்குத் தனியாக சிறப்பு அைற 



கிைடத்து விடுகின்றது. ஆனால் துக்கேமா, எப்படி பணக்காரர் களுக்கு 
உள்ளேதா, அதுேபால் ஏைழகளுக்கும் உள்ளது. அவர்களுக்கு இருப்பிடம் 
மட்டும் நல்லதாகக் கிைடத்து விடுகின்றது, நல்லபடியான பராமரிப்பு கிைடத்து 
விடுகிறது, அவ்வளவு தான். இப்ேபாது குழந்ைதகள் நீங்கள் அறிவரீ்கள், நமக்கு 
பாபா படிப்பு ெசால்லித் தந்து ெகாண்டிருக்கிறார். பாபா அேநகத் தடைவகள் 
கற்றுத் தந்துள்ளார். தனது மனைதக் ேகட்க ேவண்டும், நாம் படிக் கிேறாமா 
இல்ைலயா? எத்தைன ேபருக்கு கற்றுத் தருகிேறாம்? கற்றுக் ெகாடுக்கவில்ைல 
என்றால் என்ன பதவி கிைடக்கும்? தினமும் இரவில் தனது சார்ட்ைட 
ைவயுங்கள் - இன்று யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்கவில்ைலேய? ஸ்ரீமத் 
ெசால்கிறது - யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்காதீர்கள் என்று, அைனவருக்கும் வழி 
ெசால்லுங்கள். யார் நம்மவேரா, அவர்களுக்கு உடேன டச் ஆகும். இதற்கு 
தங்கத்தாலான பாத்திரம் ேவண்டும். அதில் தான் அமிர்தம் தங்கும். சிங்கத்தின் 
பால் ெகடாமல் தங்க ேவண்டுமானால் தங்கப் பாத்திரம் ேவண்டும் என்று 
ெசால்கிறார்கள் இல்ைலயா ! ஏெனன்றால் அதன் பால் மிக அதிக சக்தி 
வாய்ந்தது. அதற்குக் குட்டிகள் ேமல் ேமாகம் இருக்கும். யாைரயாவது 
பார்த்தால் ஒேரயடியாகப் பாய்ந்து விடும். குட்டிையக் ெகான்றுவிடக் கூடாேத 
என்று நிைனக்கும். இங்ேகயும் அேநகர் உள்ளனர், அவர்களுக்கு கணவர் மற்றும் 
குழந்ைதகள் மீது ேமாகம் உள்ளது. இப்ேபாது குழந்ைதகள் நீங்கள் அறிவரீ்கள், 
ெசார்க்கத்தின் வாசல் திறக்கப் படு கின்றது. கிருஷ்ணரின் சித்திரத்தில் மிகத் 
ெதளிவாக எழுதப்பட்டுள்ளது. இந்த யுத்தத்திற்குப் பின் ெசார்க்கத்தின் ேகட் 
திறக்கப்பட இருக்கிறது. அங்ேக மிகக் குைறவான மனிதர்கேள இருப்பார்கள். 
மற்ற அைனவரும் முக்தி தாமத்திற்குச் ெசன்று விடுவார்கள். தண்டைனகள் 
அதிகம் அைடய ேநரிடும். என்ெனன்ன பாவங்கள் ெசய்துள்ளனேரா, ஒவ்ெவாரு 
ெஜன்மத்தின் சாட்சாத்காரம் ெசய்விக்கப்பட்டு அதன் பின் தண்டைனகைள 
அைடந்து ெகாண்ேட இருப்பார்கள். பிறகு ஒன்றுக்கும் உதவாத பதவி 
ெபறுவார்கள். நிைனவில் இல்லாத காரணத்தால் விகர்மங்கள் 
விநாசமாவதில்ைல. 

அேநகக் குழந்ைதகள் முரளிையயும் தவற விட்டு விடுகிறார்கள். அேநகக் 
குழந்ைதகள் இைதப் ெபாருட்படுத்தாதவர்களாக உள்ளனர். இதுேபால் ேதக 
அபிமானிகள் அேநகர் உள்ளனர். அவர்கள் தங்களுக்ேக நஷ்டத்ைத ஏற்படுத்திக் 
ெகாள்கின்றனர். பாபாவுக்குத் ெதரியும், அதனால் இங்ேக அவர்கள் வரும் ேபாது 
ேகட்கிேறன், அேநகர் முரளி படிப்பதில்ைல. அவற்றில் ஏதாவது நல்ல 
பாயின்ட்டுகள் இருந்திருக்கலாம். பாயின்ட்டுகள் தினந்ேதாறும் 
ெவளிவருகின்றன இல்ைலயா? இப்படிப் பட்டவர்களும் அேநக ெசன்டர்களில் 
இருந்து வருகின்றனர். ஆனால் தாரைண எதுவும் கிைடயாது, ஞானம் இல்ைல. 
ஸ்ரீமத் படி நடக்கவில்ைல என்றால் பதவி கிைடக்காது. சத்தியமான தந்ைத, 
சத்தியமான ஆசிரியருக்கு நிந்தைன ெசய்தால் ஒருேபாதும் நல்ல பதவி ெபற 
முடியாது. ஆனால் அைனவருேம இராஜா ஆகிவிட முடியாது. பிரைஜகளும் 
உருவாகிறார்கள். நம்பர்வார் பதவிகள் உள்ளன இல்ைலயா? எல்லாேம 
நிைனவின் ஆதாரத்தில் தான் உள்ளது. எந்தத் தந்ைத யினால் உலகத்தின் 
இராஜ்யம் கிைடக்கிறேதா, அவைர நிைனவு ெசய்ய முடியாதா? அதிர்ஷ்டத் 
திேலேய இல்ைல என்றால் பிறகு முயற்சியும் என்ன ெசய்வார்கள்? பாபாேவா 
ெசால்கிறார், நிைனவு யாத்திைர மூலம் தான் பாவங்கள் பஸ்பமாகும். ஆகேவ 
புருஷார்த்தம் ெசய்ய ேவண்டும் இல்ைலயா? பாபா ஒன்றும் இப்படியும் 



ெசால்லவில்ைல-அதாவது உண்பது, அருந்துவெதல்லாம் கூடாெதன்று. இது 
ஒன்றும் ஹடேயாகமல்ல. நடமாடும் ேபாதும், சுற்றி வரும் ேபாதும் அைனத்துக் 
காரியங்கைளயும் ெசய்து ெகாண்ேட எப்படி நாயகி நாயகைன நிைனவு 
ெசய்வார் கேளா, அதுேபால் நிைனவில் இருங்கள். அவர்களுக்கு ெபயர் 
வடிவத்தின் அன்பு உள்ளது. இந்த இலட்சுமி-நாராயணர் உலகின் 
எஜமானர்களாக எப்படி ஆனார்கள்? யாருக்கும் ெதரியாது. நீங்கேளா , ேநற்ைறய 
விஷயம் என்று ெசால்கிறரீ்கள். இவர்கள் இராஜ்யம் ெசய்தனர். மனிதர்கேளா 
இலட்சம் வருடங்கள் எனச் ெசால்லி விடுகின்றனர். மாயா மனிதர்கைள 
முற்றிலும் கல்புத்தியாக ஆக்கி விட்டது. இப்ேபாது நீங்கள் கல்புத்தியிலிருந்து 
பாரஸ் புத்தி உள்ளவர்களாக ஆகிறரீ்கள். பாரஸ் நாத்தின் ேகாவிலும் கூட 
உள்ளது. ஆனால் அவர் யார் என்பைத யாரும் அறிந்திருக்கவில்ைல. மனிதர்கள் 
முற்றிலும் பயங்கர இருளில் உள்ளனர். இப்ேபாது பாபா எவ்வளவு நல்ல-நல்ல 
விஷயங்கைளச் ெசால்கிறார்! பிறகு ஒவ்ெவாருவரின் புத்திையப் ெபாருத்து 
உள்ளது. படிப்பு ெசால்லித் தருபவேரா ஒருவர் தான். படிப்பவர்கள் ஏராளமாக 
ஆகிக் ெகாண்ேட ெசல்வார்கள். ஒவ்ெவாரு ெதருவிலும் உங்கள் பள்ளிக்கூடம் 
வந்து விடும். ேகட் ேவ டு ெஹவன். நாம் நரகத்தில் இருக்கிேறாம் என்பைதப் 
புரிந்து ெகாண்ட ஒரு மனிதர் கூட இல்ைல. பாபா புரிய ைவக்கிறார், 
அைனவரும் பூஜாரிகள். பூைஜக்குரியவர்கள் இருப்பது சத்யுகத்தில். பூஜாரிகள் 
இருப்பது கலியுகத்தில். மனிதர்கள் பிறகு நிைனக்கின்றனர், பகவாேன 
பூைஜக்குரியவர், பகவாேன பூஜாரியாகவும் ஆகிறார் என்று. நீங்கள் தான் 
பகவான், நீங்கள் தான் இந்த விைளயாட்டுகள் அைனத்ைதயும் 
உருவாக்குகிறரீ்கள். நீங்களும் பகவான், நாங்களும் பகவான் என்றால் எைதயும் 
புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. இதுேவ இராவண இராஜ்யம். நீங்கள் என்னவாக 
இருந்தீர்கள், இப்ேபாது என்னவாக ஆகிறரீ்கள்! குழந்ைதகளுக்கு மிகவும் நஷா 
(ேபாைத) இருக்க ேவண்டும். என்ைன நிைனவு ெசய்வரீ்களானால் நீங்கள் 
புண்ணிய ஆத்மா ஆகி விடுவரீ்கள். 

பாபா குழந்ைதகளுக்கு புண்ணியாத்மா ஆவதற்கான யுக்தி ெசால்கிறார் - 
குழந்ைதகேள, இப்ேபாது இந்தப் பைழய உலகத்தின் கைடசி ேநரம். நான் 
இப்ேபாது ேநரடியாக வந்துள்ேளன். இது கைடசி ேநரத்தில் முற்றிலும் 
சமர்ப்பணம் ஆகி விடுங்கள். பாபா, இைவ அைனத்தும் உங்களுைடயைவ. 
பாபாேவா ெகாடுப் பதற்காகேவ ெசய்விக்கிறார். இவர்களுக்கு ஏேதனும் நல்ல 
வருங்காலம் அைமயட்டும். மனிதர்கள் ஈஸ்வரன் ெபயரால் தான-புண்ணியம் 
ெசய்கின்றனர். அது மைறமுக மானது. அதற்கான பலன் அடுத்த பிறவியில் 
கிைடக்கும். இதுவும் டிராமாவில் விதிக்கப் பட்டுள்ளது. இப்ேபாேதா நான் 
ேநரடியாக வந்துள்ேளன். இப்ேபாது நீங்கள் என்ன ெசய்கிறரீ்கேளா, அதற்கான 
பிரதிபலன் பல மடங்கு கிைடக்கும். சத்யுகத்திேலா தான-புண்ணியம் 
முதலியவற்றின் விஷயம் இருப்பதில்ைல. இங்ேக யாரிடமாவது பணம் 
இருக்கு மானால் பாபா ெசால்வார்-நல்லது, நீ ேபாய் ெசன்டர் திறந்து ைவ. 
கண்காட்சிக்கான ஏற்பாடுகைளச் ெசய். ஏைழகள் என்றால் ெசால்வார்-நல்லது, 
தனது வடீ்டிேலேய ேபார்டு மட்டும் ெசய்து ைவ - ேகட் ேவ டு ெஹவன். 
ெசார்க்கம் மற்றும் நரகம் என்று உள்ளது இல்ைலயா? இப்ேபாது நாம் 
நரகவாசிகள். இைதயும் யாரும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. ெசார்க்கத்திற்குச் 
ெசன்று விட்டனர் என்றால் அவர்கைள நரகத் திற்கு ஏன் அைழக்கிறரீ்கள்? 
ெசார்க்கத்திற்குச் ெசன்று விட்டதாக ெசார்க்கத்திேலேய யாரும் ெசால்ல 



மாட்டார்கள். அவர்கேளா ெசார்க்கத்தில் இருக்கின்றனர். புனர்ெஜன்மம் 
ெசார்க்கத்தில் தான் கிைடக்கும். இங்ேக புனர்ெஜன்மம் நரகத்தில் தான் 
கிைடக்கின்றது. இந்த விஷயங்கைளயும் நீங்கள் புரிய ைவக்க முடியும். 
பகவான் ெசால்கிறார் - என்ைன மட்டுேம நிைனவு ெசய்யுங்கள். ஏெனன்றால் 
அவர் தான் பதீத பாவனர். என்ைன நிைனவு ெசய்வரீ்களானால் நீங்கள் பூஜாரி 
யிலிருந்து பூைஜக்குரியவராக ஆகி விடுவரீ்கள். ெசார்க்கத்தில் அைனவருேம 
சுகமாக இருப்பார்கள் என்ற ேபாதிலும் நம்பர்வார் பதவிகள் இருக்கும். 
மிகப்ெபரிய குறிக்ேகாள். குமாரி களுக்ேகா ேசைவயின் எழுச்சி அதிகமாக வர 
ேவண்டும். நாங்கள் பாரதத்ைத ெசார்க்கமாக ஆக்கிக் காட்டுேவாம். 21 குலத்ைத 
உயர்த்துபவர் அதாவது 21 பிறவிகளுக்கு யார் உயர்ைவ அளிக்க முடியுேமா, 
அவர் தான் குமாரி. நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான ேதடிக்கண்ெடடுக்கப் பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு தாயும் 
தந்ைதயுமாகிய பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவு மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத! 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) இந்தப் பைழய உலகத்தின் கைடசியில் தந்ைத வந்துள்ளார் என்றால் 
முற்றிலும் சமர்ப்பணம் ஆகிவிட ேவண்டும். பாபா, இைவ அைனத்தும் 
உங்களுைடயைவ......... இந்த யுக்தியினால் புண்ணியாத்மா ஆகி விடுவரீ்கள். 

2) முரளிைய ஒருேபாதும் தவறவிடக் கூடாது. முரளிையப் பற்றி 
கவைலயில்லாமல் இருந்துவிடக் கூடாது. நான் படிக்கா விட்டால் என்ன, 
நாேமா அைனத்ைதயும் ெசய்து முடித்து விட்ேடாம் என்று இருந்துவிடக் 
கூடாது. இது ேதக அபிமானமாகும். முரளிைய அவசியம் படிக்க ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

சுயம் தன்ைன வடிவைமத்து (நடத்ைதைய மாற்றி) உண்ைமயான 
தங்கமாக மாறி ஒவ்ெவாரு ெசயலிலும் ெவற்றி அைடயக்கூடிய 
சுயபரிவர்த்தைனயாளர் ஆகுக. 
எவர் ஒருவர் ஒவ்ெவாரு சூழ்நிைலயிலும் சுயம் தன்ைன மாற்றி சுய 
பரிவர்த்தைனயாளர் ஆகின்றாேரா அவர் எப்ெபாழுதும் ெவற்றி 
அைடகிறார். எனேவ சுயத்ைத மாற்றுவதற்கான இலட்சியம் 
ைவயுங்கள். பிறர் மாறட்டும் அப்ெபாழுது நான் மாறுேவன் - இப்படி 
கிைடயாது. பிறர் மாறினாலும் மாறாவிட்டாலும் நான் மாற 
ேவண்டும். பிறருக்கு எடுத்துக்காட்டாக நான் இருக்க ேவண்டும். 
எப்ெபாழுதும் மாற்றத்ைத (சுயத்தில்) ெகாண்டு வருவதில் முதலில் 
நான். யார் இந்த விஷயத்தில் முதலில் நான் என்று கூறுகிறாேரா 
அவர் தான் முதல் நம்பைர ெபறுபவராகிறார். ஏெனன்றால் சுயத்ைத 
வடிவைமப்பவர் (மாற்றுபவர்) தான் உண்ைமயான தங்கம் ஆவார். 
உண்ைமயான தங்கத்திற்கு தான் மதிப்பு இருக்கிறது. 

சுேலாகன்: தன்னுைடய உயர்ந்த வாழ்க்ைகயின் நைடமுைற நிரூபணம் 
மூலமாக தந்ைதைய ெவளிப்படுத்துங்கள் (பிரத்யக்க்ஷம் ெசய்). 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : ஆன்மீக ெகௗரவத்ைதயும் தூய்ைமெயனும் ஆளுைமையயும் 



ைகயாளுங்கள். 

தந்ைதக்கு சமமாக மாற ேவண்டும் அல்லது தந்ைதக்கு மிக அருகில் ெசல்ல 
ேவண்டும் என்றால் அசுத்தம் (அபவித்திரதா) அதாவது காமம் எனும் 
மிகப்ெபரிய எதிரி கனவிலும் கூட ேபார் ெசய்ய கூடாது. எப்ெபாழுதும் 
சேகாதரன்-சேகாதரன் என்கிற நிைனவு எளிதாக மற்றும் தானாகேவ 
ெசாரூபத்தில் இருக்க ேவண்டும். ஆத்மாவினுைடய உண்ைமயான 
குணெசாரூப மற்றும் சக்தி ெசாரூப மனநிைலயிலிருந்து கீேழ (தாழ்ந்த 
நிைலக்கு) வராதீர்கள்.. 


