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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! பாபாவ��� சமமாகஇர�க
மன�ைடயவராக��, க�யாணகா�யாக��ஆ��க�.தா���ய�சி
ெச��ப�றைர���ய�சி ெச�யைவ�பவ�கேள ��திசாலிகளாவ�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�க�ைடய ப��ப�னா� எைத ேசாதி�க
����?உ�க�ைடய�ய�சி எ�ன?

பதி�: நா� உய��த ந��ைப ந��கிேறாமா, ந��தரமாக (சாதாரண)
ந��கிேறாமா அ�ல� கீழான ந��ைப ந��கிேறாமா எ�பைத
ப��ப�� �ல� ேசாதி�க ����. யா� ப�றைர�� உ�தமமாக
மா��கிறா�கேளா அதாவ� ேசைவய�� �லமாக ப�ராமண�கைள
��ேன�ற மைடய� ெச�கிறா�கேளா அவ�க�ைடய ந��ேப
அைனவைர�� வ�ட உய��த�. பைழய ெச��ைப கழ�றி �திய
ெச��ைப அைடவேத உ�க�ைடய �ய�சி. ஆ�மா
��ைமயா�� ேபா� �திய ��ைமயான ெச��� (உட�)
கிைட���.

ஓ� சா�தி! �ழ�ைதக� இர��வ�தமாக ச�பாதி��� ெகா����கிறா�க�.
ஒ� ப�க� நிைன� யா�திைரய�னா� ச�பாதி�கி�றா�க� ம�ெறா� ப�க�
84 ப�றவ� ச�கர�தி�ஞான�ைத நிைன� ெச�� ச�பாதி�கி�றா�க�.இத��
தா� ட�� வ�மான� என��றலா�. அறியாைம� கால�தி� சிறி�
கால�தி�கான ஒ� வ�மான� கிைட�த�. உ�க�ைடய இ�த நிைன�
யா�திைரய�� வ�மான� மிக�� ெப�ய�. ஆ��� அதிக��கிற�,
��ைமயாக�� மா�கிற��க�.அைன����க�திலி����வ��ப�கிற��க�.
மிக�� ெப�ய வ�மான�. ச��க�தி� ஆ�� �ட ந��டதாக இ��கிற�.
��க�தி� ெபயேர இ�ைல, ஏென�றா� அ�ேக இராவண இரா�ஜிய�
இ�ைல. அ�ஞான கால�தி� ப��ப��ைடய அ�ப�கால �க� இ��த�
ேம�� ப��ப��ைடய �க�, சா�திர�கைள� ப��பவ�க����கிைட�த�.
அவ�கைள ப��ப��பவ�க��� எ�த பய�� இ�ைல. ப��ப��பவ�க�
எ�ேற �ற��யா�. ஏென�றா� அவ�க� உைட ேபா�றைவகைள
மா��வ�� இ�ைல. வ ��, வாசைல �ற�ப�� இ�ைல. அவ�கைள
ப��ப��பவ�க� எ�� �ற��யா�. அ�ேக (�திய உலக�) அைமதி,
��ைம அைன��� இ��கிற�. இ�ேக ��ைம இ�லாததி� காரண�தா�
ஒ�ெவா� வ ����� எ�வள� அசா�தி நில�கிற�. உ�க���
ஈ�வர�ைடய வழி கிைட�கிற�. இ�ேபா� ந��க� த��ைடய த�ைதைய
நிைன��க�. த�ைன ஈ�வ�ய கவ�ெம�� என நிைன��க�. ஆனா�
ரகசியமாக இ��கிற��க�. மனதி� எ�வள� �ஷி அைடய ேவ���.
இ�ேபா� நா� �ம�ப� ந��கி�ேறா�. அவ�ைடய ச�திய�னா�
சேதாப�ரதானமாகி� ெகா����கி�ேறா�. இ�ேக யா�� இரா�ய
பா�கிய�ைத அைடய ேவ��யதி�ைல. ந��ைடய இரா�ய பா�கிய� ��
உலகி� கிைட�கிற�. இ�ேபா� அைத� ப�றி ெத���� ெகா�ள�ப�கிற�.
இ�த இல��மி நாராயணன�� 84 ப�றவ�கள�� கைதைய ந��க� �ற����.
வா��க�, நா�க� இவ�க�ைடய 84 ப�றவ�கள�� கைதைய���கி�ேறா�
என எ�வள� ப��கைவ�க� ��யவ�களாக இ��தா��, ேவ� எ�தைகய
மன�த�களாக இ��தா��, யாரா�� �ற��யா�. உ�க�ைடய ��திய��



இ�ேபா� நிைன�இ��கிற�.வ��சார சாகர ம�தன�� (ஞான�ைதசி�தைன
ெச�த�) ெச�கிற��க�.

இ�ேபா� ந��க� ஞான ��யவ�ச�தின�, ப�ற� ச��க�தி� வ���வ�ச�
என�ப�வ ��க�. ஞான ��ய� ேதா�றிய��..... இ�த ேநர�தி� உ�க���
ஞான� கிைட��� ெகா���� கிறத�லவா, ஞான�தினா� தா� ச�கதி
கிைட�கிற�. அைர� க�பமாக ஞான� இ��கிற�. ப�ற� அைர�க�ப�தி��
அ�ஞான� ஆகிவ��கிற�. இ��� நாடக�தி� நி�சய��க�ப���� கிற�.
இ�ேபா� ந��க� ��திசாலி ஆகிய���கிற��க�. எ�வள��ெக�வள�
��திசாலி ஆகிற��கேளா, ம�றவ�கைள�� தன�� சமமாக மா��வத�காக
�ய�சி ெச�வ ��க�. உ�க�ைடய த�ைத இர�க மன�ைடயவ�,
க�யாணகா� எ�றா� �ழ�ைதக�� அ�வா� மாறேவ���.�ழ�ைதக�
க�யாணகா�யாகவ��ைல எ�றா� அவ�கைள எ�ன ��வா� க�.
"ைத�ய� உைடய �ழ�ைதக��� த�ைதய�� உதவ� கிைட��� எ���
பாட�ப���� கிறத�லவா! இவ� (ப�ர�மா) �ட நி�சய� ேதைவ.
இ�ைலெய�றா� ஆ�திைய எ�ப� அைடவ ��க�. ேசைவ�ேக�ப
ஆ�திைய அைடகிற��க�. ஈ�வ�ய மிஷ� அ�லவா! கிறி��வ மிஷ�,
இ�லாமிய மிஷ� அவ�க�ைடய த�ம�ைத வள��கிறா�க�. ந��க�
உ�க�ைடய ப�ராமண த�ம� ம��� ெத�வ �க த�ம�ைத
��ேன�றமைடய� ெச�கிற��க�. நாடக�தி� ப� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
நி�சயமாக உதவ�யாள�ஆவ ��க�. ேபானக�ப�தி�யா� எ�னந��தா�கேளா
அைத நி�சய� ந��பா�க�. ஒ�ெவா�வ�� த�க�ைடய ேமலான, ந��தர
மான ம��� கீழான ந��ைப ந����ெகா����கிறா�க� எ�பைத ந��க�
பா���� ெகா����கிற��க�. எ�ேலாைர�� வ�ட ேமலான ந��ைப யா�
உய��தவராக மா�� கிறா�கேளா அவ�க� ந��கிறா�க�. ஆைகயா�
அைனவ���� த�ைதய�� அறி�க�ைத ெகா��க�. ேம���த�,இைட,
கைட ரகசிய�ைத ��ய ைவ��க�. �ஷி �ன�வ�க�� ெத�யா� ெத�யா�
என �றிவ��டன�. ப�ற� ச�வவ�யாப� எ��� �றிவ��டன�. ேவ� எைத��
அறியவ��ைல. நாடக�தி� ப� ஆ�மாவ�� ��தி �ட தேமாப�ரதான�
ஆகிவ��கிற�. ச�ர�தி� ��தி என �றமா�டா�க�. ஆ�மாவ�� தா� மன�,
��தி இ��கிற�. இைத ந�றாக� ���� ெகா�� ப�ற� �ழ�ைதக� சி�தி�க
ேவ���. ப�ற� ��யைவ�க ேவ���;. அ�த மன�த�க� சா�திர�கைள�
��வத�காக எ�தைன கைடகைள ச�க�கைள உ�வா�கி
அம��தி��கிறா�க�. உ�க�ைடய கைட �ட இ��கிற�. ெப�ய ெப�ய
நகர�கள�� ெப�ய கைட ேவ���. �ழ�ைதக� யா� ��ைமயாக
இ��பா�கேளா அவ�கள�ட� ெபா�கிஷ�க� நிைறய இ����. இ�தைன
ெபா�கிஷ�க� இ�ைலெய�றா� யா���� ெகா��க ��யா�.
வ�ைச�கிரம�தி� தாரைண நிக�கிற�. �ழ�ைதக� ந�றாக தாரைண
ெச�தா� தா� யா��� ேவ��மானா�� ��யைவ�கலா�. வ�ஷய�
ஒ��� ெப�யத�ல, ஒ� ெநா�ய�� வ�ஷய�. பாபாவ�டமி��� ெசா�ைத
அைடய ேவ���. ஆ�மா�களாகிய ந��க� பாபாைவ அறி�� ெகா�டா�
எ�ைலய�ற அதிபதி ஆகிவ��வ ��க�. எஜமான�க� �ட வ�ைச�கிரம�தி�
இ��கிறா�க�. ராஜா��எஜமான�எ�பா�, ப�ரைஜக�நா�க��எஜமான�
எ�பா�க�. இ�� �ட அைனவ�� எ�க�ைடய பாரத� எ��
��கிறா�க�. �ம�ப� நட�� நா�க� எ�க�ைடய இரா�ய�ைத



�தாபைன ெச�கிேறா� என ந��க�� ��கிற��க�. ப�ற� ெசா��க�தி��
�ட இரா�ய� இ��கிற�. பலவைகயான வ���க�� இ��கிற�. உய��த
பதவ� அைடவத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. எ�வள� இ�ேபா� �ய�சி
ெச�� பதவ� யைடவ ��கேளாஅ�ேவக�பக�ப�தி���கிைட���. ேத�வ��
யாராவ� �ைற�த மதி� ெப�கைள ெப�றா� மன�ைட�� வ��கி�றன�.
இ� எ�ைலய�ற வ�ஷய� ��ைமயாக �ய�சி ெச�யவ��ைல எ�றா�
மன�ேசா��� அைடவா�க�, த�டைன��அைடய ேவ��ய�����.அ�த
ேநர�தி� எ�ன ெச�ய ����, எ��� ��யா�. ஆ�மா எ�ன ெச���?
அ�த ம�க� த�ெகாைல ெச�� ெகா���, ந��� ��கி�� இற�கிறா�க�.
இதி� ெகாைல ேபா�ற வ�ஷய� இ�ைல. ஆ�மாைவ ெகா�ல ��யா�.
ஆ�மா அழியாத�. ச�ர ெகாைல நட�கிற�. இத� �லமாக ந��க�
ந��கி�ற��க�.இ�த பைழய ெச��ைப கழ�றி �திய ெத�வ �கமானெச��ைப
அண�வத�காக இ�ேபா� ந��க� �ய�சி ெச�கிற��க�. இைத யா�
��கி�றா�. ஆ�மா. எ�க��� �திய உைடைய ெகா��க� என
�ழ�ைதக� ��கி�றா�க� அ�லவா! அ�ேபால ஆ�மா�களாகிய நம���
�தியஆைட ேவ���.உ�க�ைடயஆ�மா �தியதாக மாறினா� ச�ர��ட
�தியதாக ேவ���. அ�ேபா� அழகாக இ���� என பாபா ��கி�றா�.
ஆ�மா ��ைமயாவதா� 5 த��வ�க� �ட �தியதாக மா�கி�ற�. 5
த��வ�களா� தா� ச�ர� உ�டாகி�ற�. ஆ�மா சேதாப�ரதானமா��
ேபா� ச�ர�� சேதாப�ரதானமாக கிைட�கிற�.ஆ�மா தேமாப�ரதானமானா�
ச�ர�� தேமாப�ரதான� ஆகி�ற�. இ�ேபா� �� உலகி� ெபா�ைமக��
(ம�க�) தேமாப�ரதானமாக இ��கி�றன. ஒ�ெவா� நா�� உலக�
பைழயதாகிற�. வ����ெகா�ேடய���கிற�. ஒ�ெவா� ெபா���
�தியதிலி��� பைழயதாகி�ற�. பைழயதான�� அழி��வ��கிற�. இ�
�� சி������ சவாலாக இ��கிற�. �திய உலக�ைத ச��க�,
பைழயைத கலி�க� எ��� ���ப�கிற�. ம�றப� இ�த ச�கம�க�ைத�
ப�றி யா�� அறியவ��ைல. இ�த பைழய உலக� மா�கி�ற� என ந��க�
அறிகிற��க�;.

இ�ெபா�� த�ைதயாக, ஆசி�யராக, ��வாக இ��க���ய எ�ைலய�ற
த�ைதய�� க�டைள: ��ைமயா��க� எ�பேத. காம� மிக�ெப�ய எதி�,
அைத ெவ�றியைட�� உலக�ைத ெவ�றவ� ஆ��க�. உலக�ைத
ெவ�றவ� எ�றா� வ��� வ�ச�தின� -ஆ��க�. வ�ஷய� ஒ��தா�.
இ�த வா��ைதகள�� ெபா�ைள ந��க� அறி�தி��கிற��க�. ந�ைம
ப��கைவ�க���யவ� த�ைத எ�பைத �ழ�ைதக� அறி�தி��கிற��க�.
�தலி� இதி� உ�தியான நி�சய� ேவ���. �ழ�ைதக�
ெப�யவ�களான�� த�ைதைய நிைன�க ேவ���. ப�ற� ஆசி�யைர, ப�ற�
��ைவ நிைன�க ேவ���. ெவ�ேவ� ேநர�தி� �வைர ��
நிைன�பா�க�. இ�ேகேயா உ�க��� �வ�� ஒ�றாக ஒேர ேநர�தி�
கிைட�தி�� கிறா�க�. அ�பா, ஆசி�ய�, �� ஒ�வேர. அ�த ம�க�
வான�ப�ர�த� எ�பத� ெபா�ைள�� அறியவ��ைல. வான�ப�ர�த�தி�
ெச�ல ேவ���; ஆைகயா� ��ைவ ைவ��� ெகா�ள ேவ��� என
நிைன� கி�றா�க�. 60வயதி��� ப�� ��வ�ட� ெச�கிறா�க�.இ�த�ைற
இ�ேபா� தா� ஏ�ப����கிற�. இவ�ைடய பலப�றவ�கள�� கைடசிய��
வான�ப�ர�த நிைலய�� இவ�ைடய ச���வாக மா�கிேற� என பாபா



��கி�றா�. 60 வயதி��� ப�ற� நி�வாணதாம�தி�� (ச�த�தி��
அ�பா�ப�ட உலக�) ேபாக���ய ேநர�தி� ��ைவ நியமி��� ெகா�ள
ேவ��� என பாபா �ட ��கி�றா�. த�ைத வ�தி��பேத அைனவைர ��
நி�வாணதாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக� தா�. ��திதாம�தி���
ெச�� ப�ற� ந��பத�காக வரேவ���. பல� வான�ப�ர�த நிைலைய
அைட�த�� ��ைவ நியமி��� ெகா�கி�றன�. இ�ேறா சிறிய �ழ�ைத
உ�வாகிய�� அவ�க���� �ட ��ைவ நியமி� கிறா�க�. ப�ற�
��வ��� த�சைண கிைட���. கிறி��வ�க� கிறி��வ மத�ைத ஏ���
ெகா�வத�காக ம�ய�� ெகா��பா�க�. ஆனா� அவ�க� யா�� நி�வாண
தாம�தி�� ேபாவதி�ைல. இ�த அைன�� இரகசிய�கைள�� பாபா
��யைவ�கி�றா�. ஈ�வர�ைடய ��ைவ ஈ�வர� தா� ெத�வ��பா�.
ஆர�ப�திலி��� ெத�வ���� ெகா�ேட வ���ளா�. த��ைடய
��ைவ�� ெகா��கி�றா�. ேம�� சி���ய��ைடய ஞான�ைத��
ெகா�� கி�றா�. ஈ�வ�, தாேன வ�� ஆதிசனாதன ேதவ� ேதவதா அதாவ�
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கிறா�. இத�ைடய ெபய� பாரத� என
அைழ�க�ப�� வ�கிற�. கீைதய�� கி��ண�ைடய ெபயைர ம���
ேபா�� வ��டதா� எ�வள� ச�ைட, ச�சர�ஆகிவ��ட�.இ��� நாடக�.
ெவ�றி ேதா�வ�ய�� வ�ைளயா��, இதி� ெவ�றி ேதா�வ� எ�ப�
ஏ�ப�கிற� எ�பைத பாபாைவ� தவ�ர ேவ� யா�� �ற��யா�. இ�த
இல��மி நாராயண� �ட நா� ப�ற� ேதா�வ� அைடேவா� எ�பைத
அறியவ��ைல. ப�ராமண�களாகிய ந��க� ம��� தா� இைத அறிகிற��க�.
��திர�க�� அறியவ��ைல. பாபாதா� வ�� உ�கைள ப�ராமணன�லி���
ேதவைதயாக மா��கிறா�. நாேம அ� எ�பத� ெபா����றி�� தன�.ஓ�
எ�பத� ெபா�� தன��ப����கிற�. மன�த�கேளா ெபா�� ��யாம�
வாய�� எ� வ�தேதா அைத� ��கி�றா�க�. இ�ேபா� நா� எ�ப� கீேழ
வ���ேதா�, எ�ப� ஏ�கி�ேறா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. இ�த ஞான�
இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� கிைட�கிற�. நாடக�தி� ப�ம����
அ��த க�ப�தி� தா� பாபா வ�� ெத�வ��பா�. த�ம �தாபைனயாள�க�
வ�� அவ�கள�� த�ம�ைத அவ�க�ைடய ேநர�தி� �தாபைன
ெச�வா�க�. வ�ைச�கிரம�தி� �ய�சி�� ஏ�ப எ�� �ற��யா�.
வ�ைச�கிரம�தி� ேநர�தி�� ஏ�ப அவ�க� வ�� அவரவ� த�ம�ைத
�தாபைன ெச�கி�றா�க�. நா� எ�ப� ப�ராமண�, ��யவ�சி, ச�திரவ�சி
இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�கிேற� எ�பைத ஒ� பாபா தா�
��யைவ�கி�றா�. இ�ேபா� ந��க�தா� ஞான ��ய வ�ச�தின�. ப�ற�
வ��� வ�ச�தினராக மா�கி�ற��க�. வா��ைத கைள மிக�� கவனமாக
எ�தேவ���. எ�த தவ��ஏ�ப��வ�ட��டா�.

இ�த ஞான�தி� ஒ�ெவா� மகாவா�கிய�� ர�தின�, ைவர� ேபா�ற�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. �ழ�ைதக���� ��யைவ�பத�� மிக��
ெதள�� ேவ���. ஏதாவ� வா��ைத தவறாக ெவள��ப�� வ��டா� உடேன
ச� ெச�� ��யைவ�க ேவ���. அைன�ைத�� வ�ட மிக�ெப�ய தவ�
பாபாைவ மற�ப�. எ�ைன ம��� நிைன��க� என பாபா க�டைளய��
கி�றா�. இைத மற�க ேவ�டா�. ந��க� மிக�� பைழய ப��யத�ஷின�க�
என பாபா ��கி�றா�.அைன��மண�ெப�க����ஒேரஒ�மணவாள�
தா�. அவ�கேளா ஒ�வ��ெகா�வ� �க�ைத� பா��� ப��யத�ச�,



ப��யத�ஷின� ஆகி�றா�க�. இ�� ஒ�வேர ப��யத�ச�. அவ� ஒ�வ�
எ�தைன ப��யத�சன�கைள நிைன� ெச�வா�; பல� ஒ�வைர நிைன�
ெச�வ� எள��. ஒ�வ� எ�ப� பலைர நிைன� ெச�வா�. பாபா நா�க�
உ�கைள நிைன� ெச�கிேறா�. ந��க� எ�கைளநிைன�ெச�கிற��களா? என
பாபாைவ ேக�கிறா�க�. அட! ந��க� ��ைமய�ற நிைலய�லி���
��ைமயாவத�காக எ�ைன நிைன�க ேவ���. நா� எ�ன��ைமய�ற
நிைலய�லா இ��கி�ேற� நிைன�பத��. உ�க�ைடய ேவைல தா�
நிைன� ெச�வ�, ஏென�றா� ��ைமயானவ�களாக மாறேவ���. யா�
எ�வள� நிைன�கி�ற��கேளா, ந�றாக ேசைவ ெச�கிற��கேளா அவ�க���
தாரைண�� ஆகி�ற�. நிைன� யா�திைர மிக�� க�னமான�, இதி�
��த� நட�கி�ற�. ம�றப� 84 ச�கர�கைள ந��க� மற�� வ ��வ ��க�
எ�பத�ல. இ�த கா� த�கபா�திரமாக ேவ���. எ�வள� நிைன�
கிற��கேளா அ�வள� ந�றாக தாரைணயா��.இதி� ச�தி வ��.ஆைகயா�
தா� நிைன வ��ைடய ��ைம ேவ��� எ�� ��கிறா�க�.
ஞான�தினா� வ�மான� இ��கிற�. நிைனவ�னா� அைன�� ச�திக��
வ�ைச�கிரம�தி� கிைட�கிற�. வா�கள�� �ட வ�ைச� கிரம�தி�
��ைம�� ஏ�ப வ��தியாச� இ��கிற�. அ�ேவா ��ல வ�ஷய�.
��கியமான வ�ஷய� த�ைத ஒ�வ�தா� ��கி�றா� - த�ைதைய
நிைன��க�; உலக�தி� அழிவ��காக இ�த ஒ� அ���� ேபா�� ேவ�
எ��� ேதைவ ய��ைல. அதி� ேசைன�� ேவ�டா�, ேக�ட��
ேவ�டா�. இ�ேறா எ�� ேவ��மானா�� அம��� ெகா�ேட
அ���ைட ேபா�� அளவ��� அ���ைட உ�வா�கிய���கிறா�க�.
ந��க� இ�ேக அம��த ப�ேய இரா�ய�ைத அைடகிற��க�. அவ�க� அ�ேக
அம��த ப�ேய அைன�ைத�� வ�னாச� ெச�� வ��வா�க�. உ�க�ைடய
ஞான� ம��� ேயாக�, அவ�க�ைடய மரண�தி�கான ெபா�� க��
சமமாகிவ��கிற�. இ��� வ�ைளயா��. அைனவ�� ந�க�க� தாேன.
ப�திமா��க� ��வைட�த�� த�ைதேய வ�� த�ைன�ப�றி��,
பைட�ப��ைடய �த�, இைட, கைடைய� ப�றி�� அறி�க�
ெகா��கி�றா�. இ�ேபா� பாபா ��கி�றா� வ �� வ�ஷய�கைள ந��க�
ேக�காத��க�. ஆைகயா� ெக�டைத ேக�காத��க�. இவ�க�ைடய சி�திர�
உ�வா�க� ப����கிற�. ��� �ர�கி�ைடய சி�திர�ைத ெச�தா�க�.
இ�ேபா� மன�த�க�ைடய சி�திர�ைத ெச�கிறா�க�. ஏென�றா� �க�
மன�தைன� ேபால�� நட�ைத �ர�ைக� ேபால�� இ��பதா�
ஒ�ப��கிறா�க�. இ�ேபா� ந��க� யா�ைடய ேசைன. சிவத�ைத ய��ைடய
ேசைன. �ர�கிலி��� ந��க� ேகாவ�லி� அம�� அளவ��� த�தியைட��
ெகா����கிற��க�. எ�ேக நட�த வ�ஷய�ைத எ�ேக ெகா��வ��
வ��டா�க�. �ர�� ஏதாவ� பால�ைத க�ட ���மா! இைவ அைன���
வ �� கைதக�. எ�ேபாதாவ� யாராவ� சா�திர�கைள ந��க�
ஏ���ெகா�கிற��களா என� ேக�டா� ஆஹா சா�திர�கைள ஏ���
ெகா�ளாதவ�க� யா� இ��பா�க� என����க�. நா�க� அைனவைர��
வ�ட அதிகமாக ஏ���ெகா�கிேறா�. நா�க� எ�வள� ப��கிேறாேமா
அ�வள� ந��க� ப��க மா���க�. அைர�க�பமாக நா�க�
ப��தி��கிேறா�. ெசா��க�தி� சா�திர�, ப�தி எ��� இ��கா�.
எ�வள� எள�ைமயாக பாபா ��யைவ�கி�றா�.இ��ப���தன��� சமமாக
மா�ற��வதி�ைல.�ழ�ைதக� ப�தன�தி� காரணமாக எ�ேக��ெச�ல



��யா�. இைத�� நாடக� எ�ேற ��வா�க�. வார�தி�, 15 நா�கள��
வ��� எ��� ப�ற� தன��� சமமாக மா�றி� ெகா�ள ேவ��� என பாபா
��கி�றா�. எ�ெக�� ெப�ய ெப�ய நகர�க�, தைல நகர�க�
இ��கிறேதா அ�ேக ��றி வைளய� வ�தா� அவ�கள�� ஒலி எ����.
ெப�ய மன�த�க� இ�லாம� ம�றவ�கள�� ஒலி எ��பா�. ச�தி�ட���றி
வ�தா� பல� வ�வா�க�. பாபாவ��ைடய க�டைள கிைட�கிறத�லவா!
ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. ஞான� ம��� ேயாக�தா� த��ைடய ��திைய ��திக���� ெகா�ள
ேவ���. த�ைதைய மற�க� ��ய தவ� ஒ�ேபா�� ெச�ய��டா�.
ப��யத�ஷன�யாகி, ப��யத�ஷைனநிைன�க ேவ���.

2. ப�தன�திலி��� வ��ப�� தன��� சமமாக மா�ற���ய ேசைவ ெச�ய
ேவ���. உய��த பதவ� அைடவத�காக �ய�சி ெச�ய ேவ���.
�ய�சிய��ஒ�ேபா��மன�ேசா��அைடய��டா�.
வரதான�
:

ஒ� நிமிட�தி� ஒ��க�ப�ட �திதி �ல� ச�திசாலியாக
அ�பவ�ெச�ய���ய, ெச�வ��க���யஏகா�தவாசிஆ�க.
ஏகா�தவாசி ஆவ� எ�றா� ஏதாவெதா� ச�திசாலி �திதிய��
நிைல�தி��ப�. வ�����ெபா�� வ�ைத�ப �திதிய��
நிைல��வ���க�, வ�����ெபா�� ைல� ைம� ஹ�� (ஒள�
ம��� ச�தி) �திதிய�� நிைல�தி��� உலக�தி�� ஒள� ம���
ச�திைய� ெகா��க�, வ�����ெபா�� ஃப��தா �திதி �ல�
ப�ற���� அ�ய�த �திதிய�� அ�பவ�ைத ெச�வ��தி��க�.
ஒ� ெநா� அ�ல� ஒ� நிமிடமாவ� ஒ�ேவைள இ�த�திதிய��
ஒ��கமாகி நிைல�தி��த��க� எ�றா� �ய�தி��� ம��� ப�ற
ஆ�மா� க���� மி��த இலாப�ைத ஏ�ப��த ����.
இத�ைடயபய��சி ம���ேவ���.

�ேலாக�:யா�ைடய ஒ�ெவா� ச�க�ப�, ஒ�ெவா� வா��ைதய��
��ைமய��ைடய அதி�வைலக� நிைற�தி��கிறேதா, அவ�கேள
ப�ர�மா�சா�ஆவா�க�

 


