
 
01-03-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 
‘‘మధురమ��న పిల్లలూ - పీ్రత్ మరియు విపరీత్ (పీ్రతి మరియు పీ్రతి లేకపో వడం), ఇవి ప్రవృతి్త  మార్గము యొక్క పదాలు, ఇపు్పడు మీ పీ్రతి 

ఒక్క తండి్రతో ఏర్పడింది, పిల్లలైన మీరు నిరంతరము తండి్ర స్మృతిలో ఉంటారు’’ 
ప్రశ్న:- స్మృతి యాత్రకు మరో పేరు ఏమి పెట్టవచు్చ? 
జవాబు:- స్మృతి యాత్ర పీ్రతి యాత్ర. విపరీత బుది్ధ  (పీ్రతి బుది్ధ  లేని) వారి నుండి నామ-రూపాలలో చికు్కకున్న 

దుర్గంధము వసు్త ంది. వారి బుది్ధ  తమోప్రధానమ��పో తుంది. ఎవరి పీ్రతి అయితే ఒక్క తండి్రతో ఉందో , 
వారు జా� న దానము చేసూ్త  ఉంటారు. ఏ దేహధారి పట్ల  వారికి పీ్రతి ఉండదు. 

పాట:- ఈ సమయము గడిచిపో తోంది... 
 

ఓంశాంతి. తండి్ర పిల్లలకు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు. ఇపు్పడు దీనిని స్మృతి యాత్ర అని కూడా అనవచు్చ, అలాగే పీ్రతి 
యాత్ర అని కూడా అనవచు్చ. మనుషు్యలైతే ఆ యాత్రలకు వెళ�్త  ఉంటారు. వారు రచనను చూసే యాత్రలకు వెళీ్త రు, 
భిన్న-భిన్నమ��న రచనలు ఉనా్నయి కదా. రచయిత గురించౖెతే ఎవ్వరికీ తెలియదు. ఇపు్పడు మీకు రచయిత అయిన 
తండి్ర గురించి తెలుసు, ఆ తండి్రని స్మృతి చేయడములో మీరు ఎపు్పడూ ఆగిపో కూడదు. మీకు స్మృతి యొక్క యాత్ర 
లభించింది. దీనిని స్మృతి యాత్ర లేక పీ్రతి యాత్ర అని అంటారు. ఎవరికె�తే ఎకు్కవ పీ్రతి ఉంటుందో  వారు యాత్రను 
కూడా బాగా చేసా్త రు. ఎంత పే్రమగా యాత్రలో ఉంటారో అంతగా పవిత్రముగా కూడా తయారవుతూ ఉంటారు. వినాశ 
కాలే విపరీత బుది్ధ  మరియు వినాశ కాలే పీ్రతి బుది్ధ  అని శివ భగవానువాచ ఉంది కదా. ఇపు్పడు ఇది వినాశ 
కాలమని, ఇపు్పడు ఆ గీతా అధా్యయమే నడుసో్త ందని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. బాబా శీ్రకృషు� ని గీతకు మరియు 
తి్రమూరి్త శివుని గీతకు మధ్యన ఉన్న వ్యతా్యసాని్న కూడా తెలియజేశారు! ఇపు్పడు మరి గీతా భగవానుడు ఎవరు? 
పరమపిత శివ భగవానువాచ. వటి్ట  శివ అన్న పదాని్న వ్ార యకూడదు ఎందుకంటే శివ అనే పేరు ఎంతోమందికి ఉంది, 
అందుకే పరమపిత పరమాత్మ అని వ్ార యడముతో వారు సుపీ్రమ్ అవుతారు. పరమపిత అని ఎవరూ తమను తాము 
పిలుచుకోలేరు. సనా్యసులు శివోహం అని అంటారు, కానీ వారు తండి్రని స్మృతి కూడా చేయలేరు. వారికి తండి్ర గురించి 
తెలియనే తెలియదు, తండి్ర పట్ల  పీ్రతి లేనే లేదు. పీ్రత్ మరియు విపరీత్ (పీ్రతి మరియు పీ్రతి లేకపో వడం) - ఈ పదాలు 
ప్రవృతి్త  మారా్గ నికి చెందినవి. కొందరు పిల్లలకు తండి్ర పట్ల  పీ్రతి బుది్ధ  ఉంటుంది, కొందరికి విపరీత బుది్ధ  కూడా 
ఉంటుంది. మీలో కూడా అలాగే ఉనా్నరు. ఎవరె�తే తండి్ర సేవలో తత్పరులై ఉనా్నరో వారికి తండి్ర పట్ల  పీ్రతి ఉంది. వారికి 
తండి్ర పట్ల  తప్ప ఇంకెవ్వరి పట్ల  పీ్రతి ఉండదు. బాబా, మేమ��తే మీకే సహాయకులము అని శివబాబాతో అంటారు. 
ఇందులో బ్రహా్మ యొక్క విషయమేమీ లేదు. శివబాబా పట్ల  ఏ ఆత్మలకె�తే పీ్రతి ఉంటుందో  వారు తప్పకుండా 
సహాయకులుగా ఉంటారు. వారు శివబాబాతోపాటు సేవ చేసూ్త  ఉంటారు. పీ్రతి లేకపో తే విపరీత్ గా అయిపో తారు. 
విపరీత బుది్ధ  వినశ్యంతి. ఎవరికె�తే తండి్ర పట్ల  పీ్రతి ఉంటుందో  వారు సహాయకులుగా కూడా అవుతారు. ఎంతౖెతే పే్రమ 
ఉంటుందో  అంతగా సేవలో సహాయకులుగా అవుతారు. స్మృతియేి చేయకపో తే మరి పీ్రతి లేనటే్ల . అపు్పడిక దేహధారుల 
పట్ల  పీ్రతి ఏర్పడుతుంది. మనుషు్యలు మనుషు్యలకు తమ జా� పికగా వసు్త వులను కూడా ఇసా్త రు కదా. అపు్పడు 
ఇచి్చనవారు తప్పకుండా గురు్త కొసూ్త  ఉంటారు. 

ఇపు్పడు పిల్లలైన మీకు తండి్ర అవినాశీ జా� న రతా్నల కానుకను ఇసా్త రు, దీని దా్వరా మీరు రాజా్యని్న ప్ార పి్త  
చేసుకుంటారు. అవినాశీ జా� న రతా్నలను దానం చేసు్త నా్నరంటే వారు పీ్రతి బుది్ధ  కలవారు. బాబా సరు్వల కళీ్యణము 
చేయడానికి వచా్చరు అని తెలుసు కావున మనము కూడా సహాయకులుగా అవా్వలి. ఇటువంటివారు పీ్రతి బుది్ధ  
విజయంతి అవుతారు. ఎవరె�తే అసలు స్మృతియేి చేయరో, వారు పీ్రతి బుది్ధ  కలవారు కాదు. తండి్ర పట్ల  పీ్రతి ఉంటే, 
స్మృతి చేసే్త , అపు్పడు వికర్మలు వినాశనమవుతాయి మరియు ఇతరులకు కూడా కళీ్యణము యొక్క మారా్గ ని్న 
తెలియజేసా్త రు. బ్ార హ్మణ పిల్లలైన మీలో కూడా పీ్రత్ మరియు విపరీత్ (పీ్రతి ఉండడం మరియు పీ్రతి లేకపో వడం) పౖె 
ఆధారపడి ఉంటుంది. తండి్రని ఎకు్కవ స్మృతి చేసు్త నా్నరు అంటే పీ్రతి ఉన్నటు్ల . తండి్ర అంటారు, నను్న నిరంతరము 
స్మృతి చేయండి, నాకు సహాయకులుగా అవ్వండి. రచనకు ఒక్క రచయిత అయిన తండి్రయేి గురు్త ండాలి. ఇతర ఏ 
రచనను స్మృతి చేయకూడదు. ప్రపంచములోనౖెతే రచయిత గురించి ఎవరికీ తెలియదు, వారిని స్మృతి కూడా చేయరు. 
సనా్యసులు కూడా బ్రహ్మ తతా్వని్న స్మృతి చేసా్త రు, అది కూడా రచనయేి కదా. రచయిత అయితే అందరికీ ఒక్కరే కదా. 



ఏయేి వసు్త వులనౖెతే ఈ కళ్ళతో చూసా్త రో అవనీ్న రచన. ఎవరె�తే ఈ కళ్ళకు కనిపించరో వారే రచయిత అయిన తండి్ర. 
బ్రహా్మ, విషు� , శంకరుల చిత్రము కూడా ఉంది. వారు కూడా రచనయేి. బాబా ఏ చిత్ార లనౖెతే తయారుచేయమని 
చెపా్పరో, వాటిలో పౖెన ఇలా వ్ార యాలి - పరమపిత పరమాత్మ తి్రమూరి్త శివ భగవానువాచ. ఎవరె�నా తమను తాము 
భగవంతునిగా పిలుచుకునా్న కానీ పరమపిత అని పిలుచుకోలేరు. మీ బుది్ధ  యోగము శివబాబాతో జోడింపబడి 
ఉంది, అంతేకానీ దేహధారులతో లేదు. తండి్ర అర్థం చేయించారు, స్వయాని్న అశరీరి ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రనౖెన నను్న 
స్మృతి చేయండి. పీ్రతి ఉండడం మరియు పీ్రతి లేకపో వడంపౖె మొత్తము సేవ ఆధారపడి ఉంది. మంచి పీ్రతి ఉన్నట్లయితే 
తండి్ర యొక్క సేవను కూడా బాగా చేసా్త రు, అపు్పడు వారిని విజయంతి అని అంటారు. పీ్రతి లేకపో తే సేవ కూడా 
జరుగదు, అపు్పడు పదవి కూడా తకు్కవగా లభిసు్త ంది. తకు్కవ పదవి వసే్త  - ఉన్నత పదవి నుండి వినశ్యంతి అని 
అంటారు. ఆ మాటకొసే్త  వినాశనమ��తే అందరిదీ జరుగుతుంది కానీ ఇది విశేషముగా పీ్రత్ మరియు విపరీత్ (పీ్రతి 
ఉండడం మరియు పీ్రతి లేకపో వడం) గురించిన విషయము. రచయిత అయిన తండి్ర అయితే ఒక్కరే, వారినే శివ 
పరమాతా్మయ నమః అని అంటారు. శివ జయంతిని కూడా జరుపుకుంటారు. శంకర జయంతి అని ఎపు్పడూ 
వినలేదు. ప్రజాపిత బ్రహా్మ పేరు కూడా ప్రసిది్ధమ��నది. విషు�  జయంతిని జరుపుకోరు, శీ్రకృషు� ని జయంతిని 
జరుపుకుంటారు. శీ్రకృషు� నికి మరియు విషు� వుకు మధ్యన తేడా ఏమిటి అనేది కూడా ఎవరికీ తెలియదు. 
మనుషు్యలది వినాశకాలే విపరీత బుది్ధ . మీలో కూడా పీ్రతి బుది్ధ  మరియు విపరీత బుది్ధ  కలవారు ఉనా్నరు కదా. తండి్ర 
అంటారు, మీ ఈ ఆతి్మక వా్యపారము చాలా మంచిది. ఉదయము మరియు సాయంత్రము ఈ సేవలో 
నిమగ్నమవ్వండి. సాయంత్రము ఆరు నుండి ఏడు వరకు ఉన్న సమయాని్న మంచిది అంటారు. సత్సంగాలు 
మొదలైనవి కూడా సాయంత్రము మరియు ఉదయము చేసుకుంటారు. రాతి్ర సమయములోనౖెతే వాయుమండలము 
అశుద్ధమవుతుంది. రాతి్రవేళ ఆత్మ స్వయం శాంతిలోకి వెళి్ళపో తుంది, దానినే నిద్ర అని అంటారు. మ�్ళ ఉదయమే 
మేల�్కంటుంది. ఓ నా మనసా, ప్రభాత వేళలో రాముడిని స్మరించు అని అంటారు కూడా. తండి్రనౖెన నను్న స్మృతి 
చేయండి అని ఇపు్పడు తండి్ర పిల్లలకు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు. శివబాబా ఎపు్పడౖెతే శరీరములోకి ప్రవేశిసా్త రో, అపు్పడే 
చెప్పగలరు - నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే వికర్మలు వినాశనమవుతాయి అని. మనము ఎంతగా తండి్రని స్మృతి 
చేసు్త నా్నము మరియు ఆతి్మక సేవ చేసు్త నా్నము అనేది పిల్లలైన మీకు తెలుసు. అందరికీ ఇదే పరిచయము ఇవా్వలి - 
స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే మీరు తమోప్రధానము నుండి సతోప్రధానముగా 
అయిపో తారు, మాలిన్యము తొలగిపో తుంది. పీ్రతిబుది్ధలో కూడా పరె్సంటేజ్ ఉంటుంది. తండి్ర పట్ల  పీ్రతి లేదు అంటే 
తప్పకుండా తమ దేహం పట్ల  పీ్రతి ఉన్నటు్ల  లేక మిత్ర-సంబంధీకులు మొదలైనవారి పట్ల  పీ్రతి ఉన్నటు్ల . తండి్ర పట్ల  పీ్రతి 
ఉన్నట్లయితే సేవలో నిమగ్నమ��పో తారు. తండి్ర పట్ల  పీ్రతి లేకపో తే సేవలో కూడా నిమగ్నమవ్వరు. ఎవరికె�నా కేవలం 
తండి్ర మరియు వారసత్వము గురించి అర్థం చేయించడమ��తే చాలా సహజము. ఓ భగవంతుడా, ఓ పరమాతా్మ అని 
అంటూ తలచుకుంటారు కానీ వారి గురించి అసలు ఏమాత్రమూ తెలియదు. బాబా ఏమని అర్థం చేయించారంటే - ప్రతీ 
చిత్రముపౖెన పరమపిత తి్రమూరి్త శివ భగవానువాచ అని తప్పకుండా వ్ార యాలి, అపు్పడు ఎవ్వరూ ఏమీ అనలేరు. 
ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరె�తే మీ అంటును కటు్ట కుంటునా్నరు. అందరికీ దారిని చూపించినట్లయితే వారు వచి్చ తండి్ర 
నుండి వారసతా్వని్న తీసుకోగలుగుతారు. తండి్రని గురించి తెలియనే తెలియదు కావుననే పీ్రతి బుది్ధ  లేదు. పాపము 
పెరుగుతూ, పెరుగుతూ పూరి్తగా తమోప్రధానముగా అయిపోయారు. ఎవరె�తే బాగా స్మృతి చేసా్త రో, వారికి తండి్ర పట్ల  
పీ్రతి ఉంటుంది. వారికే బంగారుయుగ బుది్ధ  ఉంటుంది. ఒకవేళ వేరేవౖెపులకు బుది్ధ  భ్రమిసూ్త  ఉన్నట్లయితే 
తమోప్రధానముగానే ఉంటారు. ఒకవేళ తండి్ర ఎదురుగా కూరు్చనా్న కూడా వారిని పీ్రతి బుది్ధ  కలవారు అని అనరు 
ఎందుకంటే స్మృతే చేయరు. పీ్రతి బుది్ధ కి గురు్త  స్మృతి. వారు స్వయమూ ధారణ చేసా్త రు, అలాగే తండి్రని స్మృతి 
చేసినట్లయితే మీరు పావనముగా అవుతారు అని చెపూ్త  ఇతరులపౖె కూడా దయ చూపిసూ్త  ఉంటారు. ఇది ఎవరికె�నా 
అర్థం చేయించడం చాలా సహజము. తండి్ర స్వర్గ  రాజా్యధికారపు వారసతా్వని్న పిల్లలకే ఇసా్త రు. తప్పకుండా శివబాబా 
ఒకపు్పడు వచా్చరు కావుననే శివ జయంతిని కూడా జరుపుకుంటారు కదా. కృషు� డు, రాముడు అందరూ ఒకపు్పడు 
ఇక్కడ ఉండి వెళి్ళనవారు కావుననే వారి జయంతిని జరుపుకుంటారు. శివబాబాను కూడా స్మృతి చేసా్త రు ఎందుకంటే 
వారు వచి్చ పిల్లలకు రాజా్యధికారాని్న ఇసా్త రు. కొత్తవారు ఎవరూ ఈ విషయాలను అర్థం చేసుకోలేరు, భగవంతుడు 
వచి్చ వారసతా్వని్న ఎలా ఇసా్త రు అనేది వారు అర్థం చేసుకోలేరు, పూరి్తగా రాతిబుది్ధ  కలవారిగా ఉనా్నరు. స్మృతి 
చేయగలిగే బుది్ధ  లేదు. మీరు అర్ధకల్పపు పే్రయసులు అని స్వయంగా తండి్రయేి అంటారు. నేను ఇపు్పడు వచి్చ 
ఉనా్నను. భకి్త మార్గములో మీరు ఎని్న ఎదురుదెబ్బలు తింటారు. కానీ భగవంతుడౖెతే ఎవరికీ లభించనే లేదు. తండి్ర 
భారత్ లోనే వచా్చరని మరియు ముకి్త-జీవను్మకు్త ల మారా్గ ని్న తెలియజేసారని ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు అర్థం 
చేసుకుంటారు. శీ్రకృషు� డౖెతే ఈ మారా్గ ని్న తెలియజేయరు. భగవంతునితో పీ్రతిని ఎలా జోడించాలి అన్నది 



భారతవాసులకే తండి్ర వచి్చ అర్థం చేయిసా్త రు. వారు రావడము కూడా భారత్ లోనే వసా్త రు. శివజయంతిని 
జరుపుకుంటారు. ఉన్నతోన్నతమ��నవారు భగవంతుడేనని, వారి పేరు శివ అని పిల్లలైన మీకు తెలుసు, అందుకే మీరు 
శివ జయంతియేి వజ్రతుల్యమ��నదని, మిగిలిన జయంతులనీ్న గవ్వతుల్యమ��నవని వ్ార సా్త రు. ఇలా వ్ార యడం వల్ల  
వారు డిస్టర్్బ అవుతారు. అందుకే ఒకవేళ ప్రతీ చిత్రములో శివ భగవానువాచ అని ఉన్నట్లయితే మీరు సుర�ితముగా 
ఉంటారు. కొందరు పిల్లలు పూరి్తగా అర్థం చేసుకోకపో వడం వలన డిస్టర్్బ అవుతారు. మాయా గ్రహచారము మొదటి 
దాడి బుది్ధ  పౖెనే చేసు్త ంది. తండి్ర నుండే బుది్ధయోగాని్న తెంచేసు్త ంది, దానితో ఒక్కసారిగా పౖె నుండి కిందకి పడిపో తారు. 
దేహధారులలో బుది్ధయోగము చిక్కకుంటే తండి్ర పట్ల  పీ్రతి లేనటే్ల  కదా. మీరు ఒక్క విచితు్ర డౖెన, విదేహీ అయిన 
తండి్రతోనే పీ్రతి కలిగి ఉండాలి. దేహధారుల పట్ల  పీ్రతి కలిగి ఉండడం నష్టము కలిగిసు్త ంది. బుది్ధ  పౖె నుండి తెగిపో తే 
ఒక్కసారిగా కింద పడిపో తారు. ఇది అనాదిగా తయారె�, తయారుచేయబడిన డ్ార మాయేి, అయినా కానీ మరి అర్థం 
చేయించడమ��తే చేసా్త రు కదా. విపరీత బుది్ధ  కలవారి నుండి నామ-రూపాలలో చికు్కకున్న దుర్గంధము 
వెలువడుతున్నటు్ల  ఉంటుంది. లేదంటే నిజానికి సేవ కోసం నిలబడాలి. గీతా భగవానుడు ఎవరు అన్నదే ముఖ్యమ��న 
విషయము అని బాబా నిన్న కూడా బాగా అర్థం చేయించారు. ఇందులోనే మీ విజయము ఉంది. గీతా భగవానుడు 
శివుడా లేక శీ్రకృషు� డా, సుఖమిచే్చది ఎవరు అని మీరు అడుగుతారు. సుఖమిచే్చవారె�తే శివుడు కావున వారికే ఓటు 
వేయాలి. వారికే మహిమ ఉంది. ఇపు్పడు ఓటు వేయండి - గీతా భగవానుడు ఎవరు? శివునికి ఓటు వేసేవారిని పీ్రతి 
బుది్ధ  కలవారి అని అంటారు. ఇది చాలా పెద్ద  ఎలక్షన్. ఈ యుకు్త లనీ్న ఎవరి బుది్ధలోకి వసా్త యంటే ఎవరె�తే రోజంతా 
విచార సాగర మంథనము చేసూ్త  ఉంటారో వారికి. 

కొంతమంది పిల్లలు నడుసూ్త -నడుసూ్త  ఉండగా అలుగుతారు. ఇపు్పడే పీ్రతి కలిగి ఉంటారు, కాసేపటికి తరా్వత చూసే్త  
పీ్రతి తెగిపో తుంది, అలుగుతారు. ఏదౖెనా విషయములో డిస్టర్్బ అయితే ఇక స్మృతి కూడా చేయరు. ఉత్తరము కూడా 
వ్ార యరు. అంటే పీ్రతి లేదు. అపు్పడు బాబా కూడా 6-8 మాసాలు వరకు ఉత్తరము వ్ార యరు. బాబా కాలుడికే కాలుడు 
కదా! వారితో పాటు ధర్మరాజు కూడా ఉనా్నరు. తండి్రని స్మృతి చేసే తీరిక లేకపో తే మీరు ఏ పదవిని పొ ందుతారు. పదవి 
భ్రష్టమ��పో తుంది. ప్ార రంభములో బాబా చాలా యుకి్తగా పదవులను తెలియజేసారు. ఇపు్పడు వాళ�్ళ లేరు. ఇపు్పడు 
మ�్ళ మాల తయారవ్వనున్నది. సేవాధారులైన పిల్లలను బాబా కూడా మహిమ చేసు్త ంటారు. ఎవరె�తే స్వయం 
చక్రవరు్త లుగా అవుతారో, వారు - మా తోటివారు కూడా అలా తయారవా్వలి, వారు కూడా మాలాగా రాజ్యము చేయాలి 
అని అంటారు. రాజును అన్నదాత, మాత, పిత అని అంటారు. ఇపు్పడు మాత అయితే జగదంబ, వారి దా్వరా మీకు 
అపారమ��న సుఖము లభిసు్త ంది. మీ పురుషార్థము దా్వరా ఉన్నత పదవిని పొ ందాలి. ఎవరెవరు ఏ విధంగా 
తయారవుతారు అనేది పిల్లలైన మీకు రోజురోజుకు తెలుసూ్త  ఉంటుంది. సేవ చేసే్త  తండి్ర కూడా వారిని తలచుకుంటారు. 
సేవయేి చేయకపో తే తండి్ర ఎందుకు తలచుకోవాలి! ఎవరె�తే పీ్రతి బుది్ధ  కలిగి ఉంటారో తండి్ర ఆ పిల్లలనే తలచుకుంటారు. 

ఇతరులెవరె�నా ఇచి్చన వసు్త వులను ధరిసే్త  వారి స్మృతి తప్పకుండా కలుగుతుందని తండి్ర అర్థం చేయించారు. బాబా 
భండారము నుండి తీసుకున్నట్లయితే శివబాబాయేి గురు్త కొసా్త రు. బాబా స్వయం తమ అనుభవాని్న 
తెలియజేసు్త నా్నరు. ఇచి్చనవారి స్మృతి తప్పకుండా కలుగుతుంది, అందుకే ఇతరులెవరె�నా ఇచి్చన వసు్త వులు తమ 
వద్ద  ఉంచుకోకూడదు. అచా�! 

మధురాతి-మధురమ��న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఒక్క విదేహీయి��న విచితు్ర డౖెన తండి్రతో హృదయము యొక్క సత్యమ��న పీ్రతిని పెటు్ట కోవాలి. మాయా గ్రహచారము 
ఎపు్పడూ బుది్ధ పౖె దాడి చేయకుండా సదా అటెన్షన్ ఉండాలి. 

2. ఎపు్పడూ తండి్రపౖె అలగకూడదు. సరీ్వసబుల్ గా (సేవా యోగు్యలుగా) అయి తమ భవిష్యతు్త ను ఉన్నతముగా 
తయారుచేసుకోవాలి. ఎవరె�నా ఇచి్చన వసు్త వులను తమ వద్ద  ఉంచుకోకూడదు. 
వరదానము:- శుది్ధ  యొక్క విధి దా్వరా కోటను దృఢముగా చేసే సదా విజయిీ మరియు నిరి్వఘ్న భవ 

ఈ కోటలో ప్రతి ఆత్మ సదా విజయిీగా మరియు నిరి్వఘ్నముగా అవా్వలి, దీని కొరకు విశేషమ��న 



సమయములో నలువౖెపులా ఒకేసారి యోగము యొక్క పో్ర గ్ార మ్ పెట్టండి. అపు్పడు ఎవ్వరూ ఈ 
బంధాని్న తెంచలేరు, ఎందుకంటే ఎంతగా సేవను పెంచుతూ వెళీ్త రో, అంతగా మాయ తనదిగా చేసుకునే 
ప్రయత్నము కూడా చేసు్త ంది. అందుకే ఏ కార్యమునౖెనా మొదలుపెటే్ట  సమయములో ఏ విధంగా శుది్ధ  
యొక్క విధులను ఉపయోగిసా్త రో, అలా సంగఠిత రూపములో సర్వ శే్రష్ఠ  ఆత్మలైన మీకు ఒకటే శుద్ధ  
సంకల్పము ఉండాలి - విజయిీ, ఇదే శుది్ధ  యొక్క విధి, దీని దా్వరా కోట దృఢముగా అవుతుంది. 

సో్ల గన్:- యుకి్తయుక్తమ��న మరియు యథార్థమ��న సేవకు ప్రత్యక్ష ఫలము సంతోషము. 
  

అవ్యక్త సూచనలు:- సత్యత మరియు సభ్యత రూపీ కల్చర్ ను (సంస్కృతిని) అలవరచుకోండి 

బ్ార హ్మణ జీవితములో ఫ�్ట  నంబర్ కల్చర్ ‘‘సత్యత మరియు సభ్యత’’. కావున ప్రతి ఒక్కరి ముఖము మరియు 
నడవడికలో ఈ బ్ార హ్మణ కల్చర్ ప్రత్యక్షమవా్వలి. బ్ార హ్మణులు ప్రతి ఒక్కరూ చిరునవు్వతో ప్రతి ఒక్కరి 
సంపర్కములోకి రావాలి. ఎవరు ఎలా ఉనా్న సరే మీరు మీ ఈ కల్చర్ ను ఎపు్పడూ వదలకండి, అపు్పడు 
సహజముగా పరమాత్మ ప్రత్యక్షతకు నిమితు్త లవుతారు. 


