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‘‘మధుర���న �ిల�ల� -ఈ సమయమ�ల� ��ా�ార��ౖెన తం��� �ా�ారమ�ల��� వ�� �మ��� అలంక���ా� ర�, అ�� ఒంట���ా �ేయర�’’
ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� స�ృ�య�త�ల� ఎందుక� క�ర��ంట�ర�?
జ�ాబ�:- 1. ఎందుకంట� �క� �ెల�సు - ఈ స�ృ� ����ా�� మనక� ��ల� ��ద� ఆయ�ష�� ల�సు� ం��, మనం

���గ�ల��ా అవ���మ�. 2. స�ృ� �ేయడం ����ా మన �ా�ాల� క� అవ����. మనం సత����న
బం�ారమ��ా అవ���మ�. ఆత�ల� నుం�� రజ�-త� �క� మ��న�మ� ��ల���� త�ం��, ఆత�
బం�ారమ��ా అవ�త�ం��. 3. స�ృ� ����ా�� �ర� �ావన ప�పం����� యజమ�నుల��ా అవ���ర�.
4. � అలంకరణ జర�గ�త�ం��. 5. �ర� ��ల� ధనవంత�ల��ా అవ���ర�. ఈ స�ృ��� �మ���
పదమ�పదమ ��గ��ాల�ల��ా �ేసు� ం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�. ఇక�డ క�ర��� �ర� ఏ� �ే�ా� ర�? ��వలం �ాం�ల�
క�ర�����ర� అ� �ాదు, అర� స��తమ��ా జ�� నమయ���న అవస�ల� క�ర�����ర�. తం���� మనం ఎందుక� స�ృ�
�ే�ా� మ� అన� జ�� నమ� �ిల�ల�ౖన �క� ఉం��. తం��� మనక� ��ల� ��ద� ఆయ�ష�� ను ఇ�ా� ర�. తం���� స�ృ� �ేయడం
����ా మన �ా�ాల� క� అవ����. మనమ� సత����న బం�ారమ��ా, స��ప���నమ��ా అవ���మ�. �
అలంకరణ ఎంత�ా జర�గ�త�ం��. � ఆయ�ష�� ��ర�గ�త�ం��. ఆత� �ాంచనమ��ా అవ�త�ం��. ఇప��డ� ఆత�ల�
మ��న�మ� �ే��ం��. స�ృ�య�త� ����ా రజ�-త� �క� మ��న�మ� ఏ�ౖె�ే �ే��ం�ో , అదం�� ��ల���� త�ం��.
అంత�ా �క� ల�భమ� కల�గ�త�ం��. ఆ త�ా�త ఆయ�ష�� ��ర�గ�త�ం��. �ర� స�ర��ాసుల��ా అవ���ర�
మ��య� ��ల� ధనవంత�ల��ా అవ���ర�. �ర� పదమ�పదమ ��గ��ాల�ల��ా అవ���ర�. అందు�� తం��� అంట�ర�
- మన���భవ, న���క����� స�ృ� �ేయం��. ఈ మ�ట ఏ �ేహ���� గ���ం� అనర�. తం�������ే శ��రమ� ల�దు. �
ఆత� క��� ��ా�ా���ా ఉం�ే��. మ�� ప�నర�న�లల��� వసూ� -వసూ� �ారసబ���� నుం�� �ా�బ���� కల���ా
అ����ం��. ఇప��డ� మ�� �ాంచనమ��ా అ�ా��. ఇప��డ� �ర� ప�త�మ��ా అవ�త����ర�. �ట�
�ా���ల��ౖ�ే జన�-జ���ంత�ాల� �ే�ార�. �ట� ����ా ��మ� �ావనమ��ా అవ���మ� అ� ���ం��ర� �ా�
�ావనమ��ా అ���ందుక� బదుల��ా ఇం�ా ప�త�ల��ా అ� నష�మ�ల� ప���� య�ర� ఎందుకంట� ఇ�� ఉన��ే
అసత����న మ�య, అంద��ల�నూ అసత�మ� మ�ట�� �ే సం�ా��ాల� ఉ����. తం��� అంట�ర�, ��ను �మ���
�ావనమ��ా తయ�ర��ే�ి ����� ను, �మ��� మ�� ప�తమ��ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? ఇప��డ� �ర� �ీ�
అవ�త����ర� క��. ఎంత�ా గం�ా �ా���ల� �ేసూ� వ���ర� �ా� �ావనమ��ా అ��ే అవ�ల�దు. �ా�
�ావనమ��ా అ��� �ావన ప�పంచమ�ల��� ��ళ�వల�ి ఉంట�ం��. �ాం���మమ� మ��య� సుఖ��మమ� �ావన
��మ�ల�. ఇ�� ఉన��ే �ావణ�� ప�పంచమ�, ���� దుఃఖ��మమ� అ� అంట�ర�. ఇ�� సహజమ��ా అర�ం �ేసుక���
�షయమ� క��. ఇందుల� ఎట�వంట� కష�మ� ల�దు. అల��� ���� ఎవ������� ���ించడమ�ల� క��� ఎట�వంట�
కష�మ� ల�దు. ఎప���ౖె�� ఎవ����� క��ినప��డ� ��వలం ఈ మ�ట �ెప�ం�� - స�య��� ఆత��ా ���సూ�
అనంత���న తం���� స�ృ� �ేయం��. ఆత�ల తం��� పరమ�ిత �వ పరమ�త�. ప�� ఒక��� శ���ా��� �����ర� తండ�� ల�
ఉంట�ర�. ఆత�ల����ే ఒ�� తం��� ఉ���ర�. ఎంత బ��ా అర�ం �ే��ా� ర�, మ��య� ��ం��ల��� అర�ం �ే��ా� ర�. ��ం��
��ష�� మ�ఖ����న��. �ర� పదమ�పదమ ��గ��ాల�ల� అ� ఈ �ే�-�ేవతల�� అంట�ర� క��. �ర� ఎంత
��గ��ాల�ల�. �ర� స��ా� ��పత�ల��ా ఎల� అయ��ర� అన��� ఎవ���� �ె�యదు. ఇప��డ� �క� తం���
���ిసు� ���ర�. ఈ సహజ�గమ� ����ా ఈ ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల��� ఈ �ధం�ా అవ���ర�. ఇప��డ�
ఇ�� �ాత ప�పంచమ� మ��య� ��త� ప�పంచమ� �క� సంగమమ�. త�ా�త �ర� ��త� ప�పం����� అ��పత�ల��ా
అవ���ర�. ఇప��డ� తం��� ��వలం ఇ�ే �ెప�� ���ర� - ఈ ��ండ� మ�టలను అర� స��తమ��ా స�ృ� �ేయం��. ��తల�
మన���భవ అ� ఉం��. ఆమ�టల� చదువ���ర� �ా� �ాట� అర�మ� ఏమ�త�మ� �ె�యదు. తం��� అంట�ర�, నను�
సృ� �ేయం�� ఎందుకంట� ���� ప�త-�ావనుడను, ఇం��వ�ర� ఈ �ధం�ా అనల�ర�. తం�ే� అంట�ర�, నను� స�ృ�
�ేయడం ����ా �ర� �ావనమ��ా అ� �ావన ప�పంచమ�ల��� ������ ��ర�. �ట��దట �ర�
స��ప���నమ��ా ఉం�ే�ార�, మ�� ప�నర�న�ల� �సుక�ంట�, �సుక�ంట� త�ప���నమ��ా అయ��ర�. ఇప��డ�



84 జన�ల త�ా�త మ�� �ర� ��త� ప�పంచమ�ల� �ేవతల��ా అవ���ర�.

రచ�త మ��య� రచన - ఇర�వ���� �ర� �ెల�సుక����ర�. �ావ�న ఇప��డ� �ర� ఆ�ి�క�ల��ా అయ��ర�.
ఇంతక�మ�ందు జన�-జ���ంత�ాల� �ర� ���ి� క�ల��ా ఉం�ే�ార�. తం��� ఈ �షయమ����ౖె�ే ���ి�ా� ��, ఇ��
ఇం��వ���� �ె�య�� �ె�యదు. �ర� ఎక�డక� ������, ఎవ�ర� �క� ఈ �షయ�లను ���ించర�. ఇప��డ�
ఇద�ర� తండ�� ల� � అలంకరణను �ేసు� ���ర�. ఇంతక�మ�ం�ౖె�ే తం��� ఒంట���ా ఉం�ే�ార�. శ��ర ర��తమ��ా
ఉం�ే�ార�. �ా� ��ౖన క�ర��� � అలంకరణను �ేయల�ర�. ఒకట� మ��య� ��ండ� క���� 12 అవ���� అ�
అంట�ర� క��. అం�ే�ా� ���రణ ల�క శ��� �దల�ౖన�ాట� �షయ���� ల�దు. ��ౖ నుం�� ���రణ ����ా కల�సు��ల�ర�.
��ా�ార�డ� ఎప���ౖె�ే �ా�ార శ���ా�� ఆ��రమ��ా �సుక�ంట���, అప���ే � అలంకరణను �ే�ా� ర�. బ�బ�
మమ��� సుఖ��మమ�ల��� �సుక������ ర� అ� క��� ����ా� ర�. ��� మ� �ా� � అను�ారం�ా బ�బ� బం��ంపబ��
ఉ���ర�, �ా���� డూ�ట� ల�ం� ఉం��. ప�� 5000 సంవత��ాల త�ా�త �ిల�ల�ౖన � ��సం వ�ా� ర�. ఈ
�గబలమ��� �ర� ఎంత �ాంచనమ��ా అవ���ర�. ఆత� మ��య� శ��రమ�, ��ండూ �ాంచనమ��ా అవ����,
మ�� �-��ా అవ���ర�. ఈ ప�ర��ార�మ��� ��మ� ఈ �ధం�ా అలంక��ంపబడ��ా���ా అవ���మ� అ� ఇప��డ�
�క� �ా�����రమవ�త�ం��. అక�డ ��ా�� దృ�ి� ఉండదు, అ��� �ా� శ��ర అవయ�ాల�� కప�బ�ే ఉంట��.
ఇక�డ చూడం��, �-� �షయ�లను �ావణ �ాజ�మ�ల� ��ర��క�ంట�ర�. ఈ ల���-���ాయణ�లను చూడం��,
వ�ా� � ల� �దల�ౖన� ఎంత బ�గ�����. ఇక�డ అందర� �ే��మ�నుల��ా ఉ���ర�. �ా��� �ే��మ�నుల� అ�
అనర�. �ా���� సహజ�ిద����న ��ందర�మ�. తం��� �మ��� ప�కృ��ిద����న ��ందర�మ� కల�ా���ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. ఈ ���ల�� �జ���న నగలను ఎవర� ధ��ంచల�ర� క���. ఎవ����� ధ����� �ా��� �ోచుక�ంట�ర�.
అక�డ అట�వంట� �షయ��� ఉండదు. అట�వంట� తం��� �క� ల�ం��ర�, �ార� ల�క�ం����ౖ�ే �ర�
తయ�రవ�ల�ర�. ������ే �ౖె��క�� �ా �వబ�బ� నుం�ే �సుక�ంట�మ� అ� ��ల�మం�� అంట�ర�. �ా� �ార� అసల�
ఎల� ఇ�ా� ర�. �� � ప�య��ం� చూడం��, �ౖె��క�� �ా అడగం��, ల�సు� ం�ే� చూడం��! ������ే �వబ�బ� నుం��
�ారస����� �సుక�ంట�మ�, బ���ను అడగవల�ిన అవసరం క��� ఏమ�ం��, �వబ�బ� తమ ���రణ ����ా ఎం��
��ంత ఇ�ే��ా� ర� అ� ��ల�మం�� అంట�ర�. మం�-మం� �ాత �ిల�లను క��� మ�య ఇల� కర�సు� ం��. ఒక�����
నమ����ర�, �ా� ఆ ఒక�ర� ఏ� �ే�ా� ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను ఒక����� ఎల� �ాగలను? ��ర� ల�క�ం�� ఎల�
మ�ట�� డగలను? ��ర� �క� �ాయన����ే ఉం�� క��. ��మ�ఖమ� నుం�� అమృ���� �సుక���ందుక� ఎంత�ా
కష�పడ�త� ఉంట�ర�. మ�� ����థ ���రమ� వద�క� ���� దర�నమ� �ేసుక�ంట�ర�. �ా� �ా��� ద���ంచు��వడం
వలన ఏమవ�త�ం��. ���� బ� మ�ల ప�జ అ� అంట�ర�. అందుల� ఆత� అ��ే ల�దు క��. పంచ త���ల బ� మ�
తయ���� ఉం�� అన�ా అ�� మ�యను తలచు��వడ�� అవ�త�ం��. పంచ త���ల� ప�కృ� క��. �ాట�� స�ృ�
�ేయడం ����ా ఏ� ల�సు� ం��? ప�కృ� ఆ��ర����ే అంద���� ఉం�� �ా� అక�డ ఉన��� స��ప���న���న ప�కృ�,
ఇక�డ ఉన��� త�ప���న���న ప�కృ�. తం����� స��ప���న���న ప�కృ� �క� ఆ���ా�� �సు��వల�ిన అవసరం
ఎప��డూ ఉండదు. ఇక��ౖె�ే స��ప���న���న ప�కృ� ల�ంచదు. తం��� అంట�ర�, ఇక�డ �ాధు-స���సుల� ఎవ����ే
ఉ����� �ారంద��� ���� ఉద���ంచవల�ి ఉంట�ం��. ��ను అసల� �వృ�� మ�ర�మ�ల��� �ా�� �ాను. ఇ�� ప�వృ��
మ�ర�మ�. ప�త�మ��ా అవ�ం�� అ� అంద���� �ె�ా� ను. అక��ౖె�ే ��మ-ర��ాల� �దల�ౖనవ�� మ����� ���.
తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, ఈ ��టకం ఎల� తయ���� ఉం�ో చూడం��, ఒక�� మ�ఖకవ�కల� మ��క���� కలవవ�.
ఇ�� ��ట�మం�� ఉ���ర�, అంద�� మ�ఖకవ�కల� �����ర��ా ఉ����. ఎవర� ఎంత�ా ఏ� �ే�ి�� �ా� ఒక��
మ�ఖకవ�కల� ఇం��క���� కలవవ�. ���� ప�కృ��ిద����న�� అ� అంట�ర�. ఇ�� ఒక అదు�తమ�. స��ా� ��
అదు�తమ� అ� అంట�ర� క��. అ�� ఎంత ����యమ�నం�ా ఉంట�ం��. మ�య� 7 అదు���ల�, తం����� ఒ��
అదు�తమ�. ��� సుల� ఆ 7 అదు���లనూ ఒక��ౖప� ��ట�ం��, ఈ ఒక� అదు����� ఇం��క��ౖప� ��ట�ం��, అ���
క��� ఇ�ే ఎక��వ బర�వ� త�గ�త�ం��. ఒక ��ౖప� జ�� ����, ఇం��క ��ౖప� భ���� ఉంచం��, అప��డ� జ�� నమ� ��ౖప�
ఎం�� బర�వ� త�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర� - భ���� �����ం�ే�ా����ే ఎం��మం�� ఉ���ర�,
జ�� ���� ఇ�ే��ా����ే ఒక� తం�ే�. తం��� క�ర��� �ిల�లను చ����ా� ర�, అలంక���ా� ర�. ప�త�మ��ా అవ�ం�� అ�
తం��� �ె��� , ల�దు, ������ే �-� �ా�� అవ���మ� అ� �ార� అంట�ర�. గర�డ ప��ాణమ�ల� క��� �షయ ��ౖతరణ�
న��� చూ�ి�ా� ర�, �ేళ��, బల�� ల�, �ామ�ల� �దల�ౖనవ�� ఒక�����కట� �ాట� ��సుక�ంట� ఉంట��. తం���
అంట�ర�, �ర� ఎంత�ా అ��థల��ా అ��� ��ర�. �ిల�ల�ౖన ��� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. బయట ఎవ������ౖ�� ఇల�
��ర��ా అంట� �ార� ��స��� అవ���ర�. ��ల� య�����ా అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��. ��ంతమం�� �ిల�ల�� మ�ట�� �ే



�ె�� క��� ఉండదు. �న� �ిల�ల� ��ల� అమ�యకం�ా ఉంట�ర� �ావ�న �ా��� మ�త��ల� అ� అంట�ర�.
మ�త���ౖెన ��కృష�� డ� ఎక�డ, �వృ�� మ�ర�మ�ల� మ�త��ల��ా �ిలవబ�ే ఈ స���సుల� ఎక�డ. అ�� ప�వృ��
మ�ర�మ�. �ార� ఎప��డూ భ��ా� ��రమ� ����ా జ��ంచర�. �ా��� ����ా� ��ర�ల� అ�� అంట�ర�. ఇప��డ� �ర�
����ా� ��ర�ల��ా అవ�త����ర�. �ిల�లక� �ెల�సు - ఇక�డ బ�� ���� ఇర�వ�ర� క��ి ఉ���ర�. �ార� తప�క�ం��
బ��ా�� అలంక���ా� ర�. ఎవ����ే ఈ �ిల�లను ఈ �ధం�ా అలంక��ం���� �ా�� వద�క� ��మ� క��� ������ అ�
అంద���� అ��ిసు� ం�� క��, అందు�� �ర� ������ అ���ందుక� ఇక�డక� వ�ా� ర�. తం��� వద�క� �ా�ా� అ� మనసు
ల�గ�త�ం��. ఎవ������ే ప���� �శ�యమ� ఉంట�ం�ో �ార� ఏమంట�రంట� - మమ��� ��ట���� ల�క ఏ� �ే�ి�� �ా�
��మ� ఎప��డూ �ా�� ��డ�ను వదలమ�. ��ంద����ే ఏ �ారణమ� ల�క�ం�� క��� వ��ల��ా� ర�. ఇ�� క��� ��� మ�
ఆట�ా ర�ంపబ�� ఉం��. వ��� ������ ��ర� ల�క ���క�ల� ఇ�ే��ా� ర�.

�ర� �ావణ�� వం�ా��� �ెం��న�ార� తం����� �ెల�సు. కల�-కల�మ� ఈ �ధం�ా జర�గ�త�ం��. ��ందర� మ��
వ�ే��ా� ర�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, �ే�� వ��ల�యడం వల� పద� త����� త�ం��. సమ��ఖమ��ా వ�ా� ర�, ��మ�
ఇట�వంట� తం���� ఎప��డూ వదలమ� అ� ప��జ� �ే�ా� ర�. �ా� మ�య� �ావణ�డ� క��� తక����� �ాదు. ��ంట��
తన��ౖప�క� ల�క��ంట�డ�. మ�� సమ��ఖమ��ా వ��నప��డ� �ా���� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. తం��� ఏ�
��ట�ర� క��. తం��� అ��ే ���మ�ా�� అర�ం �ే��ా� ర�. �ను� మ�య ర��ీ�స� ������ే, �ా� �వ� బయటప��
వ�ే��ావ�, మం�ద��ం�� అ� అంట�ర�. �ెబ� త���నట���ే పద� త����� త�ం��. ఎవ����ే స�� ఏకరసమ��ా��
ఉంట��� �ా��ప��డూ పక�క� తప����ర�, ఎప��డూ �ే� వదలర�. ఇక�డ తం���� వ���, మరణ�ం�, మ�య�
�ావణ���� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�, అప��డ� �ా��� మ�య ఇం�ా �వ�ం�ా ���సు� ం��. తం��� అంట�ర�, ��ను
�మ��� ఎంత�ా అలంక���ా� ను. �ర� బ��ా నడ�చు��ం��, ఎవ���� దుఃఖ��� ఇవ�కం�� అ� అర�ం �ే�ంచడం
జర�గ�త�ం��. రక�మ��� క��� ��ా �ి ఇ�ా� ర�, మ�� ఎల� ఉన��ార� ఎల� అ��� ��ర�. మ�య ��ల�
శ���వంత���న��. �ెవ�ల�, మ�క�� పట�� క�� ��ల� అలమట�ం�ేల� �ేసు� ం��. ఇప��డ� �క� జ�� నమ�� మ�డవ
����� �� ఇ�ా� ర� �ావ�న ��ా�� దృ�ి� ఎప��డూ ��ళ�క�డదు. ��ా���పత�ల��ా అ�ా�లంట� ఎం�� ��ంత
కష�పడవల�ి ఉంట�ం�� క��� క��. ఇప��డ� � ఆత� మ��య� శ��రమ�, ��ండూ త�ప���నమ��ా ఉ����,
మ��న�మ� �ే��ం��. ఈ మ������� భస�మ� �ే��ందుక� తం��� �ెప�� ���ర�, �ర� నను� స�ృ� �ేయం��. �ర�
తం���� స�ృ� �ేయల��ా. �క� �ిగ�� కలగడం ల���. స�ృ� �ేయక�� �ే మ�య భ���ల� �మ��� �ం���ా� �.
�ర� ఎంత �-��ా అ���య�ర�, ��ా�ాల ����ా జ��ంచ��ార� �ావణ �ాజ�మ�ల� ఒక�ర� క��� ల�ర�. అక�డ
ఈ ��ా�ాల� అన� మ�ట� ఉండదు, �ావణ��ే ఉండడ�. �ావణ �ాజ�మ� ���పరమ� నుం�ే ఉంట�ం��. �ావనమ��ా
తయ�ర��ే���ార� ఒక� తం�ే�. తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ఈ ఒక� జన��� ప�త�మ��ా అ�ా��, ఆ త�ా�త ఇక
��ా�ాల �షయ�� ఉండదు. అ�� ఉన��ే �����ా�� ప�పంచమ�. ఈ ప�త� �ే�-�ేవతల� ఉం�ే�ార�, �ార� 84
జన�ల� �సుక�ంట�, �సుక�ంట� ��ందక� వ���ర� �క� �ెల�సు. ఇప��డ� ప�త�ల��ా ఉ���ర�, అందు�� -
�వబ�బ�, మమ��� ఈ ప�త ప�పంచమ� నుం�� �మ�క�� ల��ా �ేయం�� అ� �ిల��ా� ర�. ఇప��డ� తం��� వ��న
త�ా�త �క� అర�మ��ం�� - ఇ�� ప�త���న కర� అ�. ఇంతక�మ�ందు ఇ�� �ె����� �ాదు ఎందుకంట� �ర�
అప��డ� �ావణ �ాజ�మ�ల� ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర�, సుఖ��మమ�ల��� �����లనుక�ంట� �-��ా
అవ�డం మ���యం��. అర�కల�మ� �ర� �-��ా అయ��ర�. తల��ౖ �ా�ాల ��రమ� ఎంత�ా�� ఉం�� మ��య� �ర�
ఎంత�ా�� �ం��ం��ర� క���. తం���� �ం��ంచడం ����ా ఎం�� �ాపం �������� త�ం��, ఇ�� క��� ��� మ�ల��
�ాత���. � ఆత�క� క��� 84 జన�ల �ాత� ల�ం�ం��, ���� అ�న�ంచవల�ిం�ే. ప�� ఒక�ర� తమ-తమ
�ాత�ను అ�న�ం���. మ�� �ర� ఎందుక� ఏడ��ా� ర�! సత�య�గమ�ల� ఎవర� ఏడవర�. మ�� జ�� న దశ
ప�ర��నప��డ� అ�ే ఏడవడమ�-����ంచడమ� ��ా రంభమవ�త�ం��. �హ�త�� కథను క��� �ర� ����ర�.
ఇల� ఒక అసత����న దృ�ా� ం���� �ార� తయ�ర��ే�ార�. సత�య�గమ�ల� ఎవ���� అ�ాల మృత��వ�ల� ఉండవ�.
�హ�త�ల��ా తయ�ర��ే���ా����ే ఒక� తం�ే�. పరమ�ిత పరమ�త�క� �ర� �ారసుల��ా అవ���ర�, �ా��
�మ��� ��ా���పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఆత�ల���న ��మ� �ా���� �ారసుల��ా ఉ���మ� అ� స�య���
ప���ంచు��ం��. ఇక�� �ే ���క���న చదువ�ల� ఏమ�ం��. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే ప�త మనుష��ల మ�ఖ��� క���
చూడక�డదు, అల��� �ిల�లక� క��� చూ�ించక�డదు. బ����ల� ఎల�ప��డూ - ��మ� సంగమయ�గమ�ల�
ఉ���మ� అ� ���ంచం��. ఒక� తం����� స�ృ� �ే�ా� మ�, ����న�ారంద��� చూసూ� క��� చూడమ�. మనమ�
��త� ప�పం����� చూ�ా� మ�. మనమ� �ేవతల��ా అవ���మ�, ఆ ��త� సంబం��ల�� చూ�ా� మ�, �ాత సంబం��లను



చూసూ� క��� చూడమ�. ఇదం�� భస������ నున���. మనమ� ఒంట���ా వ���మ�, మ�� ఒంట���ా��
������ ��మ�. తం��� తమ���ాట� �సుక������ందుక� ఒ���ా�� వ�ా� ర�. ���� �వబ�బ� ఊ����ంప� అ� అంట�ర�.
అందర� �వబ�బ� �ిల�ల�. తం��� �శ� �ాజ�����ా�ా�� ఇ�ా� ర�, మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
ఇంతక�మ�ందు ��ా�� క����ార�, ఇప��డ� అమృ���� �ం��సు� ���ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. స�య��� సంగమయ�గ ��ాసుల��ా ���సూ� నడ�చు���ా�. �ాత సంబం��లను చూసూ� క���
చూడక�డదు. ��ను ఒంట���ా వ���ను, ఒంట���ా ������ అన��� బ����ల� ఉం���.

2. ఆత� మ��య� శ��రమ�, ��ం��ంట�� బం�ారమ��ా (ప�త�మ��ా) తయ�ర��ేసుక���ందుక� జ�� నమ�� మ�డవ
��త�మ��� చూ�� అ���సమ� �ేయ��. ��ా�� దృ�ి�� సమ�ప�మ� �ేయ��. జ�� నమ� మ��య� �గమ���
స�య��� అలంక��ంచు���ా�.
వర��నమ�:- మన���భవ�ా ఉంట� అల���క ����� మ��రంజ���� జర�ప�క��� తం��� సమ�న భవ

సంగమయ�గమ�ల� స�ృ������ జర�ప���వటమ� అన�ా తం��� సమ�నమ��ా అవ�టమ�. ఇ��
సంగమయ�గమ��క� ఉత�వమ�. ���� బ��ా జర�ప���ం�� �ా� తం����� �లనమ� �ేసుక�ంట�
జర�ప���ం��. ��వలం మ��రంజన ర�పమ�ల� �ాక�ం�� మన���భవ�ా ఉంట� మ��రంజ����
జర�ప���ం��. అల���క ����� అల���కత �క� మ��రంజనమ� అ�����ా అవ�త�ం��.
సంగమయ�గ ���ావ� �క� ��� ఏ�టంట� - �ాత ఖ���ను సమ�ప�ం �ేయటమ�, ప��
సంకల�మ�, ప�� ఘ��య ��త��ా అన�ా అల���కమ��ా ఉం���. �ాత సంకల��ల�,
సం�ా�ర-స����ాల�, నడత-నడవ��క, ఇ� �ావణ��� అప��ల�, �ట�� ఒక� దృఢ సంకల�మ���
సమ�ప�మ� �ెయ�ం��.

��� గ�:- �షయ�లను చూ��ందుక� బదుల��ా స�య��� మ��య� తం���� చూడం��.

 


