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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - సంగమయ�గమ� ��గ��ాల�ర��ా అ��� య�గమ�, ఇందుల� �ర� ఎంత �ా�ాలనుక�ంట� అంత � ��గ�ప�
�ి��రను ప��ా�ంపజ�సు��వచు�’’

ప�శ�:- తమ ప�ర��ా�ా� �� �వ�తరం �ేసుక���ందుక� సహజ �ాధనమ� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �ాల� �ాద� �ేసూ� ����నట���ే ప�ర��ార�మ� �వ�తరం అవ�త�ం��. తం����� చూడం��, త�� అ��ే

గ�ప�మ��ా ఉ���ర�. �ాల� �ాద� �ేయడం ����ా బ�బ� సమ�నం�ా ఉన�తమ��ా అవ���ర�,
అందు�� ఏక����� �ా �ాల� �ేసూ� ఉండం��.

ప�శ�:- బ�బ� ఏ �ిల�లను బ������నుల��ా ����ా� ర�?
జ�ాబ�:- ఎవ������ే తం���� కల�సుక����మ� అన� సం��షమ� క��� ల��ో - �ార� బ������నుల� అ�నట��

క��. ఇట�వంట� తం���, ఎవ����ే ��ా���పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ��, �ా���� �డ��ా అ�న త�ా�త
క��� సం��షమ� ల�క�� �ే �ా��� బ������నుల� అ�� అంట�ర� క��.

ఓం �ాం�. మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల�ౖన �ర� ల��� �ి��రల�. మనమ� �ాం���మ��� స�ృ� �ే�ా� మ�, అల���
తం���� క��� స�ృ� �ే�ా� మ� �క� �ెల�సు. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే మనమ� ప�త�మ��ా అ� ఇంట���
����� మ�. ఇక�డ క�ర��� ఈ �షయ��� ఆల���ా� ర� క��. తం��� ఇం��ట�వంట� కష�మ�నూ ఇవ�ర�. �వను����
గ���ం� అ��ే ఎవ���� �ె�యదు. �ారందర� మ���� ��ర�� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ర�, �ా� మ���� �క� అ�ా� �� అర�ం
�ేసు��ర�. ��ందర� - ��మ� బ�హ�మ�ల� �న����� �ా�, మ�� ����� �ా�� �ాక�డదు అ� ����ా� ర�. మనమ� ఈ
చక�మ�ల��� తప�క�ం�� �ావల�ిం�ే అన��� �ా���� �ె�య�� �ె�యదు. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ఈ �షయ�లను
అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. మనమ� స�దర�న చక���ర�ల���న ల��� �ి��రలమ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ల��� అ�
అదృష�వంత�ల�� అంట�ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �మ��� అదృష�వంత�ల��ా తం����� తయ�ర��ే�ా� ర�. తం��� ఏ
�ధం�ా ఉంట���, �ిల�ల� అల��� ఉంట�ర�. ��ందర� తండ�� ల� �ావ��ార�ల��ా ఉంట�ర�, ��ందర� తండ�� ల� ��ద�ా���ా
క��� ఉంట�ర�. మ�����ే అనంత���న తం��� ల�ం��ర� అ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు, ఎవర� ఎంత అదృష�వంత�ల��ా
అ�ా�లనుక�ంట� అంత అవ�వచు�, ఎవర� ఎంత �ావ��ార�ల��ా అ�ా�లనుక�ంట� అంత అవ�వచు�. తం���
అంట�ర�, ఏ�� �ా�ాలనుక�ంట� అ�� ప�ర��ార�మ� ����ా �సు��ం��. �త�ం ఆ��రమం�� ప�ర��ార�మ���ౖ ఉం��.
ప�ర��ార�మ� �ే�ి ఎంత ఉన�త పద�� �సు���ాలనుక�ంట� అంత �సు��వచు�. ఉన���న�త���న పద� ఈ
ల���-���ాయణ�ల�. స�ృ� ��ర�� ను క��� తప�క�ం�� ��ట�� � ఎందుకంట� త�ప���నమ� నుం�� స��ప���నమ��ా
తప�క�ం�� అవ�వల�ిం�ే. �ె��తక��వ�ా���ా ఊ���� అల� క�ర��ం���� క�డదు. తం��� అర�ం �ే�ం��ర�, �ాత
ప�పంచమ� ఇప����క ��త��ా అవ�నున���. ��త� స��ప���న ప�పంచమ�ల��� �సుక������ందు�� తం��� వ�ా� ర�. �ార�
అనంత���న తం���, అనంత���న సుఖ��� ఇ�ే��ార�. �ార� అర�ం �ే��ా� ర� - స��ప���నమ��ా అవ�డం ����ా��
�ర� అనంత���న సుఖ��� �� ందగలర�, స���ా అ��ే తక��వ సుఖ��� �� ందు��ర�, రజ��ా అ��ే అంతక���
తక��వ సుఖ��� �� ందు��ర�. ల�క�నంతట�� తం��� �ె�యజ��ా� ర�. అ�ార���న ధనమ� �క� ల�సు� ం��,
అ�ార���న సుఖ�ల� ల��ా� �. అనంత���న తం��� నుం�� �ారస����� �� ం�ేందుక� స�ృ� తప� ఇం��
ఉ�ాయమ� ల�దు. ఎంత�ా తం���� స�ృ� �ే�ా� ��, అంత�ా స�ృ� ����ా ఆట���ట�� �ా �ౖె� గ�ణ�ల� క��� వ�ా� �.
స��ప���నమ��ా అ�ా�లంట� �ౖె� గ�ణ�ల� క��� తప�క�ం�� �ా�ా�. తమ �ె��ం� ను ���� �ేసు���ా�. ఎంత
ఉన�త పద�� �సు���ాలనుక�ంట� అంత � ప�ర��ార�మ� ����ా �సు��వచు�. చ���ం�ే ట�చ� అ��ే క�ర���
ఉ���ర�. తం��� అంట�ర�, కల�-కల�మ� �క� ఈ �ధం�ా�� అర�ం �ే��ా� ను. ప��ల� ��ం�ే ఉ���� -
మన���భవ, మ����భవ. అనంత���న తం���� �ర� గ�����ా� ర�. ఆ అనంత���న తం����� అనంత���న జ�� ����
ఇ�ే��ార�. ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా అ��� ����� క��� ఆ అనంత���న తం����� అర�ం �ే��ా� ర�. తం���
ఏ�ౖె�ే అర�ం �ే��ా� �� అ�� ��త� �షయ��� �ాదు. ��తల� క��� �ిం��ల� ఉప�� ఉన�ంత�ా ��ా యబ�� ఉం��.
స�య��� ఆత��ా ���ంచం��. �ేహప� ధ�ా�ల��ంట�� మ����� ం��. �ర� ��ా రంభమ�ల� అశ��ర�ల��ా ఉం�ే�ార�,
ఇప��డ� అ��క �త�-సంబం��క�ల బంధనమ�ల��� వ���ర�. అందర� త�ప���నమ��ా ఉ���ర�, ఇప��డ� మ��
స��ప���నమ��ా అ�ా��. త�ప���నుల నుం�� మ�� మనమ� స��ప���నుల��ా అవ���మ�, అప��డ�



�త�-సంబం��క�ల� �దల�ౖన�ారందర� ప�త�మ��ా అవ���ర� �క� �ెల�సు. ఎవర� ఎంత�ా కల�ప�ర�మ�
స��ప���నమ��ా అయ����, అంత�ా�� మ�� అవ���ర�. �ా�� ప�ర��ార��� అల� ఉంట�ం��. ఇప��డ� మ�� ఎవ���
�ాల� �ేయ��. �ాల� �ాద� అన� �ాయనమ� ఉం��. తం���� �ర� ఏ �ధం�ా స�ృ� �ే�ా� ��, ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ��,
అల� ���� �ాల� �ేయం��. ప�ర��ార�మ� �ే�ం�ే�ా����ే తం�����. �ార� ప�ర��ార�మ� �ేయర�, �ార�
ప�ర��ార�మ� �ే��ా� ర�. మ��, మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల�, �ాల� �ాద� �ేయం�� అ� �ె�ా� ర�. మ�త, �ితల�
గ�ప����న�ార� క��. త�� గ�ప�మ��ా ఉ���ర�, తం��� అ��ే క��ి�ా� ర�, ఇ�� బ��ా అర�ం �ేసు��వల�ిం��.
ఇట�వంట� ఉన�త���న పద�� �� ం��లంట� తం���� బ��ా స�ృ� �ేయం��, ఈ బ�బ� స�ృ� �ే�ినట�� �ా స�ృ�
�ేయం��. ఈ తం����� అంద��క��� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. ఇతను ��ల� ఉన�తమ��ా ఉం�ే�ార�, మ��
ఇత� �క� అ��క జన�ల అం�మమ�ల� క��� అం�మమ�ల� ��ను ప����ం��ను. ఇ�� బ��ా గ�ర�� �ేసు��ం��,
మ����� కం��. మ�య అ��క�లను మర�ింపజ�సు� ం��. ��మ� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అవ���మ� అ� �ర�
అంట�ర�, ����� క��� తం��� య����� �ె�యజ��ా� ర�, �ర� ఆ �ధం�ా ఎల� అవ�గల�� �ె�యజ��ా� ర�. అందర�
అ��ే ఏక����� �ా �ాల� �ేయర� క��� �క� �ెల�సు. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ�ను తం��� �ె�యజ��ా� ర� - �ాల�
�ాద�. ఇ�� ఈ సమయమ� �క� �ాయన��. తం��� క��� ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� జ�� ���� ఇ�ా� ర�.
స���సులక� అనుచర�ల� అ� అంట�ర� �ా� అ�� తప�� క��. �జ���� అసల� �ా��� �ాల� �ేయ�� �ేయర�.
�ారం�� బ�హ�జ�� నుల�, తత�జ�� నుల�. �ా���� జ�� ���� ఈశ�ర��ే� ఇవ�ర�. తత�జ�� నుల��ా ల�క బ�హ�జ�� నుల��ా
�ిల�వబడ��ర�, �ా� బ�హ�మ� ల�క తత�మ� �ా���� జ�� ���� ఇవ�వ�, అదం�� �ా�ా� � ల జ�� నమ�. ఇక�డ �క�
తం����� జ�� ���� ఇ�ా� ర�, �ా��� జ�� న�ాగర�డ� అ� అంట�ర�. ���� బ��ా ��� �ేసు��ం��. �ర� మ����� ��ర�,
ఇ�� � హృదయమ�ల� బ��ా ��రణ �ేయవల�ిన �షయమ�. తం��� ప�� ��� �ె�ా� ర� - మధు�ా� మధుర���న
�ిల�ల�, స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం�����ౖన నను� స�ృ� �ేయం��, ఇప��డ� ఇక ����� ������. ప�త�ల�ౖ�ే
��ళ�ల�ర�. ప�త�� ల��ా �గబలమ��� అ��� అ�ా�� ల�క ��ల� అనుభ�ం� అ��� ����� ర�. అంద��
ల��ా����ాల� తప�క�ం�� ��ా�. తం��� అర�ం �ే�ం��ర� - ఆత�ల�ౖన �ర� �జ���� పరం��మ ��ాసుల�, మ��
ఇక�డ సుఖ-దుఃఖ�ల �ాత�ను అ�న�ం��ర�. సుఖప� �ాత� �ామ �ాజ�మ�ల� మ��య� దుఃఖప� �ాత� �ావణ
�ాజ�మ�ల� ఉంట�ం��. �ామ �ాజ�మ� అ� స��ా� �� అంట�ర�, అక�డ సంప�ర� సుఖమ� ఉంట�ం��. స�ర��ాసుల�
మ��య� నరక�ాసుల� అ� క��� అంట�ర�. ఈ �షయ�లను బ��ా ��రణ �ేయ��. ఎం�ెంత�ా త�ప���నుల
నుం�� స��ప���నుల��ా అవ�త� ఉంట���, అంత�ా ల�ల�పల�క� సం��షమ� క��� కల�గ�త�ం��. ���పరమ�ల�
రజ�ల� ఉన�ప��డ� క��� �క� సం��షమ� ఉం�ే��. అప��డ� �ర� ఇంతట� దుః�త�ల��ా, ��ార�ల��ా ల�ర�.
ఇక��ౖె�ే ఇప��డ� ఎంత ��ార�ల��ా, దుః�త�ల��ా ఉ���ర�. �ర� � ��ద��ా��� చూడం��, �ార� ఎంత
��ార�ల��ా, మద�మ� �����ా���ా ఉ���ర�. మద�మ� ��ల� �ెడ���. సత�య�గమ�ల���ౖ�ే ఉన��ే �ద� ఆత�ల�,
మ�� ��ందక� ��గ�త�-��గ�త� ప�����ా �-��ా అ��� ��ర�, అందు�� ���� ��రవ నరకమ� అ� అంట�ర�.
మద�మ� ఎట�వంట�దంట� ���� ��� ���ార� ��ట�� టలక�, మ�రణహ�మ����, న�ా� �� క���ంచ����� ��ద� ఆలస�ం
�ేయర�. ఈ సమయమ�ల� మనుష��ల బ���� భ�ష�మ��ా అ����ం��. మ�య ��ల� శ���వంత���న��. తం���
సర�శ���వంత�డ�, సుఖ��� ఇ�ే��ార�. అల��� మ�య ��ల� దుఃఖ��� ఇసు� ం��. క�య�గమ�ల� మనుష��ల
ప���ి�� ఎల� తయ������ త�ం��, ప�����ా ���ల�వస�క� �ేర�క�ంట�ర�. ఏ� అర�ం �ేసు��ర�, �ా�బ���� కల�ా���ా
ఉంట�ర�. ఇ�� క��� ��� మ� క��. ఎవ�� ��గ�మ�ల���ౖ�� ల�క�� �ే ఇక ఇట�వంట� బ�����ా తయ�రవ�త�ం��. తం���
జ�� ���� అ��ే ��ల� సహజమ��ా ఇ�ా� ర�. �ిల�ల�, �ిల�ల� అంట� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. మ�తల� క���
అంట�ర� - మ�క� ఐదుగ�ర� ల���క �ిల�ల� ఉ���ర� మ��య� ఒక �ారల���క ప�త�� డ� ఉ���ర�, �ార� మమ���
సుఖ��మమ�ల��� �సుక������ందుక� వ���ర�. తం��� క��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, అల��� �ిల�ల� క��� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. �ార� ఇంద�జ��క�డ� క��. తం��� ఇంద�జ��క��ౖె�ే �ిల�ల� క��� ఇంద�జ��క�ల��ా అవ���ర�. బ�బ�
మ�క� ��డ�క��ా క��� అవ���ర� అ� అంట�ర�. �ావ�న తం���� �ాల� �ే�ి ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా��. స�ర�మ�ల�
��� �ాజ�మ� ఉం�ే�� క��. �ా�ా� � ల�� ఈ �షయ�ల� ల�వ�. ఈ భ��� మ�ర�ప� �ా�ా� � ల� క��� ��� మ�ల� ���త���
ఉ����, అ� మ�� ఉంట��. తం��� ఇ�� క��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - చ���ం�ే ట�చ� అ��ే �ా�ా� క��,
ప�స�కమ� ట�చ� అవ�ల�దు క��. అల�����ే ఇక ట�చ� అవసర�� ఉండదు. ఈ ప�స��ాల� �దల�ౖన�
సత�య�గమ�ల� ఉండవ�.

తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, �ర� ఆత� అంట� ఏ�ట� అర�ం �ేసుక����ర� క��. ఆత�లక� తం��� క��� తప�క�ం��



ఉ���ర�. ఎవ����� వ��నప��డ� ��ందూ-మ��ి� ం ���, ��� అ� అందర� అంట�ర� �ా� ��� అ�ా� �� ఏ�
అర�ం �ేసు��ర�. ���-��� �క� అ�ా� �� అర�ం �ేసు���ా� క��. తప�క�ం�� �ా�� తం��� క��� ఉంట�ర�. ఈ
మ�త�మ� జ�� నమ� క��� ల�దు. భగ�ాను�ాచ, ఇ�� అ��క జన�ల అం�మమ�ల�� జన�. ��� అర�మ� ఎంత
స�ష�మ��ా ఉం��. ఏ �ా� � �ేయర�. తం��� అ��ే ����� �ె�యజ��ా� ర�. నంబ� వ� అ�న�ా�� ల��� అవ���ర�.
�ెల� �ా ఉన��ా�� నల� �ా అవ���ర�. ��మ� ఒకప��డ� �ెల� �ా ఉం�ే�ారమ�, మ�� అల� అవ���మ� అ� �ర�
క��� ����ా� ర�. తం���� స�ృ� �ేయడం ����ా�� ఆ �ధం�ా అవ���ర�. ఇ�� �ావణ �ాజ�మ�. �ామ �ాజ����
��ాలయమ� అ� అంట�ర�. �ీత�క� �ామ�డ� �ే���ల� �ాజ�మ� �ే�ార�, ఇందుల� క��� అర�ం �ేసు��వల�ిన
�షయం ఉం��. ��ండ� కళల� తక��వ ఉంట�� అ� అంట�ర�. సత�య�గమ� ఉన�త���న��, �����
తలచుక�ంట�ర�. �ే���ను మ��య� ���ప�ా�� అంత�ా తలచు��ర�. సత�య�గమ� ��త� ప�పంచమ� మ��య�
క�య�గమ� �ాత ప�పంచమ�. 100 �ాతం సుఖమ� మ��య� 100 �ాతం దుఃఖమ�. ఆ �ే��� మ��య�
���పరయ��ాల� ����ా ఉంట��, అందు�� మ�ఖ�మ��ా సత�య�గమ� మ��య� క�య�గమ� �ానం
�ేయబడ���. తం��� సత�య��ా�� �ా� పన �ేసు� ���ర�. ఇప��డ� � ప� ప�ర��ార�మ� �ేయడమ�. సత�య�గ
��ాసుల��ా అవ����ా ల�క �ే��� ��ాసుల��ా అవ����ా? ���పరమ�ల� మ�� ��ందక� ��గ���ర�. అ��� �ా�
�ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ా�� క��. �ా� ప�త�ల��ా అ�న �ారణమ��ా స�య��� �ే�-�ేవతల��ా
�ిల�చు��ల�ర�. తం��� మధు�ా� మధుర���న �ిల�లక� ప�� ��� అర�ం �ే��ా� ర�. మ�ఖ����న �షయమ�
మన���భవ �షయ��. ��� ��ంబ� వ� �ా అవ���ర�. 84 జన�ల చక�మ�ల� ����� �వ��ల��� వ�ా� ర�, మ��
��ంబ� వ� ల��� ����� ర�. �ావ�న ఇప��డ� అనంత���న తం���� స�ృ� �ేయ��. �ార� అనంత���న తం���.
ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల��� అనంత���న తం��� వ�� 21 త�ాల� స�ర� సుఖ��� �క� ఇ�ా� ర�. ఎప���ౖె�ే
ఒక తరం ప���� అవ�త�ం�ో , అప��డ� �ర� �క� �ర��ా�� శ���ా�� వ��ల��ా� ర�. �గబలమ� ఉం�� క��.
�యమ�� ఆ �ధం�ా ర�ంపబ�� ఉం��, �����గబలమ� అ� అంట�ర�. అక�డ జ�� నప� �షయ���� ఉండదు.
ఆట���ట�� �ా �ర� వృదు� ల��ా అవ���ర�. అక�డ ఎట�వంట� ��గమ� �దల�ౖన� ఉండవ�. క�ంట��ా���ా ల�క
వంకర ట�ంకర�ా ఉండర�. స�� ఆ��గ�మ��ా ఉంట�ర�. అక�డ దుఃఖప� ��మ-ర��ాల� ఉండవ�. ఆ త�ా�త
��ల���ల� �ా కళల� తగ�� త� ఉంట��. ఇప��డ� �ిల�ల� అనంత���న తం��� నుం�� ఉన�త���న �ారస�����
�� ం�ేందుక� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. �ా� �� �న� �ా అ�ా�� క��. అందర� అ��ే ఉన�త పద�� �� ందల�ర�.
ఎవ����ే ��వ�� �ేయ�� �ార� ఏ పద�� �� ందు��ర�. మ���యంల� �ిల�ల� ఎంత ��వను �ే�ా� ర�, �ిలవక�ం����
అక�డక� అందర� వసూ� ఉంట�ర�. ���� �హంగ మ�ర�ప� ��వ అ� అంట�ర�. ��� క��� ఇం�ా �హంగ మ�ర�ప�
��వ ఏ�ౖె�� ��ల�వడ�త�ం�ే� �ె�యదు. 2-4 మ�ఖ����న ���� ల� తప�క�ం�� ����ాట� ఉం���. ��ద�-��ద�
��మ����, వృ�మ�, చక�మ�, ��ట� వర�స... ఇ��ౖ�ే ప�� ��ట� ��ల� ��ద�-��ద�� ఉం���. ఎప���ౖె�ే �ిల�ల�
చుర����న�ా���ా అవ����� అప���ే ��వ జర�గ�త�ం�� క��. ��వ అ��ే జ�����ే ఉం��. పల�� ల�� క��� ��వ �ేయ��.
మ�తల� చదువ���క�� ��� �ా� తం��� ప��చయ��� ఇవ�డ����ే ��ల� సహజమ�. ప�ర�మ� �ీ� �ల�
చదువ�క����ార� �ాదు. మ�సల��నుల �ాజ�మ�ల� ��వలం ఒక కను�క� మ�త��� పర�� �ెర�చు��� బయటక�
������ార�. ఈ బ�బ� ��ల� అనుభవ�� ల�. తం��� అంట�ర�, ��క� ఇ��� �ె�యవ�, ����ౖ�ే ��ౖన ఉంట�ను. ఈ
�షయ�ల��ంట�� ఈ బ����� �క� ���ి�ా� ర�. ఇతను అనుభవ�� ల�. ����ౖ�ే ��వలం మన���భవ �షయ�ల��
���ి�ా� ను మ��య� సృ�ి�చక� రహ�ా��� అర�ం �ే��ా� ను, ఇ� ����� �ె�యదు. ఇతను తన అనుభ�ా�� ����ా
అర�ం �ే��ా� ర�, ��ను ఈ �షయ�లల��� ��ళ�ను. �� �ాత� ��వలం �క� ����� చూ�ించడ��. ��ను తం����,
ట�చర�ను, గ�ర�వ�ను. ట�చర��ా అ��మ��� చ����ా� ను, అం�ే�ా� ఇందుల� కృప�దల�ౖన�ాట� �షయ���
ల�దు. ��ను చ����ా� ను, మ�� �����ాట� �సుక������ ను క���. ఈ చదువ� ����ా�� సద� � ల�సు� ం��. �మ���
�సుక������ందు�� ��ను వ���ను. �వ�� ఊ����ంప� �ానం �ేయబడ���. శంకర�� ఊ����ంప� ఉండదు. �వ��
ఊ����ంప� ఉంట�ం��, ఆత�లందర� వర��� ��నుక ����� ర� క��. �రం�� భక�� �ాళ��, ��ను భగవంత����. �ావనం�ా
తయ�ర��ే�ి �����ాట� �సుక���ళ�డం ��స�� �ర� నను� �ి���ర�, �ావ�న ��ను �ిల�ల�ౖన �మ���
తప�క�ం�� �����ాట� �సుక������ ను. ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ే�ం� తప�క�ం�� �సుక�������ే ఉం��.

తం��� ఘ��య-ఘ��య మన���భవ అ� �ె�ా� ర�. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �ారసత�మ� క��� తప�క�ం��
గ�ర�� ��సు� ం��. �శ� �ాజ�����ారమ� ల�సు� ం�� క��. ��� ��రక� ప�ర��ార�మ� క��� అల� �ేయ��. �ిల�ల�ౖన �క�
ఎట�వంట� కష�మ� ఇవ�ను. �ర� ఎ��� దుఃఖ�లను చూ�ార� ��క� �ెల�సు. ఇప��డ� �క� ఎట�వంట� కష�మ�



ఇవ�ను. భ��� మ�ర�మ�ల� ఆయ�ష�� క��� �న��ా ఉంట�ం��. అ�ాల మృత��వ�ల� జర�గ����, ఎంత�ా అ��
�ేవ��� అంట� �ర��ట�� క�ంట� ఉంట�ర�. ఎంతట� దుఃఖ��� అనుభ��ా� ర�, �ా�� బ��ే� �ా�ౖె�� త�ం��. ఇప��డ�
తం��� అంట�ర�, ��వలం నను� స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. స��ా� ��పత�ల��ా అ�ా�లంట� �ౖె� గ�ణ�లను క��� ��రణ
�ేయ��. ప�ర��ార�మ� ఎల�ప��డూ - ��మ� ల���-���ాయణ�ల�� అ�ా�� అ� ఉన�తమ��ా అ���ందు�� �ేయడం
జర�గ�త�ం��. తం��� అంట�ర�, ��ను సూర�వంశమ�, చంద�వంశమ�, ఈ ��ండ� ధ�ా�లనూ �ా� పన �ే�ా� ను. �ార�
���� అవ���ర�, అందు�� ���య�ల��ా �ిల�వబడ��ర�. ఇ�� య�ద� �����నమ� క��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. సుఖ��మ �ారసత�మ� �క� ప���� అ���ా�ా�� �సుక���ందుక� సంగమమ�ల� ఆ��క ఇంద�జ��క�ల��ా
అ�� తం���� క��� తమ ��డ�క��ా �ేసు���ా�. ప����-ప�����ా బ��రమ�ా��.

2. స�దర�న చక���ర�ల��ా అ� స�య��� ల��� �ి��రల��ా (అదృష� �ి��రల��ా) తయ�ర��ేసు���ా�. �హంగ
మ�ర�ప� ��వక� ��త�� ల��ా అ� ఉన�త పద�� �� ం���. ప�� ��ా మమ�ల�నూ ��వ �ేయ��. ����� �ాట�
స�ృ� ��ర�� ను క��� తప�క�ం�� ��ట�� �.
వర��నమ�:- దృఢ సంకల�మ�� అ���ప�ల��� ఆ��క బ�ంబ� అ�� బ�ణ�సం��ను �ాల�� స�� �జ�� భవ

ఈ ���ల�� బ�ణ�సం��ల� బ�ంబ�లను తయ�ర��ేసు� ���ర� �ా� �ర� దృఢ సంకల�మ�� అ���ప�ల���
ఆ��క బ�ంబ� అ�� బ�ణ�సం��ను �ాల�ం��, ��� ����ా �ాతవ�� సమ�ప������ �ా�. �ా����ే
బ�ణ�సం��ల� ధ���� �� ��ట�� క�ంట�ర� �ా� �ర� సం�ా���ా� ర�. �ా���� బ�ణ�సం�� �ా� ��� ఎ����
కళ �క� ఆట. ఇందుల� �ర� �జయ�ల��ా అవ���ర�. �ావ�న డబ� ల����� �� ందం��,
�����ంచం�� క���, సం�ా��ంచం�� క��� - ఈ ���� అలవరచు��ం��.

��� గ�:- ఏ�ౖె�� ���ష �ార�మ�ల� సహ�గ�ల��ా అవ�ట�� ఆ��ా���ల ���� ను �సు��వటమ�.

 


