
 
03-07-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - ఈ అనంతమె�న నాటకములో మీరు అదు�తమె�న పాత్రధారులు, ఇది అనాది నాటకము, ఇందులో ఏ మారు్ప 
జరగదు’’ 

ప్రశ్న:- వివేకవంతులైన, దూరదృషి్ట  కల పిల్లలు మాత్రమే ఏ గుహ్యమె�న రహసా్యని్న అర్థం చేసుకోగలరు? 
జవాబు:- మూలవతనము నుండి మొదలుకొని మొత్తం డ్ార మా యొక్క ఆదిమధా్యంతాల గుహ్యమె�న రహస్యము 

ఏదౖెతే ఉందో , అది దూరదృషి్ట  కల పిల్లలు మాత్రమే అర్థం చేసుకోగలరు, బీజము మరియు వృక్షము 
యొక్క జా� నమంతా వారి బుది్ధలో ఉంటుంది. వారికి తెలుసు - ఈ అనంతమె�న నాటకములో ఆతా్మ 
రూపీ పాత్రధారి ఈ వసా్త � ని్న ధరించి ఏ పాత్రనౖెతే అభినయిసు్త ందో , అది సత్యయుగము నుండి 
మొదలుకొని కలియుగము వరకు పాత్రను అభినయించవలసి ఉంటుంది. ఏ పాత్రధారి కూడా మధ్యలో 
తిరిగి వెళ్ళలేరు. 

పాట:- నీవు నిదురించి రాతి్రని పో గొటు్ట కునా్నవు... 
 

ఓం శాంతి. ఈ పాటను పిల్లలు వినా్నరు. ఇపు్పడు ఇందులో కొని్న పదాలు కరెకు్ట గా ఉనా్నయి, కొని్న పదాలు తపు్పగా 
కూడా ఉనా్నయి. సుఖములో స్మరించడం జరగదు. దుఃఖము కూడా తప్పకుండా రావాలి్సందే. దుఃఖము 
కలిగినపు్పడే సుఖమును ఇవ్వడానికి తండి్ర రావాలి్స ఉంటుంది. ఇపు్పడు మనము సుఖధామము కొరకు 
చదువుకుంటునా్నమని మధురాతి మధురమె�న పిల్లలకు తెలుసు. శాంతిధామము మరియు సుఖధామము. 
మొట్టమొదట ముకి్త, ఆ తరా్వత జీవను్మకి్త ఉంటుంది. శాంతిధామము మన ఇలు్ల , అక్కడ పాత్రను అభినయించడము 
జరగదు. పాత్రధారులు తమ ఇంటికి వెళి్ళపో తారు, ఇంటిలో వారు పాత్రను ఏమీ అభినయించరు, పాత్ర అనేది 
రంగస్థలముపౖె అభినయించడం జరుగుతుంది, అలాగే ఇది కూడా ఒక రంగస్థలము. ఏ విధంగా హదు్ద లోని నాటకము 
ఉంటుందో , అలాగే ఇది అనంతమె�న నాటకము. దీని ఆదిమధా్యంతాల రహస్యము గురించి తండి్ర తప్ప ఇంకెవ్వరూ 
అర్థం చేయించలేరు. వాస్తవానికి ఈ యాత్ర లేక యుద్ధము అనే పదాలను కేవలం అర్థం చేయించడానికి మాత్రమే 
ఉపయోగించడం జరుగుతుంది. అంతేకానీ ఇక్కడ యుదా్ధ లు మొదలైనవి ఏవీ లేవు. యాత్ర అనే పదము కూడా 
ఉపయోగిసా్త రు. కానీ వాస్తవానికి అది స్మృతి. స్మృతి చేసూ్త , చేసూ్త  పావనముగా అయిపో తారు. ఈ యాత్ర పూర్తవ్వడం 
కూడా ఇక్కడే పూర్తవుతుంది. ఎక్కడికీ వెళ్ళవలసిన అవసరము లేదు. పావనముగా అయి మన ఇంటికి వెళ�్ళలి అని 
పిల్లలకు అర్థం చేయించడం జరుగుతుంది. అపవిత్రమె�నవారె�తే అక్కడికి వెళ్ళలేరు. స్వయాని్న ఆత్మగా భావించాలి. 
ఆత్మ అయిన నాలో మొత్తం చక్రము యొక్క పాత్ర ఉంది. ఇపు్పడు ఆ పాత్ర పూర్తయి్యంది. తండి్ర సలహా ఇసు్త నా్నరు - 
నను్న స్మృతి చేయండి, ఇది చాలా సహజము. ఇకపో తే మీరు స్మృతి చేయడానికి ఇక్కడే కూరు�ంటారు, ఎక్కడికీ 
వెళ్ళరు. తండి్ర వచి� చెపు్త నా్నరు, నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే మీరు పావనముగా అయిపో తారు. ఇక్కడ యుద్ధమేమీ 
లేదు. స్వయాని్న తమోప్రధానము నుండి సతోప్రధానముగా తయారుచేసుకోవాలి. మాయపౖె విజయము పొ ందాలి. 84 
జన్మల చక్రము పూర్తవ్వనున్నదని పిల్లలకు తెలుసు. భారత్ సతోప్రధానముగా ఉండేది, అక్కడ కూడా తప్పకుండా 
మనుషు్యలే ఉంటారు, భూమి ఏమీ మారదు. ఇపు్పడు మీకు తెలుసు - మనము ఒకపు్పడు సతోప్రధానముగా 
ఉండేవారము, తరా్వత తమోప్రధానముగా అయా్యము, ఇపు్పడు మళీ్ళ సతోప్రధానముగా అవా్వలి. మీరు వచి� 
మమ్మలి్న పతితము నుండి పావనముగా చేయండి అని మనుషు్యలు పిలుసూ్త  ఉంటారు కూడా. కానీ వారు ఎవరు, 
ఎలా వసా్త రు అనేదేమీ తెలియదు. ఇపు్పడు తండి్ర మిమ్మలి్న వివేకవంతులుగా తయారుచేసారు. మీరు ఎంత 
ఉన్నతమె�న పదవిని పొ ందుతారు. అక్కడి పేదవారు కూడా ఇక్కడి ధనవంతులకనా్న చాలా ఉన్నతముగా ఉంటారు. 
ఎంతో పెద్ద-పెద్ద  రాజులు ఉండేవారు, వారి వద్ద  ఎంతో ధనము ఉండేది, కానీ నిజానికి వారు వికారులే కదా. వీరికనా్న 
అక్కడి సాధారణమె�న ప్రజలు కూడా చాలా ఉన్నతముగా ఉంటారు. బాబా అక్కడికీ, ఇక్కడికీ ఉన్న తేడాను 
తెలియజేసా్త రు. రావణుడి నీడ పడడంతో పతితముగా అయిపో తారు. నిరి్వకారులైన దేవతల ఎదురుగా వెళి్ళ, 
స్వయాని్న పతితులుగా పిలుచుకుంటూ తల వంచి నమస్కరిసా్త రు. తండి్ర ఇక్కడికి వచి�నపు్పడు ఒక్కసారిగా పౖెకి 
ఎకి్కసా్త రు. ఇది ఒక్క క్షణము యొక్క విషయము. ఇపు్పడు తండి్ర జా� నమనే మూడవ నేత్ార ని్న ఇచా�రు. పిల్లలైన 
మీరు దూరదృషి్ట  కలవారిగా అవుతారు. పౖెన ఉన్న మూలవతనము నుండి మొదలుకొని మొత్తం డ్ార మా చక్రమంతా 
మీ బుది్ధలో గురు్త ంది. హదు్ద లోని డ్ార మాను చూసి వచి�న తరా్వత - వారు అందులో ఏమేమి చూశారో వినిపిసు్త ంటారు 
కదా, వారి బుది్ధలో అదంతా నిండి ఉంది కాబటే్ట  దానిని వరి�సూ్త  ఉంటారు. ఆత్మలో దానిని నింపుకొని వసా్త రు, వచి� 



దానినంతా డెలివరీ చేసా్త రు (వినిపిసా్త రు). అలాగే ఇవి అనంతమె�న విషయాలు. పిల్లలైన మీ బుది్ధలో ఈ అనంతమె�న 
డ్ార మా యొక్క ఆదిమధా్యంతాల రహస్యము ఉండాలి, ఇది రిపీట్ అవుతూ ఉంటుంది. ఆ హదు్ద లోని నాటకములోనౖెతే 
ఒక నటుడు వెళి్ళపో తే అతనికి బదులుగా మరో వ్యకి్త రాగలుగుతారు. ఎవరికె�నా అనారోగ్యముగా ఉంటే అతనికి 
బదులుగా ఇంకొకరిని పెడతారు. ఇది చౖెతన్యమె�న డ్ార మా, ఇందులో ఏ చిన్న మారు్ప కూడా జరగదు. పిల్లలైన మీకు 
తెలుసు - మనము ఆత్మ, ఇది శరీరము రూపీ వస్త ్రము, దీనిని ధరించి మనము బహురూపీ పాత్రను 
అభినయిసు్త నా్నము. నామ-రూపాలు, దేశము, ముఖకవళికలు మారుతూ ఉంటాయి. పాత్రధారులకు తమ పాత్రను 
గురించి తెలుసు్త ంది కదా. తండి్ర పిల్లలకు ఈ చక్రము యొక్క రహసా్యని్న అయితే అర్థం చేయిసూ్త  ఉంటారు. 
సత్యయుగము నుండి మొదలుకొని కలియుగము వరకు వసా్త రు, మళీ్ళ వెళ�్త రు, మళీ్ళ కొత్తగా వచి� పాత్రను 
అభినయిసా్త రు. దీనిని వివరంగా అర్థం చేయించడానికి సమయము పడుతుంది. బీజములో జా� నము ఉంది కానీ అర్థం 
చేయించడానికి సమయమె�తే పడుతుంది కదా. మీ బుది్ధలో మొత్తము బీజము మరియు వృక్షము యొక్క 
రహస్యము ఉంది. అందులోనూ ఎవరె�తే మంచి వివేకవంతులు ఉంటారో, వారే - ఈ వృక్షము యొక్క బీజము పౖెన 
ఉనా్నరని, అలాగే దీని ఉత్పతి్త , పాలన మరియు సంహారము ఏ విధంగా జరుగుతుందని అర్థం చేసుకుంటారు. అందుకే 
తి్రమూరి్తని చూపించారు. దీని గురించి తండి్ర ఏదౖెతే వివరణ ఇసు్త నా్నరో, దానిని ఇతర మనుషు్యలెవ్వరూ ఇవ్వలేరు. 
ఇక్కడికి వచి�నపు్పడే అర్థమవుతుంది, అందుకే మీరు అందరికీ ఇక్కడికి వచి� అర్థం చేసుకోమని చెపు్త ంటారు. 
కొందరు చాలా కఠినముగా ఉంటారు, వారు - మేమేమీ వినము అని అంటారు. కొందరు కాస్త  వింటారు, కొందరు 
లిటరేచర్ తీసుకుంటారు, కొందరు తీసుకోరు. మీ బుది్ధ  ఇపు్పడు ఎంత విశాలముగా, దూరదృషి్ట  కలదిగా 
తయారయి్యంది. మూడు లోకాల గురించి మీకు తెలుసు. మూలవతనము అని నిరాకారీ ప్రపంచమును అంటారు. 
సూక్ష్మవతనానికి సంబంధించి ఏమీ లేదు. మొత్తం కనెక్షన్ అంతా మూలవతనము మరియు సూ్థ లవతనముతోనే 
ఉంది. ఇకపో తే సూక్ష్మవతనము అనేది కేవలం కొది్ద  సమయం కొరకు మాత్రమే ఉంది. మిగిలిన ఆత్మలంతా పాత్రను 
అభినయించేందుకు పౖె నుండి ఇక్కడకు వసా్త రు. అని్న ధరా్మలకు సంబంధించిన ఈ వృక్షము నంబరువారుగా 
ఉంటుంది. ఇది మనుషు్యల వృక్షము మరియు ఇది చాలా ఏకు్యరేట్ అయినది. ఇందులో ఏ మాత్రమూ 
ముందు-వెనుక అవ్వదు. ఆత్మలు ఇంకే సా్థ నములోనూ ఇలా కూరో�లేవు. ఆత్మలు బ్రహ్మ మహాతత్వములో నిలిచి 
ఉంటాయి, ఆకాశములో నక్షత్ార లు నిలిచి ఉన్నటు్ల గా ఉంటాయి. ఆ నక్షత్ార లు అనేవి దూరం నుండి చిన్న-చిన్నగా 
కనిపిసా్త యి, వాస్తవానికి అవి పెద్దగా ఉంటాయి. కానీ ఆత్మ అనేది చిన్నగా, పెద్దగా అవ్వదు, అలాగే వినాశనము కూడా 
అవ్వదు. మీరు స్వరి�మ యుగములోకి వెళ�్త రు, మళీ్ళ ఇనుప యుగములోకి వసా్త రు. మనము స్వరి�మ యుగములో 
ఉండేవారమని, ఇపు్పడు ఇనుప యుగములోకి వచే�సామని పిల్లలకు తెలుసు. ఇపు్పడు విలువ ఏమీ లేదు. మాయ 
మెరుపులు ఎని్న ఉనా్న కానీ ఇది రావణుడి స్వరి�మ యుగము, అది ఈశ్వరీయ స్వరి�మ యుగము. 

6-7 సంవత్సరాలలో ఇక చెప్పలేనంత ధాన్యము పండుతుంది అని మనుషు్యలు అంటూ ఉంటారు. వారి పా్ల న్ ఎలా 
ఉందో  మరియు పిల్లలైన మీ పా్ల న్ ఎలా ఉందో  చూడండి? తండి్ర అంటారు, పాత ప్రపంచాని్న కొత్త ది తయారుచేయడమే 
నా పా్ల న్. మీ అందరికీ ఒకే పా్ల న్. తండి్ర �్రమతము దా్వరా మనము మన వారసతా్వని్న తీసుకుంటునా్నమని మీకు 
తెలుసు. బాబా మారా్గ ని్న తెలియజేసా్త రు, �్రమతాని్న ఇసా్త రు, స్మృతిలో ఉండేందుకు సలహాలు ఇసా్త రు. మతము 
అన్న పదమె�తే ఉంది కదా. తండి్ర సంస్కృత పదాలనౖెతే వాడరు. తండి్ర అయితే హిందీలోనే అర్థం చేయిసూ్త  ఉంటారు. 
భాషలైతే ఎన�్న ఉనా్నయి కదా. అనువాదము చేసేవారు కూడా ఉంటారు, వారు విని మళీ్ళ వినిపిసూ్త  ఉంటారు. హిందీ 
మరియు ఇంగీ్లష్ అయితే చాలామందికి తెలుసు, చదువుకుంటూ ఉంటారు. ఇకపో తే ఇంట�్ల  ఉండే మాతలైతే అంతగా 
చదువుకోరు. ఈ రోజులో్ల  విదేశాలో్ల  ఇంగీ్లష్ నేరు�కుంటే ఇక ఇక్కడికి వచి�న తరా్వత కూడా ఇంగీ్లష్ లోనే మాటా్ల డుతూ 
ఉంటారు. వారు హిందీలో మాటా్ల డనే మాటా్ల డలేకపో తారు. ఇంటికి వసే్త  తమ తలి్లతోనూ ఇంగీ్లష్ లో మాటా్ల డటం 
మొదలుపెడతారు. ఇంగీ్లష్ లో మాటా్ల డితే నాకేమి అర్థమవుతుంది అని పాపం ఆ తలి్ల తికమకపడుతుంది. ఇక వారు 
ఎంతోకొంత హిందీని నేరు�కోవలసి వసు్త ంది. సత్యయుగములోనౖెతే ఒకే రాజ్యము, ఒకే భాష ఉండేది, దానిని మళీ్ళ 
ఇపు్పడు సా్థ పన చేసు్త నా్నరు. ప్రతి 5000 సంవత్సరాల తరా్వత ఈ సృషి్ట  చక్రము ఏ విధముగా తిరుగుతుంది అనేది 
బుది్ధలో ఉండాలి. ఇపు్పడు ఒక్క తండి్ర స్మృతిలోనే ఉండాలి. ఇక్కడ మీకు చాలా ఖాళీ దొరుకుతూ ఉంటుంది. ఉదయం 
సా్ననము మొదలైనవి చేసి అలా విహరించడానికి బయటకు వెళ�్త  చాలా ఆనందముగా ఉంటుంది. లోపల ఇదే స్మృతి 
ఉండాలి - మనమందరమూ పాత్రధారులము. ఇది కూడా ఇపు్పడే స్మృతి కలిగింది. బాబా మనకు 84 జన్మల చక్రము 
యొక్క రహసా్యని్న తెలియజేసారు. మనము ఒకపు్పడు సతోప్రధానముగా ఉండేవారము, ఇది చాలా సంతోషకరమె�న 
విషయము. మనుషు్యలు అలా తిరుగుతూ ఉంటారు, దానిలో వారికి సంపాదన ఏమీ లేదు. మీరె�తే చాలా సంపాదన 



సంపాదించుకుంటూ ఉంటారు. బుది్ధలో చక్రము కూడా గురు్త ండాలి, అలాగే తండి్రని కూడా స్మృతి చేసూ్త  ఉండాలి. 
సంపాదన చేసుకునేందుకు తండి్ర చాలా మంచి-మంచి యుకు్త లను తెలియజేసూ్త  ఉంటారు. ఏ పిల్లలైతే జా� నాని్న 
విచార సాగర మంథనము చేయరో, వారి బుది్ధలో మాయ ఏదో  ఒక అలజడి సృషి్టసూ్త  ఉంటుంది. వారినే మాయ 
విసిగిసూ్త  ఉంటుంది. నేను ఈ చక్రములో ఏ విధంగా తిరిగాను అని లోలోపల ఆలోచించండి. సత్యయుగములో ఇని్న 
జన్మలు తీసుకునా్నరు, ఆ తరా్వత కిందికి దిగుతూ వచా�రు, ఇపు్పడు మళీ్ళ సతోప్రధానముగా అవా్వలి. బాబా 
అనా్నరు, నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే సతోప్రధానముగా అయిపో తారు. నడుసూ్త , తిరుగుతూ బుది్ధలో స్మృతి 
ఉన్నట్లయితే మాయ అలజడి సమాప్తమవుతుంది, మీకు ఎంతో లాభము కలుగుతుంది. సీ్త ్ర, పురుషులిరువురూ కలిసి 
వెళి్ళనా, ప్రతి ఒక్కరూ ఉన్నత పదవిని పొ ందేందుకు ఎవరికి వారే కృషి చేయవలసి ఉంటుంది. ఒంటరిగా వెళ�్త  ఇంకా 
ఆనందముగా ఉంటుంది. ఇక మీరు మీ ధా్యసలోనే ఉంటారు. వేరొకరు తోడుగా ఉంటే ఎంతోకొంత బుది్ధ  అటూ ఇటూ 
వెళ�్త ంది. వాస్తవానికి ఇది చాలా సహజమే. పూలతోటలు మొదలైనవి అని్న సా్థ నాలో్ల నూ ఉనా్నయి. ఎవరె�నా 
ఇంజనీరు్ల  ఉంటే వారి బుది్ధలో - ఇక్కడ ఒక బి్రడి�  కటా్ట లి, ఇది చేయాలి, అది చేయాలి... అన్న చింతనే నడుసూ్త  
ఉంటుంది, వారి బుది్ధలోకి పా్ల న్ వచే�సు్త ంది. అలాగే మీరు కూడా ఇంట�్ల నే కూరో�ండి కానీ మీ బుది్ధ  అటువౖెపు లగ్నమె� 
ఉండాలి. మీరు ఇది అలవాటు చేసుకున్నట్లయితే ఇక మీ లోపల ఇదే చింతన నడుసూ్త  ఉంటుంది. చదువుకోవాలి 
కూడా, అలాగే వా్యపారాలు మొదలైనవి కూడా చూసుకోవాలి. వృదు్ధ లు, యువత, పిల్లలు మొదలైనవారందరూ 
పావనముగా తయారవా్వలి. తండి్ర నుండి వారసతా్వని్న తీసుకునే హకు్క ఆత్మకు ఉంది. పిల్లలకు కూడా 
బాల్యములోనే ఈ బీజాలు పడినట్లయితే చాలా మంచిది. ఈ ఆధా్యతి్మక విద్యను ఇంకెవ్వరూ నేరి్పంచలేరు. 

మీ ఈ ఆధా్యతి్మక విద్య ఏదౖెతే ఉందో , దీనిని మీకు తండి్రయేి వచి� చదివిసా్త రు. ఆ సూ్కళ్లలో దౖెహికమె�న విద్య 
లభిసు్త ంది, అలాగే భకి్త మార్గములో ఉన్నది శాసా్త � ల విద్య. ఇది ఆతి్మక విద్య, దీనిని మీకు భగవంతుడు నేరి్పసా్త రు. 
దీని గురించి ఎవ్వరికీ తెలియదు. దీనిని ఆధా్యతి్మక జా� నము అని అంటారు, దీనిని స్వయంగా పరమ ఆత్మయేి వచి� 
చదివిసా్త రు, వారికి ఇంకే పేరు పెట్టడానికి వీలే్ల దు. ఈ విద్యనౖెతే స్వయంగా తండి్రయేి వచి� చదివిసా్త రు. భగవానువాచ 
కదా. భగవంతుడు ఒకే ఒక్క సారి ఈ సమయములో వచి� అర్థం చేయిసా్త రు, దీనిని ఆతి్మక జా� నము అని అంటారు. ఆ 
శాసా్త � ల విద్య వేరు. మీకు తెలుసు - జా� నము మూడు రకాలుగా ఉంటుంది, ఒకటి - భౌతికమె�న కాలేజీలలో చెపే్ప 
జా� నము, రెండవది - ఆధా్యతి్మక శాసా్త � ల విద్య, మూడవది - ఈ ఆతి్మక జా� నము. వారు ఫిలాసఫీలో ఎంత పెద్ద  డాక్టరు్ల  
అయినా కానీ వారి వద్ద  ఉన్నది కూడా శాసా్త � ల విషయాలే. మీ ఈ జా� నము పూరి్తగా వేరు. ఈ ఆధా్యతి్మక జా� నాని్న 
సరా్వత్మలకు తండి్ర అయిన ఆతి్మక తండి్రయేి చదివిసా్త రు. శాంతిసాగరుడు, సుఖసాగరుడు... అని వారికి మహిమ 
ఉంది. కృషు� డి మహిమ పూరి్తగా వేరు. గుణాలు, అవగుణాలు మనుషు్యలలో ఉంటాయి, వాటి గురించి మాటా్ల డుతూ 
ఉంటారు. తండి్ర మహిమను గురించి కూడా యథార్థ రీతిగా మీకు తెలుసు. వారంతా కేవలం చిలుకల వలె గానం చేసూ్త  
ఉంటారు కానీ అర్థమేమీ తెలియదు. తమ ఉన్నతిని ఎలా చేసుకోవాలి అని తండి్ర పిల్లలకు సలహా ఇసు్త నా్నరు. 
పురుషార్థము చేసూ్త  ఉంటే పకా్కగా అవుతూ ఉంటారు. అపు్పడిక ఆఫీసులో పని చేసుకునే సమయములో కూడా ఆ 
స్మృతి ఉంటుంది, ఈశ్వరుని స్మృతి ఉంటుంది. మాయ స్మృతి అయితే అర్ధకల్పము కొనసాగుతూ వచి�ంది. ఇపు్పడు 
తండి్ర కూరు�ని యథార్థ రీతిగా అర్థం చేయిసు్త నా్నరు. స్వయాని్న చూసుకోండి - మేము ఎలా ఉండేవారము, ఇపు్పడు 
ఎలా అయిపోయాము! మళీ్ళ బాబా మమ్మలి్న ఈ విధంగా దేవతలుగా తయారుచేసు్త నా్నరు. ఇది కూడా పిల్లలైన 
మీకు మాత్రమే నంబరువారు పురుషారా్థ నుసారముగా తెలుసు. మొట్టమొదట భారత్ మాత్రమే ఉండేది. పాత్రను 
అభినయించేందుకు తండి్ర కూడా భారత్ లోకే వసా్త రు. మీరు కూడా ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధరా్మనికి చెందినవారే 
కదా. మీరు పవిత్రముగా అవా్వలి, లేకపో తే చివరిలో వసా్త రు, ఇక అపు్పడు ఏమి సుఖము పొ ందుతారు. భకి్త ఎకు్కవగా 
చేసి ఉండకపో తే రారు. వీరు ఈ జా� నాని్న అంతగా తీసుకోరు అని అర్థమవుతుంది. అది అర్థం చేసుకోగలరు కదా. చాలా 
కష్టపడతారు, కానీ ఏ ఒక్కరో మాత్రమే వెలువడుతారు, అయినా అలసిపో కూడదు. కృషి అయితే చేయవలసిందే. కృషి 
చేయకుండానౖెతే ఏమీ లభించదు. ప్రజలైతే తయారవుతూనే ఉంటారు. 

బాబా పిల్లల ఉన్నతి కోసం యుకి్తని తెలియజేసు్త నా్నరు - పిల్లలూ, మీ ఉన్నతిని చేసుకోవాలంటే ఉదయముదయమే 
సా్ననము మొదలైనవి చేసి వెళి్ళ ఏకాంతములో విహరించండి లేక కూరో�ండి. శారీరక ఆరోగ్యము కోసం వాకింగ్ 
చేయడం కూడా మంచిదే. దీని వలన బాబా స్మృతి కూడా కలుగుతుంది మరియు డ్ార మా రహస్యము కూడా బుది్ధలో 
ఉంటుంది, ఎంత సంపాదన కలుగుతుంది. ఇది సత్యమె�న సంపాదన. ఆ సంపాదన పూరి్త అవ్వగానే ఇక ఈ సంపాదన 
కోసం చింతన చేయండి. ఇందులో కష్టమేమీ లేదు. బాబాను చూసారు కదా - ఈ రోజు ఇని్న గంటలకు లేచాను, తరా్వత 



ఇది చేసాను, అది చేసాను... అంటూ మొత్తం జీవిత గాథనంతా వ్ార సుకునేవారు. తరువాత వారు చదివి నేరు�కుంటారు 
అని వారు భావిసా్త రు. గొప్ప-గొప్ప వ్యకు్త ల జీవిత చరిత్రలను చదువుతారు కదా. పిల్లల కోసం వ్ార సా్త రు, తదా్వరా పిల్లలు 
కూడా ఇంట�్ల  అటువంటి మంచి స్వభావము కలవారిగా ఉంటారు. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు పురుషార్థము చేసి 
సతోప్రధానముగా అవా్వలి. సతోప్రధాన ప్రపంచము యొక్క రాజా్యని్న మళీ్ళ తీసుకోవాలి. కల్ప-కల్పము మనము 
రాజా్యని్న తీసుకుంటాము మరియు పో గొటు్ట కుంటాము అన్న విషయము మీకు తెలుసు. మీ బుది్ధలో ఈ విషయము 
ఉంది. కొత్త  ప్రపంచము మరియు కొత్త  ధర్మము కొరకు ఇది కొత్త  జా� నము. అందుకే మధురాతి మధురమె�న పిల్లలకు 
అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - ఇక త్వరత్వరగా పురుషార్థము చేయండి. శరీరముపౖె ఎటువంటి నమ్మకము లేదు. ఈ రోజులో్ల  
మృతు్యవు చాలా సహజమె�పో యింది. అక్కడ అమరలోకములో ఇటువంటి మృతు్యవు ఎపు్పడూ జరగదు, ఇక్కడౖెతే 
కూరు�ని, కూరు�ని ఉండగానే ఎలా చనిపో తారు, అందుకే మీ పురుషార్థము చేసూ్త  ఉండండి, జమ చేసుకుంటూ 
ఉండండి. అచా�! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. బుది్ధని జా� న చింతనలో బిజీగా ఉంచుకునే అలవాటు చేసుకోవాలి. ఎపు్పడు సమయము లభించినా 
ఏకాంతములోకి వెళి్ళ విచార సాగర మంథనము చేయాలి. తండి్రని స్మృతి చేసి సత్యమె�న సంపాదనను జమ 
చేసుకోవాలి. 

2. దూరదృషి్ట  కలవారిగా అయి ఈ అనంతమె�న నాటకాని్న యథార్థ రీతిలో అర్థం చేసుకోవాలి. పాత్రధారులందరి పాత్రను 
సా��గా అయి చూడాలి. 
వరదానము:- మధురతా వరదానము దా్వరా సదా ముందుకు వెళ�్ళ శే్రష్ఠ  ఆత్మ భవ 

మధురత ఎటువంటి విశేషమె�న ధారణ అంటే, అది చేదు ధరణిని కూడా మధురముగా 
తయారుచేసు్త ంది. ఎవరికె�నా రెండు క్షణాలు మధురమె�న దృషి్టని ఇవ్వండి, మధురమె�న మాటలను 
మాటా్ల డండి, అపు్పడు ఏ ఆత్మనౖెనా సదా కొరకు నిండుగా చేయగలరు. రెండు క్షణాల మధురమె�న దృషి్ట  
మరియు మాటలు ఆ ఆత్మ యొక్క సృషి్టని పరివర్తన చేసా్త యి. మీ రెండు మధురమె�న మాటలు కూడా 
సదా కొరకు వారిని మారే�ందుకు నిమిత్తముగా అవుతాయి, అందుకే మధురతా వరదానాని్న సదా 
తోడుగా పెటు్ట కోండి. సదా మధురముగా ఉండండి మరియు సరు్వలను మధురముగా 
తయారుచేయండి. 

సో్ల గన్:- ప్రతి పరిసి్థతిలోనూ రాజీగా ఉన్నట్లయితే రాజయుకు్త లుగా (రహస్యము తెలిసినవారిగా) అవుతారు. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - సంకలా్పల శకి్తని జమ చేసుకుని శే్రష్ఠ మె�న సేవకు నిమితు్త లుగా అవ్వండి 

ఎపు్పడౖెతే ఇతర సంకలా్పలనీ్న శాంతిసా్త యో, కేవలం ఒక్క బాబా మరియు నేను అన్న ఈ మిలనపు అనుభూతి 
యొక్క సంకల్పము ఉంటుందో , అపు్పడు సంకల్ప శకి్త జమ అవుతుంది మరియు యోగము శకి్తశాలిగా అవుతుంది. 
దీని కొరకు ఇముడు�కునే శకి్తని మరియు సరు్ద బాటు శకి్తని ధారణ చెయ్యండి. సంకలా్పలపౖె ఫుల్ బ�్రక్ పడాలి, లూజ్ 
బ�్రక్ కాదు. ఒకవేళ ఒక్క క్షణానికి బదులుగా ఎకు్కవ సమయము పటి్టందంటే, ఇముడు�కునే శకి్త బలహీనముగా 
ఉందని అర్థము. 


