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‘‘మధుర���న �ిల�ల� -�ర� �ా��బ� �ిల�ల� (ఈశ���య సం��నమ�) నుం�� య�వ�ా�ల��ా అవ�ను���ర�,�ర� ఏ వసు� వ� పట�
����క ��ట�� ��క�డదు, ఎవ�� నుం�� ఏ� అడగక�డదు’’

ప�శ�:- ఆ���ా��� స���ా� ఉంచుక���ందుక� ఏ ఆ��రమ� అవసరం ల�దు?
జ�ాబ�:- ��ంతమం�� �ిల�ల� - ��ౖభ�ాల ఆ��రమ��� ఆ��గ�మ� బ�గ�ంట�ంద� ����ా� ర�. �ా� బ�బ� అంట�ర�

- �ిల�ల�, ఇక�డ �ర� ��ౖభ�ాల పట� ����క ��ట�� ��క�డదు. ��ౖభ�ాల�� ఆ��గ�ం బ�గవ�దు.
ఆ���ా��� బ��ా ఉంచుక���ందుక� స�ృ�య�త� �ా�ా�. సం��షమ� వంట� ఔషధం ల�దు అ� అనడం
జర�గ�త�ం��. �ర� సం��షం�ా ఉండం��, న�ాల� ఉండం��. యజ�మ�ల� ద��� ఋ�ి వల� �
ఎమ�కలను ఇవ�ం��, అప��డ� ఆ��గ�ం బ�గవ�త�ం��.

ఓం �ాం�. తం���� కర�-క�ావ� �� (�ే���ార�-�ే�ం�ే�ార�) అ� అంట�ర�. �ర� �ా��బ� �ిల�ల� (ఈశ���య
సం��నమ�). ��� ఈ సృ�ి�ల� ఉన���న�త���న �ా� నమ�. మనమ� �ా��బ� �ిల�లమ�, ఆ �ా��బ� �క�
మతమ���ౖ ఇప��డ� మ�� మన �ాజ����ా��� �ా� పన �ేసుక�ంట����మ� అన� న�ా �ిల�ల�ౖన �క� ఉం���. ఇ��
క��� ఎవ�� బ����ల�నూ గ�ర�� ండదు. బ�బ� అ�� ��ంటర�ల�� �ిల�ల ��సమ� �ె�ా� ర�. అ��క ��ంటర�� ఉ����,
అ��కమం�� �ిల�ల� వ�ా� ర�. మనమ� బ�బ� ��మతమ���ౖ మ�� �శ�మ�ల� సుఖ-�ాంత�ల �ాజ���� �ా� పన
�ేసు� ���మ� ప�� ఒక��� బ����ల� స�� గ�ర�� ం���. సుఖమ� మ��య� �ాం�, ఈ ��ండ� ప��ల�� గ�ర�� ��ట�� ���ా�.
�ిల�ల�ౖన �క� ఎంతట� జ�� నం ల�సు� ం��, � బ���� ఎంత ��ాలం�ా ఉం���, ఇందుల� మందబ���� నడవదు.
స�య��� �ా��బ� �ిల�ల� (ఈశ���య సం��నమ�)�ా ���ం�నట���ే �ా�ాల� సమ�ప������ ���. ��జంతట�ల�
బ�బ� స�ృ� ఉండ��ార� ��ల� మం�� ఉ���ర�. బ�బ� అడ�గ���ర� - � బ���� డ� �ా ఎందుక� అ��� త�ం��?
��ంటర�క� ఎట�వంట� �ిల�ల� వ�ా� రంట� - ��మ� ��మతమ���ౖ �శ�మ�ల� మ� �ౖె� �ాజ���� �ా� పన �ేసు� ���మ�
అన��� �ా�� బ����ల� ఉండ�� ఉండదు. ల�ల�పల ఆ న�ా, �ద� గర�మ� ఉం���. మ�ర� ���టప��డ� ��మ�ల�
�క�బ� డ�చు���ా�. ఇక��ౖె�ే బ�బ� చూసు� ంట�ర� - �ిల�ల�క� ��మ�ల� ఇం�ా �ె� అ�నట�� ఉంట��.��మ�
��మతమ���ౖ బ�బ� స�ృ��� �కర�లను ���శనం �ేసు��� మ� �ాజ���� �ా� పన �ేసుక�ంట����మ� తమ
బ����ల� గ�ర�� ల�� �ిల�ల� ఎంద�� ఉ���ర�. ప����� బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�,�ర��ధుల�, �ావణ����ౖ
�జయ��� �� ం�ే�ార�. తం��� �మ��� మం��ర �గ��ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ా� అంతట� న�ా ల�క సం��షమ�
�ిల�లక� ఉంట�ం��, ఏ�ౖె�� వసు� వ� ల�ంచక�� �ే ��ంట�� అల�గ���ర�. బ�బ�����ే �ిల�ల అవస�ను చూ�ి
ఆశ�ర�మ��ిసు� ం��. మ�య� సం��ళ�ల� �క��క��� ��ర�. � ��రవమ�, � �ార� వ�వ��ాల�, � సం��షమ�
అ��� అదు�తం�ా ఉం���. ఎవ����ే �త�-సంబం��క�లను మ����� ��, �ా��ప��డూ తం���� స�ృ� �ేయల�ర�, ఇక
�ార� ఏ పద�� �� ందు��ర�! ఆశ�ర�మ��ిసు� ం��.

�ిల�ల�ౖన �ల� ఎం�� న�ా ఉం���. స�య��� �ా��బ� �ిల�ల��ా ���ం�నట���ే ఏ�� అడ�ా� అన� �ంత
ఉండదు. బ�బ� అ��ే మనక� ఎంతట� అ�ార���న ఖజ���ను ఇ�ా� రంట�, ఇక 21 జన�ల వరక� ఏ�� అడగవల�ిన
అవసర�� ల�దు, అంతట� న�ా ఉం���. �ా� బ���� ప�����ా డ� �ా,మందబ���� వల� ఉం��. �ిల�ల�ౖన � బ���� అ��ే
ఏడ� అడ�గ�ల �� డవ� ఉం���. మనుష��ల �� డ�గ� ఎక��వల� ఎక��వ 6-7 అడ�గ�ల� ఉంట�ం��. బ�బ� �ిల�లను
ఎంతట� ఉల�� సమ�ల��� �సుక�వ�ా� ర� - �ర� �ా��� �ిల�ల�, ప�పంచమ�ల�� �ా����ే ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. �ర�
�ా���� ఏమ� అర�ం �ే��ా� రంట� - మనం తం��� ఎదుర��ా క�ర�����మ�, తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉన�ట���ే
�కర�ల� ���శనమవ���� అ� �ర� ��వలం ఈ �ధం�ా ���ంచం��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, మ�య
�క� ��ల� క��న���న శత�� వ�, అ�� �క� ఎంతట� శత�� ��, ఇతర�లక� అంతట� శత�� వ� �ాదు. మనుష��ల����ే
�ె�య�� �ె�యదు, �ార� త�చ�బ���� కల�ా���ా ఉ���ర�. బ�బ� ప�� ��� �ిల�ల�ౖన �క� �ె�ా� ర� -�ర� �ా��బ�
�ిల�ల�, �ర� తం���� స�ృ� �ేయం�� మ��య� ఇతర�లను � సమ�నం�ా తయ�ర��ేసూ� ఉండం��.�ర� అంద����
ఇ�� క��� అర�ం �ే�ంచవచు� - భగవంత��ౖె�ే సత����న �ా��బ� క��, �ావ�న �ా�� �ిల�ల���న మనం ఈశ���య
సం��నమ�. �ిల�ల�ౖన �ర� నడ�సూ� , �ర�గ�త� బ����ల� ఇ�ే గ�ర�� ంచు���ా�. ��వల� ద��� ఋ�ి వల�
ఎమ�కలను క��� ఇ�ా��. ఇక�డ ఎమ�కలను ఇవ�డం �ాదు క��, ఇం�ా ఎదుర� అ�ార���న సుఖ�ల�, ��ౖభ�ాల�



�ా�ాల� ��ర�క�ంట�ర�. ఆ��గ�������� ఈ వసు� వ�ల�� బ�గవ�త�ం��. ఆ��గ�ం ��సం �ావల�ిన�� స�ృ�య�త�. ఆ
సం��షమ� ఉం���. అ��, మన����ే కల�-కల�మ� మ�య�� ఓ���� త� వ���మ�, ఇప����క మ�య��ౖ
�జయ��� �� ందు��మ�. తం��� వ�� �జయ��� ఇ�ి��ా� ర�. ఇప��డ� ��ర� ల� ఎంతట� దుఃఖమ� ఉం��,
అ�ార���న దుఃఖ��� ఇ�ే��ాడ� �ావణ�డ�. �ాళ�ం�� - �మ���ల� ఉ����,�ట�ర�� ,మహళ�� ఉ����, ఇక
ఇ�ే స�ర�మ� ����ా� ర�. ఈ ప�పంచ�� అంత����� నున�ద� �ార� అర�ం �ేసు��ర�. ల�ల�, ��ట�� ఖర�� �ే�ా� ర�,
ఆనకట�ల� �దల�ౖన� �����ా� ర�, య�ద� �ామ���� క��� ఎంత �సుక�ంట����ర�. అం�� ఒక����కర�
హతమ�ర��క�ంట�న� �ార�, అ��థల� క��. ఎ�� ��డవల�-��ట�� టల� �ే�ా� ర�, ఇక అడగకం��. ఎంత �ెత�
��ర�క��� �ం��. ���� నరకమ� అ� అంట�ర�. స��ా� �����ే ఎం�� మ��మ ఉం��. మ��ా� ఎక����� �����ర� అ�
బ���� మ��ాణ�� అడగం��? అప��డ� ఆ�� - అతను స�ర�సు� డయ��ర� �ె�ా� ర�. స�ర�మ� అ� �ే�నంట�ర� - ఇ��
ఎవ����� �ె�యదు, ఎంతట� �ర అంధ�ారమ� ఉం��. �ర� క��� �ర అంధ�ారమ�ల� ఉం�ే�ార�, ఇప��డ�
తం��� అంట�ర� - �క� ఈశ���య బ����� ఇ�ా� ను. స�య��� ఈశ���య సం��నమ��ా, �ా��బ� �ిల�ల��ా
���ంచం��. య�వ�ా�ల��ా తయ�ర��ేయడం ��సం �ా��� చ����ా� ర�. �����క� ఏ� �ెల�సు సురమండలం
�క� స��ాల�... (����� ఏం అర�ం �ేసు��గలదు) అన� ��ను��� బ�బ� ���ి�ా� ర� క��. ఇప��డ� �ర� అర�ం
�ేసుక����ర� - మనుష��లందర� క��� ��కల�, �����ల� వల� ఉ���ర�, �ా���� ఏ� �ె�య�� �ె�యదు, క�����
ఏ�ే�ో మ��మను �ేసూ� ఉంట�ర�. � బ����ల� ఆ��మ���ం��ల రహస�మ�ం��. ��మ� �శ�మ�ల�
సుఖ-�ాంత�లను �ా� పన �ేసు� ���మ� అన��� మం� ���ల� గ�ర�� �ేసు��ం��. ఎవ����ే స�యక�ల��ా అవ�����,
�ా�� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. అందుల�నూ ఎవ��వర� స�యక�ల��ా అవ���ర� అన��� �ర� చూ�ా� ర�. ప��
ఒక�ర� తమ హృదయ��� ప���ంచు��ం�� - ��మ� ఏ� �ేసు� ���మ�? ��మ� ��కల�, �����ల�ల� అ��ే ల�మ�
క��? మనుష��లల� అహం�ారం ఎంత ఉం�ో చూడం��, గ�ర�� -గ�ర�� మంట� ఉంట�ర�. �����ే తం��� స�ృ� ఉం���.
��వల� ఎమ�కలను ఇ�ా��, ఎవ��� అసంత�ష�పరచక�డదు, స�యమ� అసంత�ష�మవ�క�డదు. అహం�ారం
క��� �ాక�డదు. ��ను ఇ�� �ే�ా� ను, ��ను ఇంత �ె���ౖన�ా��� - ఈ ఆల�చన �ావడం క��� �ే��మ�న��. �ా��
నడవ��క ఎల� అ��� త�ందంట�, ఇక �ిగ�� ప���� వసు� ం��. ల�క�� �ే �క� ఉన�ంత సుఖమ� ఇం��వ����� ఉండదు.
ఇ�� బ����ల� గ�ర�� ఉన�ట���ే �ర� ��ర�సూ� ఉంట�ర�. ��ంటర�ల� ��ందర� మం�మ�రథుల� ఉంట�ర�, ��ందర�
గ�ర�ప� �ా��� �ార� ఉంట�ర�, �ాద��ర�ల� క��� ఉంట�ర�. ఇందుల� ��ల� ��ాల���న బ���� ఉం���.
ఎల�ంట�-ఎల�ంట� బ�� హ�ణ�ల� ఉ���రంట�, ��ందర� ��ల� స�యక�ల��ా ఉ���ర�, ��వల� ఎంత సం��షమ�
ఉంట�ం��. �క� న�ా ఎ�ా��. ��వ �ేయక�� �ే ఏం పద�� �� ందు��ర�. త��-తం�������ే �ిల�ల పట� ��రవమ�
ఉంట�ం��, �ా� �ార� స�య���� ��ర�ంచు��క�� �ే ఇక బ�బ� ఏమంట�ర�.

�ిల�ల�ౖన �ర� ����� సమయంల��� అంద���� తం��� సం�ే�ా�� ఇ�ా��. తం��� మన���భవ అ� �ెప�� ���ర�
�ెప�ం��. �ిం��ల�� ఉప�� వల� ��తల� ���� ప��ల� స���న� ఉ����.ఈ ��ాల���న ప�పంచమ� ఎంత ��ద���, ఇ��
బ����ల��� �ా�ా�. ఇ�� ఎంత ��ద� ప�పంచమ�, ఎంతమం�� మనుష��ల� ఉ���ర�, ఇ��� ఇక ఉండవ�. ఏ ఖండమ�
�క� ��మ-ర��ాల� ఉండవ�. ��మ� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���మ� అ� �ా��ంబవళ�� ఈ
సం��షమ� ఉం���. జ�� న����ే ��ల� సహజమ�, అర�ం �ే�ం�ే�ార� ��ల� ��త�ర�ం క��� ఉం���. అ��క ర�ాల
య�క�� ల� ఉ����. తం��� అంట�ర� - ��ను �మ��� ��ప�మ�� (�ాయబ����ా) తయ�ర��ే�ా� ను. �ార� ��ప�మ��
అ� అంబ��ిడ� � అంట�ర�. �ావ�న �ిల�ల బ����ల� - ఓహ� ! అనంత���న తం��� మ�క� �ౖె���ను� ఇసు� ���ర� అ�
గ�ర�� ం���. �ర� ��రణ �ే�ి ఇతర�లక� క��� తం��� ప��చయ��� ఇ�ా� ర�. �ర� తప� ����న ప�పంచమం��
���ి� క�ల��ా�� ఉ���ర�.�ల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. ��ంద����ే ���ి� క�ల��ా క��� ఉ���ర� క��. తం����
స�ృ�ే �ేయర�. బ�బ� - ��మ� స�ృ�� మ����� త����మ� స�య�� అంట�ర�, మ�� �ార� ���ి� క�ల�ౖనట�� క��.ఈ
తం��� ఈశ���య సం��నమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ర� గ�ర�� క� �ావడం ల���! ఇ�� అర�ం �ేసు��వ����� క��� ��ల�
��ాల బ���� �ా�ా�. తం��� అంట�ర� - ��ను ప�� 5000 సంవత��ాల త�ా�త వ�ా� ను. � ����ా�� �ార�మ�
�ే��ా� ను. �ధుల�ౖన �ర� ఎంత బ�గ����ర�. ‘వం�ేమ�తరం’ అ� �ర� మ��మ �ేయబడ��ర�. ���
ప���ల��ా ఉం�ే�ార�, మ�� ప�జ�ర�ల��ా అయ��ర�. ఇప��డ� ��మతమ���ౖ మ�� ప���ల��ా అవ�త����ర�.
�ిల�ల�ౖన �ర� ఎం�� �ాం��ా ��వ �ేయ��. �ర� అ�ాం� �ెందక�డదు. ఎవ�� నరన�ాలల���ౖ�ే భ���ల� �ం��
ఉ����, �ార� ఏం పద�� �� ందు��ర�. ల�భమ� క��� ��ద� భ�త��. ప�� ఒక��� నడవ��క ఎల� ఉం�� అ�
బ�బ� అం�� చూసూ� ఉంట�ర�. బ�బ� ఎంత న�ాను ఎ����ా� ర�. ��ందర� ��వ �ేయక�� �ే, ��వలం �ంట�, ��� గ�త�



ఉంట�ర�, ఇక 21 జన�ల� ��వ �ేయవల�ి ఉంట�ం��. ��స-���ీల� క��� తయ�రవ���ర� క��. �వ��ల� అంద����
�ా������ాల� జరగను����. హృదయం ��ౖ����ే ���ా��ర�ల� ఎక����ర�. ఎవ����ౖ�� అమరల�క �ాసుల��ా
తయ�ర��ేయడ�� � ��వ. బ�బ� �ౖె�ా��� అ��ే ఎంత�ా�� అం���ా� ర�. ��రణ �ేయం��, �ే��మ�నులక� ��రణ
జరగదు. మనం తం���� స�ృ� �ే�ి ���ా�లయమ� నుం�� ��ాలయమ�ల��� ����� మ� �క� �ెల�సు, �ావ�న ఆ
�ధం�ా తయ���� క��� చూ�ిం���.

బ�బ� అ��ే ఉత��ాల�� ��ా �ా� ర� - �ి�య���న ఆ��క ఈశ���య �ిల�ల�, ఇప��డ� ��మతమ���ౖ న���నట���ే,
మ�రథుల��ా అ�నట���ే �ాజక�మ�ర�ల��ా తప�క�ం�� అవ���ర�. � ల��మ�-ఉ�ే�శ��� ఇ��. ఒక�
సత����న బ�బ��� �క� అ�� �షయ�లనూ మం� ���ల� అర�ం �ే�సు� ���ర�. ��వ �ే�ి, ఇతర�ల క���ణ���
క��� �ేసూ� ఉండం��. �గబలం ల�క�� �ే ఇక - ఇ�� �ా�ా�, అ�� �ా�ా� అ� ����కల� కల�గ����. అంతట�
సం��షమ� ఉండదు. సం��షమ� వంట� ఔషధం ఇం���� ల�దు అ� అనడం జర�గ�త�ం��. �ా��బ� �ిల�ల����ే ఎం��
సం��షమ� ఉం���. అ�� ల�క�� �ే ఇక అ��క ర�ాల �షయ�ల� వ�ా� �. అ��, తం��� �శ�ం�క� �ాజ�����ా�ా��
ఇసు� ���ర�, ఇం��� �ా�ా�! ప�� ఒక�ర� తమ హృదయ��� ప���ంచు���ా� - ��మ� ఇంతట� మధుర���న
బ�బ�క� ఏం ��వ �ేసు� ���మ�? తం��� అంట�ర� - �ా��బ� వ�� ఉ���ర� అంద���� సం�ే�ా�� ఇసూ� ��ళ�ం��.
�ాస��ా��� �రందర� �� దర�ల�. మనమందరమ� పరస�రం �� దర�లక� స�యం �ేయ�ల� అంట� ఉంట�ర�.
ఈ ఆల�చన�� �� దర�ల� అ� అంట�ర�. ఇక��ౖె�ే తం��� అంట�ర� - �రం�� ఒ�� తం��� �ిల� ల� �ావ�న పరస�రం
�� దర�ల�. తం��� స�ర� �ా� పనను �ే���ార�. �ిల�ల ����ా స��ా� �� తయ�ర��ే�ా� ర�. ��వ ��సం య�క�� ల��ౖ�ే ఎ���
అర�ం �ే��ా� ర�. �త�- సంబం��క�లక� క��� అర�ం �ే�ం���. చూడం��, �ిల�ల� ��ే�ాల�� ఉ���ర�, �ార� క���
��వ �ేసు� ���ర�. ������క� మనుష��ల� ఆపదలను చూ�ి - మరణ�ం�ే క��� మ�ం�ే �ారస����� �సు���ా�
అ� ����ా� ర�. �ిల�ల� తమ �త�-సంబం��క�లను క��� ఉన�తం�ా తయ�ర��ేసు� ���ర�. ప�త�ం�ా క���
ఉంట�ర�. ఇక�� �ే �రంతరమ� ���-����క� అవస� ఉండడమ���� కష�మ�. తం��� అ��ే �ిల�లక� �ా���
జ��ే (�ా��బ� �ిల�ల�) అన� ఎంత మం� ట�ౖట�� ను ఇ���ర�. స�య��� చూసు���ా�. ��వ �ేయక�� �ే ��మ�
ఏమవ���మ�? ఒక��ళ ఎవ����� జమ �ేసుక����, అ�� �ంట�, �ంట� సమ�ప������ �ే, అప��డ� �ా�� ఖ���ల�
నష�ం జమ� అవ�త�ం��. ��వ �ే���ా���� ఎప��డూ -��మ� ఇంత ఇ���మ� అన� ఆల�చన క��� �ాక�డదు. �ార�
ఇ��న����� అంద�� �ాల�� జర�గ�త�ం��. అందు�� స�యం �ే���ా���� మ�ా�ద, మం� �ాలన క��� �ేయడం
జర�గ�త�ం��. �ార� ���ిం�ే�ార� అ� అర�ం �ే�ం���. ఆ ఆ��క �ిల�ల� �క� ���ి�ా� ర�. �ర� �ా�� ��వను
�ే�ా� ర�, ఇ�� ��ల� ��ద� ల�క�. మన�ా, �ా��, కర�ణ� �ా�� ��వ�� �ేయక�� �ే మ�� ఆ సం��షమ� ఎల� ఉంట�ం��.
�వబ�బ�ను స�ృ� �ేసూ� ��జ���� తయ�ర��ే�ినట���ే �ా�� శ��� ల�సు� ం��. తమహృదయ��� ప���ంచు���ా�
- ��మ� అంద��� సంత�ష�పర�సు� ���మ�? మ�ర�� �ిల�ల� ఎంత ��వ �ేసు� ���ర�. బ�బ� ������ ��ౖ ���� లను
తయ�ర��ే��ా� ర�, ఈ ���� ల� ఎప��డూ ������� వ�. బ�బ� �ిల�ల� క�ర�����ర�, �ార� తమంతట ����
పం�ి�ా� ర�. ల�దంట� తం��� డబ��ను ఎక��� నుం�� �సు���ా� ర�? ఈ ��ంటర��� ఎల� నడ�సు� ����? �ిల�ల�
న���ి�ా� ర� క��. �వబ�బ� అంట�ర� - �� వద���ౖ�ే ఒక� ���గవ� క��� ల�దు. మ�ను�ందు � వద�క� అందర�
�ారంతట �ా�� వ��, మ� ఇంట�� �ర� ఉప���ంచం�� అ� అంట�ర�. �ర� అంట�ర� - ఇప��డ� ట� ల��
అ����ం��. తం��� ��దల�ా�ట� ������. ��ద�ా�� వద� డబ�� ఎక��� నుం�� వసు� ం��. ��ందర� ��ట�శ�ర�ల�,
పదమపత�ల� క��� ఉ���ర�. �ా������ే ఇక��ే స�ర�మ�. ఇ�� మ�య �క� ఆ�ా�టమ�. �ా�� పతనమ�
జర�గ�త� ఉం��. తం��� అంట�ర� - �ర� �దట �ా��బ� �ిల�ల��ా అయ��ర�, ఆ త�ా�త ���� అక�డ
�ాజక�మ�ర�ల��ా అవ���ర�. �ా� అంతట� ��వను క��� �ే�ి చూ�ించం�� క��. ��ల� సం��షమ�ల� ఉం���.
మనం �ా��బ� �ిల�లమ�, మ�� �ాజక�మ�ర�ల��ా అవ�ను���మ�. ఎప���ౖె�ే అ��క�ల ��వను �ే�ా� ��, అప���ే
�ాజక�మ�ర�ల��ా అవ���ర�. సం��షప� �ాదరసమ� ఎంత�ా ��ౖ�� ఎ�ా��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఎవ���� అసంత�ష�పరచక�డదు, స�యం అసంత�ష�మవ�క�డదు. తమ �ె�� ల�క ��వ�క� అహం�ా�ా��



చూ�ించక�డదు. ఏ �ధం�ా తం��� �ిల� ల పట� ��ర�ా�� ఉంచు����, అల� స�యం పట� స�య�� ��ర�ా��
ఉం���.

2. �గబలం ����ా � ����కల��ంట�� సమ�ప�ం �ేసు���ా�. ��మ� �ా��బ� �ిల�ల నుం�� �ాజక�మ�ర�ల��ా
అవ�ను���మ� అ� స�� ఇ�ే సం��షమ� మ��య� న�ాల� ఉం���. స�� �ాం��ా ఉంట� ��వ �ేయ��.
��మ-��మ�లల� ఏ భ���ల�ౖ�ే �ం�� ఉ����, �ాట��ంట�� ��ల��ం���య��.
వర��నమ�:- బ�� హ�ణ ��తమ�ల� తం��� ����ా ప��ాశ ����ట��� ��ా �ి� �ేసుక��� మ�� ��గ��ా� ఆ��� భవ

సంగమయ��� బ�� హ�ణ ��తమ��క� ���షత ‘‘ప�త�త’’. ప�త�తక� గ�ర�� - ప��ాశ ����టమ�, ఇ��
ప�� బ�� హ�ణ ఆత�క� తం��� ����ా ��ా �ి�సు� ం��. ప�త�త �క� ఈ ప��ాశ ����టమ� ఆ రత�జ��త
����టమ� కంట� అ� ���ష����న��. మ�� ఆత�ల�, పరమ�త� ��గ��ా� ఆత�ల� మ��య�
ఉన���న�త���న ఆత�ల� �క� గ�ర�� ఈ ప��ాశ ����టమ�. బ�� ���� �ిల�ల� ప�� ఒక�����
జ��ంచడం���� ‘‘ప�త� భవ’’ అన� వర������ ఇ�ా� ర�, ��� గ�ర�� ప��ాశ ����టమ�.

��� గ�:- అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ�� ����ా ����కలక� వశ��� �ా�క�లత �ెందుత�న� ఆత�ల �క�
�ా�క�లతను దూరం �ెయ�ం��.

 


