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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� సమ�నం�ా అప�ార�లక� క��� ఉప�ారమ� �ేయడం ��ర����ం��, �ందక�లను క��� తమ�త�� ల��ా
�ేసు��ం��’’

ప�శ�:- తం����క� ఏ దృ�ి� ప�ా��ా ఉంట�ం��? �ిల�ల�ౖన �ర� ఏ దృ�ి�� ప�ా� �ేసు���ా�?
జ�ాబ�:- ఆత�ల� ఎవ��వ����ే ఉ����� �ారం�� �� �ిల�ల� అన� దృ�ి� తం����� ప�ా��ా ఉం��, అందు�� �ిల�ల�,

�ిల�ల� అ� అంట� ఉంట�ర�. �ర� ఎప��డూ ఎవ���� �ిల�ల�, �ిల�ల� అ� అనల�ర�. �ర� ఈ
ఆత� �� �� దర�డ� అన� ఈ దృ�ి�� ప�ా� �ేసు���ా�. �� దర���� చూడం��, �� దర���� మ�ట�� డం��,
��� ����ా ఆ��క ���మ ఉంట�ం��. అ�ద����న ఆల�చనల� సమ�ప������ ���. �ం��ం�ే�ార� క���
�త�� ల��ా అ��� ��ర�.

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. ఆ��క తం����క� ��ర� ఏ�ట�? తప�క�ం�� �వ అ�� అంట�ర�.
�ార� అంద���� ఆ��క తం���, �ా���� భగవంత�డ� అ� అంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �ల� క��� నంబర��ార�
ప�ర��ా�ా� ను�ారం�ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఆ�ాశ�ాణ� అ� ఏ�ౖె�ే అంట���, ఆ ఆ�ాశ�ాణ� ఎవ���� ��ల�వడ�త�ం��?
�వబ�బ���. ఈ ��ట�� ఆ�ాశ తత�మ� అ� అంట�ర�. ఆ�ాశతత�మ� నుం�ౖె�ే మనుష��లంద�� �ాణ�
��ల�వడ�త�ం��. ఆత�లందర� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� తమ తం���� మ����� య�ర�. అ��క ర�ాల��ా మ��మ �ేసూ�
ఉంట�ర�, �ా� ఏ� �ె�యదు. మ��మను క��� ఇక��ే �ే�ా� ర�. సుఖమ�ల���ౖ�ే ఎవ�ర� తం���� స�ృ� �ేయర�.
అ�� ����కల� అక�డ ప�ర���� ���. ఇక��ౖె�ే ����కల� ఎ��� ఉంట��. వ�ా� ల� క�రవక�� �ే యజ�� ల� ర��ా� ర�,
అల�గ� స�� యజ�� ల� �ేయడం ����ా వ�ా� ల� క�ర��ా� య� �ాదు. అల� �ాదు. ఎక��ౖె�� కర�వ� ఏర����ే
యజ�� ల� ర��ా� ర�, �ా� అల� యజ�� ల� �ేయడం ����ా ఏ� జరగదు. ఇ�� ��� మ�. ఆపదల���ౖ�ే వ�ే��� ఉం�ో , అ�
వసూ� �� ఉంట��. ఎంతమం�� మనుష��ల� మరణ��ా� ర�, ఎ�� జంత�వ�ల� �దల�ౖన� మరణ�సూ� ఉంట��.
మనుష��ల� ఎంత దుః�త�ల��ా అవ���ర�. మ�� వ�ా� లను ఆప����� క��� యజ�� ల� ఉ���య� ఏ�ట�? బ��ా
క�ండ�� త వ�ా� ల� క������ అప��డ� యజ�� ల� �ే�ా� �ా? ఈ �షయ�ల��ంట�� గ���ం� ఇప��డ� �ర� అర�ం
�ేసుక����ర�, �ట� గ���ం� ఇతర�లక� ఏ� �ెల�సు.

తం��� స�యం�ా క����� అర�ం �ే�సు� ���ర�, మనుష��ల� తం����� మ��మను క��� �ే�ా� ర� మ��య�
�ం���ా� ర� క���. ఇ�� ��త�మ�, బ�బ� �క� �ా� � ఎప�ట� నుం�� ��ా రంభమ��ం��? ఎప�ట� నుం�ౖె�ే �ావణ
�ాజ�ం ��ా రంభమ��ం�ో అప�ట� నుం��. మ�ఖ����న �ా� � ఏ�టంట� - ఈశ�ర���� సర��ా��ి అ� అ���ర�, ���
�ారణం�ా�� ప���� య�ర�. ఎవ����ే మమ��� �ం���ా� ��, �ార� మ� �త�� ల� అన� �ాయనమ� ఉం��. ఇప��డ�
అంద��క��� ఎక��వ�ా ఎవర� �ా� � �ే�ార�? �ిల�ల�ౖన �ర�. ఇప��డ� మ�� �త�� ల��ా క��� ��� అవ���ర�. ఆ
మ�ట����� �త�ం ప�పంచమం�� �ా� � �ేసు� ం��. అందుల� క��� నంబర�వ� ���, మ�� ��� �త�� ల��ా
అవ���ర�. అంద��కంట� �ేర�వ��ా ఉన� �త�� ల� �ిల�ల�. అనంత���న తం��� అంట����ర�, నను� �ిల�ల�ౖన ���
�ం��ం��ర�. అప�ార�ల��ా క��� �ిల�ల�ౖన ��� అవ���ర�. ��� మ� ఎల� తయ�ర��ం��! ఇ� ���ర �ాగర
మంథనమ� �ేయవల�ిన �షయ�ల�. ���ర �ాగర మంథ����� ఎంతట� అర�ం ��ల�వడ�త�ం��. ���� ఎవ�ర�
అర�ం �ేసు��ల�ర�. తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�ౖన �ర� చదువ�క�� ఉప�ారం �ే�ా� ర�. య�� య����... అన�
�ాయనమ� క��� ఉం��, ఇ�� ��ర��క� �షయ��.ఈ ఆట ఎల� ఉం�ో చూడం��! �వజయం�� ల�క �వ�ా���
క��� జర�ప�క�ంట�ర�. �ాస��ా��� అవత��ం�ే�ార� ఒక���. అవత��ం�న�ా��� క��� �ా�-రప�లల� ఉ���ర�
అ� అ���ార�. తం��� �ి�ా�దు �ేసు� ���ర�. ��త �ాఠక�ల� ��� �ాలను చదువ���ర� �ా� మ�క� �ె�యదు అ�
అంట�ర�.

��� �ి�య��-�ి�య���న �ిల�ల�. బ�బ� ఎవ���� మ�ట�� ���� �ిల�ల�, �ిల�ల� అ�� అంట� ఉంట�ర�. తం�������ే -
ఆత�లందర� �� �ిల�ల� అన� ఈ దృ�ి� ప�ా� అ����ం��. �ల� ఒక��� ��ట� నుం�� క��� �ిల�ల� అన� మ�ట
�ాదు. ఎవర� ఏ పద�� క��� ఉ���ర�, �ార� ఏ�ట� అన��ౖె�ే �ెల�సు� ం��. అందర� ఆత�ల�. ఇ�� క��� ��� మ�
తయ���� ఉం��, అందు�� ఏ �ధ���న దుఃఖమ� ల�క సం��షమ� కలగదు. అందర� �� �ిల�ల�. ఒకర� ఊ�ే��ా��



శ���ా�� ��రణ �ే��� మ��కర� ఫల��� శ���ా�� ��రణ �ే�ార�. �ిల�ల�, �ిల�ల� అ�� అల�ాట� అ����ం��.
బ�బ� దృ�ి�ల� అందర� ఆత�ల�. �ా��ల� క��� ��ద�ార� ��ల� మం��ా అ��ి�ా� ర� ఎందుకంట� ��� మ� అను�ారం�ా
�ార� ఎం�� �ా� � �ే�ార�. ఇప��డ� మ�� �� వద�క� వ�ే��ార�. ��వలం ఈ ల���-���ాయణ�ల�� ఎప��డూ �ా� �
జరగదు. ��కృష�� ���� క��� ఎం�� �ా� � �ే�ార�. ఇ�� ��త�మ� క��. అ�ే ��కృష�� డ� ��ద��ాడయ��క అత��� �ా� �
�ేయల�దు. ఈ జ�� నమ� ��ల� �త���త����న��, ఇట�వంట� గ�హ����న �షయ�లను ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ల�ర�,
ఇందుల� బం�ార� �ాత� �ా�ా�. అ�� స�ృ�య�త� ����ా�� తయ�రవ�గలదు. ఇక�డ క����� క��� య��ర����న
స�ృ� �ేయర�. ��ను �న� ఆత� అ� ���ంచర�. స�ృ�� క��� బ���� ����ా �ేయ��. ఇ�� బ����ల��� �ాదు. అంత
�న��ా ఉం�ే ఆత� మన తం��� క���, ట�చర� క���, ఇ�� బ����ల��� �ావడం క��� అసంభవ����� త�ం��. బ�బ�,
బ�బ� అ��ౖ�ే అంట�ర�, దుఃఖమ�ల� అందర� స����ా� ర�. భగ�ాను�ాచ ఉం�� క�� - దుఃఖమ�ల� అందర�
తలచుక�ంట�ర�, సుఖమ�ల� ఎవ�ర� తలచు��ర�, అసల� అప��డ� స�ృ� �ేయవల�ిన అవసర�� ఉండదు.
ఇక��ౖె�ే ఎ�� దుఃఖ�ల�, ఆపదల��దల�ౖన� వ�ా� �. ఓ భగవంత���, దయచూ�ించం��, కృప చూ�ించం�� అ�
తలచుక�ంట�ర�. ఇప��డ� �ిల�ల��ా అయ��క క��� - కృప చూ�ించం��, శ���� ఇవ�ం��, దయ చూ�ించం�� అ�
��ా సూ� ఉంట�ర�. బ�బ� ��ా �ా� ర� - శ���� �క� ��� �గబలమ��� �సు��ం��. ���ౖ ��� కృప చూ�ించు��ం��.
�క� ��� �ాజ��ల�ా�� ��దు� ��ం��. అ�� ఏ �ధం�ా ��దు� ��గల�� ��ను య����� �ె�యజ��ా� ను. ట�చ�
చదువ�క���ందుక� య����� �ె�యజ��ా� ర�. ఇక చదవడం, ట�చ� �ౖె���� ��ౖ నడవడం ����ర�� ల ప�. కృప
చూ�ిం�ేందుక� ల�క ఆ�ర���ం�ేందుక� ట�చ� గ�ర���� �ాదు. మం� �ిల�ల�వ����ే ఉంట��� �ార� పర�గ� ��ా� ర�.
ప�� ఒక�ర� స�తంత�� ల�, ఎంత�ా పర�గ� �య�లనుక�ంట� అంత�ా పర�గ� �యవచు�. స�ృ�య�త��� పర�గ�
�యడమ�.

ఒ���క� ఆత� స�తంత����న��. �� ద��, �� దర�ల సంబంధం నుం�� క��� ����ిం�ే�ార�. �� దర�ల��ా ���ం���
క��� అ�ద� దృ�ి� వదలదు, అ�� తన ప� �ేసూ� ఉంట�ం��.ఈ సమయమ�ల� మనుష��ల అం�ాల�� ����న� �ా
ఉ����. ఎవ����ౖ�� �ా��� త���ే ల�క గట���ా �ెబ� ����� మ�� ఆ అంగమ� ����న� అంగమ� అ�నట�� క��.
అం�ాంగమ� ����న� �ా ఉ����. అక�డ ఏ అంగమ� ����న� �ా ఉండదు. ఇక�డ అం�ాంగమ���నూ ����న�
పనుల� �ేసూ� ఉంట�ర�. అ��ంట�కంట� ఎక��వ ����న� అంగమ� ఏ��? కనుల�. ��ా�ాల ఆశ ప�ర�వ�క�� �ే ఇక
�ేత�లను ఉప���ంచడం �దల���డ��ర�. �ట��దట కళ��. �ావ�న�� సూర��సు� కథ క��� ఉం��.
�వబ�బ� అ��ే ఏ �ా�ా� � లనూ చదవల�దు. ఈ రథమ� కల�ార� చ���ార�. �వబ�బ���ౖ�ే జ�� న�ాగర�డ� అ�
అంట�ర�. �వబ�బ� ఏ� ప�స��ా�� �ేపట�ర� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ��ను ��ల��� ఫ�� ను, �జర�ప����. ఇ��
సృ�ి�ర��ీ వృ�మ�, ��� రచ�త తం���, �ార� �జమ�. బ�బ� అర�ం �ే�సు� ���ర� - �� ��ాస �ా� నమ�
మ�లవతనమ�ల� ఉం��. ఇప��డ� ��ను ఈ శ��రమ�ల� ��ాజమ�న��� ఉ���ను. ��ను ఈ మనుష� సృ�ి���
�జర�ప�డను అ� ఇం��వ�ర� అనల�ర�. ��ను పరమ�ిత పరమ�త�ను అ� ఇం��వ�ర� ఈ �ధం�ా అనల�ర�.
మం� ���కవంత�ల�ౖన �ిల�ల�వ����� ఉంట�, �ా���� ఎవ����� ఈశ�ర�డ� సర��ా��ి అ� �ె��� , మ�� �వ� క���
ఈశ�ర�������, �వ� అల�� -�ా��ా, అ�� అవ�దు అ� అ���ా� ర�. �ా� ఈ సమయమ�ల� ఎవర� ���కవంత�ల��ా
ల�ర�. అల�� ను గ���ం� క��� ఎవ���� �ె�యదు, ��ను అల�� ను అ� �ార� స�యమ� అంట�ర�. �ార� క��� ఇం����
ల� ఓ�����జం� (సర��ా��ి) అ� అంట�ర�. ��� అర�మ� �ె��ినట���ే ఎప��డూ అనర�. �వబ�బ� జయం���
��త� �శ� జయం� అ� �ిల�లక� ఇప��డ� �ెల�సు. అందుల� ప�త�త, సుఖమ�, �ాం� అ�� వ�ే��ా� �.
�వజయం��� కృష�జయం�, అ�ే దస�ా జయం�. �వజయం��� ���ావ� జయం�, �వజయం��� స�ర�
జయం�. ఇందుల� అ�� జయంత�ల� వ�ే��ా� �. ఈ ��త� �షయ�ల��ంట�� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�.
�వజయం��� ��ాలయ జయం�, ���ా�లయ వర�ం�. అ�� ��త� �షయ�లను తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�.
�వజయం��� ��త� �శ�మ� �క� జయం�. �శ�మ�ల� �ాం� ఏర���� అ� ��ర�క�ంట�ర� క��. �ర� ఎంత
బ��ా అర�ం �ే�ం��� �ార� ��ల���� ��ల��ర�. అజ�� ��ంధ�ారంల� �దు��సూ� ఉ���ర� క��. భ��� �ేసూ� , ��ట��
��గ�త� ఉంట�ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను వ�� అంద���� సద� �� ఇ�ా� ను. స�ర�మ� మ��య� నరకమ� �క�
రహ�ా��� �ిల�ల�ౖన �క� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా�ా� ప��కల���ౖ�ే �మ��� �ా� � �ే�ా� � �ా���� ఇల� ��ా �ి
పం�ిం��� - మమ��� �ం��ం�ే�ార� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� మ� �త�� ల�,��మ� � సద��� క��� తప�క�ం��
�ే�ా� మ�, �క� ఎంత �ా�ాలనుక�ంట� అంత �ం��ంచం��, స�యం�ా ఈశ�ర����� �ం���ా� ర�, మమ��� �ం�����
ఏ���ం��, � సద��� ��మ� తప�క�ం�� �ే�ా� మ�, �క� ఇష�ం ల�క�� ��� స��, మ�క��పట�� ����ౖ��



�సుక������ మ�. ఇందుల� భయప�ే �షయ��� ల�దు. ఏ�ౖె�ే �ే�ా� �� ���� కల����తమ� క��� �ే�ార�.
�.��.ల���న మన����ే అంద�� సద� �� �ే�ా� మ�. బ��ా అర�ం �ే�ం���. అబలల��ౖ అ������ాల�ౖ�ే కల����తమ�
క��� జ���ా�, ఇ�� �ిల�ల� మ����� ��ర�. తం��� అంట�ర�, అనంత���న �ిల�లందర� నను� �ా� � �ే�ా� ర�.
అంద��కంట� �ి�య���న �త�� ల��ా �ిల�ల� అ��ి�ా� ర�. �ిల�ల� ప��ా�లవంట��ార�. �ిల�లను త��దండ�� ల� మ�దు�
��ట�� క�ంట�ర�, తల��ౖ�� ఎ���ంచుక�ంట�ర�, �ా���� ��వల� �ే�ా� ర�. బ�బ� క��� �ిల�ల�ౖన �క� ��వ �ే�ా� ర�.

ఇప��డ� �క� ఈ జ�� నమ� ల�ం�ం��, ���� �ర� ��� �ాట� �సుక������ ర�. ఎవ����ే �సుక���ళ��� �ా���� క���
��� మ�ల� �ాత� ఉం��. �ార� అ�ే �ాత�ను అ�న��ా� ర�. ల��ా����ాలను �ర����� ఇంట��� ������ ��ర�. �ార�
స��ా� �� అ��ే చూడల�ర�. అందర� స��ా� �� చూడర� క��. ఇ�� ��� మ��ా తయ���� ఉం��. �ా�ాల� ��ల� �ే�ా� ర�,
�ావడం క��� ఆలస�ం�ా వ�ా� ర�. త�ప���నుల� ��ల� ఆలస�ం�ా వ�ా� ర�. ఈ రహస�మ� క��� బ��ా అర�ం
�ేసు��వల�ిన��. మం�-మం� మ�రథుల�ౖన �ిల�ల��ౖ క��� గ�హ��రం క�ర��ంట� ��ంట�� ��పం వ�ే�సు� ం��, ఇక
త�ా�త ఉత�రం క��� ��ా యర�. బ�బ� క��� అంట�ర� - �ా���� మ�ర�� పం�ించడం ఆప��ేయం��.
అట�వంట��ా���� బ�బ� ఖజ���ను అం��ంచడం వలన ల�భ��మ�ం��. ఆ త�ా�త �ా���� కళ�� �ెర�చుక�ంట�
�� ర�ాట� అ����ం�� అ� అంట�ర�, ��ంద����ే ల���� �ేయర�. అంత �ర���మ� �ేయక�డదు. ఇట�వంట��ార�
ఎం��మం�� ఉ���ర�, బ�బ�ను స�ృ� క��� �ేయర�, ఎవ���� తమ సమ�నం�ా క��� తయ�ర��ేయర�. ల�దంట�
బ�బ�క� ��ా య�� - బ�బ�, ��మ� �మ��� ప�� �ణమ� తలచుక�ంట� ఉంట�మ�. ��ంద����ే - ఫల����ా����
�ి�యస�ృత�ల� �ెప�ం�� అ� అంట� అంద�� ��ర�� ��ా ���ా� ర�. ఈ స�ృ� సత����న�� �ాదు. ఇక�డ అసత�మ�
నడవదు. ల�ల�పల మనసు �ంట� ఉంట�ం��. �ిల�లక� �ా�ంట� అ��ేమం�-మం�� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�.
������క� బ�బ� గ���� గ�హ����న �షయ�లను అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. దుఃఖప� పర���ల� పడను����.
సత�య�గమ�ల� దుఃఖమ� అన� మ�ట� ఉండదు. ఇప��డ� ఇ�� �ావణ �ాజ�మ�. ���సూర� �ా� క��� �ావణ�డ�
�దల�ౖన�ా��� తయ�ర��ే�ి దస�ాను బ��ా జర�ప���ర�. �ామ���� భగవంత�డ� అ� అంట�ర�. �ామ�� �ీత
అపహ��ంచబ��ం��. ఇప��డ� �ా����ే సర�శ���వంత�డ�, అత� �ీత ఎల� అపహ��ంచబడగలర�. ఇదం��
అంధ��ా�సమ�. ఈ సమయమ�ల� అంద��ల�నూ 5 ��ా�ాల అ�ద�త ఉం��. మ�� భగవంత���� సర��ా��ి అ�
అనడమ�, ఇ�� ��ల� ��ద� అసత�మ�. అందు�� తం��� అంట�ర�, య�� య����... ��ను వ�� సత�ఖం����,
సత�ధ�ా��� �ా� పన �ే�ా� ను. సత�ఖండమ� అ� సత�య�గమ�ను, అసత�ఖండమ� అ� క�య�గమ�ను
అంట�ర�. ఇప��డ� తం��� అసత�ఖండమ�ను సత�ఖండమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ గ�హ����న ల�క �త���త����న జ�� ���� అర�ం �ేసుక���ందుక� బ����� స�ృ�య�త� ����ా బం�ార� �ాత��ా
తయ�ర��ేసు���ా�. స�ృ� ��� ను �ేయ��.

2. తం��� �ౖె���� ��ౖ నడ�సూ� చదువ�ను శ�ద��ా చదువ�క�� తమ��ౖ ���� కృపను ల�క ఆ��ా�దమ�ను
చూ�ించు���ా�, �క� ��� �ాజ��ల�ా�� ��దు� ���ా�. �ం��ం�ే�ా��� � �త�� ల��ా ���సూ� �ా���� క���
సద��� అం��ం���.
వర��నమ�:- ��ౖ నుం�� అవత��ం�న అవ��రమ�ర�� ల��ా అ�� ��వ �ే�� �ా�����రమ�ర� భవ

ఏ �ధం�ా బ�బ� ��వ ��రక� వతనమ� నుం�� ��ందక� వ�ా� ��, అల� మనమ� క��� ��వ ��రక�
వతనమ� నుం�� వ���మ�, ఈ �ధం�ా అనుభవం �ేసూ� ��వ �ే�ినట���ే స�� అ�త�ల��ా
మ��య� బ�బ� సమ�నం�ా ��ా���� �ి�య���న�ా���ా అవ���ర�. ��ౖ నుం�� ��ందక� �ావటమ� అన�ా
అవ��రమ�ర�� ల��ా అ�� అవత��ం� ��వ �ెయ�టమ�. అవ��రమ�ర�� ల� వ�� మమ��� తమ��
�ాట� �సుక������� అ� అందర� ��ర�క�ంట�ర�. �ావ�న అంద��� మ������మమ�ల��� తమ�� �ాట�
�సుక������ సత����న అవ��రమ�ర�� ల� ���. ఎప���ౖె�ే అవ��రమ�ర�� ల��ా ���సూ� ��వ �ే�ా� ��,
అప��డ� �ా�����రమ�ర�� ల��ా అవ���ర� మ��య� అ��క�ల ����కల� ప���� అవ����.



��� గ�:- �క� ఎవ����� మం�� ఇ���� ల�క �ెడ�ను ఇ����, �����ే అంద���� ������ ఇవ�ం��,
సహ��ా�� ఇవ�ం��, దయచూ�ించం��.

 


