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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� �ిల�ల�ౖన �మ��� భ�ా� త�ల నుం�� జ�� � ఆత�ల��ా �ేయ�����, ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా
�ేయ����� వ���ర�’’

ప�శ�:- జ�� నవంత�ల�ౖన �ిల�ల� ఏ �ంతనల� స�� ఉంట�ర�?
జ�ాబ�:- ��ను అ���� ఆత�ను, ఈ శ��రమ� ����. ��ను 84 శ���ాలను ��రణ �ే�ాను. ఇప������ అం�మ

జన�. ఆత� ఎప��డూ �న��ా, ��ద��ా అవ�దు. శ��ర�� �న��ా, ��ద��ా అవ�త�ం��. ఈ కనుల�
శ��రమ�ల� ఉ���� �ా� �ట� ����ా చూ���� ఆత���ౖన ��ను. బ�బ� ఆత�ల�� జ�� నమ� �క�
మ�డవ ����� �� ఇ�ా� ర�. �ార� క��� ఎప�ట�వర����ే శ���ా�� ఆ��రమ��ా �సు����, అప�ట�వరక�
చ���ంచల�ర�. ఇట�వంట� �ంతనను జ�� నవంత�ల�ౖన �ిల�ల� స�� �ే�ా� ర�.

ఓం �ాం�. ఇ�� ఎవర� అ���ర�? ఆత�. అ���� ఆత� శ��రమ� ����ా అన���. శ��రమ� మ��య� ఆత�ల� ఎంత �ే��
ఉం��. శ��రమ� పంచ త���ల�� ఇంత ��ద� బ� మ��ా తయ�రవ�త�ం��. శ��రమ� �న��ా ఉ��� �ా� అ�� ఆత�
కంట� తప�క�ం�� ��ద����ా�� ఉంట�ం��. �దట�ౖ�ే ��ల� �న�� �ిండమ��ా ఉంట�ం��, ఎప���ౖె�ే అ�� ������ా
��ర�గ�త�ం�ో అప��డ� ఆత� ప����సు� ం��. అ�� ��ద��ా అవ�త�, అవ�త� ఇంత ��ద��ా అ��� త�ం��. ఆత� అ��ే
�ౖెతన����న�� క��. ఎప�ట�వర����ే ఆత� ప����ంచ�ో అప�ట�వరక� ఈ బ� మ� ఎందుక� ప����ాదు. ఎంత �ే�� ఉం��.
మ�ట�� �ే��, న���ే�� క��� ఆత���. అ�� ఇంత �న� �ందువ�. అ�� ఎప��డూ �న��ా, ��ద��ా అవ�దు,
���శనమవ�దు. ఇప��డ� పరమ�త� అ�న తం��� అర�ం �ే�ం��ర� - ��ను అ����� మ��య� ఈ శ��రమ�
����, ��ను ఈ శ��రమ�ల��� ప����ం� �ాత�ను అ�న��ా� ను. ఈ �షయ�లను �ర� ఇప��డ� �ంతనల���
�సుక�వ�ా� ర�. ఇంతక�మ�ం�ౖె�ే ఆత�ను గ���ం� �ె�యదు, అల��� పరమ�త�ను గ���ం� �ె�యదు. ��వలం ఏ�ో
��మమ�త�ం�ా - ఓ పరమ�ిత పరమ�త� అ� అ���ార�. ఆత��ా క��� ���ం�ే�ార� �ా� మ�� ఎవ�� �వ�
పరమ�త�వ� అ� అ���ార�. ఇల� ఎవర� అ���ర�? ఈ భ��� మ�ర�ప� గ�ర�వ�ల� మ��య� �ా�ా� � ల�.
సత�య�గమ�ల� ఎవర� ఇల� అనర�. ఇప��డ� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�, �ర� �� �ిల�ల�. ఆత� ���చుర�
(సహజ�ిద����న��), శ��రమ� అ� ���చుర� (కృ��మ���న��), మట���� తయ�ర��ేయబడ���. ఆత� ఉన�ప��డ�
మ�ట�� డ�త�ం��, నడ�సు� ం��. ఆత�ల�ౖన మనక� తం��� వ�� అర�ం �ే��ా� ర� అ� ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు.
��ా�ార��ౖెన �వబ�బ� ఈ సంగమమ�ల��� ఈ శ��రమ� ����ా వ�� ���ి�ా� ర�. ఈ కనుల�ౖ�ే శ��రమ�ల���
ఉంట��. ఇప��డ� తం��� జ�� న చ�వ�ల� ఇ�ా� ర�. ఆత�ల� జ�� నమ� ల�క�� �ే అజ�� న చ�వ�ల� ఉన�ట�� . తం���
వ��నప��డ� ఆత�క� జ�� న చ�వ�ల� ల��ా� �. ఆత��� అ�� �ేసు� ం��. ఆత� శ��రమ� ����ా కర�ల� �ేసు� ం��.
తం��� ఈ శ���ా�� ��రణ �ే�ార� అ� ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. �ార� తమ రహ�ా��� క���
�ె�యజ��ా� ర�, అల��� సృ�ి� ఆ��మ���ంత రహ�ా��� క��� �ె�యజ��ా� ర�. �త�ం ��టకమ� గ���ం�న జ�� ����
క��� ఇ�ా� ర�. ఇంతక�మ�ందు �క� ఏ� �ె�యదు. ఇ�� తప�క�ం�� ��టక��. సృ�ి� చక�మ� �ర�గ�త�ం�� �ా�
ఎల� �ర�గ�త�ం��, ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. రచ�త మ��య� రచనల ఆ��మ���ంత జ�� నమ� ఇప��డ� �క�
ల�సు� ం��. ����నదం�� భ�����. తం�ే� వ�� �మ��� జ�� � ఆత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇంతక�మ�ందు �ర�
భక� ఆత�ల��ా ఉం�ే�ార�. ఆత� అ�న �వ� భ��� �ే���ాడవ�, ఇప��డ� ఆత� అ�న �వ� జ�� ����
�ంట����వ�. భ���� అంధ�ారమ� అ� అంట�ర�. భ��� ����ా భగవంత�డ� ల��ా� ర� అ� అనర�. తం��� అర�ం
�ే�ం��ర�, భ��� �క� �ాత� క��� ఉం��, జ�� నమ��క� �ాత� క��� ఉం��. మనం భ��� �ే��టప��డ� ఎట�వంట�
సుఖమ� ఉం�ే�� �ాద� అ� �క� �ెల�సు. భ��� �ేసూ� ఎదుర��ెబ�ల� �ంట� ఉం�ే�ారమ�, తం���� ��దుక�త�
ఉం�ే�ారమ�. ఇప��డ� అర�ం �ేసుక����ర� - యజ�, తప, ��న ప�ణ��దుల� �దల�ౖన� ఏ��ౖ�ే �ే�ా� ��, అక�డ
��దుక�త�, ��దుక�త�, ఎదుర��ెబ�ల� �ంట�, �ంట� ��ి���� ��ర�. త�ప���నమ��ా అ��� ��ర�,
ఎందుకంట� ��ందక� పడడ�� అవ�త�ం�� క��. అసత����న పనుల� �ేసూ� , �-��ా అవ�త� ఉంట�ర�, ప�త�ల��ా
క��� అ���య�ర�. �ావనుల��ా అ���ందుక� భ��� �ే���ార� �ాదు. భగవంత�� ����ా �ావనమ��ా
అవ�క�ం�� మనం �ావన ప�పంచమ�ల��� ��ళ�ల�మ�. �ావనమ��ా అవ�క�ం�� భగవంత���� కల�సు��ల�మ�
�ాదు. భగవంత�����ౖ�ే, �ర� వ�� �ావనమ��ా తయ�ర��ేయం�� అ� ��ర�క�ంట�ర�. ప�త�ల� �ావనుల��ా
అ���ందుక� భగవంత���� కల�సుక�ంట�ర�. �ావనుల��ౖ�ే భగవంత�డ� కల�సు��ర�. సత�య�గమ�ల� ఈ



ల���-���ాయణ�లను భగవంత�డ� కల�సు��ర�. భగవంత�డ� వ�� ప�త�ల�ౖన �మ��� �ావనమ��ా
తయ�ర��ే�ా� ర� మ��య� �ర� ఈ శ���ా�� వ��ల��ా� ర�. �ావనుల�ౖ�ే ఈ త�ప���న���న ప�త సృ�ి�ల� ఉండల�ర�.
తం��� �మ��� �ావనమ��ా తయ�ర��ే�ి మ�య����� ��ర�, ��� మ�ల�� �ా�� �ాత��� అదు�త���న��. ఏ �ధం�ా
ఆత� చూడట���� క��ించదు. �ా�����రమ� జ������ �ా� అర�ం �ేసు��ల�ర�. �ర� ఫల���, �ర� ఫల��� అ�
ఇతర�లంద��� అర�ం �ేసు��గలర�, �ా��� తలచుక�ంట�ర�. ఫల����ా�� �ౖెతన� �ా�����రమ� జర�ా� అ�
��ర�క�ంట�ర�. అందుల� ���� ఉప�గ��� ల�దు. అ���, �ౖెతన�మ��ా చూ�ా� ర�, ఆ త�ా�త ఏ�ట�? �ా�����రం
జర�గ�త�ం��, ఆ త�ా�త మ�య����� ��ర�. అల��ా�క���న, �ణభంగ�ర���న సుఖప� ఆశ ప�ర�వ�త�ం��. ����
అల��ా�క���న, �ణభంగ�ర���న సుఖమ� అ� అంట�ర�. �ా�����రప� ����క ఉంట�ం��, అ�� ల�సు� ం��. ఇక��ౖె�ే
మ�ఖ����న �షయమ� ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా అవ�డమ�, అం�ే. �ావనుల��ా అ�నట���ే �ేవతల��ా
అ��� ��ర� అన�ా స�ర�మ�ల��� ������ ��ర�.

�ా�ా� � లల� అ��ే కల�ం ఆయ�వ�ను ల�ల సంవత��ాల��ా ��ా ���ార�. క�య��ా��� ఇం�ా 40 ��ల సంవత��ాల�
���� ఉ���� అ� ����ా� ర�. బ�బ� అ��ే అర�ం �ే��ా� ర�, �త�ం కల��� 5000 సంవత��ాల��. �ావ�న మ��
మనుష��ల� అంధ�ారమ�ల� ఉన�ట�� క��. ���� �ర అంధ�ారమ� అ� అంట�ర�. జ�� నమ� ఎవ���ల�నూ ల�దు.
అదం�� భ�����. �ావణ�డ� ఎప�ట�నుం�ౖె�ే వ�ా� �ో , అప�ట�నుం�� భ��� క��� అత�����ాట� ఉంట�ం�� మ��య�
ఎప���ౖె�ే తం��� వ�ా� �� అప��డ� �ా�����ాట� జ�� నమ� ఉంట�ం��. తం��� ����ా ఒ���ా�� జ�� న �ారసత�మ�
ల�సు� ం��. అ�� ఘ��య, ఘ��య� ల�ంచదు. అక��ౖె�ే �ర� ఎవ����� జ�� ���� ఇవ�ర�. అవసర�� ఉండదు.
ఎవ����ే అజ�� నమ�ల� ఉ�����, �ా���� జ�� నమ� ల�సు� ం��. తం��� గ���ం� అ��ే ఎవ����� �ె�య�� �ె�యదు.
తం���� �ం��ంచక�ం�� అసల� ఎవ�ర� మ�ట�� డ�� మ�ట�� డర�. ఇ�� క��� �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. ఈశ�ర�డ� సర��ా��ి �ార�, �ార� ఆత�ల�ౖన మన తం��� అ� �ర� అంట�ర�, మ��య� �ార�, అల�
�ాదు, పరమ�త� �ా�రప�లల� ఉ���ర� అ� అంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� బ��ా అర�ం �ేసుక����ర� - భ��� ప�����ా
��ర�, అందుల� ������ా క��� జ�� నమ� ఉండదు. అసల� సమయ�� ప�����ా మ����� త�ం��. భగవంత�� ��ర� క���
మ����� త�ం��, ఆ త�ా�త మనుష��ల ��ర� క��� మ����� త�ం��. �దట �ేవతల� అ� అంట�ర�, ఆ త�ా�త
���య, ��ౖశ�, �దు� ల��ా అవ���ర�. �ేవతల� �ౖె� గ�ణ�ల� కల మనుష��ల� మ��య� �ర� ఆసు�� గ�ణ�ల� కల
మనుష��ల�. �ర� ప�����ా అ�ద�మ��ా ఉ���ర�. గ�ర���న� క��� అ���ర� - ఇతర�ల సం�ాదనను భ��ం�ే
�ొంగల� మ��య� �ో�ి����ర�ల� ల�క�ల�నంత మం�� ఉ���ర�... అ�. మనుష��ల�వ����� ఇల� అంట�, �వ� ఇల�
�ం��సు� ���వ� ఏ�ట� అ� ��ంట�� అ���ా� ర�. �ా� తం��� అంట�ర�, �రందర� ఆసు�� �ాంప���యమ��ార�. �క�
స�ష�ం�ా అర�ం �ే��ా� ర�. �ార� �ావణ �ాంప���యమ��ార�, �ర� �ామ �ాంప���యమ��ార�. మ�క�
�ామ�ాజ�మ� �ా�ా� అ� �ాం��� క��� అ���ార�. �ామ �ాజ�మ�ల� అందర� �����ార�ల� ఉ���ర�, �ావణ
�ాజ�మ�ల� అందర� ��ార�ల� ఉ���ర�. ��� ���� ���ా�లయమ�. ఇ�� ��రవ నరకమ� క��. ఈ సమయమ�ల��
మనుష��ల� �షయ ��ౖత��ణ� న��ల� ప�� ఉ���ర�. మనుష��ల�, జంత�వ�ల� అం�� ఒ��ల� ఉ���ర�.
మనుష��లక� ఎట�వంట� మ��మ� ల�దు. పంచ ��ా�ాల��ౖ �ిల� ల�ౖన �ర� �జయ��� �� ం�� మనుష��ల నుం��
�ేవతల��ా అ��� పద�� �� ందు��ర�, ����న�ారం�� అంత����� ��ర�. �ేవతల� సత�య�గమ�ల� ఉం�ే�ార�.
ఇప��డ� ఈ క�య�గమ�ల� అసుర�ల� ఉంట�ర�. అసుర�లక� గ�ర�� ఏ�ట�? 5 ��ా�ాల�. �ేవతలను సంప�ర�
�����ార�ల� అ� అంట�ర� మ��య� అసుర�లను సంప�ర� ��ార�ల� అ� అంట�ర�. �ార� 16 కళల సంప�ర�� ల��ా
ఉంట�ర� మ��య� ఇక�డ �ర� ఏ కళల� ల���ా���ా ఉంట�ర�. అంద�� ఆత� మ��య� శ��రమ�ల�� ���షతల�
మ��య� శ��� అంత����� య��. ఇప��డ� ఇ�� తం��� క�ర��� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. �ాత ఆసు�� ప�పం����
మ����ందు�� తం��� వ�ా� ర�. �ావణ �ాజ����న ���ా�లయ��� ��ాలయమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా����ే ��మ����
హౌ�, ��మ���� ��� అ� ఇక��ే ��ర�� ��ట���ార�. ఇంతక�మ�ందు ఆ ��ర�� ఉం�ే� �ావ�. �ాస��ా��� ఇప��డ� ఏ ��ర�
ఉం���? ఈ ప�పంచమం�� ఎవ����? పరమ�త��� క��. ఇ�� పరమ�త��� ప�పంచమ�, ఇ�� అర�కల�మ�
ప�త�మ��ా, అర�కల�మ� అప�త�మ��ా ఉంట�ం��. రచ�త అ� తం����� అంట�ర� క��. �ావ�న ఇ�� �ా��
ప�పంచ�� క��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ���� అ��ప��, ��ను �జర�ప�డను, �ౖెతన�మ�ను, జ�� న�ాగర�డను. ��ల�
�త�ం జ�� నమం�� ఉం��, ఇ�� ఇం��వ���ల�నూ ల�దు. ఈ సృ�ి� చక�ప� ఆ��మ���ంత జ�� నమ� ��వలం తం���ల���
ఉం�� అ� �ర� అర�ం �ేసు��గలర�. ����నవ�� ��వలం ప�గల��ల� మ�త���. మ�ఖ����న ప�గల�మ� ��ల� �ెడ���,
��� గ���ం� తం��� �ి�ా�దు �ే�ా� ర�, అ�ే�టంట�, �ర� నను� �ా�రప�లల�, క�క�-�ి��ల� ఉ���న� ���ం��ర�,



�క� ఎట�వంట� దుర�శ ఏర���ం��.

��త� ప�పంచప� మనుష��లక� మ��య� �ాత ప�పంచప� మనుష��లక� �ా���� పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��.
అర�కల�మ� నుం�� �దల�క�� అప�త� మనుష��ల� ప�త� �ేవతలక� నమస����ా� ర�. �ట��దట �వబ�బ�
ప�జ జర�గ�త�ంద� క��� �ిల�లక� అర�ం �ే�ంచడం జ����ం��. ఆ �వబ�బ��� �మ��� ప�జ�ర�ల నుం��
ప���ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ావణ�డ� �మ��� ప���ల నుం�� ప�జ�ర�ల��ా �ే�ా� డ�. మ�� తం��� ��� మ� �ా� �
అను�ారం�ా �మ��� ప���ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ావణ�డ� �దల�ౖన ��ర��� ఉ���� క��. దస�ాను
జర�ప�క�న�ప��డ� ఎంతమం�� వ�క�� లను బ�ౖట నుం�� �ిల��ా� ర�. �ా� ��� అ�ా� �� ఏ� అర�ం �ేసు��ర�.
�ేవతలను ఎంత�ా �ం���ా� ర�. �ాస��ా��� అట�వంట� �షయ�ల�� ల�వ�. ఈశ�ర�డ� ��మ-ర��ాలక� అ�త�డ�
అ� అంట�ర� అన�ా అతను ల��� ల�ర� అ�. అల��� �ార� ఈ ��ట�ాల� �దల�ౖన����ౖ�ే తయ�ర��ేసు� �����
�ాస��ా��� అ��� ల�వ�. ఇదం�� మనుష��ల బ���� . మనుష� మ���� ఆసు�� మతమ� అ� అంట�ర�. య�� �ాజ�
�ాణ� త�� ప�జ, అందర� అల� అ��� ��ర�. ���� ఆసు�� ప�పంచమ� అ�� అంట�ర�. అందర� ఒక��� ఒకర�
�ం��ంచుక�ంట� ఉంట�ర�. �ావ�న తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, �ర� క�ర��న�ప��డ� స�య��� ఆత��ా
���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��. �ర� అజ�� నమ�ల� ఉన�ప��డ� పరమ�త�ను ��ౖన ఎక��ో ఉ���ర� అ�
���ం�ే�ార�. ఇప���ౖె�ే తం��� ఇక�డక� వ�� ఉ���ర� అ� �ెల�సు, �ావ�న ఇప��డ� �ర� �ార� ��ౖన ఉ���ర�
���ంచర�. �ర� తం���� ఇక�డక�, ఈ తనువ�ల��� �ి���ర�. �ర� � � ��ంటర�ల� క�ర��న�ప��డ� �వబ�బ�
మధుబ� ల� ��� తనువ�ల� ఉ���ర� అ� ����ా� ర�. భ��� మ�ర�మ�ల���ౖ�ే పరమ�త�ను ��ౖన ఉ���ర� అ�
���ం�ే�ార�. ఓ భగవంత���... అ� �ి��ే�ార�. ఇప��డ� �ర� తం���� ఎక�డ స�ృ� �ే�ా� ర�? �ర� క�ర��� ఏం
�ే�ా� ర�? �ార� బ��� తనువ�ల� ఉ���ర� అ� �క� �ెల�సు �ావ�న తప�క�ం�� ఇక�డ స�ృ� �ేయవల�ి
ఉంట�ం��. �ార� ��ౖన అ��ే ల�ర�. ఇప��డ� ఇక�డక� వ�� ఉ���ర�, ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�ల� ఉ���ర�.
తం��� అంట�ర�, �మ��� ఇంత ఉన�తమ��ా �ేయ����� ��ను ఇక�డక� వ���ను. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇక�డ స�ృ�
�ే�ా� ర�, భక�� ల� ��ౖన స�ృ� �ే�ా� ర�. �ర� ��ే�ాలల� ఉ��� �ా� బ��� తనువ�ల� �వబ�బ� ఉ���ర� అ��
అంట�ర�. తనువ� అ��ే తప�క�ం�� �ా�ా� క��. �ర� ఎక�డ క�ర��� ఉ��� తప�క�ం�� ఇక��ే స�ృ�
�ే�ా� ర�. బ��� తనువ�ల��� స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. ఎంద�� బ������నుల� బ���ను ఒప����ర�. బ�బ� ఏ�
బ���ను స�ృ� �ేయకం�� అ� అనర�. బ��� ల�క�ం�� �వబ�బ� ఎల� గ�ర�� క�వ�ా� ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను ఈ
తనువ�ల� ఉ���ను, నను� ఈ తనువ�ల� స�ృ� �ేయం�� అ�, అందు�� �ర� తం��� మ��య� ����, ఇర�వ����
స�ృ� �ే�ా� ర�. బ����ల� ఈ జ�� నమ� ఉం��, ఇత�ల� ఇత� ఆత� ఉం��. �వబ�బ�����ే తమ శ��రమ� ల�దు. ��ను ఈ
ప�కృ� ఆ���ా�� �సుక�ంట�ను అ� తం��� అ���ర�. తం��� క�ర��� �త�ం బ���ండమ� మ��య� సృ�ి�
ఆ��మ���ం��ల రహ�ా��� అర�ం �ే��ా� ర�, ఇం��వ����� బ���ండమ� గ���ం� �ె�య�� �ె�యదు. ��ను
మ��య� �ిల�ల�ౖన �ర� ఉం�ే �ా� నమ� బ���ండమ�. సు�ీ�� తం��� మ��య� ���-సు�ీ�� ఆత�ల� ఉం�ే ఆ
బ�హ�ల�కమ� �ాం���మమ�. �ాం���మమ� ��ల� మధుర���న ��ర�. ఈ �షయ�ల�� � బ����ల� ఉ����.
మనం �ాస��ా��� బ��� మ�తత�ప� ��ాసులమ�, ���� ��ా�ణ��మమ�, �ానప�స�మ� అ� అంట�ర�. ఈ
�షయ�ల� ఇప��డ� � బ����ల� ఉ����. భ��� ఉన�ప��డ� జ�� నమ� అన� మ�ట� ఉండదు. ���� ప�ర��� త�మ
సంగమయ�గమ� అ� అంట�ర�, ఇప��డ� ప��వర�న జర�గ�త�ం��. �ాత ప�పంచమ�ల� అసుర�ల� ఉంట�ర�, ��త�
ప�పంచమ�ల� �ేవతల� ఉంట�ర�, �ావ�న ���� ప��వర�న �ేయ����� తం����� �ావల�ి ఉంట�ం��. సత�య�గమ�ల�
�క� ఏ� �ె�యదు, ఇప�డ� �ర� క�య�గమ�ల� ఉన�ప��డ� క��� �క� ఏ� �ె�యదు. ��త� ప�పంచమ�ల�
ఉన�ప��డ� క��� ఈ �ాత ప�పంచమ� గ���ం� ఏ� �ె�యదు. ఇప��డ� �ాత ప�పంచమ�ల� ఉ���ర� �ావ�న ��త�
ప�పంచమ� గ���ం� ఏ� �ె�యదు. ��త� ప�పంచమ� ఎప��డ� ఉం�ే�ో �ె�యదు. �ా����ే ల�ల సంవత��ాల� అ�
అ���ా� ర�. తం��� కల�కల�మ� ఈ సంగమయ�గమ�ల��� వ�ా� ర� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు, �ార� వ�� ఈ �����ట�
వృ�మ� �క� రహ�ా��� అర�ం �ే��ా� ర� మ��య� ఈ చక�మ� ఎల� �ర�గ�త�ం�ో , అ�� క��� �ిల�ల�ౖన �క�
అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ�� అర�ం �ే�ంచడ�� � �ా��ారమ�. ఇప��డ� ఒ���క����� అర�ం �ే�ంచ�������ే ఎం��
సమయం పడ�త�ం��, అందు�� ఇప��డ� �ర� అ��క�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎం��మం�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఈ
మధు�ా� మధుర���న �షయ�లను అ��క�లక� అర�ం �ే�ం���. �ర� ప�దర�� �దల�ౖన�ాట�ల� అర�ం
�ే��ా� ర� క��. ఇప��డ� �వ జయం� సమయమ�ల� ఇం�ా ఎం��మం��� బ��ా �ి�� అర�ం �ే�ం���. ఈ
��టకమ� �క� సమయ ప���� ఎంత అ���� �ర� ఏక����� �ా �ె�యజ��ా� ర�. ఇవ�� ట��ి��. మనం క���



�ట�� అర�ం �ే��ా� మ�. �క� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� క��, త����ా �ర� �ేవతల��ా అవ���ర�. ఏ �ధం�ా �ర�
అర�ం �ేసుక�� �ేవతల��ా అవ�����, అల� ఇతర�లను క��� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ర� ఇల� �ె�ా� ర� - తం��� మ�క�
ఇ�� అర�ం �ే�ం��ర�, ��మ� ఎవ�� �ా� �� �ేయడం ల�దు, జ�� ���� సద�� మ�ర�మ� అ� అంట�ర� ��మ�
�ెప�� ���మ�, ఆవ� ��ా��� �ే����ార� ఒక� సదు� ర���. ఇట�వంట� మ�ఖ����న �ా�ంట�ను �సుక�� అర�ం
�ే�ంచం��. ఈ జ�� నమంతట�� ఒక� తం��� తప� ఇం��వ�ర� ఇవ�ల�ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ప�జ�ర�ల నుం�� ప���ల��ా అ���ందుక� సంప�ర� �����ార�ల��ా అ�ా��. జ�� నవంత�ల��ా అ� స�య���
స�య�� ప��వర�న �ేసు���ా�. అల��ా�క���న సుఖ�ల ��నుక ��ళ�క�డదు.

2. బ�� మ��య� ����, ఇర�వ���� స�ృ� �ేయ��. బ��� ల�క�ం�� �వబ�బ� గ�ర�� క� �ాల�ర�. భ���ల� �ా��� ��ౖన
స�ృ� �ే�ార�, ఇప��డ� �ార� బ��� తనువ�ల��� వ���ర�, �ావ�న ఇర�వ�ర� గ�ర�� క��ా�ా�.
వర��నమ�:- ప�� కర�ల�నూ �జయమ� �క� ఎడ�ెగ� �శ�య��� మ��య� న�ాను ఉంచుక��� అ���ా��

ఆ��� భవ
�జయమ� మ� జన� �ిద� అ���ారమ� - ఈ స�ృ��� స�� ఎగ�ర�త� ఉండం��. ఏం జ������ �ా� -
��ను స�� �జ��� అన��� స�ృ�ల��� �సుక�రం��. ఏ�ే����� �ా� ఈ �శ�యమ� ఎడ�ెగ����ా
ఉం���. న�ాక� ఆ��ర�� �శ�యమ�. �శ�యమ� తక��వ��ా ఉంట� న�ా క��� తక��వ�ా
ఉంట�ం��, అందు�� �శ�యబ���� �జ�� అ� అంట�ర�. �శ�యమ�ల� అప��డప��డూ �శ�యమ�
ఉం�ే�ా���ా అవ�కం��. �ర� అ���� తం��� �ావ�న అ���� ��ా �ి� �� అ���ార�ల��ా అవ�ం��. ప��
కర�ల�నూ �జయమ��క� �శ�యమ�మ��య� న�ా ఉం���.

��� గ�:- తం��� ���హమ� అ�� ఛత���య ��ంద ఉన�ట���ే ఏ �ఘ�మ� �ల�వల�దు.

 


