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మధువనం 
 

‘‘సంపూర్ణ పవిత్రత అనే వ్రతాని్న పెటు్ట కోవడము మరియు నేను అన్న భావాని్న సమరి్పతము చెయ్యటమే శివ జయంతిని 
జరుపుకోవటము’’ 

ఈ రోజు విశేషంగా శివబాబా తమ సాలిగ్ార మాలైన పిల్లల జన్మదినాని్న జరపడానికి వచా్చరు. పిల్లలైన మీరు బాబా 
జన్మదినాని్న జరపడానికి వచా్చరు మరియు బాప్ దాదా పిల్లల జన్మదినాని్న జరపడానికి వచా్చరు ఎందుకంటే 
బాబాకు పిల్లలపౖె చాలా పే్రమ ఉంది. బాబా అవతరించటంతోనే యజా్ఞ ని్న రచిసా్త రు మరియు యజ్ఞములో బ్ార హ్మణులు 
లేకుండా యజ్ఞము సంపన్నమవ్వదు, అందుకే ఈ జన్మదినము అలౌకికమె�నది, అతీతమె�నది మరియు పి్రయమె�నది. 
తండి్ర మరియు పిల్లల జన్మదినము కలిసి ఒకే రోజు రావటమనేది మొత్తము కల్పములో ఎపు్పడూ జరగలేదు 
మరియు ఎప్పటికీ జరగదు కూడా. బాబా నిరాకారుడు, ఒకవౖెపు వారు నిరాకారుడు కానీ మరొకవౖెపు వారి 
జన్మదినాని్న జరుపుకుంటారు. ఒక్క శివబాబాకు మాత్రమే తమదంటూ శరీరము ఉండదు, అందుకే బ్రహా్మబాబా 
తనువులో అవతరిసా్త రు, ఇలా అవతరించటమునే జయంతి రూపములో జరుపుకుంటారు. మరి మీరందరూ బాబా 
జన్మదినాని్న జరపడానికి వచా్చరా లేక మీ జయంతిని జరుపుకోవడానికి వచా్చరా? శుభాకాంక్షలు 
తెలియజేయడానికి వచా్చరా లేక శుభాకాంక్షలు అందుకోవడానికి వచా్చరా? పిల్లలతో తోడుగా ఉంటాను అని బాబా 
పిల్లలకు ప్రతిజ్ఞ చేసారు. ఇపు్పడు కూడా సంగమములో కంబ�ౖండుగా, కలిసే ఉనా్నరు, అవతరణ కూడా కలిసే 
అవతరిసా్త రు, పరివర్తన చేసే కార్యము కూడా కలిసే చేసా్త రు మరియు ఇలు్ల  అయిన పరంధామానికి వెళ్ళటంలో కూడా 
కలిసి-కలిసి వెళ�్త రు. ఇదే తండి్ర మరియు పిల్లల పే్రమ స్వరూపము. 

శివజయంతిని భకు్త లు కూడా జరుపుకుంటారు, కానీ వారు కేవలం పిలుసా్త రు, పాటలు పాడుతారు. మీరు పిలవరు. 
మీరు జరుపుకోవటము అనగా సమానముగా అవ్వటము. జరుపుకోవటము అనగా సదా ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో 
ఎగురుతూ ఉండటము, అందుకే దీనిని ఉత్సవము అని అంటారు. ఉత్సవము అంటే అర్థము ఉతా్సహములో 
ఉండటము. మరి సదా ఉత్సవము అనగా ఉతా్సహములో ఉండేవారే కదా! సదా ఉంటునా్నరా లేక అపు్పడపు్పడు 
ఉంటునా్నరా? మామూలుగా కూడా చూసినట్లయితే బ్ార హ్మణ జీవితము యొక్క శా్వసయేి ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలు. ఎలా 
అయితే శా్వస లేకుండా ఉండలేరో, అలా బ్ార హ్మణ ఆత్మలు ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలు లేకుండా బ్ార హ్మణ జీవితములో 
ఉండలేరు. అలానే అనుభవం చేసుకుంటునా్నరు కదా? చూడండి, విశేషంగా జయంతిని జరుపుకునేందుకు 
ఎక్కడెక్కడి నుండో , దూరదూరాల నుండి పరుగు-పరుగున వచా్చరు. బాప్ దాదాకు పిల్లల జయంతి గురించి ఎంతౖెతే 
సంతోషము ఉందో , అంతగా తన జయంతి గురించి లేదు, అందుకే బాప్ దాదా ఒకొ్కక్క బిడ్డకు పదమాల రెటు్ల గా 
సంతోషముతో పళ�్ళలను నింపి-నింపి తమ శుభాకాంక్షలను అందిసు్త నా్నరు. శుభాకాంక్షలు, శుభాకాంక్షలు, 
శుభాకాంక్షలు. 

బాప్ దాదాకు ఈ రోజు సత్యమె�న భకు్త లు కూడా బాగా గురు్త కొసు్త నా్నరు. వారు ఒక్క రోజు కోసం వ్రతము పెటు్ట కుంటారు 
కానీ మీరు మొత్తము జీవితమంతా సంపూర్ణ పవిత్రముగా అయేి్యందుకు వ్రతము పెటు్ట కునా్నరు. వారు భోజనము 
విషయములో వ్రతము పెటు్ట కుంటారు, మీరు కూడా మనసు యొక్క భోజనము అనగా వ్యర్థ సంకలా్పలు, నెగెటివ్ 
సంకలా్పలు, అపవిత్ర సంకలా్పల వ్రతాని్న పెటు్ట కునా్నరు. పకా్క వ్రతాని్న పెటు్ట కునా్నరు కదా? డబుల్ విదేశీయులు 
ముందు కూరు్చనా్నరు. కుమారులు చెప్పండి, కుమారులు వ్రతము పెటు్ట కునా్నరా, పకా్కనా? కచా్చ వ్రతం కాదు. 
మాయ వింటూ ఉంది. అందరూ జెండాలు ఊపుతునా్నరు కదా, దానిని మాయ చూసూ్త  ఉంది. జెండాలను 
ఊపుతునా్నరు. పవిత్రముగా అవా్వలి్సందే అన్న వ్రతాని్న పెటు్ట కుంటారు, వ్రతాని్న పెటు్ట కోవటము అనగా శే్రష్ఠ  వృతి్తని 
తయారుచేసుకోవటము. వృతి్త  ఎలా ఉంటుందో , స్వతహాగానే అటువంటి దృషి్ట , కృతి తయారవుతాయి. మరి అటువంటి 
వ్రతాని్న పెటు్ట కునా్నరు కదా? పవిత్ర శుభ వృతి్త , పవిత్ర శుభ దృషి్ట . ఒకరినొకరు చూసుకున్నపు్పడు దేనిని చూసా్త రు. 
ముఖాని్న చూసా్త రా లేక భృకుటి మధ్యలో మెరుసు్త న్న ఆత్మను చూసా్త రా? పిల్లలు ఎవరో ఇలా అడిగారు - ఇతరులతో 
మాటా్ల డవలసి వచి్చనపు్పడు, పని చెయా్యలి్స వచి్చనపు్పడు, మరి ముఖాని్న చూసే మాటా్ల డవలసి వసు్త ంది కదా, 
కళ్ళ వౖెపుకే దృషి్ట  వెళ�్త ంది కదా, అయితే అపు్పడపు్పడు ముఖాని్న చూసు్త ంటే వృతి్త  కాస్త  మారుతుంటుంది. బాప్ 



దాదా చెపు్త నా్నరు, కళ్ళతోపాటు భృకుటి కూడా ఉంది కదా, కావున భృకుటి మధ్యలో ఉన్న అత్మను చూసూ్త  
మాటా్ల డలేరా! ఇపు్పడు బాప్ దాదా ఎదురుగా కూరు్చని ఉన్న పిల్లల కళ్ళలోకి చూసు్త నా్నరా లేక భృకుటి వౖెపు 
చూసు్త నా్నరా అన్నది తెలుసు్త ందా? రెండూ పక్కపక్కనే ఉనా్నయి కదా. కనుక ముఖాని్న చూడండి, కానీ 
ముఖములో భృకుటిలో మెరుసు్త న్న సితారను చూడండి. ఈ వ్రతాని్న పెటు్ట కోండి. వ్రతాని్న పెటు్ట కునా్నరు కానీ ఇంకా 
అటెన్షన్ పెట్టండి. ఆత్మను చూసి మాటా్ల డాలి, ఆత్మతో ఆత్మ మాటా్ల డుతుంది. ఆత్మ చూసు్త ంది. అపు్పడు వృతి్త  సదా 
శుభముగానే ఉంటుంది మరియు దాని వలన ఇంకొక లాభము ఏమిటంటే, ఎటువంటి వృతి్తనో అటువంటి 
వాయుమండలము తయారవుతుంది. వాయుమండలాని్న శే్రష్ఠముగా తయారుచేయటం వలన స్వ 
పురుషార్థముతోపాటుగా సేవ కూడా జరుగుతుంది. కనుక డబల్ లాభము కదా. మీ వృతి్తని ఎంత శే్రష్ఠముగా 
తయారుచేసుకోండి అంటే - ఎటువంటి వికారి అయినా, పతితులైనా మీ వృతి్త  యొక్క వాయుమండలము దా్వరా 
పరివర్తన అయిపో వాలి. ఇటువంటి వ్రతము సదా స్మృతిలో ఉండాలి, స్వరూపములో ఉండాలి. 

ఈ మధ్య బాప్ దాదా పిల్లల చారు్ట ను చూసారు, తమ వృతి్త  దా్వరా వాయుమండలాని్న తయారుచేసేందుకు బదులుగా 
అక్కడక్కడ, అపు్పడపు్పడు ఇతరుల వాయుమండలము యొక్క ప్రభావము పడుతుంది. కారణము ఏమవుతుంది? 
పిల్లలు ఆతి్మక సంభాషణలో చాలా మధురాతి మధురమె�న విషయాలను మాటా్ల డుతారు. ఫలానావారి విశేషత 
మంచిగా అనిపిసు్త ంది, వారి సహయోగము బాగా లభిసు్త ంది అని అంటారు, కానీ విశేషత అనేది ప్రభువు ఇచి్చన 
కానుక. బ్ార హ్మణ జీవితములో ఏయేి ప్ార పు్త లైతే ఉనా్నయో, ఏయేి విశేషతలైతే ఉనా్నయో, అవనీ్న ప్రభు ప్రసాదాలే, 
ప్రభువు ఇచి్చన కానుకలే. దాతను మరి్చపోయి, తీసుకున్నవారిని గురు్త  చెయ్యకండి. ప్రసాదాని్న ఎపు్పడూ ఎవరి 
వ్యకి్తగతమె�నదిగా భావించరు, ప్రభు ప్రసాదము అని అంటారు, అంతేకానీ ఫలానావారి ప్రసాదము అని అనరు. 
సహయోగము లభిసు్త ంది, అది మంచి విషయమే, కానీ సహయోగాని్న ఇపి్పంచే దాతను మరి్చపో కూడదు కదా! మరి 
పకా్క పకా్కగా జన్మదినము యొక్క వ్రతాని్న పెటు్ట కునా్నరా? వృతి్త  మారిపోయిందా? సంపన్న పవిత్రత, ఈ సతా్యతి 
సత్యమె�న వ్రతాని్న చేపట్టండి మరియు ప్రతిజ్ఞ చెయ్యండి. చెక్ చేసుకోండి - పెద్ద-పెద్ద  వికారాల విషయములో అయితే 
వ్రతము పెటు్ట కునా్నరు, కానీ వాటి పిలా్ల జెలా్ల  అయిన చిన్న-చిన్నవాటి నుండి ముకు్త లుగా ఉనా్నరా? మామూలుగా 
కూడా చూడండి, జీవితములో ప్రవృతి్తలో ఉండేవారికి వారి పిల్లలపౖె కంటే కూడా మనవలు, ముని మనవలపౖె ఎకు్కవ 
పే్రమ ఉంటుంది. మాతలకు పే్రమ ఉంటుంది కదా. అలా పెద్ద-పెద్ద  రూపాలనౖెతే జయించేసారు, కానీ చిన్న-చిన్న సూక్ష్మ 
స్వరూపాలతో అయితే యుద్ధము చెయ్యటం లేదు కదా? కొందరు ఏమంటారంటే - ఆసకి్త లేదు కానీ మంచిగా 
అనిపిసు్త ంది, ఈ వసు్త వు చాలా మంచిగా అనిపిసు్త ంది కానీ ఆసకి్త లేదు అని అంటారు. విశేషంగా ఎందుకని మంచిగా 
అనిపిసు్త ంది? కనుక చెక్ చేసుకోండి - చిన్న చిన్న రూపాలలోనౖెనా కూడా అపవిత్రత యొక్క అంశము మిగిలిపో లేదు 
కదా? ఎందుకంటే అంశము నుండి ఎప్పటికె�నా వంశము రావచు్చ. ఏ వికారమె�నా, చిన్న రూపములో కావొచు్చ, పెద్ద  
రూపములో కావొచు్చ, అది రావటానికి కారణము ఒక్క పదము యొక్క భావము, ఆ ఒక్క పదము ఏమిటంటే - 
‘‘నేను’’. దేహాభిమానానికి చెందిన నేను. ఈ ఒక్క ‘నేను’ అన్న పదము వలన అభిమానము కూడా వసు్త ంది 
మరియు ఒకవేళ అభిమానము నెరవేరకపో తే క్ోర ధము కూడా వసు్త ంది, ఎందుకంటే అభిమానము ఉంది అన్నదానికి 
గురు్త  ఏమిటంటే, వారు తమ అవమానాని్న చేసే ఒక్క మాటను కూడా సహించలేరు, అందుకే క్ోర ధము వచే్చసు్త ంది. 
భకు్త లైతే బలి ఇసా్త రు, కానీ మీరు ఈ రోజున హదు్ద లోని నేను అన్న భావము ఏదౖెతే ఉందో , దానిని తండి్రకి ఇచి్చ 
సమరి్పతము చేయండి. చెయ్యటమె�తే చెయా్యలి, అవ్వటమె�తే అవా్వలి... అని ఇలా ఆలోచించకండి. అయితే అయితే... 
అని అనకండి. మీరు సమరు్థ లు, మరియు సమరు్థ లుగా అయి్య సమాపి్తని చెయ్యండి. ఇదేమీ కొత్త  విషయము కాదు, 
ఎని్న కలా్పలు, ఎని్న సారు్ల  సంపూర్ణముగా అయా్యరు, గురు్త ందా? ఇది కొత్త  విషయమేమీ కాదు. కల్ప-కల్పము అలా 
అయా్యరు, అపు్పడు తయారె�నటే్ల  మ�్ళ తయారవుతునా్నరు, కేవలము రిపీట్ చెయా్యలి. ఇంతకుముందు 
తయారె�నటే్ల  మ�్ళ తయారుచెయా్యలి, అందుకే దీనిని తయారె�, తయారుచేయబడిన డ్ార మా అని అంటారు. ఇది 
తయారె� ఉంది, కేవలము ఇపు్పడు రిపీట్ చెయా్యలి అనగా తయారుచెయా్యలి. ఇది కష్టమా లేక సహజమా? 
సంగమయుగ వరదానము - సహజ పురుషార్థము అని బాప్ దాదా భావిసా్త రు. ఈ జన్మలో సహజ పురుషార్థము 
యొక్క వరదానము దా్వరా 21 జన్మలు సహజ జీవితము స్వతహాగానే ప్ార పి్తసు్త ంది. బాప్ దాదా ప్రతి బిడ్డను శ్రమ 
నుండి ముకు్త లుగా చేయడానికి వచా్చరు. 63 జన్మలు శ్రమించారు, ఈ ఒక్క జన్మ పరమాత్మ పే్రమ, ఆపా్యయత దా్వరా 
శ్రమ నుండి ముకు్త లుగా అయిపోండి. ఎక్కడౖెతే పే్రమ ఉంటుందో  అక్కడ శ్రమ ఉండదు, ఎక్కడౖెతే శ్రమ ఉంటుందో , 
అక్కడ పే్రమ ఉండదు. బాప్ దాదా సహజ పురుషారీ్థ భవ అన్న వరదానాని్న ఇసు్త నా్నరు మరియు ముకు్త లుగా 
అయేి్యందుకు సాధనము - పే్రమ. బాబా పట్ల  హృదయపూర్వకమె�న పే్రమ. పే్రమలో లవలీనమె� ఉండాలి, దానికి మహా 



యంత్రము - మన్మనాభవ మంత్రము. ఈ యంత్ార ని్న కార్యములో ఉపయోగించండి. కార్యములో ఉపయోగించడమె�తే 
వసు్త ంది కదా! బాప్ దాదా చూసారు - సంగమయుగములో పరమాతు్మని పే్రమ దా్వరా, బాప్ దాదా దా్వరా ఎని్న 
శకు్త లు లభించాయి, గుణాలు లభించాయి, జా్ఞ నము లభించింది, సంతోషము లభించింది. ప్రభు ఇచి్చన ఈ 
కానుకలని్నంటినీ, ఖజానాలని్నంటినీ సమయానికి కార్యములో ఉపయోగించండి. 

మరి బాప్ దాదా ఏం కోరుకుంటునా్నరు, వినా్నరా? ప్రతి బిడ్డ  సహజ పురుషారీ్థగా అవా్వలి. సహజ పురుషారీ్థ కూడా, 
తీవ్ర పురుషారీ్థ కూడా. దృఢతను ఉపయోగించండి. తయారవా్వలి్సందే, మేము తయారవ్వకపో తే మరెవరు 
తయారవుతారు. మేమే అలా ఉండేవారము, మేమే అలా ఉనా్నము మరియు ప్రతి కల్పములో మేమే అవుతాము. 
ఇంతటి దృఢ నిశ్చయాని్న స్వయములో ధారణ చెయా్యలి్సందే. చేసా్త ము అని అనకండి, చెయా్యలి్సందే, 
తయారవా్వలి్సందే, తయారయేి్య తీరుతాము. 

బాప్ దాదా దేశ-విదేశాలకు చెందిన పిల్లలను చూసి సంతోషిసు్త నా్నరు, అంతేకానీ కేవలం ఎదురుగా సము్మఖములో 
ఉన్న మిమ్మలే్న చూడటం లేదు, నలువౖెపులా ఉన్న దేశ-విదేశాలలోని పిల్లలను చూసు్త నా్నరు. మెజారిటీ ప్రతిచోటు 
నుండి జన్మదిన శుభాకాంక్షలు వచా్చయి, కార్్డ� కూడా అందాయి, ఈ-మెయిల్్స కూడా అందాయి, మనసులోని 
సంకల్పము కూడా అందింది. బాబా కూడా పిల్లల పాటను గానం చేసా్త రు. బాబా, మీరు అదు�తము చేసారు అని మీరు 
కూడా పాట పాడుతారు కదా, కనుక బాబా కూడా - మధురమె�న పిల్లలు అదు�తాని్న చేసారు అన్న పాటను 
పాడుతారు. బాప్ దాదా సదా అంటారు, మీరె�తే సము్మఖములో కూరు్చని ఉనా్నరు, కానీ దూరంగా ఉన్నవారు కూడా 
బాప్ దాదా యొక్క హృదయములో కూరు్చని ఉనా్నరు. ఈ రోజు నలువౖెపులా ఉన్న పిల్లల యొక్క సంకల్పములో - 
శుభాకాంక్షలు, శుభాకాంక్షలు, శుభాకాంక్షలు అని ఉంది. బాప్ దాదా చెవులలోకి ఆ శబ్దము చేరుకుంటూ ఉంది 
మరియు మనసులోకి ఆ సంకలా్పలు చేరుకుంటునా్నయి. ఇవి పేరుకు కారు్డ లు, ఉత్తరాలు, కానీ ఇవి చాలా గొప్పవి, 
వజ్ార ల కంటే కూడా ఎకు్కవ విలువౖెన కానుకలు. అందరూ వింటునా్నరు, హరి్షసు్త నా్నరు. కావున అందరూ తమ 
పుటి్టనరోజును జరుపుకునా్నరు. రెండు సంవత్సరాలవారె�నా కావచు్చ, ఒక సంవత్సరమువారె�నా కావచు్చ, ఒక 
వారమువారె�నా కావచు్చ, కానీ ఇది యజ్ఞ సా్థ పన యొక్క పుటి్టనరోజు. బ్ార హ్మణులందరూ యజ్ఞ నివాసీలుగానౖెతే 
ఉండనే ఉనా్నరు, అందుకే పిల్లలందరికీ చాలా చాలా హృదయపూర్వకమె�న పి్రయస్మృతులు కూడా, ఆశీరా్వదాలు 
కూడా, సదా ఆశీరా్వదాలతోనే పాలింపబడుతూ ఉండండి, ఎగురుతూ ఉండండి. ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వడము మరియు 
తీసుకోవడము సహజమే కదా! సహజమేనా? ఎవరె�తే సహజమని భావిసు్త నా్నరో, వారు చేతులెత్త ండి. జెండాలను 
ఊపండి. మరి ఆశీరా్వదాలను వదలడం లేదు కదా? అని్నటికంటే సహజ పురుషార్థమే - ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వడము, 
ఆశీరా్వదాలను తీసుకోవడము. ఇందులో యోగము కూడా వచే్చసు్త ంది, జా్ఞ నము కూడా వచే్చసు్త ంది, ధారణ కూడా 
వచే్చసు్త ంది, సేవ కూడా వచే్చసు్త ంది. ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వడము మరియు తీసుకోవడములో నాలుగు సబ��కు్ట లు 
వచే్చసా్త యి. 

మరి డబుల్ విదేశీయులూ, ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వడము మరియు తీసుకోవడము సహజమే కదా! సహజమేనా? 20 
సంవత్సరాలవారు ఎవరె�తే వచా్చరో వారు చేతులెత్త ండి. మీకె�తే 20 సంవత్సరాలు అయా్యయి కానీ బాప్ దాదా మీ 
అందరికీ పదమాల రెటు్ల  అభినందనలు ఇసు్త నా్నరు. ఎని్న దేశాలవారు వచా్చరు? (69 దేశాలవారు) అభినందనలు. 
69వ పుటి్టనరోజును జరుపుకునేందుకు 69 దేశాల నుండి వచా్చరు. ఎంత బాగుంది. రావడములో ఇబ్బంది ఏమీ 
కలగలేదు కదా. సహజముగానే వచే్చసారు కదా! ఎక్కడౖెతే పే్రమ ఉంటుందో  అక్కడ శ్రమేమీ ఉండదు. మరి ఈ రోజు 
యొక్క విశేషమె�న వరదానము ఏం గురు్త  పెటు్ట కుంటారు? సహజ పురుషారీ్థ. సహజమె�న పనినౖెతే త్వరత్వరగా 
చెయ్యటం జరుగుతుంది. శ్రమతో కూడిన పని కష్టమనిపిసు్త ంది కదా, అందుకే సమయము పడుతుంది. మరి అందరూ 
ఎవరు? సహజ పురుషారీ్థలు. చెప్పండి, గురు్త  పెటు్ట కోవాలి. మీ దేశానికి వెళి్ళన తరా్వత మ�్ళ శ్రమలో పడిపో కండి. 
ఒకవేళ ఏదౖెనా శ్రమతో కూడిన పని వచి్చనా కూడా మనసూ�రి్తగా - బాబా, నా బాబా అని అన్నట్లయితే ఆ శ్రమ 
సమాప్తమె�పో తుంది. అచా�, జరుపుకునా్నరు కదా! బాబా కూడా జరుపుకునా్నరు, మీరు కూడా జరుపుకునా్నరు. 
అచా�! 

ఇపు్పడు ఒక్క క్షణములో డి్రల్ చెయ్యగలరా? చెయ్యగలరు కదా! అచా� (బాప్ దాదా డి్రల్ చేయించారు) 

నలువౖెపులా ఉన్న సదా ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలలో ఉండే శే్రష్ఠ మె�న పిల్లలకు, సదా సహజ పురుషారీ్థలకు, సంగమయుగపు 



సర్వ వరదానీ పిల్లలకు, సదా బాబా మరియు నేను ఆత్మను అన్న ఈ స్మృతిలో ఉంటూ ‘ఆత్మనౖెన నేను’ అని 
మాటా్ల డేవారికి, సదా సరా్వత్మలకు తమ వృతి్త  దా్వరా వాయుమండలము యొక్క సహయోగాని్న ఇచే్చ మాస్టర్ 
సర్వశకి్తవాన్ పిల్లలకు బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు, ఆశీరా్వదాలు, శుభాకంక్షలు మరియు నమసే్త . 

డబుల్ విదేశీయులలోని పెద్ద  అక్కయ్యలతో:- అందరూ చాలా బాగా శ్రమ చేసారు. గూ్ర పులు-గూ్ర పులుగా తయారుచేసారు 
కదా, కావున మంచిగా శ్రమించారు. అంతేకాక ఇక్కడి వాయుమండలము కూడా మంచిగా ఉంది, సంగఠన యొక్క శకి్త 
కూడా ఉంది, కావున అందరికీ మంచి రిఫె్రషె్మంట్ లభిసు్త ంది మరియు మీరు నిమిత్తము అవుతారు. మంచిది. 
దూరదూరాలలో ఉంటారు కదా, కనుక సంగఠన యొక్క శకి్త ఏదౖెతే ఉంటుందో  అది కూడా చాలా బాగుంటుంది. ఇంత 
పెద్ద  పరివారము మొత్తము ఒకచోట కలిసినపు్పడు ప్రతి ఒక్కరి విశేషత యొక్క ప్రభావమె�తే పడుతుంది. మంచి పా్ల న్ 
తయారుచేసారు. బాప్ దాదా సంతోషిసు్త నా్నరు. అందరిలో ఉన్న సుగంధాని్న మీరు తీసుకుంటారు. వారు 
సంతోషిసా్త రు, మీకు ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త యి. మంచిది. ఇలా అందరూ కలిసి ఒకచోట కలవటమనేది చాలా బాగుంది. 
పరస్పరములో ఇచి్చపుచు్చకోవటము కూడా జరుగుతుంది మరియు రిఫె్రషె్మంట్ కూడా లభిసు్త ంది. ఇతరులలో ఏవౖెతే 
విశేషతలు మంచిగా అనిపిసా్త యో, వాటిని ఉపయోగిసా్త రు, దాని వలన సంగఠన మంచిగా అవుతుంది. ఇది బాగుంది. 

సెంటరువాసి సో దరీ-సో దరులతో:- (అందరూ బా్యనర్ చూపిసు్త నా్నరు, దానిపౖె ‘పే్రమ మరియు దయ అనే జ�్యతిని వెలిగించి 
ఉంచుతాము’ అని వ్ార సి ఉంది). చాలా మంచి సంకల్పము తీసుకునా్నరు. స్వయముపౖె కూడా దయా దృషి్ట , 
సహచరులపౖె కూడా దయా దృషి్ట  మరియు సరు్వలపౖె కూడా దయా దృషి్ట . ఈశ్వరీయ పే్రమ అయసా్కంతము వంటిది, 
మీ వద్ద  ఈశ్వరీయ పే్రమ అనే అయసా్కంతము ఉంది. ఏ ఆత్మనౖెనా ఈ ఈశ్వరీయ పే్రమ అనే అయసా్కంతము దా్వరా 
బాబాకు చెందినవారిగా తయారుచెయ్యగలరు. బాప్ దాదా సెంటరులో ఉండేవారికి విశేషముగా హృదయపూర్వకమె�న 
ఆశీరా్వదాలను ఇసా్త రు, మీరందరూ విశ్వములో పేరును ప్రసిద్ధము చేసారు. మూలమూలలో్ల  బ్రహా్మకుమారీల పేరును 
వా్యపింపజేసారు కదా! బాప్ దాదాకు చాలా మంచిగా అనిపించే విషయము ఏమిటంటే - ఏ విధంగా డబుల్ 
విదేశీయులో, అలాగే డబుల్ జాబ్ చేసేవారు కూడా. మెజారిటీ లౌకిక ఉదో్యగము కూడా చేసా్త రు మరియు అలౌకిక 
ఉదో్యగము కూడా చేసా్త రు మరియు బాప్ దాదా చూసు్త ంటారు, బాప్ దాదా వద్ద  ఉన్న టి.వి. చాలా పెద్ద ది, అటువంటి 
పెద్ద  టి.వి. ఇక్కడ లేదు. బాప్ దాదా చూసు్త ంటారు - ఎలా డబుల్ విదేశీయులు ఫటాఫట్ కా్ల స్ చేసా్త రు, నిలబడి 
నిలబడే టిఫిన్ చేసా్త రు, ఉదో్యగానికి సరె�న సమయానికి చేరుకుంటారు, అదు�తము చేసా్త రు. బాప్ దాదా 
చూసూ్త -చూసూ్త  హృదయపూర్వకమె�న పే్రమను ఇసు్త ంటారు. చాలా మంచిది. సేవకు నిమితు్త లుగా అయా్యరు 
మరియు నిమితు్త లైనందుకు కానుకగా బాబా సదా విశేషముగా దృషి్టని ఇసు్త ంటారు. చాలా మంచి లక్ష్యము 
పెటు్ట కునా్నరు, మంచివారు, మంచివారిగా ఉంటారు, మంచివారిగా తయారుచేసా్త రు. అచా�! 
వరదానము:- సర్వ ఖజానాల పొ దుపు బడె�ట్ ను తయారుచేసే సూక్ష్మ పురుషారీ్థ భవ 

ఏ విధంగా లౌకిక రీతా్య ఒకవేళ అది పొ దుపు చేసే ఇలు్ల  కాకపో తే మంచిగా నడవలేదో , అదే విధంగా 
నిమిత్తముగా ఉన్న పిల్లలు ఒకవేళ పొ దుపు కలవారు కాకపో తే సెంటరు సరిగా�  నడవదు. అది 
హదు్ద లోని ప్రవృతి్త , ఇది అనంతమె�న ప్రవృతి్త . కావున చెక్ చేసుకోవాలి - సంకలా్పలు, మాటలు మరియు 
శకు్త లలో ఏమేమి ఎక్్స ట్ార  ఖరు్చ చేసాము? ఎవరె�తే సర్వ ఖజానాల పొ దుపు బడె�ట్ ను 
తయారుచేసుకుని దాని అనుసారంగానే నడుచుకుంటారో, వారినే సూక్ష్మ పురుషారు్థ లు అని అంటారు. 
వారి సంకలా్పలు, మాటలు, కర్మలు మరియు జా్ఞ నపు శకు్త లు, ఏవీ కూడా వ్యర్థముగా పో లేవు. 

సో్ల గన్:- సే్నహ ఖజానాతో సుసంపను్నలుగా అయి అందరికీ సే్నహాని్న ఇవ్వండి మరియు సే్నహాని్న తీసుకోండి. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - ఆతి్మక రాయలీ్టని మరియు పవిత్రత యొక్క పర్సనాలిటీని ధారణ చెయ్యండి 

పవిత్రతా శకి్త పరమపూజు్యలుగా తయారుచేసు్త ంది. పవిత్రతా శకి్త దా్వరా ఈ పతిత ప్రపంచాని్న పరివర్తన చేసా్త రు. 
పవిత్రతా శకి్త వికారాల అగి్నలో కాలిపో తున్న ఆత్మలను శీతలముగా తయారుచేసు్త ంది. ఆత్మను అనేక జన్మల 
వికర్మల బంధనాల నుండి విముకు్త లుగా చేసు్త ంది. పవిత్రత ఆధారముతోనే దా్వపరము నుండి ఈ సృషి్ట  ఎంతో కొంత 
నిలిచి ఉంది. దీని మహతా్వని్న తెలుసుకుని పవిత్రతతో కూడిన ప్రకాశ కిరీటాని్న ధరించండి. 


