
 
13-02-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - తండి్ర ఎవరో, ఎలా ఉనా్నరో, వారిని అలా యథార్థ రీతిలో తెలుసుకుని స్మృతి చేయడము, ఇదే ముఖ్యమె�న 
విషయము, మనుషు్యలకు ఈ విషయాని్న చాలా యుకి్తగా అర్థం చేయించాలి’’ 

ప్రశ్న:- మొత్తం విశ్వము కొరకు ఉన్న ఏ చదువును మీరు ఇక్కడ మాత్రమే చదువుకుంటారు? 
జవాబు:- మొత్తం విశ్వము కొరకు ఉన్న చదువేమిటంటే - మీరందరూ ఆత్మలు. ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని స్మృతి 

చేసినట్లయితే పావనముగా అవుతారు. మొత్తం విశా్వనికి తండి్ర ఎవరె�తే ఉనా్నరో, వారు ఒక్కసారి 
మాత్రమే వసా్త రు, అందరినీ పావనముగా తయారుచేసేందుకు వసా్త రు. వారే రచయిత మరియు రచన 
యొక్క జా� నాని్న ఇసా్త రు, అందుకే వాస్తవానికి ఇది ఒక్కటే యూనివరి�టీ, ఈ విషయాని్న పిల్లలు 
స్పష్టము చేసి అర్థం చేయించాలి. 

 

ఓం శాంతి. భగవానువాచ - ఇపు్పడు భగవంతుడు ఎవరు అన్నదౖెతే ఆతి్మక పిల్లలు అర్థం చేసుకునా్నరు. భారత్ లో 
ఎవరికీ యథార్థ రీతిగా తెలియదు. నేను ఎవరినో, ఎలా ఉంటానో అలా నా గురించి యథార్థ రీతిలో ఎవ్వరికీ తెలియదు 
అని అంటారు కూడా. మీలో కూడా నంబరువారుగా ఉనా్నరు. నంబరువారు పురుషారా్థ నుసారముగా తెలుసు. ఇక్కడ 
ఉనా్న కానీ యథార్థ రీతిలో తెలియదు. యథార్థ రీతిలో తెలుసుకుని తండి్రని స్మృతి చేయడము, ఇది చాలా కష్టము. 
ఇది చాలా సహజము అని పిల్లలు అంటారు కానీ నేను ఎవరె�తే ఉనా్ననో, నేను నిరంతరమూ తండి్రని స్మృతి చేయాలి, 
బుది్ధలో ఈ యుకి్త ఉంటుంది. ఆత్మనౖెన నేను చాలా చిన్నగా ఉంటాను. మన బాబా కూడా చిన్న బిందువే. 
అర్ధకల్పమె�తే భగవంతుని పేరును కూడా ఎవ్వరూ తీసుకోరు. దుఃఖములోనే - ఓ భగవంతుడా అని తలచుకుంటారు. 
ఇపు్పడు భగవంతుడు ఎవరు అన్నదౖెతే మనుషు్యలెవ్వరూ అర్థం చేసుకోరు. ఇపు్పడు మనుషు్యలకు ఎలా అర్థం 
చేయించాలి - దీనిపౖె విచార సాగర మంథనము నడవాలి. ప్రజాపిత బ్రహా్మకుమారీ ఈశ్వరీయ విశ్వవిదా్యలయము అన్న 
పేరు కూడా వ్ార సి ఉంది. కానీ ఇది ఆతి్మక అనంతమె�న తండి్ర యొక్క ఈశ్వరీయ విశ్వవిదా్యలయము అని దీని దా్వరా 
కూడా అర్థం చేసుకోరు. ఇపు్పడు మరి మనుషు్యలు వెంటనే అర్థం చేసుకోగలిగేలా ఏ పేరు పెటా్ట లి? ఇది యూనివరి్శటీ 
అని మనుషు్యలకు ఎలా అర్థం చేయించాలి? యూనివర్� (విశ్వము) అన్న పదము నుండి యూనివరి్శటీ 
(విశ్వవిదా్యలయము) అన్న పదము వెలువడింది. యూనివర్� అనగా మొత్తం విశ్వము. దానికి యూనివరి్శటీ అన్న 
పేరు పెటా్ట రు, అందులో మనుషు్యలందరూ చదువుకోవచు�. యూనివర్� అంతా (విశ్వమంతా) చదువుకునేందుకు 
యూనివరి్శటీ (విశ్వవిదా్యలయము) ఉంది. ఇపు్పడు వాస్తవానికి విశ్వము కొరకె�తే ఒక్క తండి్రయేి వసా్త రు, వారి 
విశ్వవిదా్యలయము ఇది ఒక్కటే. లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము కూడా ఒక్కటే. తండి్రయేి వచి� పూరి్త విశా్వని్న పావనముగా 
తయారుచేసా్త రు, యోగము నేరి్పసా్త రు. ఇది సర్వ ధరా్మల వారి కొరకు ఉంది. స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి అని 
చెపా్త రు. మొత్తం విశా్వనికి తండి్ర - నిరాకారుడౖెన గాడ్ ఫాదర్, మరి దీనికి సి్పరిచు్యవల్ యూనివరి�టీ ఆఫ్ సి్పరిచు్యవల్ 
ఇన్ కారో్పరియల్ గాడ్ ఫాదర్ (నిరాకారుడౖెన ఆతి్మక గాడ్ ఫాదర్ యొక్క ఆతి్మక విశ్వవిదా్యలయము) అన్న పేరు 
ఎందుకు పెట్టకూడదు. ఇలా ఆలోచించడం జరుగుతుంది కదా. మనుషు్యలు ఎలా ఉనా్నరంటే మొత్తము విశ్వములో 
తండి్ర గురించి ఒక్కరికి కూడా తెలియదు. రచయిత గురించి తెలిసే్త  రచన గురించి కూడా తెలుసు్త ంది. రచయిత దా్వరానే 
రచన గురించి తెలుసుకోగలరు. తండి్ర పిల్లలకు అని్న విషయాలు అర్థం చేయిసా్త రు. ఇవి ఇంకెవ్వరికీ తెలియవు. 
ఋషులు-మునులు కూడా తెలియదు-తెలియదు అని అంటూ వచా�రు. తండి్ర అంటారు, మీకు ఇంతకుముందు ఈ 
రచయిత మరియు రచన యొక్క జా� నము లేదు. ఇపు్పడు రచయిత అర్థం చేయించారు. తండి్ర అంటారు - మీరు వచి� 
మాకు సుఖ-శాంతులను ఇవ్వండి అని అందరూ నను్న పిలుసా్త రు కూడా ఎందుకంటే ఇపు్పడు దుఃఖము-అశాంతి 
ఉనా్నయి. వారి పేరే దుఃఖహర్త-సుఖకర్త. వారు ఎవరు? భగవంతుడు. వారు ఎలా దుఃఖాని్న హరించి సుఖాని్న 
ఇసా్త రు, ఇది ఎవ్వరికీ తెలియదు. కావున ఎంత స్పష్టము చేసి వ్ార యాలంటే, తదా్వరా నిరాకారుడౖెన గాడ్ ఫాదరే ఈ 
జా� నాని్న ఇసా్త రు అని మనుషు్యలు అర్థం చేసుకోవాలి. ఈ విధంగా విచార సాగర మంథనము చేయాలి. తండి్ర అర్థం 
చేయిసు్త నా్నరు, మనుషు్యలందరూ రాతిబుది్ధ  కలవారిగా ఉనా్నరు. ఇపు్పడు మిమ్మలి్న పారసబుది్ధ  కలవారిగా 
తయారుచేసు్త నా్నరు. వాస్తవానికి ఎవరె�తే తకు్కవలో తకు్కవ 50 కంటే ఎకు్కవ మారు్కలు పొ ందుతారో, వారిని 
పారసబుది్ధ  కలవారు అని అంటారు. ఫెయిల్ అయేి్యవారు పారసబుది్ధ  కలవారు కాదు. రామునికి బాణాలు ఎందుకు 
చూపించారు అన్నది కూడా ఎవ్వరూ అర్థం చేసుకోరు. �్రకృషు� డు అందరినీ హతమారా�రు అని వారికి స్వదర్శన 
చక్ార ని్న చూపించారు మరియు రామునికి బాణాలు చూపించారు. ఒక ప్రతే్యకమె�న పతి్రక వెలువడుతుంది, అందులో - 



�్రకృషు� డు ఏ విధంగా స్వదర్శన చక్రముతో అకాసురుడు-బకాసురుడు మొదలైనవారిని హతమారా�రు అన్నది 
చూపించారు. ఇరువురినీ హింసకులుగా చూపించారు, అంతేకాక డబల్ హింసకులుగా చూపించారు. వారికి కూడా 
పిల్లలు జని్మంచారు కదా అని అంటారు. అరే, వారు ఉన్నదే నిరి్వకారీ దేవీ-దేవతలుగా. అక్కడ రావణ రాజ్యము లేనే 
లేదు. ఈ సమయములో రావణ సాంప్రదాయులు అని అంటారు. 

మనము యోగబలముతో విశ్వ రాజా్యధికారాని్న తీసుకుంటాము అన్నపు్పడు మరి యోగబలముతో పిల్లలు 
జని్మంచలేరా అని ఇపు్పడు మీరు అర్థం చేసుకుంటారు. అది ఉన్నదే నిరి్వకారీ ప్రపంచము. ఇపు్పడు మీరు శూదు్ర ల 
నుండి బ్ార హ్మణులుగా అయా్యరు. ఎంత మంచి రీతిలో అర్థం చేయించాలి, తదా్వరా మనుషు్యలు వీరి వద్ద  పూరి్త 
జా� నము ఉంది అని భావించాలి. ఈ విషయాని్న కొది్దగా అర్థం చేసుకునా్న సరే వీరు బ్ార హ్మణ కులానికి చెందినవారు 
అని అర్థం చేసుకోవడం జరుగుతుంది. కొందరి విషయములోనౖెతే - వీరు బ్ార హ్మణ కులానికి చెందినవారు కారు అని 
వెంటనే అర్థమె�పో తుంది. రావడమె�తే అనేక రకాలవారు వసా్త రు కదా. కావున మీరు సి్పరిచు్యవల్ యూనివరి�టీ ఆఫ్ 
సి్పరిచు్యవల్ ఇన్ కారో్పరియల్ గాడ్ ఫాదర్ (నిరాకారుడౖెన ఆతి్మక గాడ్ ఫాదర్ యొక్క ఆతి్మక విశ్వవిదా్యలయము) 
అని వ్ార సి చూడండి, ఏమవుతుందో? విచార సాగర మంథనము చేసి పదాలను వెలికి తీయవలసి ఉంటుంది, ఈ 
విధంగా వ్ార సేందుకు చాలా యుకి్త కావాలి. తదా్వరా మనుషు్యలు, ఇక్కడ ఈ జా� నాని్న గాడ్ ఫాదర్ అర్థం 
చేయిసు్త నా్నరు మరియు రాజయోగాని్న నేరి్పసు్త నా్నరు అన్నది అర్థం చేసుకుంటారు. ఈ పదాలు కూడా 
సాధారణమె�నవి. ఒక్క క్షణములో జీవను్మకి్త యొక్క దౖెవీ స్వరాజ్యము. మనుషు్యల బుది్ధలో కూరు�నే విధంగా 
ఇటువంటి పదాలు ఉండాలి. బ్రహా్మ దా్వరా విషు� పురి యొక్క సా్థ పన జరుగుతుంది. మన్మనాభవ యొక్క 
అర్థమేమిటంటే - తండి్రని మరియు వారసతా్వని్న స్మృతి చేయండి. మీరు బ్రహా్మ ముఖవంశావళి బ్ార హ్మణ కుల 
భూషణులు, స్వదర్శన చక్రధారులు. ఇపు్పడు వారె�తే స్వదర్శన చక్ార ని్న విషు� వుకు చూపిసా్త రు. �్రకృషు� డికి కూడా 
నాలుగు భుజాలను చూపిసా్త రు. ఇపు్పడు వారికి 4 భుజాలు ఎలా ఉండగలవు? తండి్ర ఎంత బాగా అర్థం చేయిసా్త రు. 
పిల్లలు చాలా విశాలబుది్ధ  కలవారిగా, పారసబుది్ధ  కలవారిగా అవా్వలి. సత్యయుగములో యథా రాజా రాణి తథా ప్రజ, 
అందరినీ పారసబుది్ధ  కలవారు అని అంటారు కదా. అది పారస ప్రపంచము, ఇది రాళ్ళ ప్రపంచము. మీకు మనుషు్యల 
నుండి దేవతలుగా అయేి్య ఈ జా� నము లభిసు్త ంది. మీరు మీ రాజా్యని్న �్రమతము ఆధారముగా మ�్ళ సా్థ పన 
చేసుకుంటునా్నరు. రాజా, మహారాజాగా ఎలా తయారవ్వగలరు అని బాబా మనకు యుకి్తని తెలియజేసా్త రు. 
ఇతరులకు అర్థం చేయించేందుకు మీ బుది్ధలో ఈ జా� నము నిండుతుంది. సృషి్ట  చక్రముపౖె అర్థం చేయించడం కూడా 
చాలా సహజము. ఈ సమయములో జనాభా సంఖ్య ఎంతగా ఉందో  చూడండి! సత్యయుగములో ఎంత కొది్దమంది 
ఉంటారు. ఇది సంగమము కదా. బ్ార హ్మణులైతే కొది్దమందే ఉంటారు కదా. బ్ార హ్మణుల యుగమే చిన్ననిది. 
బ్ార హ్మణుల తరా్వత దేవతలు, ఇక ఆ తరా్వత వృది్ధ  చెందుతారు. పిలి్లమొగ్గలాట ఉంటుంది కదా. కావున మెట్ల  వరుస 
చిత్రముతోపాటు విరాట రూపము చిత్రము కూడా ఉంటే అర్థం చేయించడానికి స్పష్టముగా ఉంటుంది. మీ కులానికి 
చెందినవారు ఎవరె�తే ఉంటారో, వారి బుది్ధలో రచయిత మరియు రచన యొక్క జా� నము సహజముగానే 
కూరు�ంటుంది. వీరు మన కులానికి చెందినవారా, కాదా అనేది వారి ముఖము దా్వరా కూడా తెలిసిపో తుంది. ఒకవేళ 
మన కులానికి చెందినవారు కాకపో తే వెరి్రవారి వలె వింటారు. ఎవరె�తే వివేకవంతులు ఉంటారో వారు శ్రద్ధగా వింటారు. 
ఒక్కసారి ఎవరికె�నా పూరి్తగా బాణము తగిలితే ఇక వసూ్త నే ఉంటారు. కొందరు ప్రశ్నలు అడుగుతారు మరియు 
కొందరెవరె�నా మంచి పుషా్పల వంటివారు ఉంటే, వారు రోజూ తమంతట తామే వచి� పూరి్తగా అర్థం చేసుకుని 
వెళి్ళపో తారు. చిత్ార ల దా్వరానౖెతే ఎవరె�నా అర్థం చేసుకోగలరు. ఇక్కడౖెతే తప్పకుండా దేవీ-దేవతా ధర్మ సా్థ పనను తండి్ర 
చేసు్త నా్నరు. కొందరు ఏమీ అడగకుండానే తమంతట తామే అర్థం చేసుకుంటూ ఉంటారు. కొందరె�తే చాలా ఎకు్కవగా 
అడుగుతూ ఉంటారు కానీ ఏమీ అర్థం చేసుకోరు. అపు్పడిక అర్థం చేయించవలసి ఉంటుంది, గొడవౖెతే పడకూడదు. 
అపు్పడు ఈశ్వరుడు మీకు రక్షణ కూడా ఇవ్వరా అని అంటారు! ఇపు్పడు వారు రక్షణను ఎలా ఇసా్త రు అనేది మీకు 
తెలుసు. కర్మల లెకా్కచారాలనౖెతే ప్రతి ఒక్కరూ తమది తాము తీరు�కోవాలి. ఆరోగ్యము పాడౖెపో తే ర�ించండి అని 
అడిగేవారు ఎంతోమంది ఉనా్నరు. తండి్ర అంటారు, నేనౖెతే పతితులను పావనముగా తయారుచేయడానికి వసా్త ను. ఆ 
వా్యపారాని్న మీరు కూడా నేరు�కోండి. తండి్ర పంచ వికారాలపౖె విజయాని్న పొ ందేలా చేసా్త రు కావున అవి ఇంకా 
తీవ్రముగా ఎదురొ్కంటాయి. వికారాల తుఫాను చాలా తీవ్రముగా వసు్త ంది. తండి్ర అంటారు, తండి్రకి చెందినవారిగా 
అవ్వడముతో ఈ రోగాలనీ్న బయటకు వసా్త యి, తుఫానులు తీవ్రముగా వసా్త యి. ఇది పూరి్త బాకి�ంగ్. మంచి-మంచి 
పహిలా్వనులను కూడా ఓడించేసు్త ంది. వద్దనుకుంటునా్న కూడా చెడు దృషి్ట  కలుగుతుంది అని అంటారు, రిజిస్టరు 
పాడౖెపో తుంది. చెడు దృషి్ట  కలవారితో మాటా్ల డకూడదు. బాబా అని్న సెంటర్ల యొక్క పిల్లలకు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - 



చెడు దృషి్ట  కలవారు చాలామంది ఉనా్నరు, పేరు్ల  తీసుకుంటే ఇంకా దో్రహులుగా అయిపో తారు. స్వయాని్న 
సర్వనాశనము చేసుకునేవారు తపు్పడు పనులు చేయడం మొదలుపెడతారు. కామ వికారము ముకు్క 
పటు్ట కుంటుంది. మాయ వదిలిపెట్టదు, చెడు కర్మలు, చెడు దృషి్ట , చెడు మాటలు వెలువడతాయి, చెడు నడవడిక 
తయారవుతుంది, అందుకే చాలా-చాలా జాగ్రత్తగా ఉండాలి. 

పిల్లలైన మీరు ప్రదర్శనీ మొదలైనవి పెటి్టనపు్పడు ఎటువంటి యుకి్తని రచించండి అంటే ఎవరె�నా కూడా సహజముగా 
అర్థం చేసుకోగలగాలి. ఈ గీతా జా� నాని్న స్వయంగా తండి్ర చదివిసు్త నా్నరు, ఇందులో శాసా్త � లు మొదలైనవాటి 
విషయమేమీ లేదు. ఇది చదువు. గీతా పుస్తకమె�తే ఇక్కడ లేదు. ఇక్కడ తండి్ర చదివిసా్త రు. పుస్తకాని్న ఏమె�నా 
చేతిలోకి తీసుకుంటారా. మరి ఈ గీత అనే పేరు ఎక్కడి నుండి వచి�ంది? ఈ ధర్మ శాసా్త � లనీ్న తరా్వతే 
తయారవుతాయి. అనేక మఠాలు, మారా్గ లు ఎని్న ఉనా్నయి. అందరికీ తమ-తమ శాసా్త � లు ఉనా్నయి. 
కొమ్మలు-రెమ్మలు ఏవౖెతే ఉనా్నయో, చిన్న-చిన్న మఠాలు-మారా్గ లు ఏవౖెతే ఉనా్నయో, వాటికి కూడా తమ, తమ 
శాసా్త � లు మొదలైనవి ఉనా్నయి. కావున అవనీ్న పిల్ల  జల్ల  అయినటు్ల . వాటి దా్వరానౖెతే ముకి్త లభించదు. సర్వ 
శాస్త ్రమయి శిరోమణిగా గీత మహిమ చేయబడింది. గీతా జా� నాని్న వినిపించేవారు కూడా ఉంటారు కదా. ఈ జా� నాని్న 
తండి్రయేి వచి� ఇసా్త రు. శాసా్త � లు మొదలైనవేమె�నా చేతిలో ఉనా్నయా. నేను కూడా శాసా్త � లను చదవలేదు, మీకు 
కూడా చదివించను. అక్కడ వారు నేరు�కుంటారు, నేరి్పసా్త రు. ఇక్కడ శాసా్త � ల విషయమేమీ లేదు. తండి్ర ఉన్నదే 
నాలెడ్�  ఫుల్. నేను మీకు సర్వ వేద-శాసా్త � ల సారాని్న తెలియజేసా్త ను. ముఖ్యమె�నవి 4 ధరా్మల యొక్క 4 ధర్మ 
శాసా్త � లు. బ్ార హ్మణ ధరా్మనికి సంబంధించిన పుస్తకము ఏదౖెనా ఉందా? ఇవి ఎంతగా అర్థం చేసుకోవలసిన విషయాలు. 
వీటని్నంటినీ తండి్ర కూరు�ని విసా్త రముగా అర్థం చేయిసా్త రు. మనుషు్యలందరూ రాతిబుది్ధ  కలవారిగా ఉనా్నరు, 
అందుకే ఇంతటి నిరుపేదలుగా అయా్యరు. దేవతలు బంగారుయుగములో ఉండేవారు, అక్కడ బంగారు మహళ�్ళ 
తయారయేి్యవి, బంగారు గనులు ఉండేవి. ఇపు్పడౖెతే సత్యమె�న బంగారము లేదు. మొత్తం కథ అంతా భారత్ గురించే 
ఉంది. దేవీ-దేవతలైన మీరు పారసబుది్ధ  కలవారిగా ఉండేవారు, విశ్వముపౖె రాజ్యము చేసేవారు. మనము స్వరా్గ నికి 
యజమానులుగా ఉండేవారమని, మ�్ళ నరకానికి యజమానులుగా అయా్యమని ఇపు్పడు స్మృతి కలిగింది. ఇపు్పడు 
మ�్ళ పారసబుది్ధ  కలవారిగా అవుతాము. ఈ జా� నము పిల్లలైన మీ బుది్ధలో ఉంది, దీనిని మ�్ళ ఇతరులకు అర్థం 
చేయించాలి. డ్ార మానుసారముగా పాత్ర నడుసూ్త  ఉంటుంది, సమయమేదౖెతే గడుసూ్త  ఉందో , అది ఏకు్యరేట్ గా 
గడుసు్త ంది, అయినా కానీ పురుషార్థమె�తే చేయిసా్త రు కదా. ఏ పిల్లలకె�తే - స్వయంగా భగవంతుడే మమ్మలి్న స్వరా్గ నికి 
యజమానులుగా తయారుచేయడానికి పురుషార్థము చేయిసు్త నా్నరు అన్న నషా ఉందో , వారి ముఖము చాలా ఫస్్ట  
కా్ల స్ గా, సంతోషముగా ఉంటుంది. తండి్ర రావడము కూడా పిల్లలకు ప్ార రబ్ధము కొరకు పురుషార్థము చేయించడానికే 
వసా్త రు. ఇది కూడా మీకే తెలుసు, ప్రపంచములోని వారికెవ్వరికీ తెలియదు. స్వరా్గ నికి యజమానులుగా 
తయారుచేయడానికి భగవంతుడు పురుషార్థము చేయిసు్త నా్నరు కావున సంతోషము ఉండాలి. ముఖము చాలా ఫస్్ట  
కా్ల స్ గా, సంతోషముగా ఉండాలి. తండి్ర స్మృతితో మీరు సదా హరి్షతముగా ఉంటారు. తండి్రని మరి�పో వడము వలనే 
వాడిపో తారు. తండి్రని మరియు వారసతా్వని్న స్మృతి చేయడము వలన సంతోషము కలుగుతుంది. ప్రతి ఒక్కరి సేవ 
దా్వరా అర్థం చేసుకోవడం జరుగుతుంది. తండి్రకి పిల్లల యొక్క సుగంధమె�తే వసు్త ంది కదా. సుపుతు్ర లైన పిల్లల 
నుండి సుగంధము వెలువడుతుంది, కుపుతు్ర ల నుండి దుర్గంధము వెలువడుతుంది. తోటలో సుగంధమయమె�న 
పుషా్పలను తీసుకునేందుకే మనసు కలుగుతుంది. జిలే్ల డును ఎవరు తీసుకుంటారు! తండి్రని యథార్థ రీతిగా స్మృతి 
చేయడము దా్వరానే వికర్మలు వినాశనమవుతాయి. అచా�! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. మాయా బాకి�ంగ్ లో ఓడిపో కూడదు. అటెన్షన్ ఉండాలి - ఎపు్పడూ నోటి నుండి చెడు మాటలు రాకూడదు, చెడు 
దృషి్ట , చెడు నడవడిక ఉండకూడదు, చెడు కర్మలు జరగకూడదు. 

2. ఫస్్ట  కా్ల స్ సుగంధభరితమె�న పుష్పము వలె అవా్వలి. స్వయముగా భగవంతుడు మమ్మలి్న చదివిసు్త నా్నరు అన్న 
నషా ఉండాలి. తండి్ర స్మృతిలో ఉంటూ సదా హరి్షతముగా ఉండాలి, ఎపు్పడూ వాడిపో కూడదు. 



వరదానము:- ఛాలెంజ్ మరియు ప్ార కి్టకల్ యొక్క సమానత దా్వరా స్వయాని్న పాపాల నుండి సుర�ితముగా 
ఉంచుకునే విశ్వ సేవాధారీ భవ 
పిల్లలైన మీరు ఏదౖెతే ఛాలెంజ్ చేసా్త రో, ఆ ఛాలెంజ్ కు మరియు ప్ార కి్టకల్ జీవితానికి సమానత ఉండాలి, 
లేదంటే పుణా్యత్మగా అయేి్యందుకు బదులుగా భారము కల ఆత్మగా అయిపో తారు. ఈ పాప-పుణా్యల 
గతిని తెలుసుకుని స్వయాని్న సుర�ితముగా ఉంచుకోండి ఎందుకంటే సంకల్పములో కూడా ఏ 
రకమె�న వికారము యొక్క బలహీనత అయినా, వ్యర్థమె�న మాటలు, వ్యర్థమె�న భావన, దే్వషము లేక 
ఈర్ష్య యొక్క భావన అయినా పాపపు ఖాతాను పెంచుతుంది, అందుకే పుణా్యత్మ భవ అనే వరదానము 
దా్వరా స్వయాని్న సుర�ితముగా ఉంచుకుని విశ్వ సేవాధారులుగా అవ్వండి. సంగఠిత రూపములో 
ఏకమతమును, ఏకరస సి్థతిని అనుభవం చేయించండి. 

సో్ల గన్:- పవిత్రతా దీపాని్న నలువౖెపులా వెలిగించినట్లయితే తండి్రని సహజముగా చూడగలుగుతారు. 
  

అవ్యక్త సూచనలు: ఏకాంతపి్రయులుగా అవ్వండి, ఏకతను మరియు ఏకాగ్రతను అలవరచుకోండి 

ప్రత్యక్షత జెండాను ఎగురవేసే కంటే ముందు కేవలం రెండు పదాలను ప్రతి కర్మలోకి తీసుకురండి. ఒకటి సర్వ 
సంబంధాలు, సంపరా్కలలో పరస్పరం ఏకత. అనేక సంసా్కరాలు ఉన్నప్పటికీ, అనేకతలో ఏకత మరియు దృఢత, ఇదే 
సఫలతకు సాధనము. ఒకో్కసారి ఏకత కదిలిపో తుంది. వీరు చేసే్త  నేను చేసా్త ను... ఇలా కాదు. మీ సో్ల గన్- స్వ 
పరివర్తనతో విశ్వ పరివర్తన, అంతేకానీ విశ్వ పరివర్తనతో స్వ పరివర్తన కాదు. 


