
13-12-2024 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం

‘‘మధురమ��న పిల్లలూ - మీల��్యని్న మరియు లక్ష్యదాత అయిన తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే దౖెవీ గుణాలు వసా్త యి, ఎవరికె�నా దుఃఖాని్న
ఇవ్వడము, నిందించడము, ఇవనీ్న ఆసురీ లక్షణాలు’’

ప్రశ్న:- తండి్రకి పిల్లలైన మీ పట్ల చాలా ఉన్నతమ��న పే్రమ ఉంది, దానికి గురు్త ఏమిటి?
జవాబు:- తండి్ర యొక్క మధురాతి-మధురమ��న శిక్షణలు ఏవౖెతే లభిసా్త యో, ఈ శిక్షణలను ఇవ్వడమే వారి

ఉన్నతమ��న పే్రమకు గురు్త . తండి్ర యొక్క మొట్టమొదటి శిక్షణ ఏమిటంటే - మధురమ��న పిల్లలూ,
శీ్రమతము లేకుండా ఎటువంటి తపు్పడు పనులూ చేయకండి, 2. మీరు విదా్యరు్థ లు, మీరు మీ
చేతులలోకి ఎపు్పడూ లా ను (చటా్ట ని్న) తీసుకోకూడదు. మీరు మీ నోటి నుండి ఎల్లపు్పడూ రతా్నలే
వెలువడనివ్వండి, రాళ�్ళ కాదు.

ఓం శాంతి. తండి్ర కూరు్చని పిల్లలకు అర్థం చేయిసా్త రు. ఇపు్పడు వీరిని (ల��్మ-నారాయణులను) అయితే బాగా
చూసు్త నా్నరు. వీరు మీ లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము అనగా మీరు ఈ వంశానికి చెందినవారిగా ఉండేవారు. ఎంతగా రాతి్రకి,
పగలుకు ఉన్నంత తేడా ఉంది, అందుకే పదే-పదే వీరిని చూసూ్త ఉండాలి. మేము ఈ విధంగా తయారవా్వలి అని
భావించాలి. వీరి మహిమను గురించి అయితే మీకు బాగా తెలుసు. వీరి చిత్ార ని్న జేబులో పెటు్ట కోవడముతోనే
సంతోషము ఉంటుంది. లోలోపల సందిగ్ధత ఏదౖెతే ఉంటుందో , అది ఉండకూడదు, దానిని దేహాభిమానము అని
అంటారు. దేహీ-అభిమానులుగా అయి ఈ ల��్మ-నారాయణులను చూసినట్లయితే, మేము ఇలా అవుతునా్నము అని
భావిసా్త రు, కావున తప్పకుండా వీరిని చూడవలసి ఉంటుంది. తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు,మీరు వీరిలా తయారవా్వలి.
మధా్యజీభవ, వీరిని చూడండి, స్మృతి చేయండి. ఉదాహరణ చెపా్త రు కదా - ఒక వ్యకి్త, నేను ఎదు్ద ను అని అనుకోవడము
వలన ఇక అతను స్వయాని్న ఎదు్ద గానే భావించడం మొదలుపెటా్ట డు. ఇది మన లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము అని మీకు
తెలుసు. మనం ఈ విధంగా అవా్వలి. ఎలా అవుతాము? తండి్ర స్మృతి దా్వరా. ప్రతి ఒక్కరూ స్వయాని్న ప్రశి్నంచుకోండి
- మేము నిజంగా వీరిని చూసూ్త తండి్రని స్మృతి చేసు్త నా్నమా? బాబా మనలి్న దేవతలుగా తయారుచేసా్త రు అని
అయితే మీరు అర్థం చేసుకునా్నరు. ఎంత వీలైతే అంత స్మృతి చేయాలి. కానీ తండి్ర అంటారు, నిరంతరమూ స్మృతి
నిలవదు కానీ పురుషార్థము చేయాలి. గృహస్థ వ్యవహారాల కార్యము చేసూ్త వీరిని (ల��్మ-నారాయణులను) స్మృతి
చేసినట్లయితే తండి్ర తప్పకుండా గురు్త కు వసా్త రు. తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే వీరు తప్పకుండా గురు్త కు వసా్త రు.
మనము ఈ విధంగా తయారవా్వలి. రోజంతా ఇదే ధా్యసలో నిమగ్నమ�� ఉండాలి. అపు్పడిక వీరు ఇలా ఉనా్నరు,
ఫలానావారు అలా ఉనా్నరు... అంటూ ఒకరినొకరు ఎపు్పడూ గా్ల ని చేసుకోరు. ఎవరె�తే ఈ విషయాలలో
నిమగ్నమవుతారో, వారు ఉన్నత పదవిని పొందలేరు. అలాగే ఉండిపో తారు. ఎంతగా సహజతరం చేసి అర్థం
చేయించడం జరుగుతుంది. వీరిని స్మృతి చేయండి, తండి్రని స్మృతి చేయండి, అపు్పడిక మీరు ఇలా తప్పకుండా
తయారె�పో తారు. ఇక్కడౖెతే మీరు ఎదురుగా కూరు్చనా్నరు. అందరి ఇళ్ళలో ఈ ల��్మ-నారాయణుల చిత్రము
తప్పకుండా ఉండాలి. ఇది ఎంత ఏకు్యరేట్ చిత్రము. వీరిని స్మృతి చేసినట్లయితే బాబా గురు్త కు వసా్త రు.మొత్తం రోజంతా
ఇతర విషయాలకు బదులుగా ఇదే వినిపిసూ్త ఉండండి. ఫలానా వారు ఇలా ఉనా్నరు, వారు ఇది, అది అంటూ...
ఎవరినౖెనా నిందించడము అంటే దానిని సందిగ్ధత అని అంటారు.మీరు మీ దౖెవీ బుది్ధని తయారుచేసుకోవాలి. ఎవరికె�నా
దుఃఖాని్న ఇవ్వడము, గా్ల ని చేయడము, చంచలత్వముగా వ్యవహరించడము - ఈ స్వభావము ఉండకూడదు.
ఇందులోనౖెతే అర్ధకల్పము ఉనా్నరు. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీకు ఎంతటి మధురమ��న శిక్షణ లభిసు్త ంది, దీని కనా్న
ఉన్నతమ��న పే్రమ ఇంకేదీ ఉండదు. శీ్రమతము లేకుండా ఎటువంటి తపు్పడు పనులనూ చేయకూడదు. తండి్ర
ధా్యనము గురించి కూడా డౖెరెక్షన్ ఇసా్త రు - కేవలం భోగ్ పెటి్ట వచే్చయండి. బాబా ఏమీ వౖెకుంఠములోకి వెళ్ళండి,
రాసవిలాసాలు మొదలైనవి చేయండి అని అనరు. వేరే సా్థ నానికి వెళా్ళరంటే ఇక మాయ ప్రవేశము జరిగినటే్ల నని
భావించండి. మాయ యొక్క నంబర్ వన్ కర్తవ్యము, పతితులుగా చేయడము. నియమ విరుద్ధమ��న నడవడికతో
నష్టము ఎంతో కలుగుతుంది. ఒకవేళ స్వయాని్న సంభాళించుకోకపో తే కఠినమ��న శిక్షలను కూడా అనుభవించవలసి
రావచు్చ. తండి్రతోపాటుగా ధర్మరాజు కూడా ఉనా్నరు. వారి వద్ద అనంతమ��న లెకా్కచారాలు ఉంటాయి. రావణుని
జౖెలులో ఎని్న సంవత్సరాలు శిక్షలు అనుభవించారు. ఈ ప్రపంచములో ఎంతటి అపారమ��న దుఃఖము ఉంది. ఇపు్పడు
తండి్ర అంటారు, ఇతర విషయాలని్నంటినీ మరచి ఒక్క తండి్రనే స్మృతి చేయండి మరియు అని్న సందిగ్ధతలను లోపలి
నుండి తొలగించి వేయండి. వికారాలలోకి ఎవరు తీసుకువెళా్త రు? మాయ భూతాలు. మీ లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యమే ఇది. ఇది



రాజయోగము కదా. తండి్రని స్మృతి చేయడము దా్వరా ఈ వారసత్వము లభిసు్త ంది. కావున ఈ వా్యపారములో
నిమగ్నమ��పో వాలి. చెత్తనంతటినీ లోపలి నుండి తొలగించివేయాలి. మాయయొక్క పరాకాష్ట కూడా చాలా కఠినముగా
ఉంటుంది. కానీ దానిని ఎగరగొటే్టసూ్త ఉండాలి. ఎంత వీలైతే అంత స్మృతియాత్రలో ఉండాలి. ఇపు్పడౖెతే నిరంతరమూ
స్మృతి ఉండదు. చివరి సమయానికలా్ల నిరంతర స్మృతి వరకు కూడా చేరుకుంటారు, అపు్పడే ఉన్నత పదవిని
పొందుతారు. ఒకవేళ లోపల ఏదౖెనా సందిగ్ధత, చెడు ఆలోచనలు ఉన్నట్లయితే ఉన్నత పదవి లభించదు. మాయకు
వశమ�� ఓడిపో తారు.

తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - పిల్లలూ, అశుద్ధమ��న పనులు చేసి ఓడిపో కండి. నింద మొదలైనవి చేసూ్త మీరు చాలా
చెడు గతిని పొ ందారు. ఇపు్పడిక సద్గతి లభిసు్త ంది కావున చెడు కర్మలను చేయకండి. మాయ గొంతు వరకూ
మింగేసిందని, కానీ వారికి తెలియను కూడా తెలియడం లేదని తండి్ర గమనిసా్త రు. మేము చాలా బాగా నడుసు్త నా్నము
అని స్వయం భావిసా్త రు కానీ అలా కాదు. తండి్ర అర్థం చేయిసా్త రు - మనసా, వాచా, కర్మణా నోటి నుండి రతా్నలే
వెలువడాలి. అశుద్ధముగా మాటా్ల డటము రాళ�్ళ వేయడమే. ఇపు్పడు మీరు రాయి నుండి పారసముగా అవుతారు
కావున మీ నోటి నుండి ఎపు్పడూ రాళ�్ళ వెలువడకూడదు. బాబా అయితే అర్థం చేయించవలసి ఉంటుంది. పిల్లలకు
అర్థం చేయించడము తండి్ర హకు్క. అంతేకానీ సో దరులు సో దరులను అప్రమత్తం చేయడము కాదు. శిక్షణను
ఇవ్వడము టీచర్ పని. వారేమ��నా అనవచు్చ కానీ విదా్యరు్థ లు తమ చేతిలోకి ‘లా’ ను తీసుకోకూడదు. మీరు
విదా్యరు్థ లు కదా. తండి్ర అర్థం చేయించగలరు కానీ పిల్లలకు తండి్ర ఇచే్చ డౖెరెక్షన్ ఏమిటంటే - ఒక్క తండి్రనే స్మృతి
చేయండి. మీ భాగ్యము ఇపు్పడు తెరుచుకుంది. శీ్రమతముపౖె నడవకపో వడం వల్ల మీ భాగ్యము పాడౖెపో తుంది, ఇక
ఎంతగానో పశా్చతా్త పపడవలసి వసు్త ంది. తండి్ర శీ్రమతముపౖె నడవకపో వడం వల్ల ఒకటేమో శిక్షలు అనుభవించవలసి
వసు్త ంది, ఇంకొకటి పదవి కూడా భ్రష్టమ��పో తుంది. ఇది జన్మ-జనా్మంతరాల, కల్ప-కలా్పంతరాల ఆట. తండి్ర వచి్చ
చదివిసు్త నా్నరు కావున బుది్ధలో ఉండాలి - బాబా మాకు టీచర్, వీరి దా్వరా స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి అన్న కొత్త
జా్ఞ నము లభిసు్త ంది. ఆత్మలు మరియు పరమాత్మయొక్క మేళా అని అనడం జరుగుతుంది కదా. 5000 సంవత్సరాల
తరా్వత కలుసుకుంటారు, ఇందులో ఎంత వారసతా్వని్న తీసుకోవాలనుకుంటే అంత తీసుకోవచు్చ. లేదంటే
చాలా-చాలా పశా్చతా్త పపడతారు, ఏడుసా్త రు. అంతా సా��తా్కరమవుతుంది. సూ్కలో్ల పిల్లలు కా్ల స్ ట్ార న్స్ఫర్
అయినపు్పడు చివరిలో కూరు్చనేవారిని అందరూ చూసా్త రు. ఇక్కడ కూడా ట్ార న్స్ఫర్ అవుతారు. ఇక్కడ శరీరాని్న
వదిలి వెళి్ళ సత్యయుగములో యువరాజుల కాలేజీలో భాషను నేరు్చకుంటారు అని మీకు తెలుసు. అక్కడి భాషను
అయితే అందరూ చదువుకోవలసి ఉంటుంది, అది మాతృభాష. చాలామందిలో పూరి్త జా్ఞ నము లేదు, ఇక రెగు్యలర్ గా
చదవరు కూడా. ఒకటి, రెండు సారు్ల మిస్ చేసారంటే, ఇక మిస్ చేయడమనేది అలవాట�ౖపో తుంది. మాయకు
బానిసలైపో యిన వారి సాంగత్యము ఉంటుంది. శివబాబాకు అనుచరులు కొది్దమందే ఉనా్నరు, మిగిలినవారంతా
మాయకు అనుచరులే. మీరు శివబాబాకు అనుచరులుగా అయితే మాయ సహించలేదు, అందుకే చాలా
సంభాళించుకోవలసి ఉంటుంది. అశుద్ధమ��న ఛీ-ఛీమనుషు్యల నుండి సంభాళించుకోవాలి.హంసలు మరియు కొంగలు
ఉనా్నయి కదా. బాబా రాతి్ర కూడా శిక్షణను ఇచా్చరు. రోజంతా ఎవరో ఒకరిని నిందించడము, పరచింతన చేయడము,
వీటిని దౖెవీ గుణాలు అని అనరు. దేవతలు ఇటువంటి పనులు చేయరు. తండి్రని మరియు వారసతా్వని్న స్మృతి
చేయండి అని తండి్ర అంటారు, అయినా కానీ నిందిసూ్త నే ఉంటారు. నిందించడము అయితే జన్మ-జనా్మంతరాలూ
చేసూ్త నే వచా్చరు. సందిగ్ధత లోలోపల ఉంటూనే ఉంటుంది. ఇది కూడా లోలోపల యుద్ధము చేసుకుంటున్నటే్ల .
అనవసరముగా తమను తాము హతమారు్చకుంటారు. అనేకులను నష్టపరుసా్త రు. ఫలానావారు ఇలా ఉనా్నరు,
అందులో మీకు పో యేిది ఏముంది. అందరికీ సహాయకులు ఒక్క తండే్ర. ఇపు్పడు అయితే శీ్రమతముపౖె నడవాలి.
మనుష్య మతము అయితే చాలా అశుద్ధముగా చేసేసు్త ంది. ఒకరినొకరు గా్ల ని చేసుకుంటూ ఉంటారు. గా్ల ని చేయడము
అనేది మాయ భూతము. ఇది ఉన్నదే పతిత ప్రపంచము. మేము ఇపు్పడు పతితుల నుండి పావనులుగా
అవుతునా్నము అని మీరు భావిసా్త రు. ఇవనీ్న చాలా చెడు విషయాలు. మేము ఇంకెపు్పడూ ఇటువంటి పనులు
చేయము అని ఈ రోజు నుండి మీ చెవులు పటు్ట కోవాలి అని అర్థం చేయించడం జరుగుతుంది. ఏదౖెనా చూసే్త బాబాకు
రిపో ర్్ట చేయాలి. అందులో మీకు పో యేిది ఏముంది! మీరు ఒకరినొకరు ఎందుకు గా్ల ని చేసుకుంటారు! తండి్ర అయితే
అనీ్న వింటారు కదా. తండి్ర ఈ చెవులు మరియు కళ్ళను అపు్పగా తీసుకునా్నరు కదా. తండి్ర కూడా చూసా్త రు, అలాగే
ఈ దాదా కూడా చూసా్త రు. నడవడిక, వాతావరణము అయితే కొందరిది పూరి్తగా నియమవిరుద్ధముగా నడుసు్త ంది.
ఎవరికె�తే తండి్ర ఉండరో, వారిని అనాథలు అని అంటారు. వారికి తమ తండి్ర గురించి కూడా తెలియదు, అలాగే వారిని
స్మృతి కూడా చేయరు. బాగుపడేందుకు బదులుగా ఇంకా పాడవుతూ ఉంటారు, అందుకే తమ పదవినే



పో గొటు్ట కుంటారు. శీ్రమతముపౖె నడవకపో తే వారు అనాథలే. మాత, పితల శీ్రమతముపౖె నడవరు. త్వమేవ మాతాశ్చ
పితా... బంధువుమొదలైనవారిగా కూడా అవుతారు.

కానీ గే్రట్ గే్రట్ గ్ార ండ్ ఫాదర్ యేి లేకపో తే మరి మదర్ ఎక్కడి నుండి వసా్త రు, ఈ మాత్రము బుది్ధ కూడా లేదు.మాయ
బుది్ధని పూరి్తగా తిపే్పసు్త ంది. అనంతమ��న తండి్ర ఆజ్ఞను పాటించకపో తే దండన లభిసు్త ంది. కొది్దగా కూడా సద్గతి
లభించదు. బాబా చూసే్త - వీరు ఎంతటి చెడు గతిని పొ ందుతారు అని అంటారు కదా. వీరు సువాసన లేని విష
పుష్పము, జిలే్ల డు వంటివారు. వారిని ఎవరూ ఇష్టపడరు. కావున బాగుపడాలి కదా. లేకపో తే పదభ్రషు్ట లుగా
అయిపో తారు. జన్మ-జనా్మంతరాల కొరకు నష్టం వాటిలు్ల తుంది. కానీ దేహాభిమానుల బుది్ధలో ఇది కూరో్చనే కూరో్చదు.
ఆతా్మభిమానులే తండి్రని పే్రమించగలుగుతారు. బలిహారము అవ్వడము అనేది అంత సులువౖెన విషయమేమీ కాదు.
పెద్ద-పెద్ద వ్యకు్త లు బలిహారమవ్వలేరు. వారు బలిహారమవ్వడము యొక్క అరా్థ ని్న కూడా అర్థం చేసుకోరు.
హృదయము విదీర్ణమ��పో తుంది. చాలామంది బంధనముకు్త లుగా కూడా ఉనా్నరు. పిల్లలు మొదలైనవారు ఎవ్వరూ
లేరు. బాబా, మీరేమా సర్వస్వము అని అంటారు. ఇలా నోటితో అంటారు కానీ అది నిజం కాదు. తండి్రతో కూడా అబద్ధం
చెపే్పసా్త రు. బలిహారమ��నట్లయితే తమ మమకారము తొలగించివేయాలి. ఇపు్పడు ఇది చివరి సమయము కావున
శీ్రమతముపౖె నడవవలసి ఉంటుంది. ఆసి్తపాసు్త లు మొదలైనవాటి నుండి కూడా మమకారము తొలగిపో వాలి.
ఇటువంటి బంధనముకు్త లు ఎందరో ఉనా్నరు. శివబాబాను తమవారిగా చేసుకునా్నరు, దత్తత తీసుకుంటారు కదా.
వీరు మన తండి్ర, టీచర్, సదు్గ రువు. వీరి పూరి్త ఆసి్తని తీసుకునేందుకు మనం వీరిని మనవారిగా చేసుకుంటాము.
ఎవరె�తే పిల్లలుగా అయిపోయారో వారు ఆ వంశములోకి తప్పకుండా వసా్త రు. కానీ అందులో పదవులు ఎని్న
ఉనా్నయి. దాస-దాసీలు ఎంతమంది ఉనా్నరు. ఒకరినొకరు ఆజా్ఞ పించుకుంటారు. దాసీలలో కూడా నంబరువారుగా
అవుతారు. రాయల్ వంశములోకి బయటి దాస-దాసీలైతే రారు కదా. ఎవరె�తే తండి్రకి చెందినవారిగా అయా్యరో వారే
అలా అవుతారు. కొందరు ఎటువంటి పిల్లలు ఉనా్నరంటే, వారిలో పౖెసకు విలువ చేసే తెలివి కూడా లేదు.

బాబా ఏమీ మమా్మను స్మృతి చేయండి లేక నా రథాని్న స్మృతి చేయండి అని అనరు. తండి్ర అంటారు, ననొ్నక్కరినే
స్మృతి చేయండి. దేహపు సర్వ బంధనాలనూ వదిలి స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి. తండి్ర అర్థం చేయిసా్త రు - పీ్రతి
ఉంచాలనుకుంటే ఒక్కరితోనే ఉంచండి. అపు్పడు నావ తీరానికి చేరుకుంటుంది. తండి్ర డౖెరెక్షన్ అనుసారముగా
నడుచుకోండి. మోహజీత్ రాజు కథ కూడా ఉంది కదా!మొదటి నంబరులో కొడుకులు ఉంటారు. కొడుకు అయితే ఆసి్త కి
యజమాని అవుతాడు. భార్య అయితే హాఫ్ పార్టనర్ గా ఉంటుంది కానీ కొడుకె�తే పూరి్త యజమానిగా అవుతాడు.
కావున బుది్ధ వారి వౖెపుకు వెళ�్త ంది, బాబాను పూరి్త యజమానిగా చేసుకున్నట్లయితే ఈ సర్వసా్వనీ్న మీకు
ఇచే్చసా్త రు. ఇది ఇచి్చ-పుచు్చకునే విషయము కాదు, ఇది అర్థం చేసుకోవలసిన విషయము. మీరు ఇది వింటారు
కానీ,మ�్ళ మరుసటి రోజు అంతా మరి్చపో తారు. బుది్ధలో ఉన్నట్లయితే ఇతరులకు కూడా అర్థం చేయించగలుగుతారు.
తండి్రని స్మృతి చేయడము దా్వరా మీరు స్వరా్గ నికి యజమానులుగా అవుతారు. ఇది చాలా సహజము. నోటితో చెపూ్త
ఉండండి. ల��్యని్న-ఉదే్దశా్యని్న తెలియజేసూ్త ఉండండి. విశాలబుది్ధ కలవారు వెంటనే అర్థం చేసుకుంటారు. చివరిలో ఈ
చిత్ార లు మొదలైనవే ఉపయోగపడతాయి. ఇందులో మొత్తము జా్ఞ నమంతా నిండి ఉంది. ల��్మ-నారాయణులు
మరియు రాధ-కృషు్ణ లకు పరస్పరం ఏం సంబంధముంది, ఇది ఎవరికీ తెలియదు. ల��్మ-నారాయణులు అయితే
తప్పకుండా మొదట రాకుమారునిగా అవుతారు. బికారి నుండి రాకుమారుడు అని అంటారు కదా! బికారి నుండి రాజు
అని అనరు. రాకుమారునిగా అయిన తరా్వతనే రాజుగా అవుతారు. ఇది అయితే చాలా సహజము కానీ మాయ
ఎవరినో ఒకరిని పటు్ట కుంటుంది. ఎవరినౖెనా నిందించము, గా్ల ని చేయటము,ఈ అలవాటు అనేకులకు ఉంది. ఇంకే పనీ
లేనే లేదు. వారు తండి్రని ఎపు్పడూ స్మృతే చేయరు. ఒకరినొకరు నిందించుకునే పనే చేసూ్త ఉంటారు. ఇది మాయ
పాఠము. తండి్ర పాఠమ��తే చాలా నేరుగా ఉంటుంది. చివరిలో ఈ సనా్యసులు మొదలైనవారంతా మేలు్కంటారు,
జా్ఞ నము ఉంది అంటే అది ఈ బి.కే.లలోనే ఉంది అని అంటారు. కుమార-కుమారీలైతే పవిత్రముగా ఉంటారు. వారు
ప్రజాపిత బ్రహా్మకు పిల్లలు. మనకు ఎటువంటి చెడు ఆలోచన కూడా రాకూడదు. చాలామందికి ఇప్పటికీ చెడు
ఆలోచనలు వసూ్త ఉంటాయి, ఇక దాని శిక్ష కూడా చాలా కఠినముగా ఉంటుంది. తండి్ర అయితే ఎంతో అర్థం చేయిసా్త రు.
ఒకవేళ మీ నడవడిక ఏదౖెనా బాగోలేకపో వడము చూసే్త , ఇక ఇక్కడ నిలవలేరు. మీరు యోగు్యలుగా లేరు, తండి్రని
మోసగిసు్త నా్నరు, మీరు తండి్రని స్మృతి చేయలేరు అని కొది్దగా శిక్ష కూడా వేయవలసి వసు్త ంది. అవస్థ అంతా
పడిపో తుంది. అవస్థ పడిపో వడమే శిక్ష. శీ్రమతముపౖె నడవకపో వడం వల్ల తమ పదవినే భ్రష్టం చేసుకుంటారు. తండి్ర
డౖెరెక్షన్ అనుసారముగా నడవకపో వడం వలన ఇంకా భూతాలు ప్రవేశిసూ్త ఉంటాయి. పెద్ద-పెద్ద కఠినమ��న శిక్షలు



ఇపు్పడే ప్ార రంభమ��పో తాయేిమోనని బాబాకు అపు్పడపు్పడూ ఆలోచన వసూ్త ఉంటుంది. శిక్షలు కూడా చాలా
గుప్తముగా ఉంటాయి కదా. ఎక్కడా కఠినమ��న బాధ రాకూడదు. చాలామంది పడిపో తారు, శిక్షలు అనుభవిసా్త రు.
తండి్ర అయితే అనీ్న సూచనల దా్వరా అర్థం చేయిసూ్త ఉంటారు. ఎంతోమంది తమ భాగా్యనికి అడు� గీతను గీసుకుంటూ
ఉంటారు, అందుకే తండి్ర అప్రమత్తము చేసూ్త ఉంటారు. ఇపు్పడు ఇది నిర్లక్ష్యము చేసే సమయము కాదు, మిమ్మలి్న
మీరు తీరి్చదిదు్ద కోండి. అంతిమఘడియ వచే్చందుకు పెద్ద ఆలస్యమేమీ లేదు. అచా�!

మధురాతి-మధురమ��న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త .

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:-

1. ఎటువంటి నియమ విరుద్ధమ��న, శీ్రమతానికి విరుద్ధమ��న నడవడికను నడవకూడదు. స్వయాని్న స్వయమే
తీరి్చదిదు్ద కోవాలి. అశుద్ధమ��న ఛీ-ఛీమనుషు్యల నుండి స్వయాని్న సంభాళించుకోవాలి.

2. బంధనముకు్త లుగా ఉన్నట్లయితే పూరి్తగా బలిహారమవా్వలి. తమ మమకారాని్న తొలగించుకోవాలి. ఎపు్పడూ
ఎవరినీ నిందించకూడదు లేక పరచింతన చేయకూడదు. అశుద్ధమ��న చెడు ఆలోచనల నుండి స్వయాని్న ముకు్త లుగా
ఉంచుకోవాలి.
వరదానము:- సమర్థ సి్థతి అనే సి్వచ్ ను ఆన్ చేసి వ్యర్థమనే అంధకారాని్న సమాప్తము చేసే అవ్యక్త ఫరిశా్త భవ

ఏ విధంగా సూ్థ ల లైట్ యొక్క సి్వచ్ ను ఆన్ చెయ్యటముతో అంధకారము సమాప్తమ��పో తుందో , అదే
విధంగా సమర్థ సి్థతి అనేది సి్వచ్. ఈ సి్వచ్ ను ఆన్ చేసినట్లయితే వ్యర్థమనే అంధకారము
సమాప్తమ��పో తుంది. ఒకొ్కక్క వ్యర్థ సంకలా్పని్న సమాప్తము చేసే శ్రమ నుండి ముకు్త లవుతారు.
ఎపు్పడౖెతే సి్థతి సమర్థమవుతుందో అపు్పడు మహాదానీ-వరదానీగా అవుతారు ఎందుకంటే దాత అంటే
అర్థమే సమర్థము. సమరు్థ లే ఇవ్వగలరు మరియు ఎక్కడౖెతే సమర్థత ఉంటుందో అక్కడ వ్యర్థము
సమాప్తమ��పో తుంది. ఇదే అవ్యక్త ఫరిశా్త ల శ�్రష్ఠ కార్యము.

సో్ల గన్:- సత్యత ఆధారముతో సరా్వత్మల హృదయపూర్వకమ��న ఆశీరా్వదాలను ప్ార పి్త చేసుకునేవారే భాగ్యవాన్
ఆత్మలు.

 


