
 
14-02-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 
‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - ఆతా్మభిమానులుగా అయి తండి్రని స్మృతి చేయండి అని మీకు శీ్రమతము లభించింది, ఏ విషయములోనూ మీరు 

వాదించకూడదు’’ 
ప్రశ్న:- బుది్ధయోగము స్వచ్ఛముగా అయి తండి్రతో జోడింపబడాలి, దాని కొరకు ఎటువంటి యుకి్త 

రచింపబడింది? 
జవాబు:- 7 రోజుల భటి్ట . ఎవరె�నా కొత్తవారు వసే్త  వారిని 7 రోజుల కోసము భటీ్టలో కూరో్చబెట్టండి, తదా్వరా బుది్ధలో 

ఉన్న చెత్త  తొలగుతుంది మరియు గుప్తమె�న తండి్రని, గుప్తమె�న చదువును మరియు గుప్తమె�న 
వారసతా్వని్న గురి్తంచగలుగుతారు. ఒకవేళ అలాగే కూరు్చండిపో తే తికమకపడతారు, ఏమీ అర్థం 
చేసుకోరు. 

పాట:- మేలుకోండి పే్రయసులారా మేలుకోండి... 
 

ఓం శాంతి. పిల్లలను జా� న స్వరూప ఆత్మలుగా తయారుచేసేందుకు ఇటువంటి పాటలు ఏవౖెతే ఉనా్నయో వాటిని 
వినిపించి, తరా్వత వాటి అరా్థ ని్న అర్థం చేయించాలి, అపు్పడు వాచా తెరుచుకుంటుంది. సృషి్ట  యొక్క ఆదిమధా్యంతాల 
జా� నము బుది్ధలో ఎంతవరకు ఉంది అన్నది తెలుసు్త ంది. పిల్లలైన మీ బుది్ధలోనౖెతే పౖె నుండి మొదలుకుని 
మూలవతనము, సూక్ష్మవతనము, సూ్థ లవతనము యొక్క ఆదిమధా్యంతాల పూరి్త రహస్యమంతా ప్రకాశిసు్త నటు్ల గా 
ఉంటుంది. తండి్ర వద్ద  కూడా ఈ జా� నము ఉంది, దానిని వారు మీకు వినిపిసా్త రు. ఇది పూరి్తగా కొత్త  జా� నము. శాసా్త � లు 
మొదలైనవాటిలో పేరు్ల  ఉనా్నయి కానీ ఆ పేరు్ల  తీసుకుంటే అక్కడ ఆగిపో తారు, వాదించడం మొదలుపెడతారు. 
ఇక్కడౖెతే చాలా సహజ రీతిలో అర్థం చేయిసా్త రు - భగవానువాచ, నను్న స్మృతి చేయండి, నేనే పతిత-పావనుడిని. 
ఎపు్పడూ కూడా శీ్రకృషు్ణ డిని లేక బ్రహా్మ, విషు్ణ వు, శంకరులు మొదలైనవారిని పతిత-పావనా అని అనరు. 
సూక్ష్మవతనవాసులను కూడా మీరు పతిత-పావనా అని అన్నపు్పడు మరి సూ్థ లవతనములోని మనుషు్యలు 
పతిత-పావనులుగా ఎలా అవ్వగలరు? ఈ జా� నము కూడా మీ బుది్ధలోనే ఉంది. శాసా్త � ల విషయములో ఎకు్కవగా 
వాదించడం మంచిది కాదు. చాలా వాద-వివాదము జరుగుతుంది. ఒకరినొకరు కర్రలతో కొటు్ట కోవడం కూడా 
మొదలుపెడతారు. మీకె�తే చాలా సహజముగా అర్థం చేయించడం జరుగుతుంది. శాసా్త � ల విషయాలలోకి మరీ 
ఎకు్కవగా వెళ్ళకూడదు. ముఖ్యమె�న విషయము - ఆతా్మభిమానిగా అవ్వడమే. స్వయాని్న ఆత్మగా భావించాలి 
మరియు తండి్రని స్మృతి చేయాలి. ఈ శీ్రమతము ముఖ్యమె�నది. మిగిలినదంతా విసా్త రము. బీజము ఎంత చిన్ననిది, 
ఇకపో తే వృక్షము విసా్త రముగా ఉంటుంది. ఏ విధముగా బీజములో మొత్తము జా� నమంతా ఇమిడి ఉంటుందో , అదే 
విధముగా ఈ జా� నమంతా కూడా బీజములో ఇమిడి ఉంది. మీ బుది్ధలోకి బీజము మరియు వృక్షము వచా్చయి. మీకు 
ఏ విధంగా తెలుసో , అలా ఇంకెవ్వరూ అర్థం చేసుకోలేరు. వృక్షము యొక్క ఆయువునే ఎకు్కవగా వ్ార సేసారు. తండి్ర 
కూరు్చని బీజము మరియు వృక్షము, అలాగే డ్ార మా చక్రము యొక్క రహస్యమును అర్థం చేయిసా్త రు. మీరు 
స్వదర్శన చక్రధారులు. ఎవరె�నా కొత్తవారు వసే్త , బాబా - స్వదర్శన చక్రధారీ పిల్లలు అని మహిమ చేసే్త , ఎవ్వరూ అర్థం 
చేసుకోలేరు. వారె�తే తమను తాము పిల్లలుగానే భావించరు. ఈ తండి్ర కూడా గుప్తమె�నవారు, అలాగే జా� నము కూడా 
గుప్తమె�నది, వారసత్వము కూడా గుప్తమె�నది. కొత్తవారు ఎవరె�నా వింటే తికమకపడతారు, అందుకే 7 రోజుల భటీ్టలో 
కూరో్చబెట్టడం జరుగుతుంది. ఈ 7 రోజుల భాగవతము మరియు రామాయణము మొదలైనవి ఏవౖెతే పెడతారో, 
వాస్తవానికి అలా ఈ సమయములో 7 రోజుల భటీ్టలో పెడితే బుది్ధలో చెత్త ంతా ఏదౖెతే ఉందో  అది తొలగుతుంది మరియు 
తండి్రతో బుది్ధయోగము జోడింపబడుతుంది. ఇక్కడ అందరూ రోగులు. సత్యయుగములో ఈ రోగాలు ఉండవు. ఇది 
అర్ధకల్పపు రోగము, 5 వికారాల రోగము చాలా పెద్ద ది. అక్కడౖెతే దేహీ-అభిమానులుగా ఉంటారు, ఆత్మనౖెన నేను ఒక 
శరీరాని్న వదిలి ఇంకొకటి తీసుకుంటాను అని మీకు తెలుసు. ముందు నుండే సా��తా్కరము జరుగుతుంది. అకాల 
మృతు్యవు ఎపు్పడూ సంభవించదు. మీకు కాలుడిపౖె విజయాని్న ప్ార పి్త ంపజేయడం జరుగుతుంది. కాలుడికే కాలుడు 
మహాకాలుడు అని అంటారు. మహాకాలుడి మందిరము కూడా ఉంటుంది. సికు్క ధర్మము వారికి అకాల సింహాసనము 
ఉంటుంది. వాస్తవానికి అకాల సింహాసనము ఈ భృకుటి, ఇక్కడ ఆత్మ విరాజమానమె� ఉంటుంది. ఆత్మలనీ్న ఈ అకాల 
సింహాసనముపౖె కూరు్చని ఉనా్నయి. ఇది తండి్ర కూరు్చని అర్థం చేయిసా్త రు. తండి్రకి తమదంటూ సింహాసనమె�తే 
లేదు. వారు వచి్చ వీరి ఈ సింహాసనాని్న తీసుకుంటారు. ఈ సింహాసనముపౖె కూరు్చని పిల్లలైన మిమ్మలి్న నెమలి 



సింహాసనాధికారులుగా తయారుచేసా్త రు. ల��్మ-నారాయణులు విరాజమానమయేి్య ఆ నెమలి సింహాసనము ఎలా 
ఉంటుంది అనేది మీకు తెలుసు. నెమలి సింహాసనము మహిమ చేయబడింది కదా. 

వారిని భోళానాథుడౖెన భగవంతుడు అని ఎందుకు అంటారో ఆలోచించాలి. భోళానాథుడౖెన భగవంతుడు అని అనడంతో 
బుది్ధ  పౖెకి వెళ�్త ంది. సాధు-సనా్యసులు మొదలైనవారు - వారిని స్మృతి చేయండి అని తమ వేలుతో ఈ విధంగా సౖెగ 
కూడా చేసా్త రు కదా. యథార్థ రీతిలోనౖెతే ఎవ్వరూ తెలుసుకోలేరు. ఇపు్పడు పతిత-పావనుడౖెన తండి్ర సము్మఖముగా 
వచి్చ చెపు్త నా్నరు - నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే మీ వికర్మలు వినాశనమె�పో తాయి. ఇది గా్యరంటీ. గీతలో కూడా ఇది 
వ్ార సి ఉంది కానీ మీరు గీతలోని ఒక ఉదాహరణను తీసే్త  వారు 10 తీసా్త రు, అందుకే అవసరము లేదు. ఎవరె�తే శాసా్త � లు 
మొదలైనవి చదివి ఉనా్నరో వారు మేము వాదించగలము అని భావిసా్త రు. పిల్లలైన మీలో ఎవరికె�తే ఈ శాసా్త � లు 
మొదలైనవాటి గురించి తెలియనే తెలియదో , మీరు వాటి పేరును కూడా ఎపు్పడూ తీసుకోకూడదు. మీ తండి్రనౖెన 
నను్న స్మృతి చేయండి అని భగవంతుడు చెపు్త నా్నరు అని కేవలం ఈ మాట మాత్రము చెప్పండి, వారినే 
పతిత-పావనుడు అని అంటారు. పతిత-పావన సీతారామ్... అని పాడుతారు కూడా. సనా్యసులు కూడా ప్రతి చోట ఈ 
విధముగా పాడుతూ ఉంటారు. ఇటువంటి మత-మతాంతరాలైతే అనేకమునా్నయి కదా. ఈ పాట ఎంత సుందరముగా 
ఉంది, డ్ార మా పా్ల న్ అనుసారముగా కల్ప-కల్పమూ ఇటువంటి పాటలు తయారవుతాయి, ఇవి పిల్లలైన మీ కోసమే 
తయారుచేసినటు్ల గా ఉంది. ఇటువంటి మంచి-మంచి పాటలు ఉనా్నయి. ఉదాహరణకు, నయనహీనులకు దారి 
చూపించండి ప్రభు... ప్రభు అని శీ్రకృషు్ణ డిని ఏమీ అనరు. ప్రభువు లేక ఈశ్వరుడు అని నిరాకారుడినే అంటారు. ఇక్కడ 
మీరు బాబా, పరమపిత పరమాత్మ అని అంటారు. వాస్తవానికి వారు కూడా ఆత్మయేి కదా. భకి్త మార్గములోకి చాలా 
ఎకు్కవగా వెళి్ళపోయారు. ఇక్కడౖెతే చాలా సహజమె�న విషయము. అల్� (భగవంతుడు) మరియు బే (వారసత్వము). 
అల్� అనగా అలా్ల , బే అనగా రాజా్యధికారము - ఇంతటి సహజమె�న విషయము. తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే మీరు 
స్వరా్గ నికి యజమానులుగా అవుతారు. తప్పకుండా ఈ ల��్మ-నారాయణులు స్వరా్గ నికి యజమానులుగా, సంపూర్ణ 
నిరి్వకారులుగా ఉండేవారు. తండి్రని స్మృతి చేయడము దా్వరానే మీరు ఈ విధంగా సంపూరు్ణ లుగా అవుతారు. ఎవరు 
ఎంతగా స్మృతి చేసా్త రో మరియు సేవ చేసా్త రో అంతగా వారు ఉన్నత పదవిని పొ ందుతారు. అది అర్థమవుతుంది కూడా. 
సూ్కలో్ల  విదా్యరు్థ లకు మేము తకు్కవగా చదువుతునా్నము అన్నది అర్థమవ్వదా ఏమిటి! ఎవరె�తే పూరి్త శ్రద్ధ  పెట్టరో, 
వారు వెనుకే కూరు్చని ఉంటారు, కావున తప్పకుండా ఫెయిల్ అయిపో తారు. 

మిమ్మలి్న మీరు రిఫె్రష్ చేసుకునేందుకు జా� నానికి సంబంధించిన మంచి-మంచి పాటలు ఏవౖెతే తయారె� ఉనా్నయో 
వాటిని వినాలి. ఇటువంటి పాటలను మీ ఇంటిలో పెటు్ట కోవాలి. ఎవరికె�నా వీటిపౖె అర్థం చేయించవచు్చ కూడా. మాయ 
నీడ ఏ విధంగా మ�్ళ పడుతుంది. కల్పము యొక్క ఆయువు 5 వేల సంవత్సరాలని, బ్రహా్మ యొక్క పగలు, బ్రహా్మ 
యొక్క రాతి్ర సగం-సగం ఉంటాయని శాసా్త � లలో ఈ విషయాలు లేవు. ఈ పాటలు కూడా ఎవరో అయితే 
తయారుచేయించారు. తండి్ర వివేకవంతులకే వివేకము వంటివారు కావున ఎవరో ఒకరి బుది్ధలోకి వచా్చయి, ఇక వారు 
కూరు్చని తయారుచేసారు. ఈ పాటలు మొదలైనవాటి ఆధారముగా కూడా మీ వద్ద  ఎంతమంది ధా్యనములోకి 
వెళ�్ళవారు. ఈ జా� నము యొక్క పాటలను పాడేవారు కూడా మీ వద్దకు వచే్చ రోజు ఒకటి వసు్త ంది. వాళ�్ళ తండి్ర 
మహిమలో ఎటువంటి పాటలను పాడుతారంటే ఇక అవి కదిలించివేసా్త యి. అటువంటివారు వసా్త రు. టూ్యన్ పౖె 
(రాగముపౖె) కూడా ఆధారపడి ఉంటుంది. సంగీత విద్యకు కూడా చాలా పేరు ఉంది. ఇపు్పడౖెతే అటువంటివారు ఎవ్వరూ 
లేరు. కేవలం ఒక్క పాటను తయారు చేసారు - ఎంత మధురమె�నవారు, ఎంత పి్రయమె�నవారు... తండి్ర చాలా 
మధురమె�నవారు, చాలా పి్రయమె�నవారు, అందుకే వారిని అందరూ తలచుకుంటారు. అలాగని దేవతలు వారిని 
తలచుకుంటారని కాదు. చిత్ార లలో రాముని ఎదురుగా కూడా శివుడిని చూపించారు, రాముడు పూజ చేసు్త నా్నరు. ఇది 
తపు్ప. దేవతలు ఏమె�నా ఎవరినౖెనా స్మృతి చేసా్త రా. స్మృతి మనుషు్యలు చేసా్త రు. మీరు కూడా ఇపు్పడు 
మనుషు్యలుగా ఉనా్నరు, తరా్వత దేవతలుగా అవుతారు. దేవతలకు మరియు మనుషు్యలకు మధ్యన 
రాతి్రకి-పగలుకు ఉన్నంత తేడా ఉంది. ఆ దేవతలే మ�్ళ మనుషు్యలుగా అవుతారు. చక్రము ఏ విధంగా తిరుగుతూ 
ఉంటుంది అనేది ఎవ్వరికీ తెలియదు. మనము నిజంగా దేవతలుగా అవుతాము అని ఇపు్పడు మీకు తెలిసింది. 
ఇపు్పడు మనము బ్ార హ్మణులము, కొత్త  ప్రపంచములో దేవతలుగా పిలవబడతాము. ఇపు్పడు మీరు ఆశ్చర్యపో తారు. 
ఈ బ్రహా్మ స్వయమే ఈ జన్మలో మొదట పూజారిగా ఉండేవారు, వారు శీ్ర నారాయణుడి మహిమను పాడేవారు, 
నారాయణుడిపౖె చాలా పే్రమ ఉండేది. నేనే ఆ విధంగా తయారవుతునా్నను అని ఇపు్పడు ఆశ్చర్యమనిపిసు్త ంది. 
కావున సంతోషపు పాదరసము ఎంతగా పౖెకి ఎకా్కలి. మీరు గుప్త  యోధులు, అహింసకులు. నిజంగానే మీరు డబుల్ 



అహింసకులు. కామ ఖడ్గమూ ఉపయోగించరు, ఆ యుద్ధమూ చేయరు. కామము వేరు, క్ోర ధము వేరు. కావున మీరు 
డబుల్ అహింసకులు. అహింసాయుతమె�న సౖెన్యము. సౖెన్యము అన్న పదము పటు్ట కుని వారు ఆ సౖెనా్యలను 
తయారుచేసారు. మహాభారత యుద్ధములో పురుషుల పేర్లను చూపించారు. సీ్త �లు లేరు. వాస్తవానికి మీరు 
శివశకు్త లు. మెజారిటీ మీదౖెన కారణముగా శివ శకి్త సేన అని పిలవడం జరుగుతుంది. ఈ విషయాలు తండే్ర కూరు్చని 
అర్థం చేయిసా్త రు. 

ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు నవయుగాని్న స్మృతి చేసా్త రు. ప్రపంచములో ఎవరికీ కూడా నవయుగము గురించి 
తెలియదు. నవయుగము 40 వేల సంవత్సరాల తరా్వత వసు్త ంది అని వారు భావిసా్త రు. సత్యయుగము 
నవయుగము, ఇది చాలా స్పష్టముగా ఉంది. బాబా సలహా ఇసు్త నా్నరు, ఇటువంటి మంచి-మంచి పాటలు కూడా విని 
రిఫె్రష్ అవుతారు మరియు ఎవరికె�నా అర్థం చేయిసా్త రు కూడా. ఇవనీ్న యుకు్త లు. వీటి అరా్థ ని్న కూడా కేవలం మీరే 
అర్థం చేసుకోగలరు. మిమ్మలి్న మీరు రిఫె్రష్ చేసుకునేందుకు చాలా మంచి-మంచి పాటలు ఉనా్నయి. ఈ పాటలు 
చాలా సహాయము చేసా్త యి. అరా్థ ని్న వివరించాలి, అపు్పడు నోరు కూడా తెరుచుకుంటుంది, సంతోషము కూడా 
కలుగుతుంది. ఇకపో తే ఎవరె�తే ఎకు్కవ ధారణ చేయలేరో వారి కొరకు తండి్ర అంటారు, ఇంటో్ల  కూరు్చని తండి్రని స్మృతి 
చేసూ్త  ఉండండి. గృహస్థ  వ్యవహారములో ఉంటూ కేవలం ఈ మంత్ార ని్న గురు్త  పెటు్ట కోండి - తండి్రని స్మృతి చేయండి 
మరియు పవిత్రముగా అవ్వండి. పూర్వము పురుషులు తమ భార్యతో అనేవారు - భగవంతుడినౖెతే ఇంటో్ల  కూడా 
స్మృతి చేసుకోవచు్చ కదా, ఇక మందిరాలు మొదలైన చోట్ల కు తిరగవలసిన అవసరమేముంది? నేను నీకు ఇంటిలో 
పెటు్ట కునేందుకు మూరి్తని ఇసా్త ను, ఇక్కడే కూరొ్చని తలుచుకో, ఎందుకు వెళి్ళ కషా్ట లు పడతావు? ఈ విధంగా 
చాలామంది పురుషులు భార్యలను వెళ్ళనిచే్చవారు కాదు. విషయము ఒకటే కదా, పూజ చేయాలి మరియు స్మృతి 
చేయాలి, ఒక్కసారి చూసిన తరా్వత ఇక మామూలుగా కూడా స్మృతి చేసుకోవచు్చ. శీ్రకృషు్ణ ని చిత్రమె�తే 
సాధారణముగా నెమలి పింఛ కిరీటము కలవారిగా ఉంటుంది. అక్కడ జన్మ ఏ విధంగా జరుగుతుంది అనేది పిల్లలైన 
మీరు సా��తా్కరము చేసుకునా్నరు, అది కూడా సా��తా్కరము చేసుకునా్నరు, కానీ మీరు ఆ ఫో టోను 
తయారుచేయగలరా? ఏకు్యరేట్ గా ఎవ్వరూ తయారుచేయలేరు. దివ్యదృషి్టతో కేవలం చూడగలుగుతారు, 
తయారుచేయలేరు, అయితే చూసి వర్ణన చేయగలుగుతారు, కానీ పెయింట్ మొదలైనవేవీ చేయలేరు. తెలివౖెన 
పెయింటర్ అయి ఉండవచు్చ, సా��తా్కరము కూడా చూసి ఉండవచు్చ, అయినా కానీ ఏకు్యరేట్ ముఖకవళికలను 
చితీ్రంకరించలేరు. బాబా అర్థం చేయించారు, ఎవరితోనూ ఎకు్కవగా వాదించకూడదు. మీరు ఇలా చెప్పండి - మీకు 
కావాలి్సంది పావనముగా అవ్వడము, మరియు శాంతిని కోరుకుంటునా్నరు, కావున తండి్రని స్మృతి చేయండి 
మరియు పవిత్రముగా అవ్వండి. పవిత్ర ఆత్మ ఇక్కడ ఉండలేదు. అది తిరిగి వెళి్ళపో తుంది. ఆత్మలను పావనముగా 
తయారుచేసే శకి్త ఒక్క తండి్రలోనే ఉంది, ఇంకెవ్వరూ పావనముగా తయారుచేయలేరు. పిల్లలైన మీకు తెలుసు, 
ఇదంతా రంగస్థలము, దీనిపౖె నాటకము జరుగుతుంది. ఈ సమయములో మొత్తం రంగస్థలముపౖె రావణ రాజ్యము 
ఉంది. మొత్తం సముద్రముపౖె సృషి్ట  నిలబడి ఉంది. ఇది అనంతమె�న దీ్వపము. అవి హదు్ద లోనివి. ఇది అనంతమె�న 
విషయము. దీనిపౖె అర్ధకల్పము దౖెవీ రాజ్యము, అర్ధకల్పము ఆసురీ రాజ్యము ఉంటుంది. నిజానికి ఖండాలు 
వేరువేరుగా ఉనా్నయి కానీ ఇది పూరి్తగా అనంతమె�న విషయము. మనము గంగా, యమునా నదుల యొక్క 
తియ్యటి నీటి తీరాల వద్ద  ఉంటామని మీకు తెలుసు. సముద్రము మొదలైనవాటి వద్దకు వెళ్ళవలసిన అవసరము 
ఉండదు. దా్వరక అని దేనినౖెతే అంటారో, అదేమీ సముద్రము మధ్యలో ఉండదు. దా్వరక అనేది వేరే ఏదో  సా్థ నము 
కాదు. పిల్లలైన మీరు అంతా సా��తా్కరము చేసుకునా్నరు. ప్ార రంభములో ఈ సందేశీ మరియు గులా� ర్ చాలా 
సా��తా్కరాలు చూసేవారు. వీరు చాలా పెద్ద  పాత్రను అభినయించారు ఎందుకంటే భటీ్టలో పిల్లలను ఆహా్ల దపరిచేది 
ఉంది, కావున సా��తా్కరాల దా్వరా చాలా ఆహా్ల దాని్న పొ ందారు. తండి్ర అంటారు, మ�్ళ చివరిలో చాలా ఆహా్ల దాని్న 
పొ ందుతారు. ఆ పాత్రయేి వేరు. పాట కూడా ఉంది కదా - మేము ఏదౖెతే చూసామో అది మీరు చూడలేదు అని. మీరు 
త్వరత్వరగా సా��తా్కరాలు పొ ందుతూ ఉంటారు. ఏ విధంగా పరీక్షల రోజులు దగ్గరకు వచే్చ కొలది, మేము ఎని్న 
మారు్కలతో పాస్ అవుతాము అనేది తెలిసిపో తుంది. మీది కూడా ఇది చదువు. ఇపు్పడు మీరు నాలెడ్�  ఫుల్ అయి 
కూరు్చనా్నరు. అందరూ ఫుల్ ఏమీ అవ్వరు. సూ్కల్ లో ఎల్లపు్పడూ నంబరువారుగా ఉంటారు. ఇది కూడా జా� నము - 
మూలవతనము, సూక్ష్మవతనము, ఈ మూడు లోకాల గురించి మీకు జా� నము ఉంది. ఈ సృషి్ట  చక్రము గురించి మీకు 
తెలుసు, ఇది తిరుగుతూనే ఉంటుంది. తండి్ర అంటారు - మీకు ఏ జా� నమునౖెతే ఇచా్చనో, దీనిని ఇంకెవ్వరూ అర్థం 
చేయించలేరు. మీపౖె అనంతమె�న దశ ఉంది. కొందరిపౖె బృహస్పతి దశ ఉంటుంది. కొందరిపౖె రాహువు దశ ఉంటుంది, 
వారు వెళి్ళ చండాలురు మొదలైనవారిగా అవుతారు. ఇది అనంతమె�న దశ, అది హదు్ద లోని దశ. అనంతమె�న తండి్ర 



అనంతమె�న విషయాలను వినిపిసా్త రు, అనంతమె�న వారసతా్వని్న ఇసా్త రు. పిల్లలైన మీకు ఎంతటి సంతోషము 
ఉండాలి. మీరు అనేక సారు్ల  రాజా్యధికారాని్న తీసుకునా్నరు మరియు పో గొటు్ట కునా్నరు, ఇది పూరి్తగా పకా్క 
విషయము. నథింగ్ నూ్య (కొతే్తమీ కాదు), అపు్పడు మీరు సదా హరి�తముగా ఉండగలుగుతారు. లేకపో తే మాయ 
ఊపిరాడకుండా చేసేసు్త ంది. 

మీరందరూ ఒక్క పి్రయునికి పే్రయసులు. పే్రయసులందరూ ఆ ఒక్క పి్రయుడినే స్మృతి చేసా్త రు. వారు వచి్చ అందరికీ 
సుఖాని్న ఇసా్త రు. అర్ధకల్పము వారిని స్మృతి చేసారు, ఇపు్పడు వారు లభించారు కావున ఎంతటి సంతోషము 
ఉండాలి. అచా్ఛ! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. సదా హరి�తముగా ఉండేందుకు నథింగ్ నూ్య (కొతే్తమీ కాదు) అనే పాఠాని్న పకా్క చేసుకోవాలి. అనంతమె�న తండి్ర 
మనకు అనంతమె�న రాజా్యధికారాని్న ఇసు్త నా్నరు - ఈ సంతోషములో ఉండాలి. 

2. జా� నము యొక్క మంచి-మంచి పాటలను విని స్వయాని్న రిఫె్రష్ చేసుకోవాలి. వాటి అరా్థ ని్న అర్థం చేసుకుని 
ఇతరులకు వినిపించాలి. 
వరదానము:- మాయ యొక్క సంబంధాలకు విడాకులు ఇచి్చ తండి్రతో ఉండే సంబంధాలతో ఒప్పందము 

కుదురు్చకునే మాయాజీత్, మోహజీత్ భవ 
ఇపు్పడు స్మృతి దా్వరా పాత సంబంధాలను కా్యన్సల్ చేసుకుని సింగిల్ అవ్వండి. పరస్పరం ఒకరికొకరు 
సహయోగులుగా ఉండండి కానీ కంపానియను్ల గా (సహచరులుగా) కాదు. కంపానియన్ గా ఒక్కరినే 
చేసుకున్నట్లయితే మాయ యొక్క సంబంధాల నుండి విడాకులు లభిసా్త యి. మాయాజీతులుగా, 
మోహజీతులుగా, విజయులుగా ఉంటారు. ఒకవేళ కొది్దగానౖెనా ఎవరిపౖెనౖెనా మోహము ఉన్నట్లయితే 
తీవ్ర పురుషారు్థ లకు బదులుగా పురుషారు్థ లుగా అయిపో తారు, అందుకే ఏదేమె�నా, ఏమి జరిగినా కూడా 
సంతోషములో నాట్యం చేసూ్త  ఉండండి, వేటకు మృతు్యవు వేటగాడికి వేట - దీనినే నషో్ట మోహా అని 
అంటారు. ఇటువంటి నషో్ట మోహాగా ఉండేవారే విజయమాలలోని మణులుగా అవుతారు. 

సో్ల గన్:- సత్యత యొక్క విశేషతతో వజ్రము యొక్క మెరుపును పెంచండి. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - ఏకాంతపి్రయులుగా అవ్వండి, ఏకతను మరియు ఏకాగ్రతను అలవరచుకోండి 

బాప్ దాదా ఏం కోరుకుంటునా్నరంటే - పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరూ ఏకరసముగా, శే్రష్ఠ  సి్థతి యొక్క ఆసనధారులుగా, 
ఏకాంతవాసులుగా, అశరీరులుగా, ఏకతను సా్థ పన చేసేవారిగా, ఏకనామీగా, ఎకానమీ యొక్క అవతారముగా 
అవా్వలి. ఒకరి ఆలోచనలను ఒకరు అర్థం చేసుకుని, గౌరవించుకుంటూ, ఒకరికొకరు సూచనలు ఇచు్చకుంటూ, 
ఇచి్చపుచు్చకుంటూ, పరస్పరం సంగఠనా శకి్త యొక్క స్వరూపాని్న ప్రత్యక్షము చేయాలి ఎందుకంటే మీ సంగఠనలోని 
ఏకతా శకి్త పూరి్త బ్ార హ్మణ పరివారాని్న సంగఠనలోకి తీసుకువచే్చందుకు నిమిత్తమవుతుంది. 


