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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - మ�య��త�ల��ా అ���ందుక� �� ర�ాట�� �ేయడం ������ట�ం��, దుఃఖమ� ఇవ�డమ� మ��య� దుఃఖమ�
�సు��వడమ� - ఇ�� ��ల� ��ద� �� ర�ాట�, ���� �ిల�ల�ౖన �ర� �ేయక�డదు’’

ప�శ�:- తం����� �ిల�ల�ౖన మనంద����ౖన ఏ ఒక� ఆశ ఉం��?
జ�ాబ�:- తం��� �క� ఆశ ఏ�టంట� - �� �ిల�లందర� �� సమ�నం�ా ఎవ� ప��� �ా (స�� ప�త�మ��ా)

అ�ా��. తం��� స�� �ెల� �ా ఉంట�ర�, �ార� �ిల�లను నల���ా�� నుం�� �ెల���ా���ా
తయ�ర��ేయ����� వ���ర�. మ�య నల��ా తయ�ర��ేసు� ం��, తం��� �ెల� �ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
ల���-���ాయణ�ల� �ెల� �ా ఉంట�ర�, అందు�� నల�� ప�తమనుష��ల� ���� �ా�� మ��మను �ానం
�ే�ా� ర�, స�య��� �చుల��ా ����ా� ర�. తం��� �క� ��మతం ఇప��డ� ల�సు� ం�� - మధుర���న
�ిల�ల�, ఇప��డ� �ెల� �ా, స��ప���నమ��ా అ��� ప�ర��ార�మ� �ేయం��.

ఓం �ాం�. తం��� ఏం �ేసు� ���ర� మ��య� �ిల�ల� ఏం �ేసు� ���ర�? మన ఆత� ఏ�ౖె�ే త�ప���నమ��ా
అ����ం�ో , ���� స��ప���నమ��ా తయ�ర��ేయ�ల� �ిల�లక� క��� �ెల�సు మ��య� తం����� క���
�ెల�సు. ���� స����మ య��ా��� �ెం��న�� అ� అంట�ర�. తం��� ఆత�లను చూ�ా� ర�. �� ఆత� నల� �ా
అ����ం�� అన� ఆల�చన ఆత��� కల�గ�త�ం��. ఆత� �ారణం�ా�� శ��రమ� క��� నల� �ా అ����ం��.
ల���-���ాయణ�ల మం��రమ�ల��� ����� ర�, ఇంతక�మ�ం�ౖె�ే ఏ మ�త�మ� జ�� నం ల�దు. �����ే సర�గ�ణ
సంపను�ల��ా, �ెల� �ా ఉ���ర�, ������ే నల� �ా, భ���ల వల� ఉ���మ� అ� ���ం�ే�ార�. �ా� జ�� నం ఉం�ే��
�ాదు. ఇప��డ� ల���-���ాయణ�ల మం��రమ�ల��� ����నట���ే, ������ే �దట ఈ �ధం�ా సర�గ�ణ
సంపను�ల��ా ఉం�ే�ారమ�, ఇప��డ� నల� �ా, ప�త�ల��ా అయ��మ� ����ా� ర�. �ా�� ఎదుర��ా ���� - ��మ�
నల���ారమ�, ��ార�లమ�, �ాప�లమ� అ� అంట�ర�. ��ాహం �ే�ాక �దట ల���-���ాయణ�ల మం��రంల���
�సుక������ ర�. ఇర�వ�ర� �దట �����ార�ల��ా ఉంట�ర�, ఆ త�ా�త ��ార�ల��ా అవ���ర�. అందు�� �����ా��
�ేవతల ఎదుర��ా ���� స�య��� ��ార�లమ�, ప�త�లమ� అ� అంట�ర�. ��ాహం జరగక మ�ందు ఈ �ధం�ా
అనర�. ��ా�ాలల��� ��ళ�డం���� మ�� మం���ాలక� ���� �ా�� మ��మను �ే�ా� ర�. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే
ల���-���ాయణ�ల మం���ాలల�, �వ�� మం���ాలల� ��ా�ల� జర�గ�త�����. ప�త�ల��ా అవ������
కంకణం కట�� క�ంట�ర�. ఇప��డ� �ర� �ెల� �ా అవ������ కంకణం కట�� క�ంట�ర�, అందు�� �ెల� �ా తయ�ర��ే��
�వబ�బ�ను స�ృ� �ే�ా� ర�. ఈ రథమ�ల� భృక�ట� మధ�ల� �వబ�బ� ఉ���ర� �క� �ెల�సు, �ార� స��
�ావనుల�. �ిల�ల� క��� ప�త�మ��ా, �ెల� �ా అ�ా��, న���క����� స�ృ� �ే�ి ప��� �ా (ప�త�మ��ా) అ�ా��
అన� ఆశ మ�త��� �ా���� ఉంట�ం��. ఆత� తం����� స�ృ� �ేయ��. తం��� క��� �ిల�లను చూసూ� -చూసూ� హ����ా� ర�.
�ిల�ల�ౖన �ర� క��� తం���� చూసూ� -చూసూ� , ప�త�మ��ా అ�ా�� అ� ����ా� ర�, అప��డ� మనం ఈ �ధం�ా
ల���-���ాయణ�ల వల� తయ�రవ���మ�. ఈ ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� �ిల�ల� ��ల� జ�గ�త��ా గ�ర�� ��ట�� ���ా�. తం���
వద�క� వ�ే��ామ� క��, స���� త�ం�� అ� �ాదు, మ�� అక�డక� ��ళ�డం���� తమ �ా��ా�ాల� �దల�ౖన�ాట�ల�
�మగ������ ��ర�, అందు�� ఇక�డ తం��� సమ��ఖమ��ా క����� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. భృక�ట� మధ�ల�
ఆత� ఉంట�ం��. అ�ాలమ���� అ�న ఆత��క� �ిం�సనమ� ఇ��, �� �ిల�ల�ౖన ఆత�ల�వ����ే ఉ�����, �ార� ఈ
�ిం�సనమ���ౖ క�ర��� ఉ���ర�. ఆత� స�యం త�ప���నమ��ా ఉం�� �ావ�న �ిం�సనం క���
త�ప���నమ��ా ఉం��. ఇ� మం� ���ల� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. ఈ �ధం�ా ల���-���ాయణ�ల వల�
అవ�డం సుల���ౖన �షయ��� �ాదు. ��మ� ��� వల� తయ�రవ�త����మ� ఇప��డ� �ర� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. ఆత� ప�త�మ��ా అ��� ��ళ�� ం��. ఆ త�ా�త �ే�-�ేవతల��ా �ిల�వబడ��ర�. మనం ఇట�వంట�
స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���మ�. �ా� మ�య ఎట�వంట�దంట�, అ�� మర�ింపజ�సు� ం��. ��ందర� ఇక���
నుం�� �� బయటక� ����� ర�, ఆ త�ా�త మ����� ��ర�, అందు�� బ�బ� మం� ���ల� ప�ా� �ే��ా� ర� - ఎంత�ా��ౖ�ే
ఈ �ేవతలల� గ�ణ�ల� ఉ���� �ాట�� ��మ� ��మతమ���ౖ న��� ��రణ �ే�ామ� అ� స�య��� చూసు���ా�.
���� ల� క��� ఎదుర��ా�� ఉ����. మనమ� ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా�ల� �క� �ెల�సు. ఆ �ధం�ా తం�ే�
తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇం��వ�ర� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా తయ�ర��ేయల�ర�. ఒక� తం�ే� అల� తయ�ర��ే�ా� ర�.
మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా... అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. �క� క��� నంబర��ార��ా�� �ెల�సు. ఈ



�షయ�ల గ���ం� భక�� లక� �ె�యదు. ఎప�ట�వర����ే భగవంత�� ��మ���� �సు����, అప�ట�వరక� ఏ� అర�ం
�ేసు��ల�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� ��మ���� �సుక�ంట����ర�. ��మ� �వబ�బ� మతమ���ౖ బ�బ�ను స�ృ�
�ేసూ� -�ేసూ� ఈ �ధం�ా తయ�రవ�త����మ� అన� �షయ��� మం� ���ల� బ����ల� ��ట�� ��ం��. స�ృ� ����ా��
�ా�ాల� భస�మవ����, ఇం�� ఉ�ాయమ� ల�దు.

ల���-���ాయణ�ల�ౖ�ే �ెల���ార� క��. మం���ాలల� మ�� నల� �ా తయ�ర��ే���ార�. రఘ���థు� మం��రమ�ల�
�ామ���� ఎందుక� నల� �ా తయ�ర��ే�ార�? ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. ఇ�� ఎంత �న� �షయమ�. బ�బ� అర�ం
�ే��ా� ర� - ��ా రంభంల� �ర� స��ప���నమ��ా, సుందరమ��ా ఉం�ే�ార�. ప�జల� క��� స��ప���నమ��ా
అవ���ర�, �ా� ��ల� అనుభ�ం� అల� అవ���ర�. ఎంత ఎక��వ�ా ��ల� ఉంట��, అంత�ా పద� క���
త����� త�ం��. శ�మ �ేయక�� �ే �ా�ాల� ��లగవ�. పద� త����� త�ం��. తం��� అ��ే స�ష�ం �ే�ి అర�ం �ే��ా� ర�.
�ర� �ెల� �ా అ���ందుక� ఇక�డ క�ర�����ర�. �ా� మ�య ��ద� శత�� వ�, అ�� నల� �ా �ే���ిం��. ఇప��డ� �ెల� �ా
తయ�ర��ే���ార� వ���ర� మ�య చూసు� ం��, �ావ�న అ�� ఎదు���వ����� వసు� ం��. తం��� అంట�ర� -
��� మ�ను�ారం�ా �ార� అర�కల�ం ఈ �ధం�ా �ాత�ను అ�న�ం���. మ�య ఘ��య-ఘ��య మ�ఖ��� ��ి�
ఇం��క ��ౖప�క� �సుక���ళ�� ం��. బ�బ�, మమ���మ�య ఎంత�ా�� ��ి��సు� ం�� అ� ��ా �ా� ర�. బ�బ� అంట�ర� - ఇ�ే
య�ద�మ�. �ర� �ెల���ార� నుం�� నల���ా���ా, మ�� నల���ా�� నుం�� �ెల���ా���ా అవ���ర�, ఇ�� ఒక ఆట.
ఎవ����ే ప�����ా 84 జన�ల� �సుక������, �ా���� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా�� �ా��ల� ��ర� ల��� వ�ా� �. అల�గ�
��ర� ల� అందర� 84 జన�ల� �సుక�ంట�ర� �ాదు.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన � ఈ సమయమ� ��ల� �ల���ౖన��. ��మ� ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా�� అ� ప�����ా ప�ర��ార�ం
�ేయ��. తం��� తప�క�ం�� �ె�ా�ర� - ��వలం నను� స�ృ� �ేయం�� మ��య� �ౖె� గ�ణ�లను క��� ��రణ
�ేయ��. ఎవ����� దుఃఖ��� ఇవ�క�డదు. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, ఇప��డ� ఇట�వంట� �� ర�ాట�� �ేయకం��.
బ���� ��ా�� ఒక� తం������� జ���ంచం��. ��మ� ���ౖ బ��రమవ���మ� అ� �ర� ప��జ� �ే�ార�.
జన�-జ���ంత�ాల� ప��జ� �ేసూ� వ���ర� - బ�బ�, �ర� వ��నట���ే ��మ� � మతమ���ౖ�� నడ��ా� మ�,
�ావనం�ా అ� �ేవతల��ా అవ���మ�. ఒక��ళ య�గ� �క� ��డ�ను ఇవ�క�� �ే �ర� � ప�ర��ా�ా� ��
�ేయం��. య�గ� ��డ�ను �ర����ంచక�� �ే జ��� తయ�రవ�దు. ఎవర� ఎంత�ా స�ృ� �ే�ి ఉంట���, �ౖె� గ�ణ�లను
��రణ �ే�ి ఉంట���, �ా�� జ����� తయ�రవ�త�ం��. చూడం��, బ���-సరస�త�ల� ��ల� మం� ప�ర��ార�ం �ే�ార�
�ావ�న జ��� తయ�ర��ం��. �ర� ��ల� బ��ా ��వ �ే�ా� ర�, స�ృ�ల� ఉంట�ర�, ఇ�� క��� గ�ణ�� క��. ��ప�ల�
(అన�య�ల) ల� క��� మం�-మం� �ిల�ల� ఎంద�� ఉ���ర�. ��ందర� తమక� ���� ఈ �ధం�ా అర�ం
�ేసుక�ంట�ర� - మ�య �క� ఆకర�ణ కల�గ�త�ం��, ఈ సం��ళ�� �ెగడం ల�దు. మ�య ఘ��య-ఘ��య
��మ-ర��ాలల� �క��క���ల� �ేసు� ం��. తం��� అంట�ర� - ��మ-ర��ాలల� �క����కం��, ��ల� �క����ం�� క��.
ఎల�����ే �ర� ��ా�ార�ల�, అల��� ��ను క��� ��ా�ార����. �మ��� �� సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�ా� ను. ట�చ�
తమ సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర� క��. సర��, సర�� వల� తయ�ర��ే�ా� ర�. �����ే అనంత���న తం���, �ా�� ��ర�
ఎం�� ప��ిద����న��. ఓ ప�త-�ావ�� రం�� అ� క��� �ిల��ా� ర�. బ�బ� వ�� మమ��� �ావనం�ా �ేయం�� అ�
ఆత� శ��రమ� ����ా �ిల�సు� ం��. మన�� �ావనం�ా ఎల� తయ�ర��ేసు� ���ర� అన��� �క� �ెల�సు. ఏ �ధం�ా
వజ�� ల� ఉంట��, �ాట�ల� క��� ���� నల�� మచ�ల�� ఉంట��. ఇప��డ� ఆత�ల� మ��న�ం �ేర�క�ం��, ����
��ల��ం� మ�� స�చ����న బం�ారమ��ా తయ�రవ���ర�. ఆత� ఎం�� ప�త�మ��ా అ�ా��. �
ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� స�ష�ం�ా ఉం��. ఇతర సత�ం�ాలల� ఈ �ధం�ా ఎప��డూ �ెప�ర�.

ఈ �ధం�ా తయ�రవ�డ�� � ఉ�ే�శ�మ� అ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. �క� �ెల�సు - ��� మ�ను�ారం�ా మనం
అర�కల�ం �ావణ�� �ాంగత�మ�ల� ��ార�ల��ా అయ��మ�. ఇప��డ� ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా��. � వద� బ�����
క��� ఉం��. �����ౖ అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సహజమ�. ఇ�� ��మ���� �త�మ�. బ��� ����ా �ా� పన అ� అంట�ర�
�ా� బ��� అ��ే �ా� పన �ేయర�. �ా����ే ప�తమ� నుం�� �ావనమ��ా అవ���ర�. ఈ ప�త�ల� మ��
�ావనుల��ా అవ���ర� అన��� మనుష��లక� �ె�యదు. చదువ��క� గమ�ం ��ల� ఉన�త���నద� ఇప��డ�
�ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. చ���ంచ����� తం��� వ�ా� ర�. బ�బ�ల��� జ�� నం ఉం��, �ార� ఎవ�� నుం��
చదువ���ల�దు. ��� మ� �ా� � అను�ారం�ా �ా��ల� జ�� నం ఉం��. ���ల��� జ�� నం ఎక��� నుం�� వ��ం�� అ� ఈ



�ధం�ా అనర�. అల� �ాదు. �ార� ఉన��ే ��ల��� ఫ��. �ా�� �మ��� ప�త�ల నుం�� �ావనల��ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. మనుష��ల�ౖ�ే �ావనమ��ా అవ������ గంగ �దల�ౖన�ాట�ల� �ా���ల� �ేసూ� �� ఉంట�ర�.
సమ�ద�ంల� క��� �ా���ల� �ే�ా� ర�. ఇం�ా ప�జల� క��� �ే�ా� ర�, �ాగర���� �ేవత�ా ����ా� ర�. �ాస��ా���
నదుల� ఏ��ౖ�ే ప�వ���ా� �, అ� ఉండ�� ఉ����. అ� ఎప�ట��� ���శనమవ�వ�. ఇక�� �ే ఇంతక�మ�ందు అ�
క�మబద�ం�ా ఉం�ే�. వరదల��దల�ౖన�ాట� మ�ట� ఉం�ే�� �ాదు. మనుష��ల� ఎప��డూమ������ ���ార� �ాదు.
అక�డ మనుష��ల� �����మం�� ఉం�ే�ార�, ఆ త�ా�త వృ��� �ెందుత� ఉంట�ర�. క�య�గ అం�మ���� ఎంతమం��
మనుష��ల� అ��� ��ర�. అక��ౖె�ే ఆయ�వ� క��� ��ల� ఎక��వ�ా ఉంట�ం��. ఎంత తక��వమం�� మనుష��ల�
ఉంట�ర�. మ�� 2500 సంవత��ాలల� ఎంత వృ��� జర�గ�త�ం��. వృ�మ� ఎంత�ా �స���సు� ం��. �ట��దట ��ర�
ల� ��వలం మ� �ాజ��� ఉం�ేద� �ర� అంట�ర�. ��మ� మ� �ాజ���� �ా� పన �ేసు� ���మ� అన��� గ�ర�� ం�ే�ార�
క��� �ల� ��ంద�� ఉ���ర�. ��మ� ఆ��క�ధులమ�, �గబలం కల�ారమ� అన��� క��� మ����� ��ర�.
మనం మ�య�� య�ద�ం �ే���ారమ�. ఇప��డ� ఈ �ాజ��� �ా� పన జర�గ�త�ం��. ఎంత�ా తం���� స�ృ� �ే�ా� ��,
అంత�ా �జయ�ల��ా అవ���ర�. ఈ �ధం�ా అ�ా�� అన� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఉం��. ��� ����ా బ�బ� మన�� ఈ
�ధం�ా �ేవతల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. మ�� ఏ� �ేయ��? తం���� స�ృ� �ేయ��. �ర� మధ�వ���. ఎప���ౖె�ే
సదు� ర�వ� మధ�వ��� ర�పమ�ల� ల�ం����... అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. బ�బ� ఈ శ���ా�� �సుక�ంట�ర�,
అంట� �ర� మధ�వ����ా అ�నట�� క��. �వబ�బ��� � ��ా�� జ���ంపజ��ా� ర�. అం�ే�ా� �����ర�మ�
�దల�ౖన�ాట� గ���ం� ప��ా� �ంచకం��. �వబ�బ� ��� ����ా మన ఆత�ను ప�త�మ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ారంట�ర�
- ఓ �ిల�ల�, తం�����ౖన నను� స�ృ� �ేయం��. �����ే - తం�����ౖన నను� స�ృ� �ేయం�� అ� ఇల� అనర�. బ�బ� ఈ
�ధం�ా �ెప�� ���ర� �ర� తం��� �క� జ�� ���� ���ి�ా� ర�. ఈ �షయ��� క��� తం��� మం� ���ల� అర�ం
�ే��ా� ర�. మ�ను�ందు ��ల� మం���� �ా�����రమవ�త�ం��, అప��డ� మనసు ల�ల�పల �ంట� ఉంట�ం��. తం���
అంట�ర� - ఇప��డ� ��ల� ����� సమయ�� ���� ఉం��. ఈ కళ��� �ర� ���శ���� చూ�ా� ర�. ఎప���ౖె�ే
���ర�� జర�గ�త�ం�ో , అప��డ� ఈ �ధం�ా ���శనమవ�త�ం�� అ� �ర� చూ�ా� ర�. ఈ కళ��� క��� ఎం��
చూ�ా� ర�, ��ల�మం���� ��ౖక�ంఠం �క� �ా�����రం క��� జర�గ�త�ం��. ఇవ�� త�రత�ర�ా జర�గ�త�
ఉంట��. జ�� న మ�ర�ంల� అ�� ��య� �ా ఉంట��, భ���ల� అం�� ఇ�ట�ష� ఉంట�ం��. ��వలం �ా�����రమ�
జర�గ�త�ం��, ఆ �ధం�ా ఏ� తయ�రవ�ర�. �����ే ఆ �ధం�ా తయ�రవ���ర�. ఏ�ౖె�ే �ా�����రం జ����ం�ో ,
���� మ�� ఈ కళ��� చూ�ా� ర�. ���శ���� చూడడం సుల���ౖన �షయ��� �ాదు, ఇక అడగకం��. ఒక����కర�
ఎదుర��ా హతమ�ర��క�ంట�ర�. ��ండ� �ేత�ల�� చప�ట�� �� గ���� క��. పరస�రం క����� ��డవపడం�� అ�
ఇర�వ��� �� దర�లనూ ��ర� �ే���ా� ర�. ఇ�� క��� ��� మ� తయ���� ఉం��. ఈ రహ�ా��� �ార� అర�ం �ేసు��ర�.
ఇద���� �����ర� �ేయడం�� ��ట�� డ�క�ంట� ఉంట�ర�. త����ా �ా�� ఆయ���ల� అమ��డ��� త� ఉంట��. అ��
సం�ాద�� క��. �ా� �వ��ల� �ాట��� ప� జరగదు. ఇంట�� క�ర���� బ�ంబ�లను ���ా� ర�, ఇక అంత����� త�ం��.
అందుల� మనుష��ల అవసరమ� �ా� ఆయ���ల అవసరమ� �ా� ఉండదు. �ావ�న తం��� అర�ం �ే��ా� ర� -
�ిల�ల�, �ా� ప��ౖ�ే తప�క�ం�� జర�ా��ం�ే. ఎవర� ఎంత ప�ర��ార�ం �ే�ా� ��, అంతట� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�.
అర�ం �ే�ంచడ����ే ఎంత�ా�� అర�ం �ే��ా� ర�. భగవంత�డ� �ె�ా� ర� - ఈ �ామ ఖ��� �� ఉప���ంచకం��.
�ామ��� జ���� జగత�� ను జ��ా� ర�. �వ��ల� ఎవ�� ఒక���� తప�క�ం�� బ�ణం తగ�ల�త�ం��. అ���.

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ సమయం ఎం�� �ల���ౖన��, ఇప���ే ప�ర��ార�ం �ే�ి తం�����ౖ ప�����ా బ��రమ�ా��. �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ
�ేయ��. ఏ రక���న �� ర�ాట�� �ేయక�డదు. ఒక� తం��� మతమ���ౖ�� నడ�ా�.

2. ల�����-ఉ�ే��ా��� ఎదుర��ా ఉంచు��� ��ల� జ�గ�త��ా నడ�చు���ా�. ఆత�ను స��ప���నమ��ా, ప�త�మ��ా
తయ�ర��ేసుక���ందుక� కృ�ి �ేయ��. ల�పల ఏ��ౖ�ే మచ�ల� ఉ����, �ాట�� ప����ం� ��ల��ంచు���ా�.
వర��నమ�:- బ�� హ�ణ ��తమ�ల� ప�� �ణమ� సుఖమయ �ి��� అనుభవమ� �ేసుక��� సంప�ర� ప�త� ఆ���



భవ
ప�త�త�� సుఖ-�ాంత�లక� జన� అ� అంట�ర�. ఏ రక���న అప�త�త అ��� దుఃఖమ�,
అ�ాం�� అనుభవమ� �ే�సు� ం��. బ�� హ�ణ ��తమ� అన�ా ప�� �ణమ� సుఖమయ �ి��ల�
ఉం�ే�ార�. దుఃఖప� దృశ������ �ా�, ఎక��ౖె�ే ప�త��� శ��� ఉంట�ం�ో , అక�డ దుఃఖమ� �క�
అనుభవమ� కలగదు. ప�త� ఆత�ల� మ�స�� సుఖకర�ల��ా అ�� దుఃఖ��� ఆ��క సుఖమయ
�ాయ�మండలమ��ా ప��వర�న �ే�ా� ర�.

��� గ�:- �ాధ��లను ఉప���సూ� �ాధనను ��ంచడ�� అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ�� .

 


