
 
16-02-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి ‘‘అవ్యక్త బాప్ దాదా’’ రివౖెజ్ 02-02-2004 

మధువనం 
 

‘‘పూర్వజ మరియు పూజ్య అనే స్వమానములో ఉంటూ విశ్వములోని ప్రతి ఆత్మ యొక్క పాలన చేయండి, ఆశీరా్వదాలు ఇవ్వండి, 
ఆశీరా్వదాలు తీసుకోండి’’ 

ఈ రోజు నలువౖెపులా ఉన్న సర్వ శే్రష్ఠ  పిల్లలను చూసు్త నా్నరు. పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరూ పూర్వజులు కూడా మరియు 
పూజు్యలు కూడా, అందుకే ఈ కల్పవృ��నికి మీరందరూ వేరు్ల , అలాగే కాండము కూడా. కాండానికి మొత్తం వృక్షము 
యొక్క కొమ్మలు-రెమ్మలతో, ఆకులతో స్వతహాగానే సంబంధము ఉంటుంది. మరి అందరూ స్వయాని్న అటువంటి 
శే్రషా్ఠ త్మగా, మొత్తం వృ��నికి పూర్వజులుగా భావిసు్త నా్నరా? ఎలా అయితే బ్రహా్మను గే్రట్ గే్రట్ గ్ార ండ్ ఫాదర్ అని 
అంటారో, అదే విధంగా వారి సహచరులైన మీరు కూడా మాస్టర్ గే్రట్ గ్ార ండ్ ఫాదర్. పూర్వజ ఆత్మలది ఎంతటి 
స్వమానము! ఈ నషాలో ఉంటునా్నరా? మొత్తం విశ్వములోని ఆత్మలకు - వారు ఏ ధరా్మనికి చెందిన ఆత్మలైనా కానీ, 
ఆ సరా్వత్మలకు మీరు కాండము రూపములో ఆధారమూరు్త లు, పూర్వజులు, అందుకే పూర్వజులైన కారణముగా 
పూజు్యలు కూడా. పూర్వజుల దా్వరా ప్రతి ఆత్మకు సకాష్ స్వతహాగా లభిసూ్త  ఉంటుంది. వృ��ని్న చూడండి, కాండము 
దా్వరా, వేర్ల దా్వరా చివరి ఆకుకు కూడా సకాష్ లభిసూ్త  ఉంటుంది. పూర్వజుల పని ఏమిటి? పూర్వజుల పని - సరు్వల 
పాలన చేయటము. లౌకికములో కూడా చూడండి, పూర్వజుల దా్వరానే శారీరక శకి్త యొక్క పాలనౖెనా, సూ్థ ల 
భోజనము దా్వరా లేక చదువు దా్వరా శకి్తని నింపే పాలన జరుగుతుంది. కావున పూర్వజాత్మలైన మీరు బాబా దా్వరా 
లభించిన శకు్త లతో సరా్వత్మల పాలన చేయాలి. 

నేటి సమయమనుసారముగా సరా్వత్మలకు శకు్త ల దా్వరా పాలన చేయవలసిన అవసరముంది. ఈ రోజులో్ల  ఆత్మలలో 
అశాంతి మరియు దుఃఖపు అల వా్యపించి ఉందని మీకు తెలుసు. మరి పూర్వజ మరియు పూజ్య ఆత్మలైన మీకు మీ 
వంశావళిపౖె దయ కలుగుతుందా? ఏ విధంగా విశేషముగా ఏదౖెనా అశాంతి యొక్క వాయుమండలం ఉంటే, అపు్పడు 
విశేష రూపములో మిలటీ్రవారు లేక పో లీసులు అలర్్ట అయిపో తారు. అదే విధంగా, ఈ రోజులో్ల ని వాతావరణములో 
పూర్వజులైన మీరు కూడా స్వయాని్న విశేష సేవార్థము నిమిత్తముగా భావిసు్త నా్నరా! మొత్తం విశ్వములోని ఆత్మలకు 
మేము నిమితు్త లము, ఈ స్మృతి ఉంటుందా? మొత్తం విశ్వములోని ఆత్మలకు ఈ రోజు మీ సకాష్ యొక్క 
అవసరముంది. ఇలా అనంతమె�న విశా్వనికి పూర్వజ ఆత్మలుగా స్వయాని్న అనుభవం చేసుకుంటునా్నరా? విశ్వసేవ 
గురు్త కొసు్త ందా లేక తమ సెంటర్ల సేవ గురు్త కొసు్త ందా? ఈ రోజు ఆత్మలు పూర్వజులైన దేవాత్మలైన మిమ్మలి్న 
పిలుసు్త నా్నరు. ప్రతి ఒక్కరూ తమ-తమ భిన్న-భిన్న దేవీలను లేక దేవతలను పిలుసు్త నా్నరు - రండి, క్షమించండి, 
కృప చూపించండి. మరి భకు్త ల యొక్క పిలుపు వినిపిసు్త ందా? వినిపిసు్త ందా, లేదా? ఏ ధరా్మనికి చెందిన ఆత్మనౖెనా, 
మీరు వారిని కలిసినపు్పడు, మిమ్మలి్న మీరు సరా్వత్మలకు పూర్వజులుగా భావిసూ్త  కలుసు్త నా్నరా? వీరు కూడా 
పూర్వజులైన మా యొక్క కొమ్మలు, రెమ్మలే అని అనుభవమవుతుందా! వారికి కూడా సకాష్ ఇచే్చది పూర్వజులైన 
మీరే. మీ కల్పవృక్షము చిత్ార ని్న ఎదురుగా తెచు్చకోండి, మిమ్మలి్న మీరు చూసుకోండి, మీ సా్థ నము ఎక్కడ ఉంది! 
వేర్లలో కూడా మీరు ఉనా్నరు, కాండములో కూడా మీరు ఉనా్నరు. అలాగే పరంధామములో కూడా చూడండి, పూర్వజ 
ఆత్మలైన మీ సా్థ నము బాబాతోపాటు సమీపముగా ఉంటుంది. తెలుసు కదా! ఈ నషాతో మీరు ఏ ఆత్మనౖెనా 
కలిసినపు్పడు, ప్రతి ధరా్మనికి చెందిన ఆత్మ మిమ్మలి్న - వీరు మావారు, మనవారు అనే దృషి్టతో చూసా్త రు. ఒకవేళ 
పూర్వజులము అనే ఆ నషాతో, స్మృతితో, వృతి్తతో, దృషి్టతో కలుసుకుంటే వారికి కూడా వీరు మనవారు అనే భావన 
కలుగుతుంది ఎందుకంటే మీరు అందరికీ పూర్వజులు, మీరు అందరివారు. ఇటువంటి స్మృతితో సేవ చేసినట్లయితే ప్రతి 
ఆత్మ అనుభవం చేసు్త ంది - వీరు మా పూర్వజులు లేక ఇషు్ట లు, వీరు మ�్ళ మాకు లభించారు. అలాగే పూజ్య 
రూపము కూడా చూడండి, ఎంత గొప్ప పూజ జరుగుతుంది, ఏ ధరా్మత్మకు గాని, మహాత్మకు గాని దేవీ-దేవతలైన 
మీకు జరిగినటు్ల గా విధిపూర్వకముగా పూజ జరగదు. పూజు్యలుగా అవుతారు కానీ మీ వంటి విధిపూర్వకమె�న పూజ 
జరగదు. గాయనము కూడా చూడండి, మీకు ఎంత విధిపూర్వకముగా కీర్తన చేసా్త రు, హారతి ఇసా్త రు. ఇటువంటి 
పూజు్యలుగా పూర్వజులైన మీరే అవుతారు. మరి మిమ్మలి్న మీరు ఈ విధంగా భావిసు్త నా్నరా? ఈ విధమె�న నషా 
ఉందా? ఉందా నషా? ఎవరె�తే - మేము పూర్వజ ఆత్మలము అని భావిసు్త నా్నరో, ఎవరికె�తే ఆ నషా ఉంటుందో , ఆ స్మృతి 
ఉంటుందో , వారు చేతులు ఎత్తండి! ఉంటుందా? మంచిది. ఉంటుంది అనేవారు చేతులు ఎతా్త రు, చాలా మంచిది. 



ఇపు్పడు రెండవ ప్రశ్న ఏముంటుంది? సదా ఉంటుందా? 

బాప్ దాదా పిల్లలందరినీ ప్రతి ప్ార పి్తలో అవినాశీగా చూడాలనుకుంటునా్నరు. అపు్పడపు్పడు కాదు. ఎందుకు? జవాబు 
చాలా చతురతతో చెపా్త రు, ఏమంటారు? ఉంటుంది... బాగానే ఉంటుంది. కానీ మెల్ల గా చెపా్త రు... అపు్పడపు్పడు కొంచెం 
కొంచెం అయిపో తుంటుంది. చూడండి, బాబా కూడా అవినాశీ, ఆత్మలైన మీరు కూడా అవినాశీ కదా! ప్ార పు్త లు కూడా 
అవినాశీ, జా� నము కూడా అవినాశీ దా్వరా లభించే అవినాశీ జా� నము. అలాంటపు్పడు ధారణ కూడా ఎలా ఉండాలి? 
అవినాశీగా ఉండాలా లేక అపు్పడపు్పడునా? 

బాప్ దాదా ఇపు్పడు పిల్లలందరినీ సమయము యొక్క పరిసి్థతి అనుసారముగా అనంతమె�న సేవలో సదా బిజీగా 
చూడాలనుకుంటునా్నరు ఎందుకంటే సేవలో బిజీగా ఉన్న కారణముగా అనేక రకాల అలజడుల నుండి 
ర�ించబడతారు. కానీ ఎపు్పడు సేవ చేసినా, పా్ల న్ తయారుచేసు్త నా్నరు మరియు పా్ల న్ ప్రకారం ప్ార కి్టకల్ లోకి కూడా 
వసు్త నా్నరు, సఫలతను కూడా ప్ార పి్త  చేసుకుంటునా్నరు. కానీ బాప్ దాదా ఏం కోరుకుంటునా్నరంటే - ఒకే 
సమయములో మూడు సేవలు కలిసి జరగాలి. కేవలం వాచా సేవయేి కాదు, మనసా కూడా ఉండాలి మరియు వాచా 
కూడా ఉండాలి, అంతేకాక కర్మణా అనగా సంబంధ, సంపర్కములోకి వచే్చటపు్పడు కూడా సేవ జరగాలి. సేవా 
భావము మరియు సేవా భావన ఉండాలి. ఈ సమయములో వాచా సేవ యొక్క పరె్సంటేజ్ ఎకు్కవగా ఉంది, మనసా 
ఉంది కానీ వాచా యొక్క పరె్సంటేజ్ ఎకు్కవ ఉంది. ఒకే సమయములో మూడు సేవలు కలిపి జరగటం వలన సేవలో 
సఫలత ఇంకా ఎకు్కవ లభిసు్త ంది. 

బాప్ దాదా సమాచారము వినా్నరు - ఈ గూ్ర ప్ లో కూడా భిన్న-భిన్న వరా� ల వారు వచా్చరు మరియు సేవా పా్ల ను్ల  
మంచివి తయారుచేసు్త నా్నరు. బాగా చేసు్త నా్నరు కానీ మూడు సేవలు కలిపి జరగడం వలన సేవ యొక్క వేగము 
మరింత వృది�  చెందుతుంది. నలువౖెపుల నుండి పిల్లలందరూ చేరుకునా్నరు, ఇది చూసి బాప్ దాదాకు కూడా 
సంతోషము కలుగుతుంది. కొత్త -కొత్త  పిల్లలు ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో చేరుకుంటారు. 

ఇపు్పడు బాప్ దాదా పిల్లలందరినీ సదా నిరి్వఘ్న స్వరూపములో చూడాలనుకుంటునా్నరు, ఎందుకు? ఎపు్పడౖెతే 
నిమిత్తముగా ఉన్న మీరు నిరి్వఘ్న సి్థతిలో సి్థతులై ఉంటారో, అపు్పడు విశా్వత్మలను సర్వ సమస్యల నుండి 
నిరి్వఘ్నముగా చేయగలుగుతారు. దీని కొరకు విశేషముగా రెండు విషయాలను అండర్ లైన్ చేయండి - చేసు్త నా్నరు 
కూడా, కానీ ఇంకా అండర్ లైన్ చేయండి. ఒకటి - ప్రతి ఆత్మను మీ ఆతి్మక దృషి్టతో చూడండి. ఆత్మ యొక్క నిజ 
సంసా్కరము యొక్క స్వరూపములో చూడండి. ఎటువంటి సంసా్కరము కలిగిన ఆత్మ అయినా కానీ, మీకు ప్రతి ఆత్మ 
పట్ల  ఉన్న శుభ భావన, శుభ కామన, వారి పరివర్తన యొక్క శే్రష్ఠ  భావన, వారి సంసా్కరాలను కొది్ద  సమయము 
కొరకు పరివర్తన చేయగలవు. ఆతి్మక భావాని్న ఇమర్� చేసుకోండి. ఏ విధంగా ప్ార రంభములో చూసినట్లయితే, 
సంగఠనలో ఉంటూ ఆతి్మక దృషి్ట , ఆతి్మక వృతి్త  ఉండేవి, ఆత్మ ఆత్మతో కలుసుకుంటునా్నము, మాటా్ల డుతునా్నము, 
ఈ దృషి్టతో పునాది ఎంత పకా్క అయి్యంది. ఇపు్పడు సేవా విసా్త రములో, సేవా విసా్త రము యొక్క సంబంధములో 
ఆతి్మక భావముతో నడుచుకోవటం, మాటా్ల డటం, సంపర్కములోకి రావటం అనేది మర్� అయిపోయింది. 
సమాప్తమవ్వలేదు కానీ మర్� అయిపోయింది. ఆతి్మక స్వమానము ఆత్మకు సహజముగా సఫలతను ఇపి్పసు్త ంది 
ఎందుకంటే ఇక్కడకు వచి్చ కలుసుకున్న మీరందరూ ఎవరు? కల్పపూర్వము యొక్క ఆ దేవాత్మలు, బ్ార హ్మణాత్మలే 
కలుసుకునా్నరు. బ్ార హ్మణాత్మ రూపములో కూడా అందరూ శే్రషా్ఠ త్మలు, దేవాత్మల లెక్కలో కూడా శే్రషా్ఠ త్మలే. ఆ 
స్వరూపముతోనే సంబంధ-సంపర్కములోకి రండి. ప్రతి సమయము చెక్ చేసుకోండి - దేవాత్మ, బ్ార హ్మణాత్మనౖెన నా 
శే్రష్ఠ  కర్తవ్యము, శే్రష్ఠ మె�న సేవ ఏమిటి? ‘‘ఆశీరా్వదాలు ఇవ్వడము మరియు ఆశీరా్వదాలను తీసుకోవడము.’’ మీ 
జడచిత్ార లు ఏ సేవ చేసు్త నా్నయి? ఎటువంటి ఆత్మ అయినా కానీ ఆశీరా్వదాలు తీసుకోవడానికి వెళ�్త రు, 
ఆశీరా్వదాలను తీసుకుని వసా్త రు. మరియు ఒకవేళ ఎవరికె�నా పురుషార్థములో కష్టమనిపిసే్త , అని్నంటికంటే సహజ 
పురుషార్థము ఏమిటంటే - మొత్తం రోజంతా దృషి్ట , వృతి్త , మాట, భావన అని్నంటి దా్వరా ఆశీరా్వదాలు ఇవ్వండి, 
ఆశీరా్వదాలు తీసుకోండి. మీ టౖెటిల్ మరియు వరదానమే - మహాదాని. సేవ చేసూ్త , కార్యములో సంబంధ, 
సంపర్కములోకి వసూ్త  కేవలం ఇదే కార్యము చేయండి - ఆశీరా్వదాలు ఇవ్వండి మరియు ఆశీరా్వదాలు తీసుకోండి. 
ఇది కష్టమా? లేక సహజమా? ఎవరె�తే సహజము అని భావిసు్త నా్నరో వారు చేతులు ఎత్తండి. ఎవరె�నా మిమ్మలి్న 
అపో జిషన్ చేసే్త  (వ్యతిరేకిసే్త )? అపు్పడు కూడా ఆశీరా్వదాలే ఇసా్త రా? ఇసా్త రా? ఇంతగా మీ వద్ద  ఆశీరా్వదాల సా్ట క్ 
ఉందా? అపో జిషన్ అయితే ఉంటుంది ఎందుకంటే అపో జిషనే పొ జిషన్ వరకు చేరుసు్త ంది. చూడండి, అందరికంటే 



ఎకు్కవ అపో జిషన్ బ్రహా్మబాబాకు జరిగింది. జరిగింది కదా? మరి పొ జిషన్ లో కూడా ఎవరు నంబర్ వన్ పొ జిషన్ 
పొ ందారు? బ్రహా్మయేి పొ ందారు కదా! ఏది ఏమె�నా కానీ నేను బ్రహా్మబాబా సమానముగా ఆశీరా్వదాలు ఇవా్వలి. 
బ్రహా్మబాబా ఎదురుగా వ్యర్థం మాటా్ల డేవారు, వ్యర్థమె�న పనులు చేసేవారు లేరా? అయినా కానీ బ్రహా్మబాబా 
ఆశీరా్వదాలు ఇచా్చరు, ఆశీరా్వదాలు తీసుకునా్నరు, ఇముడు్చకునే శకి్తని ఉపయోగించారు. పిల్లలు కదా, 
మారిపో తారులే అనుకునేవారు. అలాగే మీరు కూడా ఇదే వృతి్త , దృషి్టని పెటు్ట కోండి, అదేమిటంటి - వీరు కల్ప 
పూర్వము యొక్క మన పరివారమువారే, బ్ార హ్మణ పరివారమువారే. నేను మారి వీరిని కూడా మారా్చలి. వీరు 
మారితే నేను మారతాను, ఇలా కాదు. నేను మారి వీరిని మారా్చలి. ఇది నా బాధ్యత. అపు్పడు ఆశీరా్వదాలు 
వెలువడుతాయి మరియు ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త యి. 

ఇపు్పడు సమయము త్వరగా పరివర్తన వౖెపుకు వెళ�్త  ఉంది, అతిలోకి వెళ�్త  ఉంది కానీ సమయ పరివర్తన కంటే 
ముందు విశ్వ పరివర్తక శే్రష్ఠ  ఆత్మలైన మీరు స్వ పరివర్తన దా్వరా సరు్వల పరివర్తనకు ఆధారమూరు్త లుగా అవ్వండి. 
మీరు కూడా విశా్వనికి ఆధారమూరు్త లు, ఉదా� రమూరు్త లు. ప్రతి ఒక్క ఆత్మ లక్ష్యము పెటు్ట కోండి - నేను నిమిత్తము 
అవా్వలి. కేవలం మూడు విషయాలు స్వయములో సంకల్పమాత్రముగా కూడా ఉండకూడదు, వీటిని పరివర్తన 
చేయండి. ఒకటి - పరచింతన, రెండు - పరదర్శన. స్వ దర్శనానికి బదులుగా పరదర్శనం చేయకండి. మూడు - 
పరమతము లేక పర సాంగత్యము, చెడు సాంగత్యము. శే్రష్ఠ  సాంగత్యము చేయండి ఎందుకంటే సాంగత్య దోషము చాలా 
నష్టం కలిగిసు్త ంది. ఇంతకుముందు కూడా బాప్ దాదా చెపా్పరు - ఒకటేమో, పర ఉపకారిగా అవ్వండి మరియు 
మిగిలిన ఆ మూడు పర అనేవాటిని కట్ చేయండి. పరదర్శన, పరచింతన, పరమతము అనగా చెడు సాంగత్యము, పర 
యొక్క అనవసరమె�న సాంగత్యము. పర ఉపకారిగా అవ్వండి, అపు్పడే ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త యి మరియు 
ఆశీరా్వదాలను ఇసా్త రు. ఎవరు ఏమిచి్చనా కానీ మీరు ఆశీరా్వదాలు ఇవ్వండి. ఇంతటి ధౖెర్యము ఉందా? ఉందా 
ధౖెర్యము? బాప్ దాదా నలువౖెపులా ఉన్న అని్న సెంటర్ల పిల్లలకు చెపు్త నా్నరు - ఒకవేళ పిల్లలైన మీరందరూ ధౖెర్యము 
పెడితే, అపు్పడు ఎవరు ఏమిచి్చనా కానీ మనము ఆశీరా్వదాలనే ఇవా్వలి, కావున బాప్ దాదా ఈ సంవత్సరము మీరు 
పెటి్టన ఎక్్స ట్ార  ధౖెర్యము, ఉలా్ల సము కారణముగా సహాయము చేసా్త రు. ఎక్్స ట్ార  సహాయము చేసా్త రు. కానీ 
ఆశీరా్వదాలు ఇసే్త నే. దీనిలో మిక్్స చేయకండి. బాప్ దాదా వద్ద కె�తే మొత్తం రికార్� అంతా వసు్త ంది కదా! సంకల్పములో 
కూడా ఆశీరా్వదాలు తప్ప ఇంకేమీ ఉండకూడదు. ధౖెర్యము ఉందా? ఉంటే చేతులు ఎత్తండి! చేయవలసి ఉంటుంది. 
కేవలం చేతులు ఎత్తడం కాదు. చేయవలసి ఉంటుంది. చేసా్త రా? మధుబన్ వారు, టీచరు్ల  చేసా్త రా? మంచిది, ఎక్్స ట్ార  
మారు్కలు జమ చేసుకుంటారా? అభినందనలు. ఎందుకు? బాప్ దాదా వద్దకు ఎడా్వన్్స పారీ్ట వారు పదే-పదే 
వసు్త నా్నరు. వారు ఏమంటునా్నరంటే - మాకె�తే ఎడా్వన్్స పారీ్ట యొక్క పాత్ర ఇచా్చరు, అది అభినయిసు్త నా్నము కానీ 
మా సహచరులు ఎడా్వన్్స సే్టజ్ ను (ఉన్నత సి్థతిని) ఎందుకు తయారుచేసుకోవటం లేదు? ఇపు్పడు ఏం 
సమాధానము చెప్పను? ఏమని సమాధానము చెప్పను? ఎడా్వన్్స సే్టజ్ మరియు ఎడా్వన్్స పారీ్ట యొక్క పాత్ర, రెండు 
కలిసినపు్పడే సమాపి్త  అవుతుంది. మరి వారు అడుగుతునా్నరు, నేను ఏమని సమాధానము చెప్పను? ఎని్న 
సంవత్సరాలలో తయారవుతారు? అనీ్న జరుపుకునా్నరు, సిల్వర్ జూ�్ల , గోలె� న్ జూ�్ల , డౖెమండ్ జూ�్ల , అనీ్న 
జరుపుకునా్నరు. ఇపు్పడు ఎడా్వన్్స సే్టజ్ యొక్క ఉత్సవం జరుపుకోండి. దాని డేట్ ను ఫిక్్స చేయండి. పాండవులు 
చెప్పండి, దానికి డేట్ ఫిక్్స అవుతుందా? మొదటి లైన్ వారు చెప్పండి. డేట్ ఫిక్్స అవుతుందా లేక అకసా్మతు్త గా 
జరిగిపో తుందా? ఏమవుతుంది? అకసా్మతు్త గా జరుగుతుందా లేక ఫిక్్స అవుతుందా? చెప్పండి, ఏదో  ఒకటి చెప్పండి. 
ఆలోచిసు్త నా్నరా? నిరె�్వర్ ను అడుగుతునా్నను. ఉత్సవం చేసా్త రా లేక అకసా్మతు్త గా జరిగిపో తుందా? మీరు దాదీని 
అడుగుతునా్నరా? దాది ఏదో  ఒకటి చెపా్పలని ఇతను దాది వౖెపు చూసు్త నా్నరు. మీరు చెప్పండి, రమేష్ ను చెప్పమని 
అడుగుతునా్నను. (చివరికె�తే జరిగేదే ఉంది) చివరికి అంటే ఎపు్పడు? (మీరు డేట్ చెప్పండి, ఆ డేట్ కలా్ల  చేసేసా్త ము) 
అచా� - బాప్ దాదా అయితే ఒక సంవత్సరం ఎక్్స ట్ార  సమయము ఇచా్చరు. ధౖెర్యము ఉంటే ఎక్్స ట్ార  సహాయము 
లభిసు్త ంది. ఇదౖెతే చేయగలరు కదా, ఇది చేసి చూపించండి, అపు్పడు బాబా డేట్ ఫిక్్స చేసా్త రు. (మీ డౖెరెక్షన్ ఉంటే ఈ 
2004 సంవత్సరాని్న ఈ విధంగా జరుపుకుంటాము) అంటే ఇపు్పడు ఇంకా అంత ఏరా్పటు జరగలేదు అని 
అర్థమవుతుంది. అయితే ఇపు్పడు ఎడా్వన్్స పారీ్ట వారు ఒక సంవత్సరమె�తే ఉండాలి్స ఉంటుంది కదా. మంచిది. 
ఇప్పటి నుండే - చేయాలి్సందే అనే లక్ష్యము పెటు్ట కున్నట్లయితే, బహుకాలము ఖాతాలో ఇది కలుసు్త ంది ఎందుకంటే 
బహుకాలము యొక్క లెక్క కూడా ఉంది కదా! ఒకవేళ అంతిమములో చేసే్త  బహుకాలము యొక్క లెక్క సరిగా�  
ఉండదు. అందుకే ఇప్పటి నుండే అటెన్షన్ పీ్ల జ్. అచా�. 



ఇపు్పడు ఆతి్మక డి్రల్ గురు్త ందా? ఒక్క క్షణములో మీ పూర్వజ సి్థతిలోకి వచి్చ పరంధామ నివాసి అయిన బాబాతో 
పాటు లైట్ హౌస్ గా అయి్య విశా్వనికి లైట్ ఇవ్వగలరా? ఒక్క క్షణములో నలువౖెపులా ఉన్న, దేశ విదేశాలలో 
వినేవారు, చూసేవారు లైట్ హౌస్ గా అయి్య విశ్వములో నలువౖెపులా సరా్వత్మలకు లైట్ ఇవ్వండి, సకాష్ ఇవ్వండి, 
శకు్త లను ఇవ్వండి. అచా�. 

నలువౖెపులా ఉన్న విశ్వము యొక్క పూర్వజ మరియు పూజా్యత్మలకు, సదా దాతగా అయి్య సరు్వలకు 
ఆశీరా్వదాలను ఇచే్చ మహాదాని ఆత్మలకు, సదా ధృఢత దా్వరా, స్వ పరివర్తనతో సరు్వలను పరివర్తన చేసే విశ్వ 
పరివర్తక ఆత్మలకు, సదా లైట్ హౌస్ గా అయి్య సరా్వత్మలకు లైట్ ను ఇచే్చ సమీప ఆత్మలకు, బాప్ దాదా యొక్క 
పి్రయస్మృతులు మరియు హృదయము యొక్క ఆశీరా్వదాల సహితముగా నమసే్త . 

దాదీజీతో, దాదీ జానకితో:- బాగుంది, ఇద్దరు దాదీలు చాలా చక్కగా పాలన చేసు్త నా్నరు. మంచి పాలన జరుగుతోంది 
కదా! చాలా మంచిది. సేవకు నిమిత్తము అయా్యరు కదా! మీ అందరికీ కూడా దాదీలను చూసి సంతోషము 
కలుగుతుంది. సంతోషము కలుగుతుంది కదా! బాధ్యత యొక్క సుఖము కూడా లభిసు్త ంది కదా! అందరి 
ఆశీరా్వదాలు ఎంతగా లభిసు్త నా్నయి. అందరికీ సంతోషము కలుగుతుంది, (ఇద్దరు దాదీలు బాప్ దాదాను ఆలింగనం 
చేసుకునా్నరు) ఏ విధంగా ఇది చూసి సంతోషము కలుగుతుందో , అదే విధంగా వీరిలా తయారె�తే ఇంకెంత సంతోషము 
కలుగుతుంది ఎందుకంటే బాప్ దాదా నిమిత్తము చేసారంటే ఏదో  విశేషత ఉంది కావుననే నిమిత్తముగా చేసారు. మరి 
ఆ విశేషతలే మీ అందరిలోకి కూడా వచే్చసే్త  ఏమి జరుగుతుంది? మన రాజ్యము వచే్చసు్త ంది. బాప్ దాదా డేట్ అని 
చెపా్పరు కదా, అది వచే్చసు్త ంది. ఇపు్పడు గురు్త ంది కదా, డేట్ ఫిక్్స చేయాలి. ప్రతి ఒక్కరూ నేను చేయాలి అని 
భావించాలి. అందరూ నిమిత్తమె�పో తే విశ్వము యొక్క నవ నిరా్మణము తప్పకుండా జరిగిపో తుంది. నిమిత్త  భావము 
అనేది గుణాల గని. కేవలం అని్న వేళలా నిమిత్త  భావము వచి్చనట్లయితే ఇతర అని్న గుణాలు సహజముగానే 
రాగలవు ఎందుకంటే నిమిత్త  భావములో నేను అనేది ఉండదు, మరియు ఈ నేను అనేదే అలజడిలోకి తీసుకువసు్త ంది. 
నిమిత్తముగా అవ్వడము వలన నాది అనే భావన కూడా సమాప్తమె�పో తుంది. నీది, నీది అయిపో తుంది. 
సహజయోగిగా అయిపో తారు. మరి అందరికీ దాదీలపౖె పే్రమ ఉంది, బాప్ దాదాపౖె పే్రమ ఉంది, మరి పే్రమకు రిటరు్న 
ఏమిటంటే - విశేషతలను సమానముగా చేసుకోవడము. కనుక ఇటువంటి లక్ష్యము పెటు్ట కోండి. విశేషతలను 
సమానముగా చేసుకోవాలి. ఎవరిలోనౖెనా ఏదౖెనా విశేషత చూసే్త , ఆ విశేషతను ఫాలో చేసే్త  చేయండి. ఆత్మను ఫాలో చేసే్త  
రెండూ కనిపిసా్త యి. అందుకే విశేషతను చూడండి మరియు అందులో సమానముగా అవ్వండి. అచా�. 
వరదానము:- నిశ్చయము యొక్క అఖండ రేఖ దా్వరా నంబరువన్ భాగా్యని్న తయారుచేసుకునే విజయము యొక్క 

తిలకధారి భవ 
నిశ్చయబుది�  పిల్లలు ఎవరె�తే ఉనా్నరో, వారు ఎపు్పడూ కూడా - ‘ఎలా’ లేక ‘ఇలా’ అనే విసా్త రములోకి 
వెళ్ళరు. వారి నిశ్చయము యొక్క ఎడతెగని రేఖ ఇతర ఆత్మలకు కూడా స్పష్టముగా కనిపిసు్త ంది. వారి 
నిశ్చయము అనే రేఖ మధ్యమధ్యలో ఖండితమవ్వదు. ఇటువంటి రేఖ కలవారి మస్తకములో అనగా 
స్మృతిలో సదా విజయ తిలకము కనిపిసు్త ంది. వారు జని్మంచడముతోనే సేవా బాధ్యత కల 
కిరీటధారులుగా ఉంటారు. సదా జా� న రతా్నలతో ఆడుకునేవారిగా ఉంటారు. సదా స్మృతి మరియు 
సంతోషము అనే ఊయలలో ఊగుతూ జీవితాని్న గడిపేవారిగా ఉంటారు. ఇదే నంబరువన్ భాగ్య రేఖ. 

సో్ల గన్:- బుది�  రూపీ కంపూ్యటర్ లో ఫుల్ సా్ట ప్ గురు్త  రావడము అనగా ప్రసన్నచితు్త లుగా ఉండడము. 
  

అవ్యక్త సూచనలు: ఏకాంతపి్రయులుగా అవ్వండి, ఏకతను మరియు ఏకాగ్రతను అలవరచుకోండి 

ఎవరికె�తే అనేక వౖెపుల నుండి బుది�యోగము తెగిపో యి ఉంటుందో  మరియు ఒక్కరికే పి్రయమె�నవారిగా ఉంటారో, వారే 
ఏకాంతపి్రయులు, వారు ఒక్కరికే పి్రయమె�నవారిగా ఉన్న కారణముగా ఒక్కరి స్మృతిలో ఉండగలుగుతారు. అనేకులకు 
పి్రయముగా ఉన్న కారణముగా ఒక్కరి స్మృతిలో ఉండలేరు. అనేక వౖెపుల నుండి బుది�యోగము తెగిపో యి ఉండాలి, 
ఒక్క వౖెపే జోడించబడి ఉండాలి అనగా ఒక్కరు తప్ప మరెవ్వరూ లేరు అన్నటు్ల  ఉండాలి - ఇటువంటి సి్థతి కలవారు 
ఎవరె�తే ఉంటారో, వారు ఏకాంతపి్రయులుగా అవ్వగలరు. 



సూచన:- ఈ రోజు మూడవ ఆదివారము, అంతరా� తీయ యోగ దివసము, సా. 6.30 గం. నుండి 7.30 గం. వరకు 
సో దర-సో దరీలందరూ సంగఠిత రూపములో ఒకచోట చేరుకుని యోగాభా్యసములో ఇదే శుభ సంకల్పము చేయాలి - 
ఆత్మనౖెన నా దా్వరా పవిత్రతా కిరణాలు వెలువడి మొత్తం విశా్వని్న పావనముగా తయారుచేసు్త నా్నయి. నేను మాస్టర్ 
పతిత-పావని ఆత్మను. 


