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మధువనం

‘‘��ట�� అ�� పదమ��క� స�ృ��� సమ�నమ��ా అవ�ం�� మ��య� ��ట�� జ����క� స�ృ� స�ర�ప�ల��ా అవ�ం��’’

ఈ ��� బ�� ���� నల���ౖప�ల� ఉన� తమహృదయ �ిం�స�����ార�ల�, భృక�ట� �ిం�స�����ార�ల�, �శ��ాజ�
�ిం�స�����ార�ల�, స��ాజ� అ���ార�ల�ౖన �ిల�లను చూ�ి హ���సు� ���ర�. పరమ�త��� హృదయ �ిం�సనమ�
�త�మ� కల�మ�ల� ఇప��డ� ��ల� �ాలం దూర��� త�ా�త క��ిన �ి�య���న �ిల�ల�ౖన ��� ��ా �ి�సు� ం��. భృక�ట�
�ిం�సన����ే ఆత�లంద���� ఉం�� �ా� పరమ�త� హృదయ �ిం�సనమ� బ�� హ�ణ ఆత�లక� తప� మ��వ�����
��ా �ి� ంచల�దు. ఈ హృదయ �ిం�సన�� �శ� �ిం�స���� ఇ�ి�సు� ం��. వర�మ�న సమయమ�ల� స��ాజ�
అ���ార�ల��ా అయ��ర�, ప�� బ�� హ�ణ ఆత�క� స��ాజ�మ���� కంఠ �రమ�. స��ాజ�మ� � జన� అ���ారమ�.
ఇల� స�య��� ఇట�వంట� స��ాజ� అ���ార�ల��ా అనుభవం �ేసు� ����ా? మ� ఈ జన� �ిద� అ���ా�ా�� ఎవ�ర�
ల����ల�ర� అ� హృదయమ�ల� ఈ దృఢ సంకల�మ� ఉం��. ����� �ాట��ా, ��మ� పరమ�త��� హృదయ
�ిం�స�����ార�లమ� క��� అన� ఈ ఆ��క న�ా క��� ఉం��. మ�నవ ��తమ�ల�, తనువ�ల� క��� ���షం�ా
హృదయ�� (గ�ం�ె) ��ప��ా మ��మ �ేయబడ�త�ం��. గ�ం�ె ఆ���� �ే ��తమ� సమ�ప������ త�ం��. అల���
ఆ�����క ��తమ�ల� క��� హృదయ �ిం�స����� ��ల� మహత�మ� ఉం��. ఎవ����ే హృదయ
�ిం�స�����ార�ల�, ఆ ఆత�ల� �శ�మ�ల� ���ష ఆత�ల��ా �ాయనమ� �ేయబడ��ర�. ఆ ఆత�ల� భక�� ల ����ా
మ�లల�� మణ�ల ర�పమ�ల� స���ంచబడ��ర�. ఆ ఆత�ల� ��ట�ల� �����మం��, ఆ �����మం��ల� �����మం���ా
మ��మ �ేయబడ��ర�. మ�� �ార� ఎవర�? �����? �ాండవ�ల� క�����? మ�తల� క�����? (�ేత�ల�
ఊప�త����ర�). మ�� బ�బ� అంట����ర� - ఓ �� �ి�య���న �ిల�ల�, అప��డప��డ� హృదయ �ిం�స����
వ��� �ేహమ� ర��ీ మట����ౖ ఎందుక� మనసు ��ట�� క�ంట�ర�? �ేహమ� మట�� . �ి�య���న �ిల�ల� ఎప��డూమట��ల�
�ాళ�� ��ట�ర�, స�� �ిం�సనమ���ౖ, ఒ��ల� ల�క అ�ం���య సుఖప� ఊయలల� ఊగ�త�ంట�ర�. � ��సం బ��
���� రకర�ాల ఊయలలను ఇ���ర�, ఒ����ా�� సుఖప� ఊయలల� ఊగం��, ఒ����ా�� సం��షప� ఊయలల�
ఊగం��, ఒ����ా�� ఆనందమయ���న ఊయలల� ఊగం��.

ఈ ��� బ�� ���� ఇట�వంట� ���ష����న �ిల�ల� ఊయలల� న�ా�� ఎల� ఊగ�త����ర� అ���� చూసు� ���ర�.
ఊగ�త� ఉంట��ా? ఊగ����ా? మట��ల�����ే ��ళ�ర� క��! అప��డప��డ� మట��ల� �ాళ�� ��ట�� ల� ఏ�����
మనసుక� అ��ిసు� ం��? ఎందుకంట� 63 జన�ల� మట��ల��� �ాళ�� ��డ��ర�, మట��ల��� ఆడ�క�ంట�ర�. మ��
ఇప���ౖె�ే మట���� ఆడ���ర� క��? అప��డప��డ� ఏ����� మట��ల��� �ాళ�� ����� య� ల�క ��ళ��ా? అప��డప��డ�
������ త�ంట��. �ేహ ��నమ� క��� మట��ల� �ాళ�� ��ట�డం వంట���. �ే��మ�నమ� అ���� ��ల� ల��ౖెన
మట��ల� �ాళ�� ��ట�డమ� వంట���. �ా� �ేహ ��నమ� అన�ా బ��� �ాన����� అ���� క��� మట�� . ఎంత�ా సంగమ
సమయమ�ల� ఎక��వల� ఎక��వ �ిం�స�����ార�ల��ా ఉంట���, అంత�ా అర�కల�మ� సూర�వంశ �ాజ���ల�
ఉంట�ర� మ��య� చంద�వంశమ�ల� క��� సూర�వం�య�ల �ాజ�వంశమ�ల� ఉంట�ర�. ఒక��ళ ఇప��డ�
సంగమమ�ల� �ిం�స�����ార�ల��ా అప��డప��డ� మ�త��� ఉంట� సూర�వం�ా��� �ెం��న �ాయ�
క�ట�ంబమ�ల� క��� అంత�ా�� ����� సమయ�� ఉంట�ర�. �ిం�స�����ార�ల��ా అ��ే ఒక�� త�ా�త ఒకర�
అవ���ర� �ా� �ాయ� క�ట�ంబమ�ల�, �ాజ�వం�ా��� �ెం��న ఆత�ల �క� సంబంధమ�ల� స�� ఉంట�ర�.
కనుక �ె� �ేసు��ం�� - సంగమయ�గమ� �క� ఆ�� సమయమ� నుం�� ఇప�ట�వరక�, అ�� 10 సంవత��ాల�ౖ��,
50 సంవత��ాల�ౖ��, 66 సంవత��ాల�ౖ�� �ా� ఎప�ట�నుం�ౖె�ే బ�� హ�ణ�ల��ా అయ����, ఆ ఆ�� నుం�� ఇప�ట�వరక�
ఎంత సమయమ� హృదయ �ిం�స�����ార�ల��ా, స��ాజ� �ిం�స�����ార�ల��ా ఉ���ర�? ��ల��ాలమ�
ఉ����ా, �రంతరమ� ఉ����ా ల�క అప��డప��డ� ఉ����ా. ఎవ����ే పరమ�త� హృదయ �ిం�స�����ార�ల��ా
ఉంట���, �ా�� గ�ర�� ఏ�టంట� - ప�త�� నడవ��క మ��య� మ�ఖమ� ����ా స�� ���ంత చక�వ����ా ఉంట�ర�. �ా��
మనసుల�, సూ� ల ��ర����ే తల��ౖ ఉంట�ం�� �ా� సూ�� ��రమ� మనసుల� ఉంట�ం��. అట�వంట��ా���� మనసుల�
ఎట�వంట� ��రమ� ఉండదు. �ంత అ���� ��రమ�, ���ంత అంట� డబ�� ల�ౖ�. ఏ �ధ���న ��రమ� ఉండదు అన�ా
��వక� సంబం��ం�ౖె��, సంబంధ-సంప�ా�లక� సంబం��ం�ౖె��, సూ� ల ��వ గ���ం�ౖె��, ఆ��క ��వ గ���ం�ౖె�� ��రమ�



ఉండదు, ఏమవ�త�ం��, ఎల� అవ�త�ం��... సఫలత ల�సు� ం��, ల�ంచ�� అన� ��రమ� క��� ఉండదు!
ఆల��ంచటమ�, �ా� � తయ�ర� �ెయ�టమన��� ���� �షయమ�, ��రమ� ఉండటమ� ���� �షయమ�. ��రమ�
ఉన��ా�� గ�ర�� ఏ�టంట� - �ా�� మ�ఖమ���ౖ స��, ��ల� ల�క ������ా��ౖ�� అలసట గ�ర�� ల� ఉంట��. అలసట
కలగడమ� ���� �షయమ�, అలసటక� �ెం��న గ�ర�� ల� ������ా ఉ��� స��, ఇ�� క��� ���ా��� గ�ర�� . అల���
���ంత చక�వర�� ల��ా ఉండటమంట� �ర���ల��ా ఉండటమ� �ాదు, ఉన��ే� �ర���ల��ా �ా� ������ే
���ంత�ా ఉ���మ� అ� అనటం �ాదు. �ర���మ���� ��ల� �స��సు� ం��. �వ� ప�ర��ా�ా� ��� క��� ప��ల� అ��
మ��య� �ర������� క��� ప��ల� అ��. �వ� ప�ర��ార�� ల� స�� దృఢ �శ�యమ� ఉన� �ారణం�ా ఎల�
ఆల���ా� రంట� - ప�� �ార�మ�ల� �ౖెర�మ� మ��య� బ�బ� స�యమ��� సఫలత ల�ం�ే ఉం��. అల��� �ర�������
క��� ఇ�� ప��ల� - అ��� త�ం��, అ��� త�ం��, అ��� ఉం��, ఏ �ార������ ఉం���� �ం�� ఏ�ట�, అ��
అ��� ���. �ావ�న ప��ల� ఒకట� �ా� ర�పమ� �����ర�.

వర�మ�న సమయమ�ల� మ�య�క� ���ష���న ��ండ� ర��ాల� �ిల�ల ప���ను �సుక�ంట�����. ఒకట��
వ�ర� సంకల��ల�, �కల��ల� �ాదు, వ�ర� సంకల��ల�. ��ండవ�� - ‘‘���� ����’’. ��ను ఏ�ౖె�ే �ే�ా��, ఏ�ౖె�ే �ె�ా���,
ఏ�ౖె�ే ఆల��ం����... ����� తక��వ �ాదు, ��ను ����. బ�� ���� సమయమ� అను�ారం�ా ఇప��డ� ఇ�ే
��ర�క�ంట����ర�, ఒక� మ�టను స�� స�ృ�ల� ఉంచు��ం�� - బ�బ� ����ా ల�ం�న సర� ��ా ప�� లక�, �������,
సహ��ా��� ��ట�� ఇ�ా��. ��ట�� ఇవ�డమ� అన�ా సమ�నమ��ా అవ�డమ�. ��ండవ�� - ఇప��డ� మన��
��ట�� జ��� (�ర�గ� ప�య�ణమ�). ��ట�� అన� ఒక� పద�� స�� గ�ర�� ం���. ��� ��రక� ��ల� సహజ
�ాధన���టంట� - ప�� సంకల����, మ�టను మ��య� కర�ను బ���బ�బ��� ట��� �ేసు��ం�� (స���� ల����ం��).
బ�బ� సంకల��ల� ఎల� ఉం�ే�? బ�బ� మ�టల� ఎల� ఉం�ే�? బ�బ� కర�ల� ఎల� ఉం�ే�? ����� �ాల� �ాద� అ�
అంట�ర�. �ాల� �ేయట����ే సహజమవ�త�ం�� క��! ��త��ా ఆల��ంచటమ�, ��త��ా �ెయ�టమ� అ���ాట�
అవసర�� ల�దు, బ�బ� ఏ�ౖె�ే �ే�ా��, �ాల� �ాద� �ెయ�ం��. సహజ�� క��!

ట�చర�� �ేత�ల�త� ం��. �ాల� �ెయ�టమ� సహజమ� ల�క కష�మ�? సహజ�� క��! �ాల� �ాద� �ెయ�ం��, అం�ే.
మ�ందు �ె� �ేసు��ం��. �ా��త ఉం�� క�� - మ�ందు ఆల��ంచం��, ఆ త�ా�త �ెయ�ం��, మ�ందు ఆల��ంచం��,
ఆ త�ా�త మ�ట�� డం��. మ�� ట�చర�� అందర� ఈ సంవత�రమ�ల�, ఇప��డ� ఇ�� ఈ సంవత�రమ�ల�� �వ�� ��ల,
�ాత సంవత�రమ� ������ త�ం��, ��త��� వసు� ం��. ��త��� వ�ే� కంట� మ�ందు ఏం �ెయ��� అన���� ఏ�ా�ట��
�ేసు��ం��. ఈ సంకల�మ� �ెయ�ం�� - బ�బ� అడ�గ�ల� అడ�గ� ��య�టమ� తప� మ�� ఇతర అడ�గ� ��య�మ�
అ�. ��వలం అడ�గ�జ�డల�, అం�ే. అడ�గ�ల� అడ�గ� ��య�ట����ే సులభమ� క��! కనుక ��త� సంవత�రమ�
��సం ఇప�ట�నుం�ే సంకల�మ�ల� �ా� � తయ�ర��ెయ�ం��, ఏ �ధం�ా బ���బ�బ� స�� ��త�ం�ా మ��య�
��ా�న�త�� ల��ా ఉ�����, అల� ��త� ��వమ� మ��య� ��ా�న ��వమ� ఉం���. ��వలమ� ��త� ��వ��
�ాదు, ��త� ��వమ��� �ాట� ��ా�న ��వమ�, ఈ ��ండూ అవసరమ� ఎందుకంట� ట�చర�� అ��ే ��త�మ��ా
ఉ���ర� క��! �ా� సంకల��లల� క���, మ�టలల� క��� మ��య� ఎవ�� సంబంధమ�ల���ౖ��,
సంపర�మ�ల���ౖ��, కర�లల�నూ, ప�� మ�టల�నూ ��ా�నమ�. ఎవ����ే ��ా�న�త�� ల��ా ఉంట���, �ా�� ��త�
��వమ�ల� ఉన�ట�� . ఎవ����ే ��ా�న�త�� ల��ా ఉండ��, �ా��ల� ���ో� ���� � సూ��ం�ా��ౖ��, ��ద� ర�పమ�ల���ౖ��
అ�మ�నం ల�క�� ��� స�� అ���ార దర�����ే ఉంట�ం��. ఈ అ���ార దర�మ�, ఇ�� క��� అ�మ�నమ��క�
అంశ��. మ��య� మ�టలల� స�� �ర�ల ��ష�ల�, మధుర ��ష�ల��ా ఉంట�ర�. సంబంధ-సంప�ా�లల� ఆ��క
ర�పప� స�ృ� ఉంట� స�� ��ా�ా���ా మ��య� �రహం�ా���ా ఉంట�ర�. బ���బ�బ��క� �వ�� మ�డ� మ�టల�
గ�ర�� ంట�య�? ఎవ����ే ��ా�ార�ల�, �రహం�ార�ల�, �ా�� �����ార�ల�. అ���, �ాల� �ాద�. ఇ�� ప�ా��� క��!

�ాబ� �� సంవత�రమ��క� మ�ఖ� ల�� స�ర�పప� స�ృ� ఏ�టంట� - ��ా�ా��, �రహం�ా��, �����ా�� అ�� ఈ
మ�డ� ప��ల�. అంశమ� క��� ఉండక�డదు. ��ద� ర�పమ�ల�నూ, సూ� ల ర�పమ�ల�నూ బ������ య�� �ా�
అంశమ� క��� ఉండక�డదు ఎందుకంట� అంశ�� �సం �ేసు� ం��. �ాల� �ాద� అంట� అర��� ఈ మ�డ� ప��లను
స�� స�ృ�ల� ఉంచు���ా�. స����? అ���!

డబ�� ��ే�య�ల� ల�� �లబడం�� - మం� గ�� ప� వ��ం��. బ�� ����క� డబ�� ��ే�య�లక� �ెం��న ఒక
�షయమ�ల� సం��షమ��ా ఉం��, అ�� ఏ�ట� �ెల��ా? చూడం��, ఎంత దూర�ేశమ� నుం�� వ�ా� ర�, ఈ టర��ల�



క��� �ా�ా� అన� �ౖె���� ల�ం�ేటప�ట��� �ేర�క����ర� క��. ఏ�ో ఒక �ధం�ా ప�ర��ార�ం �ే�ి ��ద� గ�� ��
�ేర�క����ర�. ���� �ౖె���� ను బ��ా ��ర�ం��ర� క��! అందుక� అ�నందనల�. బ�� ���� ఒ���క����
చూసు� ���ర�, దృ�ి� ఇసు� ���ర�. ������ౖ మ�త��� దృ�ి� ల�సు� ం�� అ� �ాదు, దూరం నుం�� ఇం�ా బ��ా క��ిసు� ం��.
డబ�� ��ే�య�ల� �� అన� �ా�ా�� ��ల� బ��ా చ���ార�. బ�� ����క� డబ�� ��ే�య�ల��ౖ ���మ అ��ే
ఉండ�� ఉం�� �ా� �ా��� చూ��� గర�ం�ా క��� ఉంట�ం�� ఎందుకంట� �శ�మ�ల�� మ�లమ�లల��� సం�ే�ా��
�ే���ందుక� డబ�� ��ే�య�ల� ��త�� ల��ా అయ��ర�. ��ే�ాలల� ఇప��డ� ఏ�ౖె�� ���ష �ా� నమ� ������ �
ఉం��? �న�-�న� ఊర�� ������ య�య� ల�క ���ష �ా� నమ� ������ � ఉం��? ��ా మ�ల�, మ�లమ�లల�
ఉన� �న� �ా� ��ల� ������ య�య� ల�క ���ష �ా� నమ� ������ � ఉం��? ఏ �ా� నమ� ������ � ఉం��?
(���� ఈ�� ల�� ���� �ే�ాల� ���� ఉ����). అ��� క��� చూడం��, ఈ గ�� ప� ఏ�ౖె�ే వ��ం�ో , ఇ�� క���
ఎ�� �ే�ాల నుం�� వ��న గ�� ప�? అ��� క��� బ�� ����క� �ెల�సు - �శ�మ�ల�� అ��క రకర�ాల �ే�ాలల�
ఆత�ల�ౖన �ర� ��త�� ల��ా అయ��ర�. బ�� ���� ఎప��డూ ఏమంట� ఉంట�రంట� - బ�బ� �క� �శ�
క���ణ�ా�� అన� ట�ౖట�� ను డబ�� ��ే�య�ల� ప�త��మ� �ే�ార�. మం���. ప�� ఒక�ర� తమ-తమ �ా� ��లల�
తమ ప�ర��ార�మ�ల� మ��య� ��వల� స�యం మ�ందుక� ��ళ�� ���ర� మ��య� స�� మ�ందుక� ��ళ�� ఉంట�ర�.
సఫల�� �ి��రల��ా ఉండ�� ఉ���ర�. ��ల� మం���.

క�మ�ర�ల��:- మధుబ� క�మ�ర�ల� క��� ఉ���ర�. క�మ�ర�ల సంఖ� ఎంత ఉం�ో చూడం��? సగం �ా� � అ��ే
క�మ�ర�ల�ే. క�మ�ర�ల� ఇప��డ� �ా��రణ క�మ�ర�ల� �ార�. �ర� ఎట�వంట� క�మ�ర�ల�? బ���క�మ�ర�ల��ా
అ��ే ఉండ�� ఉ���ర�. �ా� బ���క�మ�ర�ల ���షత ఏ�ట�? క�మ�ర�ల ���షత ఏ�టంట� - �ార� స�� ఎక�డ
అ�ాం� ఉ��� అక�డ �ాం�� �ా��ింప�ే�� �ాం�దూతల��ా ఉంట�ర�. మనసుల�� అ�ాం� ఉండదు, బయట�
అ�ాం� ఉండదు. క�మ�ర�ల ప�� కష����న పనుల� �ెయ�టమ�, �ార� ��� వర�� �ా (కష�ప�ే�ా���ా) ఉంట�ర�
క��! మ�� ఈ ���ల�� అ��ంట�కంట� అత�ంత కష�తర���న ప� - అ�ాం�� ��ల��ం� �ాం�దూత�ా అ�� �ాం��
�ా��ింపజ�యటమ�. అట�వంట� క�మ�ర�ల� క��? �శ�మ�ల�నూ, అల��� � సంబంధ-సంపర�మ�ల�నూ అ�ాం�
�క� ��మ-ర��ాల� క��� ఉండక�డదు. అట�వంట� �ాం�దూతల���? ఏ �ధం�ా అ���మ�పకదళం �ార� ఎక�డ
�ప�� అంట�క����, ఆ �ప��ను ఆర����ర� క��. అల��� �ాం�దూతల �ార��� అ�ాం�� �ాం�ల��� మ�ర�టమ�.
మ�� �ాం�దూతల���! ప�ా�! ప�ా���? ప�ా���? ��ల� బ��ా అ��ిసు� ం��. బ�� ���� ఇంతమం�� క�మ�ర�లను
చూ�ి సం���ిసు� ���ర�. ఇంతక�మ�ందు క��� బ�� ���� �ా� � ఇ���ర� - ����ల� ఎక��వల� ఎక��వ క�మ�ర�ల�
ఉ���ర�. గవర���ం� �ార� క�మ�ర�లను (య�� ను) ��డవ �ే���ా���ా ����ా� ర�, క�మ�ర�లక� భయపడ��ర�.
అల� భయప�ే గవర���ం�, ప�� బ���క�మ�ర���� �ాం�దూత అన� ట�ౖట�� ను ఇ�� �ా�గతమ� పల�ా�,
అప���ే క�మ�ర�ల అదు�తమ� ఉంట�ం��. బ���క�మ�ర�ల� �ాం�దూతల� అన��� �త�ం ప�పంచమం��
�ా��ిం���. �లవ�త�ం�� క��? ����ల� �ెయ���. �ెయ��� క�� - ����ల� �ే�ా� �ా? ఒక� గ�� ప�ల��� ఇంతమం��
క�మ�ర�ల� ఉంట� ఇక అ�� గ�� ప�లల� ఎంతమం�� ఉండవచు�? �శ�మ�ల� ఎంతమం�� ఉండవచు�? (సుమ�ర��ా
ఒక ల�మం��), మ�� క�మ�ర�ల� అదు�తమ� �ెయ�ం��. గవర���ం� �ా��ల� క�మ�ర�ల (య�వక�ల) పట� ఏ�ౖె�ే
�ెడ� అ���ా యమ� �ం�� ఉం�ో ���� సద���ా యమ��ా �ెయ�ం��. మనసుల� క��� అ�ాం� ఉండక�డదు,
సహచర�లల� క��� అ�ాం� ఉండక�డదు మ��య� � �ా� నమ�ల� క��� అ�ాం� ఉండక�డదు, �పట�ణమ�ల�
క��� అ�ాం� ఉండక�డదు. క�మ�ర�ల మ�ఖమ���ౖ బ� ర�� త���ం�ే అవసరమ� ల�దు �ా� మస�కమ���ౖ - �ర�
�ాం�దూత అ� ఆట���ట�� �ా ��ా యబ�� ఉన�ట�� అనుభవమ�ా��. స����!

క�మ���ల��:- క�మ���ల� క��� ��ల� మం�� ఉ���ర�. ఈ క�మ���లంద�� ల��మ� ఏ�ట�? ఉ�ో�గం �ెయ��ల� ల�క
�శ� ��వ �ెయ��ల�? తల��ౖ ����టమ� ��ట�� ���ాల� ల�క తట�ను ��ట�� ���ాల�? ఏం ��ట�� ���ా�? చూడం��,
క�మ���లందర� దయ�ర�� హృదయ�ల��ా అ�ా��. ��ా�త�ల క���ణమ� జర�ా�. 21 క�ల�లను ఉద���ం�ే�ార� అ�
క�మ���ల గ���ం� �ాయనమ� ఉం��, మ�� అర�కల�మ� అంట� 21 క�ల�ల� అ��� త�ం��. మ�� అట�వంట�
క�మ���ల���? ఎవ����ే 21 క�ల�ల క���ణమ� �ే�ా� �� �ార� �ేత�ల�త� ం��. ఒక� ప���ారమ��� �ాదు, 21 ప���ా�ాల
క���ణమ�. �ే�ా� �ా? చూడం��, � ��ర� ��� అవ�త�ం�� మ��య� �ర� దయ�ర�� హృదయ�ల� ల�క ఏ�ౖె��
ల��ా���రమ� ఉం�� అన����� తర��ాత చూడటం జర�గ�త�ం��. సమయమ� కంట� మ�ం�ే తయ������ ం�� అ�
ఇప��డ� సమయమ� సూ�సు� ం��. సమయ��� చూసూ� ఉన�ట���ే సమయమ� గ����� త�ం��, అందు��



ల��మ� ��ట�� ��ం�� - ��మందరమ� �శ� క���ణ�, దయ�ర�� హృదయ�ల�ౖన బ�బ� �ిల�లమ�, దయ�ర��
హృదయ�లమ�. స����? దయ�ర�� హృదయ�ల� క��! ఇం�ా దయ�ర�� హృదయ�ల��ా అవ�ం��. ఇం�ాస� �వ�గ���
అవ�ం��. క�మ���ల����ే బ�బ� �క� �ిం�సనమ� ��ల� సహజమ��ా ల�సు� ం��. ��త� సంవత�రమ�ల� ఏ
అదు����� �ే�ి చూ�ి�ా� �� చూ�ా� మ�. అ���!

���య�క� �ెం��న 108 మం�� ర���ల� వ���ర�:- మం���, బ�బ� నుం�� �ారస����� �సు���ా��ం�ే అ� అంద��
బ����ల��� �ా�ా�, ���య� �ార� ఈ అదు����� �ే�ి చూ�ిం���. ఎవ�ర� వం�త�ల��ా ఉం���� క�డదు.
���య��ా�� ప�� శబ�� �� �ా��ింపజ�యటమ�. కనుక బ�బ� నుం�� �ారస����� �సు��ం�� అన� ఈ శబ�� ��
�ా��ింపజ�యం��. ఎవ�ర� వం�త�ల��ా ఉం���� క�డదు. ఇప��డ� ��ే�ాలల� క��� ���య� ��� ��ా మ�ల�
జర�గ�త� ఉంట�� క��! మం���. రకర�ాల ర��ాలల� �� � ��ా మ�ల� ��ట��నట���ే మం� ఇంట���� కల�గ�త�ం��.
బ��ా �ేసు� ���ర� మ��య� �ేసూ� ఉంట�ర� మ��య� సఫలత అ��ే ఉండ�� ఉం��. అ�� వ�ా� ల �ార� ఏ��
��వల��ౖ�ే �ేసు� ����� ఆ సమ���రమం�� బ�� ���� వద�క� వసు� ంట�ం��. ప�� వర�మ� �ా���� తమ-తమ ���ా
�ాధ��ల� మ��య� ��వ �క� ర�ప���ఖల� ఉ���� �ా� ��ర�-��ర� వ�ా� ల�ౖన �ారణమ��ా ప�� వర�మ� �ార�
ఒక���� ఒకర� ��� క��� �ేసు� ంట�ర�, మం���. ఈర�� పడకం��, ��� �ే��� �ెయ�ం��. ప�� వర�మ� �ా�� ��జల�� ల�, వర�
��వ తర��ాత ఐ.�ి.ల� మ��య� �.ఐ.�ి.ల� సంపర�మ�ల��� ��ల�మం�� వ���ర�, ఇప��డ� ���� లను
�సుక��ాల�దు �ా� సంబంధ-సంపర�మ�ల��� వ���ర�. అ���.

బ�� ���� �క� ఎక������ గ�ర�� ం��? ఇప����ప���ే ��ా�ా��, ఇప����ప���ే ఫ���ా� ... ఇ�ే నడ�సూ� -�ర�గ�త�
�ే�ినట���ే బ�� మ��య� ����ల ���మక� ��ట�� ఇ��నట�� . మ�� ఇప����ప���ే ఈ ఆ��క ఎక������ ను
�ెయ�ం��. �ణమ�ల� ��ా�ా��, �ణమ�ల� ఫ���ా� . (బ�� ���� ���� �ే�ం��ర�) అ��� - నడ�సూ� -�ర�గ�త� �ే��
ఈ ఎక�������త�మ� ��జంతట�ల� బ�బ� స�ృ�� సహజం�ా క���సు� ం��.

నల���ౖప�ల� ఉన� �ిల�ల స�ృ� అ�� ��ౖప�ల నుం�� బ�� ����క� �ేర�క�ం��. మ� స�ృ�� ఇవ�ం��, మ� స�ృ��
ఇవ�ం�� అ� �ిల�ల� ప�� ఒక�ర� ����ా� ర�. ��ందర� ఉత��ాల ����ా పం�ి�ా� ర�, ��ందర� �ార�� ల ����ా, ��ందర�
��ట� ����ా �ె�ా� ర� �ా� బ�� ���� నల���ౖప�ల� ఉన� �ిల�ల� ప�� ఒక���� నయ��లల� ఇమ�డ��క�ంట� స�ృ���
���ా��� ల� పదమ�ల ��ట� �ి�యస�ృత�లను ఇసు� ���ర�. బ�� ���� చూసు� ���ర�, ఇప��డ� గ��య�రమ�ల�
సమయమ� ఏ�ౖె�� �ా� అంద�� మనసుల� మధుబ�మ��య� మధుబ��క� బ�� ���� ఉ���ర�. అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� మ�డ� �ిం�స��ల అ���ార�లక�, స��ాజ� అ���ా�� �ిల�లక�, స�� బ�� ����క� ��ట�� ల�
బ�బ� సమ�నమ��ా అ��� �ిల�లక�, స�� ��ట�� జ��� �క� స�ృ� స�ర�ప�ల�ౖన �ిల�లక�, స�� సంకల��ల�,
�ాణ� మ��య� కర�లల� �ాల� �ాద� �ే�� �ిల�ల� ప�� ఒక����� బ�� ���� �క� ��ల�, ��ల�, ��ల�
�ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .
వర��నమ�:- స�ా�త�లల� తమ�భ ��వన�క� �జ��� ��ట� మ�స�� ��త భవ

ఫలమ� ��సం ఎదుర�చూడక�ం�� �ర� � �భ ��వన �క� �జ��� ప�� ఆత�ల� ��ట�త�
��ళ�ం��. సమయ���� స�ా�త�ల� ��ల�����ే ఉం��. ఎవ����� అ�� �ష� �ే�ి�� �ా� �ర� దయ�
��వనను వదలక�డదు, ఈ అ�� �ష�, అవమ���ల�, �ందల� ఇవ�� ఎర�వ�ల� ప� �ే�ా� �
మ��య� మం� ఫలమ� ��ల�వడ�త�ం��. ఎంత�ా �ం���ా� �� అంత�ా గ�ణ�ానం �ే�ా� ర�, అందు�� ప��
ఆత�క� � వృ�� ����ా, ��ౖబ��ష� ����ా, �ాణ� ����ా మ�స�� ��త�ా అ�� ఇసూ� ��ళ�ం��.

��� గ�:- స�� ���మ, సుఖమ�, �ాం� మ��య� ఆనంద �ాగరమ�ల� ఇ��� ఉం�ే �ిల�ల� సత����న తప�ీ�ల�.
 

సూచన:- ఈ ��� ��లల�� మ�డవ ఆ���ారం, అంత�ా� �య�గ ��వసం. బ��� వత�లలందర� సంగ��త ర�పంల�
�ాయంత�ం 6.30 నుం�� 7.30 గం. వరక� ���షం�ా వర��త ��గ����త అ�న బ�� ������ కంబ�ౖం� స�ర�పంల�
�ి�త�ల�ౖ అవ�క� వతనం నుం�� స�ా�త�లక� సుఖ�ాంత�ల వర������ ఇ�ే� ��వ �ేయం��.


