
18-01-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి ‘‘అవ్యక్త బాప్ దాదా’’

‘‘పితాశీ్రగారి పుణ్య స్మృతి దివసము నాడు ఉదయము కా్ల సులో వినిపించేందుకు బాప్ దాదాయొక్కమధురమ��న అమూల్యమ��న
మహావాకా్యలు’’

ఓం శాంతి. ఆతి్మక తండి్ర ఇపు్పడు పిల్లలైన మీతో ఆతి్మక సంభాషణ చేసు్త నా్నరు, శిక్షణను ఇసు్త నా్నరు. టీచర్ పని
శిక్షణను ఇవ్వటము మరియు గురువు పని గమా్యని్న తెలియజేయటము. గమ్యము ముకి్త-జీవను్మకి్త. ముకి్త కొరకు
స్మృతి యాత్ర చాలా తప్పనిసరి మరియు జీవను్మకి్త కొరకు రచన యొక్క ఆదిమధా్యంతాలను తెలుసుకోవటము
తప్పనిసరి. ఇపు్పడు 84 జన్మల చక్రము పూర్తవుతుంది, ఇపు్పడు తిరిగి ఇంటికి వెళ�్ళలి. స్వయముతో ఇలా
మాటా్ల డుకుంటూ ఉన్నట్లయితే చాలా సంతోషము కలుగుతుంది మరియు ఇతరులను కూడా సంతోషములోకి
తీసుకువసా్త రు. ఇతరులపౖె కూడా దారిని తెలియజేసే, తమోప్రధానుల నుండి సతోప్రధానులు తయారుచేసే దయ
చూపించాలి. బాబా పిల్లలైన మీకు పుణ్యము మరియు పాపము యొక్క లోతౖెన గతిని కూడా అర్థం చేయించారు.
పుణ్యము అంటే ఏమిటి మరియు పాపము అంటే ఏమిటి! అని్నంటికనా్న పెద్ద పుణ్యము - తండి్రని స్మృతి చెయ్యటము
మరియు ఇతరులకు కూడా స్మృతిని కలిగించటము. సెంటరు తెరవటము, తనువు-మనసు-ధనములను ఇతరుల
సేవలో వినియోగించడము, ఇది పుణ్యము. సాంగత్య దోషములోకి వచి� వ్యర్థ చింతనలో, పరచింతనలో తమ
సమయాని్న పాడు చేసుకోవటము, ఇది పాపము. ఒకవేళ ఎవరె�నా పుణ్యము చేసూ్త -చేసూ్త పాపము చేసినట్లయితే
చేసుకున్న సంపాదన అంతా అంతమ��పో తుంది. ఏదౖెతే పుణ్యము చేసుకునా్నరో, అదంతా సమాప్తమ��పో తుంది.
అపు్పడు జమకు బదులు నష్టము జరుగుతుంది. జా్ఞ న స్వరూప ఆత్మలైన పిల్లలకు పాప కర్మల శిక్ష కూడా 100 రెటు్ల
ఉంటుంది ఎందుకంటే సదు� రువు యొక్క నిందకులుగా అవుతారు, అందుకే తండి్ర శిక్షణను ఇసా్త రు - మధురమ��న
పిల్లలూ, ఎపు్పడూ కూడా పాప కర్మలు చెయ్యకండి. వికారాల దెబ్బ తినకుండా ర�ించబడి ఉండండి.

తండి్రకి పిల్లలపౖె పే్రమ ఉంది, అలాగే దయ కూడా కలుగుతుంది. తండి్ర అనుభవాని్న వినిపిసా్త రు, ఏకాంతములో
కూరు�న్నపు్పడు ముందుగా అనను్యలైన పిల్లలు గురు్త కొసా్త రు. వారు విదేశములో ఉనా్న, మరెక్కడ ఉనా్న సరే
గురు్త కొసా్త రు. మంచి సేవాయోగు్యలైన పిల్లలెవరె�నా శరీరాని్న వదిలి వెళ�్త వారి ఆత్మను కూడా గురు్త చేసుకుని సెర్�
లైట్ ఇసా్త రు. ఇక్కడ రెండు దీపాలు ఉనా్నరని పిల్లలైన మీకు తెలుసు, రెండు లైటు్ల కలిసి ఉనా్నరు. వీరిరువురూ
శకి్తవంతమ��న లైటు్ల . ఉదయము సమయము మంచిది, సా్ననము చేసి ఏకాంతములోకి వెళి్ళపో వాలి. లోపల
సంతోషము కూడా చాలా ఉండాలి.

అనంతమ��న తండి్ర కూరు�ని పిల్లలకు ఇలా అర్థం చేయిసా్త రు - మధురమ��న పిల్లలూ, స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త
తండి్రనౖెన నను్న మరియు మీ ఇంటిని స్మృతి చెయ్యండి. పిల్లలూ, ఈ స్మృతి యాత్రను ఎపు్పడూ మరి�పో కండి.
స్మృతితోనే మీరు పావనముగా అవుతారు. పావనముగా అవ్వకుండా మీరు తిరిగి ఇంటికి వెళ్ళలేరు. ముఖ్యమ��నవి
జా్ఞ నము మరియు యోగము. తండి్ర వద్ద ఈ అతి పెద్ద ఖజానాయేి ఉంది, ఇది పిల్లలకు ఇసా్త రు, ఇందులో యోగము
అనేది చాలా పెద్ద సబ���్ట. పిల్లలు మంచిగా స్మృతి చేసే్త తండి్ర స్మృతి కూడా పిల్లల స్మృతితో కలుసు్త ంది. స్మృతి దా్వరా
పిల్లలు తండి్రని ఆకరి్షసా్త రు. చివరిలో రాబో యేి పిల్లలెవరె�తే ఉన్నత పదవిని పొందుతారో, దానికి ఆధారము కూడా
స్మృతియేి. వారు ఆకరి్షసా్త రు. బాబా, దయ చూపించండి, కృప చూపించండి అని అంటారు కదా, ఇందులో కూడా
ముఖ్యముగా కావాలి్సంది స్మృతి. స్మృతి దా్వరానే కరెంట్ లభిసూ్త ఉంటుంది, దీని దా్వరా ఆత్మ ఆరోగ్యముగా
అవుతుంది, నిండుగా అవుతుంది. ఎపు్పడౖెనా తండి్ర ఏ పిల్లలకె�నా కరెంటు ఇవా్వలి్స ఉంటే అపు్పడు బాబాకు నిద్ర
కూడా తేలిపో తుంది. ఫలానావారికి కరెంటు ఇవా్వలి అన్న చింతే ఉంటా ఉంటుంది. కరెంట్ లభించటము దా్వరా
ఆయువు పెరుగుతుందని, సదా ఆరోగ్యవంతులుగా అవుతారని మీకు తెలుసు. ఒక చోట కూరు�నే స్మృతి చేయాలని
కూడా కాదు. తండి్ర అర్థం చేయిసా్త రు - నడుసూ్త , తిరుగుతూ, భోజనం చేసూ్త , కారా్యలు చేసూ్త కూడా తండి్రని స్మృతి
చెయ్యండి. ఇతరులకు కరెంటు ఇచే�ది ఉంటే రాతి్ర కూడా మేలో్కండి. ఉదయానే్న లేచి ఎంతగా తండి్రని స్మృతి చేసా్త రో
అంతగా ఆకర్షణ కలుగుతుంది అని పిల్లలకు అర్థం చేయించారు. తండి్ర కూడా సెర్� లైట్ ఇసా్త రు. ఆత్మను గురు్త
చెయ్యటము అనగా సెర్� లైట్ ఇవ్వటము, ఇక దానిని కృప అనండి, ఆశీరా్వదము అనౖెనా అనండి.



ఇది అనాదిగా తయారె�, తయారుచేయబడిన డ్ార మా అని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. ఇది గెలుపు-ఓటముల ఆట. ఏదౖెతే
జరుగుతుందో అది సరె�నదే. కి్రయేిటర్ కు డ్ార మా తప్పకుండా ఇష్టమనిపిసు్త ంది కదా. మరి కి్రయేిటర్ పిల్లలకు కూడా
అది ఇష్టమనిపిసు్త ంది. ఈ డ్ార మాలో తండి్ర ఒకే ఒక్క సారి పిల్లల వద్దకు హృదయపూర్వకముగా, ప్ార ణప్రదముగా,
ఎంతో పే్రమతో సేవ చేయడానికి వసా్త రు. తండి్రకె�తే పిల్లలందరూ పి్రయమ��నవారే. సత్యయుగములో కూడా అందరూ
ఒకరినొకరు చాలా పే్రమిసా్త రు అని మీకు తెలుసు. జంతువులలో కూడా పే్రమ ఉంటుంది. పే్రమగా ఉండని జంతువు
ఒక్కటి కూడా ఉండదు. కావున పిల్లలైన మీరు ఇక్కడ మాస్టర్ పే్రమ సాగరులుగా అవా్వలి. ఇక్కడ తయారె�నట్లయితే
ఆ సంసా్కరము అవినాశీగా అయిపో తుంది. తండి్ర అంటారు, కల్పపూర్వములానే, సరిగా� అలాగే మళీ్ళ
పి్రయమ��నవారిగా తయారుచేయడానికి వచా�ను. ఎపు్పడౖెనా ఏ పిల్లలదౖెనా కోపము చేసు్త న్న శబ్దము వింటే తండి్ర ఈ
విధంగా శిక్షణ ఇసా్త రు - పిల్లలూ, కోపము చేయటము మంచిది కాదు, దాని వలన మీరు కూడా దుఃఖితులవుతారు,
ఇతరులను కూడా దుఃఖితులుగా చేసా్త రు. తండి్ర సదా కాలము కొరకు సుఖాని్న ఇసా్త రు, కనుక పిల్లలు కూడా తండి్ర
సమానముగా అవా్వలి. ఒకరికొకరు ఎపు్పడూ దుఃఖాని్న ఇచు�కోకూడదు. చాలా చాలా లవీ్ల గా (పి్రయమ��నవారిగా)
అవా్వలి. పి్రయమ��న బాబాను చాలా పే్రమగా స్మృతి చేసినట్లయితే తమ కళ�్యణాని్న కూడా మరియు ఇతరుల
కళ�్యణాని్న కూడా చేసా్త రు.

ఇపు్పడు విశా్వధిపతి మీ వద్దకు అతిథిగా అయి్య వచా�రు. పిల్లలైన మీ సహయోగము దా్వరానే విశ్వ కళ�్యణము
జరగనున్నది. ఏ విధముగానౖెతే ఆతి్మక పిల్లలైన మీకు తండి్ర అతి పి్రయమ��నవారిగా అనిపిసా్త రో, అలాగే తండి్రకి కూడా
ఆతి్మక పిల్లలైన మీరు చాలా పి్రయమనిపిసా్త రు ఎందుకంటే మీరే శీ్రమతము దా్వరా మొత్తము విశా్వనికి కళ�్యణము
చేసేవారు. ఇపు్పడు మీరు ఇక్కడ ఈశ్వరీయ పరివారములో కూరు�నా్నరు. తండి్ర సము్మఖముగా కూరు�ని
ఉనా్నరు. నీతోనే తింటాను, నీతోనే కూరు�ంటాను... మీకు తెలుసు, శివబాబా వీరిలోకి ప్రవేశించి ఇలా చెపా్త రు -
మధురమ��న పిల్లలూ, దేహ సహితముగా దేహము యొక్క అని్న సంబంధాలను మరి�పోయి ననొ్నక్కరినే స్మృతి
చేయండి. ఇది అంతిమ జన్మ, ఈ పాత ప్రపంచము, పాత దేహము అంతమ��పో నునా్నయి. మీరు మరణిసే్త మీ కొరకు
ప్రపంచము మరణించినటే్ల అన్న నానుడి కూడా ఉంది. పురుషార్థము కొరకు కాస్త ంత సంగమ సమయము ఉంది.
పిల్లలు అడుగుతారు - బాబా, ఈ చదువు ఎంతవరకు ఉంటుంది! ఎప్పటివరకె�తే దౖెవీ రాజధాని సా్థ పన అవుతుందో ,
అప్పటివరకు వినిపిసూ్త ఉంటాము. ఆ తరా్వత కొత్త ప్రపంచములోకి ట్ార న్స్ఫర్ అవుతారు. బాబా ఎంత
నిరహంకారముతో పిల్లలైన మీ సేవ చేసా్త రు, మరి పిల్లలైన మీరు కూడా ఇంత సేవ చెయా్యలి. శీ్రమతముపౖె నడవాలి.
ఎక్కడౖెనా మీ మతమును చూపించినట్లయితే అదృషా్ట నికి అడు� గీత పడిపో తుంది. బ్ార హ్మణులైన మీరు ఈశ్వరీయ
సంతానము. మీరు బ్రహా్మ సంతానమ��న సో దరీ-సో దరులు, ఈశ్వరీయ మనవలు, మనవరాళ�్ల , వారి నుండి
వారసతా్వని్న తీసుకుంటునా్నరు. ఎంతగా పురుషార్థము చేసా్త రో అంతగా పదవిని పొందుతారు. ఇందులో సా��గా
ఉండేందుకు కూడా చాలా అభా్యసము కావాలి. తండి్ర యొక్క మొదటి ఆజ్ఞ - అశరీరీ భవ, దేహీ-అభిమానీ భవ.
స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త తండి్రనౖెన నను్న స్మృతి చెయ్యండి, అపు్పడే ఆత్మలో మలినాలు ఏవౖెతే చేరాయో అవి
తొలగిపో తాయి, సత్యమ��న బంగారముగా అయిపో తారు. పిల్లలైన మీరు అధికారముతో ఇలా అనగలరు - బాబా, ఓ
మధురమ��న బాబా, మీరు నను్న మీ వారిగా చేసుకుని అంతా వారసత్వముగా ఇచే�సారు.ఈ వారసతా్వని్న ఎవ్వరూ
లాకో్కలేరు, పిల్లలైన మీకు ఇంతగా నషా ఉండాలి.మీరే అందరికీ ముకి్త-జీవను్మకు్త ల మారా� ని్న తెలియజేసే లైట్ హౌస్
లు, లేసూ్త -కూరు�ంటూ, నడుసూ్త -తిరుగుతూమీరు లైట్ హౌస్ గా అయి్య ఉండండి.

తండి్ర అంటారు, పిల్లలూ, ఇపు్పడు సమయము చాలా తకు్కవగా ఉంది. ఇలా అంటూ ఉంటారు కూడా - ఒక్క
ఘడియ, అర్ధ ఘడియ... ఎంత వీలైతే అంత ఒక్క తండి్రనే స్మృతి చెయ్యటములో నిమగ్నమ��పో ండి మరియు చారు్ట ను
పెంచుకుంటూ ఉండండి. అచా�!

మధురాతి మధురమ��న సికీలధే, లకీ్క మరియు లవీ్ల జా్ఞ న సితారలకు మాతా-పిత బాప్ దాదా యొక్క
హృదయపూర్వకమ��న, ప్ార ణప్రదమ��న, పే్రమతో కూడిన పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక పిల్లలకు
ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త .

అవ్యక్త మహావాకా్యలు - నిరంతరయోగీగా అవ్వండి

ఏ విధముగా ఒక్క సెకండులో సి్వచ్ ను ఆన్ మరియు ఆఫ్ చెయ్యటము జరుగుతుందో , అదే విధముగా ఒక్క



సెకండులో శరీరముయొక్క ఆధారాని్న తీసుకునా్నరు మరియుమళీ్ళ ఒక్క సెకండులో శరీరము నుండి అతీతముగా
అశరీరీ సి్థతిలో సి్థతులైపో ండి. ఇపు్పడిపు్పడే శరీరములోకి రావడము, మళీ్ళ ఇపు్పడిపు్పడే అశరీరిగా అవ్వడము, ఈ
అభా్యసము చెయా్యలి, దీనినే కరా్మతీత అవస్థ అని అనడం జరుగుతుంది. ఎలా అయితే ఏదౖెనా వసా్త � ని్న ధరించటము
లేక ధరించకపో వటము అనేది మన చేతులో్ల ఉంటుంది, అవసరమ��నపు్పడు ధరిసా్త ము, అవసరము లేనపు్పడు
తీసేసా్త ము, అటువంటి అనుభవమే ఈ శరీరము రూపీ వసా్త � ని్న ధరించటము మరియు తీసెయ్యటములో ఉండాలి.
కర్మ చేసూ్త కూడా ఎటువంటి అనుభవము ఉండాలంటే - వసా్త � ని్న ధరించి కార్యము చేసు్త నా్నము, కార్యము
పూర్తయిపోయిన తరా్వత వస్త ్రము నుండి అతీతముగా అయిపోయాము. శరీరము మరియు ఆత్మ, ఈ రెండింటి
యొక్క అతీతత్వము నడుసూ్త -తిరుగుతూ కూడా అనుభవమవా్వలి. ఎలాగె�తే ఏదౖెనా అభా్యసమ��పో తుంది కదా, అలా
అన్నమాట. కానీ ఈ అభా్యసము ఎవరికి అవ్వగలదు? ఎవరె�తే శరీరము నుండి మరియు శరీరానికి సంబంధించి ఏ
విషయాలైతే ఉంటాయోవాటి నుండి, శారీరక ప్రపంచము, సంబంధాలు మరియు అనేక వసు్త వులేవౖెతే ఉనా్నయోవాటి
నుండి పూరి్తగా డిటాచ్ గా ఉంటారో, కొది్దగా కూడా ఆకర్షణ ఉండదో , వారు అతీతముగా అవ్వగలరు. ఒకవేళ
సూక్ష్మముగా సంకల్పములోనౖెనా తేలికతనము లేకపో తే, డిటాచ్ అవ్వలేకపో తే, అతీతతా్వని్న అనుభవము
చేయలేరు. మరి ప్రతి ఒక్కరూ ఇపు్పడు ఈ అభా్యసము చెయా్యలి, పూరి్తగా అతీతత్వము అనుభవమవా్వలి.ఈ సి్థతిలో
ఉండటము దా్వరా ఇతర ఆత్మలకు కూడా మీ దా్వరా అతీతత్వము అనుభవము అవుతుంది, వారు కూడా అనుభూతి
చెందుతారు. ఉదాహరణకు యోగములో కూరు�న్న సమయములో - ఈ డి్రల్ చేయిసు్త న్నవారు అతీతమ��న అవస్థలో
ఉనా్నరు అని చాలామంది ఆత్మలకు అనుభవమవుతుంది కదా, అలా నడుసూ్త -తిరుగుతూ ఫరిశా్త సి్థతి యొక్క
సా��తా్కరము కలుగుతుంది. ఇక్కడ కూరు�ని ఉనా్న కూడా అనేక ఆత్మలకు, ఎవరె�తే మీ సత్యయుగ
కుటుంబములో సమీపముగా వచే�వారు ఉంటారో, వారికి మీ ఫరిశా్త రూపము మరియు భవిష్య రాజ్య పదవి
రూపము, రెండూ కలిసి సా��తా్కరమవుతాయి. ఎలా అయితే ప్ార రంభములో బ్రహా్మలో సంపూర్ణ స్వరూపము
మరియు శీ్రకృష్ణని స్వరూపము, రెండూ కలిపి సా��తా్కరమయేి్యవో, అలా ఇపు్పడు వారికి మీ డబుల్ రూపము
యొక్క సా��తా్కరము కలుగుతుంది. నంబరువారుగా ఈ అతీతమ��న సి్థతికి చేరుకునే కొదీ్ద , మీది కూడా ఈ డబుల్
సా��తా్కరము కలుగుతుంది. ఇపు్పడు ఇది పూరి్తగా అభా్యసమ��పో తే ఇక్కడ నుండి, అక్కడ నుండి ఇక ఈ
సమాచారమే రావటము మొదలవుతుంది. ఎలా అయితే ప్ార రంభములో ఇంట�్ల కూరు�ని ఉనా్న కూడా సమీపముగా
వచే� అనేక ఆత్మలకు సా��తా్కరము కలిగింది కదా, అలాగే ఇపు్పడు కూడా సా��తా్కరమవుతుంది. ఇక్కడ కూరు�ని
ఉనా్న కూడా అనంతములో మీ సూక్ష్మ స్వరూపము సేవ చేసు్త ంది. ఇపు్పడు ఈ సేవయేి మిగిలి ఉంది.
సాకారములోనౖెతే అందరూ ఉదాహరణను చూసారు. అని్న విషయాలు నంబరువారుగా డ్ార మానుసారముగా జరిగేది
ఉంది. ఎంతెంతగా స్వయం ఆకారీ ఫరిశా్త స్వరూపములో ఉంటారో, అంతగానే మీ ఫరిశా్త రూపము సేవ చేసు్త ంది.
ఆత్మకు మొత్తము విశా్వని్న తిరగటానికి ఎంత సమయము పడుతుంది? కావున ఇపు్పడు మీ సూక్ష్మ స్వరూపము
కూడా సేవ చేసు్త ంది, కానీ ఎవరె�తే ఈ అతీతమ��న సి్థతిలో ఉంటారో వారి విషయములో. స్వయం ఫరిశా్త రూపములో
సి్థతులవుతారు. ప్ార రంభములో అని్న సా��తా్కరాలు కలిగాయి. ఫరిశా్త రూపములో సంపూర్ణ సి్థతి మరియు పురుషారీ్థ
సి్థతి, రెండూ వేరువేరుగా సా��తా్కరమయేి్యవి. ఎలా అయితే సాకార బ్రహా్మ మరియు సంపూర్ణ బ్రహా్మ యొక్క
సా��తా్కరము వేరువేరుగా జరిగేదో , అలా అనను్యలైన పిల్లల సా��తా్కరము కూడా కలుగుతుంది. హంగామా
జరిగినపు్పడు సాకార శరీరము దా్వరానౖెతే ఏమీ చేయలేరు మరియు ప్రభావము కూడా ఈ సేవ దా్వరా పడుతుంది. ఏ
విధముగా ప్ార రంభములో కూడా సా��తా్కరము దా్వరానే ప్రభావము పడింది కదా. పరోక్ష అపరోక్ష అనుభవమనేది
ప్రభావము చూపింది. అలాగే అంతిమములో కూడా ఈ సేవే జరిగేది ఉంది. మీ సంపూర్ణ స్వరూపము యొక్క
సా��తా్కరము మీది మీకు కలుగుతుందా? ఇపు్పడు శకు్త లను పిలవటము మొదలైపోయింది. ఇపు్పడు
పరమాత్మను తకు్కవగా పిలుసా్త రు, శకు్త లను పిలవటము తీవ్ర వేగముతో మొదలైపోయింది. కనుక ఇటువంటి
అభా్యసాని్న మధ్యమధ్యలో చెయా్యలి. అలవాటౖెపో తే చాలా ఆనందము అనుభవమవుతుంది. ఒక్క సెకండులో ఆత్మ
శరీరము నుండి అతీతమ��పో తుంది, అభా్యసమ��పో తుంది. ఇపు్పడు ఈ పురుషార్థమే చెయా్యలి.

వర్తమాన సమయములో మనన శకి్త దా్వరా ఆత్మలో సర్వ శకు్త లను నింపే అవసరము ఉంది, అపు్పడు మగ్న అవస్థ
ఉంటుంది మరియు విఘా్నలు తొలగిపో తాయి. ఎపు్పడౖెతే ఆతి్మకత వౖెపు ఫో రు్స తగు� తుందో , అపు్పడు విఘా్నల అల
వసు్త ంది. కనుక వర్తమాన సమయములో శివరాతి్ర సేవకంటే ముందు స్వయములో శకి్తని నింపుకునే ఫో రు్స కావాలి.
యోగము యొక్క పో్ర గ్ార ములను పెడతారు కానీ యోగము దా్వరా శకు్త లను అనుభవము చెయ్యటము,
చేయించటము, ఇపు్పడు ఈ కా్ల సుల అవసరము ఉంది. ప్ార కి్టకల్ గా మీ బలము ఆధారముగా ఇతరులకు బలాని్న



ఇవా్వలి. కేవలము బయటి సేవల పా్ల న్ల గురించే ఆలోచించటము కాదు, కానీ అని్న వౖెపులా పూరి్త దృషి్ట ఉండాలి.
నిమిత్తముగా ఉన్నవారికి - మా పూలతోట ఏ విషయములో బలహీనముగా ఉంది అన్న ఆలోచన రావాలి. ఏ
విధముగానౖెనా సరే తమ పూలతోట యొక్క బలహీనతపౖె కఠినమ��న దృషి్టని పెటా్ట లి. సమయాని్న కేటాయించి మరీ
బలహీనతలను అంతము చేయాలి.

సాకార రూపములో చూసారు, ఏదౖెనా అటువంటి అల వచి�న సమయములో, రాతి్రంబవళ�్ళ సకాష్ ను ఇచే� విశేష
సేవ, విశేష పా్ల ను్ల జరిగేవి. నిర్బల ఆత్మలలో బలాని్న నింపే విశేష అటెన్షన్ ఉండేది, దీని దా్వరా అనేక ఆత్మలకు
అనుభవము కూడా కలుగుతుండేది. రాతి్రకి రాతి్ర కూడా సమయాని్న కేటాయించి ఆత్మలలో సకాష్ ను నింపే సేవ
జరిగేది. కనుక ఇపు్పడు విశేష సకాష్ ను ఇచే� సేవ చేయాలి. లైట్ హౌస్, మ��ట్ హౌస్ గా అయి్య ఈ సేవను
ప్రతే్యకముగా చేయాలి, అపు్పడు నలువౖెపులా లైట్,మ��ట్ ప్రభావము వా్యపిసు్త ంది. ఇపు్పడు ఇదే అవసరము. ఎలాగె�తే
ఎవరె�నా షావుకారు ఉంటే తన సమీప సంబంధీకులకు సహాయాని్న అందించి వారిని పౖెకి లేపుతారో, అలా వర్తమాన
సమయములో బలహీన ఆత్మలు ఎవరె�తే సంపర్క, సంబంధములో ఉనా్నరో, వారికి విశేష సకాష్ ను ఇవా్వలి. అచా�!
వరదానము:- వేయి భుజాల కల బ్రహా్మబాబాయొక్క తోడును నిరంతరము అనుభవము చేసే సత్యమ��న సే్నహీ భవ

వర్తమాన సమయములో వేయి భుజాల కల బ్రహా్మబాబా రూపము యొక్క పాత్ర నడుసు్త ంది. ఏ
విధముగా ఆత్మ లేకుండా భుజాలు ఏమీ చెయ్యలేవో, అలాగే బాప్ దాదా లేకుండా భుజాల రూపీ పిల్లలు
ఏమీ చెయ్యలేరు. ప్రతి కార్యములో మొదట తండి్ర సహయోగము ఉంది. ఎప్పటివరకె�తే సా్థ పనయొక్క
పాత్ర ఉంటుందో , అప్పటివరకు బాప్ దాదా పిల్లల ప్రతి సంకల్పములో మరియు ప్రతి క్షణములో
తోడు-తోడుగా ఉంటారు, అందుకే ఎపు్పడూ వియోగమనే పరదాను వేసి వియోగులుగా అవ్వకండి.
పే్రమసాగరుని అలలో్ల తేలియాడండి, గుణగానము చెయ్యండి, అంతేకానీ దెబ్బ తినకండి. తండి్ర పట్ల
ఉన్న సే్నహానికి ప్రత్యక్ష స్వరూపముగా సేవ పట్ల సే్నహీగా అవ్వండి.

సో్ల గన్:- అశరీరీ సి్థతియొక్క అనుభవము మరియు అభా్యసమే ముందు నంబరులోకి వచే�ందుకు ఆధారము.
 

మీ శకి్తశాలి మనసా దా్వరా సకాషు్న ఇచే� సేవ చేయండి

నిత్యం, ప్రతి ఆత్మ పట్ల మనసు అనేది స్వతహాగానే శుభభావనమరియుశుభకామనలతో కూడిన శుద్ధమ��న వౖెబ�్రషను్ల
కలదిగా స్వయానికి మరియు ఇతరులకు అనుభవమవా్వలి. మనసు నుండి నిత్యం సరా్వత్మల పట్ల ఆశీరా్వదాలు
వెలువడుతూ ఉండాలి. మనసు సదా ఈ సేవలోనే బిజీగా ఉండాలి. ఏ విధంగా వాచా సేవలో బిజీగా ఉండటములో
అనుభవ�్ఞ లుగా అయిపోయారు, ఒకవేళ సేవ లభించకపో తే స్వయాని్న ఖాళీగా ఉన్నటు్ల అనుభవం చేసా్త రు, అలా
నిత్యం వాణితో పాటు మనసా సేవ స్వతహాగా జరుగుతూ ఉండాలి.


