
18-12-2024 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - సర్వశకి్తవంతుడౖెన తండి్రతో బుది్ధయోగాని్న జోడించడము దా్వరా శకి్త లభిసు్త ంది, స్మృతితోనే ఆత్మ రూపీ బా్యటరీ
చార్� అవుతుంది, ఆత్మ పవిత్రముగా సతోప్రధానముగా తయారవుతుంది’’

ప్రశ్న:- సంగమయుగములో పిల్లల�ౖన మీరు ఏ పురుషార్థము చేసిన కారణముగా ప్ార రబ్ధముగా దేవతా పదవి
లభిసు్త ంది?

జవాబు:- సంగమములో మనము శీతలముగా తయారయే్య పురుషార్థము చేసా్త ము. శీతలము అనగా
పవిత్రముగా అవ్వడముతో మనము దేవతలుగా తయారవుతాము. ఎప్పటివరకె�తే శీతలముగా అవ్వరో
అప్పటివరకూ దేవతగా కూడా అవ్వలేరు. సంగమములో శీతల దేవీలుగా తయారె� అందరిపౖెనా జా� నపు
చల్లని జలు్ల ను కురిపిసూ్త అందరినీ శీతలముగా చెయా్యలి, అందరి దాహాని్న తీరా్చలి. స్వయమూ
శీతలమవా్వలి మరియు అందరినీ అలా తయారుచెయా్యలి.

ఓం శాంతి. పిల్లలు మొట్టమొదట ఈ ఒకే విషయాని్న అర్థం చేసుకోవాలి - మనమందరమూ సో దరులము మరియు
శివబాబా అందరికీ తండి్ర. వారిని సర్వశకి్తవంతుడు అని అంటారు. మీలో సర్వశకు్త లూ ఉండేవి. మీరు విశ్వమంతటిపౖె
రాజ్యము చేసేవారు. భారత్ లో ఈ దేవీ-దేవతల రాజ్యముండేది, మీరే పవిత్ర దేవీ-దేవతలుగా ఉండేవారు. మీ
కులములో లేక వంశములో అందరూ నిరి్వకారులుగా ఉండేవారు. ఎవరు నిరి్వకారులుగా ఉండేవారు? ఆత్మలు.
ఇపు్పడు మ�్ళ మీరు నిరి్వకారులుగా తయారవుతునా్నరు. సర్వశకి్తవంతుడౖెన తండి్ర స్మృతిలో శకి్తని
తీసుకుంటునా్నరు. తండి్ర అర్థం చేయంచారు, ఆత్మయే 84 జన్మల పాత్రను అభినయసు్త ంది. ఆత్మలోనే సతోప్రధానత
యొక్క శకి్త ఉండేది, అది మ�్ళ రోజురోజుకు తగు్గ తూ ఉంటుంది. సతోప్రధానము నుండి తమోప్రధానముగా అయతే
తయారవ్వవలసిందే. ఉదాహరణకు బా్యటరీ శకి్త తగి్గ పో తూ ఉంటే మోటార్ ఆగిపో తుంది. బా్యటరీ డిసా్చర్�
అయపో తుంది. ఆత్మ బా్యటరీ పూరి్తగా డిసా్చర్� అవ్వదు, ఎంతో కొంత శకి్త మిగిలి ఉంటుంది. ఎవరె�నా చనిపో తే దీపము
వెలిగిసా్త రు, అందులో నూనె వేసూ్త నే ఉంటారు, జో్యతి ఆరిపో కూడదని. ఇపు్పడు పిల్లల�ౖన మీరు అర్థం చేసుకుంటారు,
మీ ఆత్మలో పూరి్త శకి్త ఉండేది, ఇపు్పడు అది లేదు. ఇపు్పడు మ�్ళ మీరు సర్వశకి్తవంతుడౖెన తండి్రతో మీ
బుది్ధయోగాని్న జోడిసా్త రు, మీలో శకి్తని నింపుకుంటారు ఎందుకంటే శకి్త తగి్గ పో యంది. శకి్త పూరి్తగా సమాప్తమె�పో తే ఇక
శరీరమే ఉండదు. ఆత్మ తండి్రని స్మృతి చేసూ్త -చేసూ్త పూరి్తగా పవిత్రమె�పో తుంది. సత్యయుగములో మీ బా్యటరీ పూరి్తగా
చార్� అయ ఉంటుంది. తరా్వత మెల్ల మెల్ల గా కళలు అనగా బా్యటరీ తకు్కవవుతూ ఉంటుంది. కలియుగ అంతిమము
కల్ల ఆత్మ శకి్త చాలా తకు్కవౖెపో తుంది. శకి్త దివాలా తీసినట్లయ్యంది. తండి్రని స్మృతి చెయ్యడము దా్వరా ఆత్మ మ�్ళ
నిండుగా అవుతుంది. కావున ఇపు్పడు తండి్ర అర్థం చేయసు్త నా్నరు, ఒక్కరినే స్మృతి చెయా్యలి.
ఉన్నతోన్నతమె�నవారు భగవంతుడు, మిగిలినవారంతా రచన. రచనకు రచన నుండి హదు్ద లోని వారసత్వము
లభిసు్త ంది. రచయత అయతే ఒక్క అనంతమె�న తండే్ర. మిగిలినవారంతా హదు్ద లోనివారే. అనంతమె�న తండి్రని స్మృతి
చేసినట్లయతే అనంతమె�న వారసత్వము లభిసు్త ంది. కావున పిల్లలు హృదయములో అర్థం చేసుకోవాలి - బాబా మా
కోసము స్వరా్గ ని్న, కొత్త ప్రపంచాని్న సా్థ పన చేసు్త నా్నరు అని. డ్ార మా పా్ల న్ అనుసారముగా స్వర్గ సా్థ పన జరుగుతుంది,
అందులోకి పిల్లల�ౖన మీరే వచి్చ రాజ్యము చేసా్త రు. నేనౖెతే సదా పవితు్ర డను. నేనెపు్పడూ గర్భము నుండి జన్మ
తీసుకోను, దేవీ-దేవతలలా కూడా జన్మ తీసుకోను. కేవలం పిల్లల�ౖన మీకు స్వర్గ రాజా్యని్న ఇవ్వడానికి, ఈ బాబా 60
సంవత్సరాల వానప్రసా్థ వస్థలో ఉన్నపు్పడు నేను ఇతని తనువులోకి ప్రవేశిసా్త ను. తరా్వత ఇతనే నెం.1
తమోప్రధానము నుండి నెం.1 సతోప్రధానముగా అవుతారు. ఉన్నతోన్నతమె�నవారు భగవంతుడు. ఆ తరా్వత బ్రహా్మ,
విషు� , శంకరులు, సూక్ష్మవతనవాసులు. ఈ బ్రహా్మ, విషు� , శంకరులు ఎక్కడి నుండి వచా్చరు? ఇది కేవలం
సా��తా్కరమవుతుంది. సూక్ష్మవతనము మధ్యలో ఉంటుంది కదా. అక్కడ సూ్థ ల శరీరము లేదు. సూక్ష్మ శరీరాని్న
కేవలం దివ్యదృషి్ట దా్వరా చూడడం జరుగుతుంది. బ్రహా్మ అయతే శ�్వత వస్త ్రధారి. ఆ విషు� వు వజ్ర-వౖెఢూరా్యలతో
అలంకరింపబడి ఉనా్నరు. ఆ తరా్వత శంకరుడి మెడలో సర్పము మొదల�ౖనవి చూపిసా్త రు. ఇలా శంకరుడు
మొదల�ౖనవారు ఎవరూ ఉండరు. అమర్ నాథ్ లో శంకరుడు పార్వతికి అమరకథను వినిపించారు అన్నటు్ల చూపిసా్త రు.
ఇపు్పడు సూక్ష్మవతనములోనౖెతే మనుష్య సృషి్ట లేదు. మరి కథను అక్కడ ఎలా వినిపిసా్త రు? ఇకపో తే కేవలం
సూక్ష్మవతనము సా��తా్కరమవుతుంది. ఎవరె�తే పూరి్తగా పవిత్రముగా అవుతారో, వారి సా��తా్కరమవుతుంది. వారే
మ�్ళ సత్యయుగములోకి వెళి్ళ స్వరా్గ ధిపతులుగా అవుతారు. కావున వీరు రాజ్యభాగా్యని్న ఎలా పొ ందారు అన్నది



బుది్ధలోకి రావాలి. యుద్ధము మొదల�ౖనవౖెతే ఏవీ జరగవు. దేవతలు హింస ఎలా చేసా్త రు? ఎవరె�నా నమి్మనా,
నమ్మకపోయనా, ఇపు్పడు మీరు తండి్రని స్మృతి చేసి రాజా్యని్న తీసుకుంటారు. దేహ సహితముగా దేహపు సర్వ
ధరా్మలను మరచి నన�్నక్కరినే స్మృతి చేయండి అని గీతలో కూడా ఉంది. మమకారము ఉండేందుకు తండి్రకె�తే తమ
దేహమే లేదు. తండి్ర అంటారు, కొది్ద సమయము కొరకు ఈ శరీరాని్న అపు్పగా తీసుకుంటాను, లేకపో తే నేను జా� నాని్న
ఎలా ఇవ్వను? నేను ఈ వృ��నికి చౖెతన్య బీజరూపుడను. ఈ వృక్షముయొక్క జా� నము నా వద్ద మాత్రమే ఉంది. ఈ
సృషి్ట ఆయువు ఎంత, దీని ఉత్పతి్త , పాలన, వినాశనము ఏ విధంగా జరుగుతుంది, మనుషు్యలకు ఏమీ తెలియదు.
వారు హదు్ద లోని చదువును చదువుతారు, తండి్ర అయతే అనంతమె�న చదువును చదివించి పిల్లలను
విశా్వధిపతులుగా తయారుచేసా్త రు.

దేహధారి అయన మనిషిని భగవంతుడు అని ఎపు్పడూ పిలవరు. వీరికి (బ్రహా్మ, విషు� , శంకరులకు) కూడా తమ
సూక్ష్మ దేహము ఉంది, అందుకే వీరిని కూడా భగవంతుడు అని అనరు.ఈ శరీరమె�తే ఈ దాదా ఆత్మకు సింహాసనము.
అకాల సింహాసనము కదా. ఇపు్పడు ఇది అకాలమూరి్త అయన తండి్ర సింహాసనము. అమృత్సర్ లో కూడా అకాల
సింహాసనము ఉంది. అక్కడి పెద్ద-పెద్ద వారెవరె�తే ఉంటారో, వారు వెళి్ళ అకాల సింహాసనముపౖె కూరు్చంటారు.
ఇపు్పడు తండి్ర అర్థం చేయసా్త రు, ఇది ఆత్మలందరి అకాల సింహాసనము. ఆత్మలోనే మంచి లేక చెడు సంసా్కరాలు
ఉంటాయ, అందుకే ఇది కర్మల ఫలము అని అంటారు. ఆత్మలందరి తండి్ర ఒక్కరే. బాబా ఏమీ శాసా్త � లు మొదల�ౖనవి
చదివి వినిపించరు. ఈ విషయాలు కూడా శాసా్త � లు మొదల�ౖనవాటిలో లేవు, అందుకే లోకులు వీళ�్ళ శాసా్త � లను
నమ్మరు అని అంటూ చిరచిరలాడుతారు. సాధు-సనా్యసులు మొదల�ౖనవారు గంగలోకి వెళి్ళ సా్ననాలు చేసా్త రు, మరి
వారు పావనమయా్యరా? తిరిగి అయతే ఎవరూ వెళ్ళలేరు. అందరూ అంతిమములో వెళ�్త రు. మిడతల గుంపు లేక
తేనెటీగల గుంపు వెళి్ళనటు్ల గా వెళ�్త రు. తేనెటీగలలో కూడా రాణీ ఈగ ఒకటి ఉంటుంది, దాని వెనుక అనీ్న వెళ�్త య.
అలాగే తండి్ర కూడా వెళ�్త రు, వారి వెనుక ఆత్మలందరూ కూడా వెళ�్త రు.మూలవతనములో కూడా ఆత్మలందరి గుంపు
ఉన్నటు్ల గా ఉంటుంది. ఇక్కడేమో మనుషు్యలందరి గుంపు ఉంది. ఈ గుంపు కూడా ఒకరోజు పరుగెతు్త కుంటూ
వెళి్ళపో యేదే ఉంది. తండి్ర వచి్చ ఆత్మలందరినీ తీసుకువెళ�్త రు. శివుని ఊరేగింపు గాయనం చేయబడింది.
కుమారుల�ౖనా, కుమారె్తల�ౖనా, తండి్ర వచి్చ పిల్లలకు స్మృతియాత్రను నేరి్పసా్త రు. పవిత్రముగా అవ్వకుండా ఆత్మ తిరిగి
ఇంటికి వెళ్ళలేదు. ఎపు్పడౖెతే పవిత్రముగా అవుతుందో , అపు్పడు మొదట శాంతిధామానికి వెళ�్త ంది, ఆ తరా్వత
అక్కడి నుండి మెల్ల మెల్ల గా కిందకు వసూ్త ఉంటారు, వృది్ధ జరుగుతూ ఉంటుంది. రాజధాని తయారవా్వలి కదా.
అందరూ కలిసి రారు. వృక్షము మెల్ల మెల్ల గా వృది్ధ చెందుతుంది కదా. మొదట ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మము
ఉంటుంది, దానిని తండి్ర సా్థ పన చేసా్త రు. ఎవరె�తే దేవతలుగా అయే్యది ఉందో , బ్ార హ్మణులుగా కూడా మొట్టమొదట
వారే అవుతారు. ప్రజాపిత బ్రహా్మ అయతే ఉనా్నరు కదా. ప్రజలలో కూడా సో దరీ, సో దరులు అవుతారు. బ్రహా్మకుమార,
కుమారీల�ౖతే ఇక్కడ అనేకమంది తయారవుతారు. తప్పకుండా నిశ్చయబుది్ధ కలవారె� ఉంటారు, కావుననే ఇని్న
ఎకు్కవ మారు్కలు తీసుకుంటారు. మీలో ఎవరె�తే పకా్కగా ఉంటారో వారు అక్కడ మొదట వసా్త రు, అపరిపక్వముగా
ఉన్నవారు చివరిలోనే వసా్త రు. మూలవతనములో ఆత్మలందరూ ఉంటారు, వారు మ�్ళ కిందకు వచి్చనపు్పడు వృది్ధ
జరుగుతూ ఉంటుంది. శరీరము లేకుండా ఆత్మ పాత్రను ఎలా అభినయసు్త ంది? ఇది పాత్రధారుల ప్రపంచము, ఇది
నాలుగు యుగాలలో తిరుగుతూ ఉంటుంది. సత్యయుగములో మనమే దేవతలుగా ఉండేవారము, తరా్వత మనమే
క్షతి్రయులుగా, వౖెశు్యలుగా, శూదు్ర లుగా అవుతాము. ఇపు్పడు ఇది పురుషో త్తమ సంగమయుగము. ఈ యుగము
ఇపు్పడే, తండి్ర వచి్చనపు్పడే తయారవుతుంది. ఈ అనంతమె�న జా� నాని్న ఇపు్పడు అనంతమె�న తండే్ర ఇసా్త రు.
శివబాబాకు తమ శారీరక నామమేదీ లేదు. ఈ శరీరమె�తే ఈ దాదాకు చెందినది. బాబా కొది్ద సమయము కొరకు దీనిని
అపు్పగా తీసుకునా్నరు. తండి్ర అంటారు, నేను మీతో మాటా్ల డేందుకు నాకు నోరు అయతే కావాలి కదా. నోరు లేకపో తే
తండి్ర పిల్లలతో మాటా్ల డలేరు కూడా. అంతేకాక అనంతమె�న జా� నాని్న కూడా ఈ నోటి దా్వరా వినిపిసా్త ను, కావుననే
దీనిని గోముఖము అని కూడా అంటారు. పర్వతాల నుండి నీరు అయతే ఎక్కడి నుండౖెనా వెలువడుతూ ఉంటుంది,
ఇక్కడ ఒక గోముఖాని్న తయారుచేసారు, దాని నుండి నీరు వసూ్త ఉంటుంది, దానిని వారు గంగాజలముగా భావిసూ్త
తాగుతారు. ఆ నీటికి ఎంత మహతా్వని్న ఇసా్త రు. ఈ ప్రపంచములో అంతా అసత్యమే, సత్యమునౖెతే ఒక్క తండే్ర
వినిపిసా్త రు, ఆ అసత్యమె�న మనుషు్యలేమో ఈ తండి్ర జా� నానే్న అసత్యముగా భావిసా్త రు. భారత్ లో సత్యయుగము
ఉన్నపు్పడు దీనిని సత్యఖండము అని అంటారు. తరా్వత భారత్ యే పాతగా అయనపు్పడు ప్రతి విషయము, ప్రతి
వసు్త వు అసత్యముగా అయపో తుంది. ఎంత తేడా వచే్చసు్త ంది. తండి్ర అంటారు, మీరు నను్న ఎంతగా గా్ల ని చేసా్త రు.
సర్వవా్యపి అంటూ ఎంతగా అవమానపరిచారు. ఈ పాత ప్రపంచము నుండి తీసుకువెళ్ళండి అనే శివబాబాను



పిలుసా్త రు. తండి్ర అంటారు, నా పిల్లలందరూ కామ చితి పౖెకి ఎకి్క నిరుపేదలుగా అయపోయారు. తండి్ర పిల్లలతో
అంటునా్నరు, మీరు స్వరా్గ ధిపతులుగా ఉండేవారు కదా, మీకు ఆ స్మృతి కలుగుతోందా? తండి్ర పిల్లలకే అర్థం
చేయసా్త రు, మొత్తం ప్రపంచానికె�తే అర్థం చేయంచరు. పిల్లలే తండి్రని అర్థం చేసుకుంటారు. ప్రపంచానికి ఈ విషయాల
గురించి ఏం తెలుసు!

అని్నంటికనా్న పెద్ద ములు్ల కామము. దీని పేరే పతిత ప్రపంచము. సత్యయుగము 100 శాతం పవిత్ర ప్రపంచము.
మనుషు్యలే పవిత్ర దేవతల వద్దకు వెళి్ళ నమస్కరిసా్త రు. శాకాహారము తినే భకు్త లు ఎంతోమంది ఉనా్నరు, అలాగని
వారు వికారాలలోకి వెళ�్ళరని కాదు. ఆ మాటకొసే్త చాలామంది బాల బ్రహ్మచారులుగా కూడా ఉంటారు. చిన్నప్పటి
నుండీ ఏ అశుద్ధమె�న పదారా్థ లు తినరు. సనా్యసులు కూడా నిరి్వకారులుగా అవ్వండి అని అంటారు. ఇళ�్ళ-వాకిళ్ళను
సన్యసిసా్త రు, మ�్ళ మరుసటి జన్మలో కూడా ఎవరో ఒక గృహసు్థ ల వద్ద జన్మ తీసుకుని మ�్ళ ఇళ�్ళ-వాకిళ�్ళ వదిలి
అడవులలోకి వెళి్ళపో తారు. కానీ పతితుల నుండి పావనులుగా అవ్వగలరా? అవ్వలేరు. పతిత-పావనుడౖెన తండి్ర
యొక్క శీ్రమతము లేకుండా ఎవ్వరూ పతితుల నుండి పావనులుగా అవ్వలేరు. భకి్త దిగే కళయొక్క మార్గము.మరి
దాని దా్వరా పావనముగా ఎలా అవుతారు? పావనముగా అయతే ఇంటికి వెళ�్త రు, స్వర్గములోకి వసా్త రు. సత్యయుగీ
దేవీ-దేవతలు ఎపు్పడౖెనా ఇళ�్ళ-వాకిళ్ళను వదులుతారా? వాళ్ళది హదు్ద లోని సనా్యసము, మీది అనంతమె�న
సనా్యసము. మొత్తం ప్రపంచమూ, మిత్ర-సంబంధీకులు మొదల�ౖనవారి అందరి సనా్యసము. మీ కొరకు ఇపు్పడు స్వర్గ
సా్థ పన జరుగుతూ ఉంది. మీ బుది్ధ స్వర్గము వౖెపు ఉంది. మనుషు్యల�ౖతే నరకములోనే వేలాడుతునా్నరు. పిల్లల�ౖన
మీరేమో తండి్ర స్మృతిలో వేలాడుతునా్నరు.

మిమ్మలి్న శీతలాదేవీలుగా చేసేందుకు జా� నచితిపౖె కూరో్చబెడతారు. శీతలతకు వ్యతిరేక పదము వేడి. మీ పేరే
శీతలాదేవి. ఒక్కరే అయతే ఉండరు కదా. ఈ భారత్ ను శీతలముగా తయారుచేసినవారు తప్పకుండా చాలామంది
ఉండి ఉంటారు. ఈ సమయములో అందరూ కామ చితిపౖె కాలిపో తునా్నరు. ఇక్కడ మీ పేరు శీతలాదేవీలు. మీరు
శీతలముగా చేసే, చల్లని జలు్ల ను కురిపించే దేవీలు. చల్లని జలు్ల ను కురిపించడానికి వెళ�్త రు కదా. ఇవి జా� న
బిందువులు, ఇవి ఆత్మ పౖెన చల్లడం జరుగుతుంది. ఆత్మ పవిత్రమవ్వడముతో శీతలమవుతుంది.ఈ సమయములో
ప్రపంచమంతా కామ చితి పౖెకి ఎకి్క నల్ల గా అయపోయంది. ఇపు్పడు కలశము పిల్లల�ౖన మీకు లభిసు్త ంది. కలశముతో
మీరు స్వయమూ శీతలమవుతారు మరియు ఇతరులను కూడా తయారుచేసా్త రు. వీరు కూడా శీతలమయా్యరు కదా.
ఇద్దరూ కలిసి ఉనా్నరు. ఇళ�్ళ-వాకిళ్ళను వదిలే మాట అయతే లేనే లేదు, కానీ గోశాల తయారె�ంది అంటే తప్పకుండా
ఎవరో ఒకరు ఇళ�్ళ-వాకిళ్ళను వదిలి ఉంటారు. ఎందుకోసము? జా� నచితిపౖె కూరు్చని శీతలముగా అయే్యందుకు.
ఎపు్పడౖెతే మీరు ఇక్కడ శీతలమవుతారో అపు్పడే మీరు దేవతలుగా అవ్వగలరు. ఇపు్పడు పిల్లల�ౖన మీ
బుది్ధయోగము పాత ఇంటివౖెపుకు వెళ్ళకూడదు. తండి్రతో బుది్ధ వేలాడుతూ ఉండాలి ఎందుకంటే మీరందరూ తండి్ర
వద్దకు ఇంటికి వెళ�్ళలి. తండి్ర అంటారు - మధురమె�న పిల్లలూ, నేను మిమ్మలి్న తీసుకువెళ�్ళందుకు పండాగా అయ
వచా్చను. ఇది శివశకీ్త పాండవ సౖెన్యము. మీరు శివుడి నుండి శకి్తని తీసుకునేవారు, వారు సర్వశకి్తవంతుడు.
పరమాత్మ మరణించిన వారిని జీవింపజేయగలరు అని మనుషు్యలు భావిసా్త రు. కానీ తండి్ర అంటారు - పి్రయమె�న
పిల్లలూ, ఈ డ్ార మాలో ప్రతి ఒక్కరికీ అనాది పాత్ర లభించి ఉంది. నేను కూడా కి్రయేటర్ ను, డౖెరెక్టర్ ను, ముఖ్యమె�న
యాక్టర్ ను. డ్ార మాలోని పాత్రను మనము ఏ మాత్రమూ మార్చలేము. ఆకు, ఆకు కూడా పరమాతు్మని
ఆజా� నుసారముగానే కదులుతుంది అని మనుషు్యలు భావిసా్త రు కానీ పరమాత్మ స్వయం అంటారు, నేను కూడా
డ్ార మాకు ఆధీనమె� ఉనా్నను, దీని బంధనములో బంధింపబడి ఉనా్నను. నా ఆజా� నుసారముగా ఆకులు
కదులుతాయని కాదు. సర్వవా్యపి జా� నము భారతవాసులను పూరి్తగా పేదవారిగా చేసేసింది. తండి్ర జా� నముతో భారత్
మ�్ళ శిరోకిరీటముగా అవుతుంది. అచా�!

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త .

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:-

1. సూర్య వంశములోకి మొట్టమొదట వచే్చందుకు నిశ్చయబుది్ధ కలవారిగా అయ పూరి్త మారు్కలను తీసుకోవాలి.



పకా్క బ్ార హ్మణులుగా అవా్వలి. అనంతమె�న జా� నాని్న స్మృతిలో ఉంచుకోవాలి.

2. జా� నచితిపౖె కూర�్చని శీతలముగా అనగా పవిత్రముగా అవా్వలి. జా� న-యోగాలతో కామము యొక్క వేడిని
సమాప్తము చెయా్యలి. బుది్ధయోగము సదా ఒక్క తండి్రతో వేలాడుతూ ఉండాలి.
వరదానము:- బ్ార హ్మణ జీవితములో శ�్రష్ఠ సి్థతి రూపీ మెడల్ ను ప్ార పి్త చేసుకునే నిశి్చంత చక్రవరి్త భవ

మీరందరూ మీ స్వసి్థతిని చాలా-చాలా మంచిగా తయారుచేసుకునేందుకే బ్ార హ్మణులుగా అయా్యరు.
బ్ార హ్మణ జీవితములో శ�్రష్ఠ సి్థతియే మీ ప్ార పరీ్ట. ఇదే బ్ార హ్మణ జీవితము యొక్క మెడల్. ఎవరె�తే ఈ
మెడల్ ను ప్ార పి్త చేసుకుంటారో వారు సదా చలించకుండా, సి్థరముగా ఏకరస సి్థతిలో ఉంటూ, సదా
నిశి్చంతగా, నిశి్చంత చక్రవరు్త లుగా అవుతారు. వారు అని్న కోరికల నుండి ముకు్త లుగా, ఇచా� మాత్రం
అవిద్య స్వరూపులుగా ఉంటారు.

సో్ల గన్:- ఎడతెగని నిశ్చయముతో మరియు నషాతో - ‘‘నా బాబా’’ అని అనండి, అపు్పడు మాయ సమీపముగా
కూడా రాలేదు.

 


