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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �స�ృ� ��ల� అదు�త���న�� ఎందుకంట� �ర� ఒ���ా�� తం���, ట�చ� మ��య� సదు� ర�వ�, మ�గ�� ��� స�ృ�
�ే�ా� ర�’’

ప�శ�:- ఏ �ిల�ల��ౖ�� మ�య అహం�ార�ల��ా �ే�ినప��డ� �ార� ఏ �షయమ�ల� �ర���ం �ే�ా� ర�?
జ�ాబ�:- అహం�ార�ల�ౖన �ిల�ల� �ే��మ�నమ�ల��� వ�� మ�ర�� �ర���ం �ే�ా� ర�. ఎల�కక� ఒక పసుప�

��మ�� �ొరక�ా�� ����క ���ాణ� �ా��ా�� అ���య�ను అ� అనుక�ందట, ఇల� ఒక �ా��త ఉం��.
అసల� మ�ర� చదవ�� చదవ� �ార� ��ల� మం�� ఉ���ర�,మ�����ే �ౖె��క�� �వబ�బ��� క���� ఉం��
అ� అ���ా� ర�. బ�బ� అంట�ర�, �ిల�ల�,మ�ర�ల���ౖ�ే ��త� -��త� �షయ�ల� వసూ� ఉంట��, అందు��
మ�ర�� ఎప��డూ�� �ేయకం��, �����ౖ ��ల� అట�న�� ఉం���.

ఓం �ాం�. మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లను ఆ��క తం��� అడ�గ�త����ర� - ఇక�డ �ర� క�ర�����ర�,
ఎవ�� స�ృ�ల� క�ర�����ర�? (తం���, ట�చ�, సదు� ర�వ� స�ృ�ల�). అందర� ఈ మ�గ�� �� స�ృ�ల� క�ర������ా?
ప�� ఒక�ర� తమను ��మ� ప���ంచు��ం�� - ఇ�� ��వలం ఇక�డ క�ర��న�ప���ే స�ృ�ల� ఉంట�ం�� ల�క
నడ�సూ� , �ర�గ�త� క��� స�ృ�ల� ఉంట�ం��? ఎందుకంట� ఇ�� అదు�త���న �షయమ�. ఇం�� ఆత�నూ
ఎప��డూ ఇల� అనడం జరగదు. ఈ ల���-���ాయణ�ల� ��ా���పత�ల��ా ఉ��� �ా� �ా�� ఆత�నూ ఎప��డూ -
�ర� తం��� క���, ట�చ� క��� మ��య� సదు� ర�వ� క��� అ� అనర�. �త�ం ప�పంచమంతట�ల� ��ాత�ల�వ����ే
ఉ�����, �ా��ల�� ఏ ఆత�ను క��� ఇల� అనర�. �ిల�ల�ౖన ��� ఇల� స�ృ� �ే�ా� ర�.�క� ల�ల�పల అ��ిసు� ం�� -
ఈ బ�బ� మ� తం��� క���, ట�చ� క���, సదు� ర�వ� క���, అ�� క��� సు�ీ��. మ�గ�� ��� స�ృ� �ే�ా� �ా ల�క
ఒక�������? �ాస��ా��� �ార� ఒక��� �ా� ఈ మ�డ� గ�ణ�ల��నూ స�ృ� �ే�ా� ర�. �వబ�బ� మన తం��� క���,
ట�చ� మ��య� సదు� ర�వ� క���. ���� ఎ�� ట�� ఆ���న�� (అ�ా��రణ���న�ార�) అ� అంట�ర�. �ర�
క�ర��న�ప��డ� ల�క నడ�సూ� , �ర�గ�త� ఉన�ప��డ� ఇ�� గ�ర�� ం���. బ�బ� అడ�గ���ర� - �ర� మ� తం���,
ట�చ�, సదు� ర�వ� క��� అ� స�ృ� �ేసు� ����ా? ఇల� ఏ �ేహ��ర�ల� ఉండర�. �ేహ��ర�లల� ��ంబ� వ�
��కృష�� డ�, అత��� తం���, ట�చ�, సదు� ర�వ� అ� అనల�ర�, ఇ�� ��ల� అదు�త���న �షయమ�. �ావ�న �జం
�ె�ా�� - మ�డ� ర��ాలల�నూ స�ృ� �ేసు� ����ా? ��జనం �ేయ����� క�ర��న�ప��డ� ��వలం �వబ�బ���
స�ృ� �ే�ా� �ా ల�క మ�గ�� ర� బ����ల��� వ�ా� �ా? ఇం�� ఆత�నూ ఇల� అనల�ర�. ఇ�� అదు�త���న �షయమ�. తం���
మ��మ ��త����న��. �ావ�న తం���� స�ృ� క��� అ�ే �ధం�ా �ేయ��, త����ా ఎవ����ే ఇల� అదు�తమ��ా
ఉ����� బ���� ప�����ా �ా�� ��ౖప�క� ������ త�ం��. తం�ే� క�ర��� తమ ప��చయ��� ఇ�ా� ర�, అల��� �త�ం
చక�మంతట� జ�� ���� క��� ఇ�ా� ర�. ఈ య��ాల� ఇల� ఉ����, ఇ��-ఇ�� సంవత��ాల� ఉంట��, అ�
�ర�గ�త� ఉంట�� అ� �ె�ా� ర�. ఈ జ�� ���� క��� రచ�త అ�న ఆ తం�ే� ఇ�ా� ర�. �ావ�న �ా��� స�ృ�
�ేయడమ�ల� ��ల� స�యమ� ల�సు� ం��. తం���, ట�చ�, గ�ర�వ� �ా��క���. ఇంత ఉన�త���న ఆత� ఇం��వ�ర�
ఉండల�ర�. �ా� మ�య ఇట�వంట� తం��� స�ృ�� క��� మర�ింపజ�సు� ం��, ����� ట�చ� మ��య� గ�ర�వ�ను
క��� మ����� ��ర�. ఈ �షయ��� ప�� ఒక�ర� తమ-తమహృదయ���� హత�� ���ా�. బ�బ� మన�� ఈ �ధం�ా
��ా���పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. అనంత���న తం��� ఇ�ే� �ారసత�మ� తప�క�ం�� అనంత���న�ే. ������ాట�
ఈ మ��మ క��� బ����ల��� �ా�ా�, నడ�సూ� -�ర�గ�త� మ�గ�� ర� స�ృ�ల��� �ా�ా�. ఈ ఒక� ఆత� మ�డ�
��వలను క��ి �ేసు� ం��, అందు�� �ా��� ‘సు�ీ��’ అ� అంట�ర�.

ఇప��డ� �ాన����� ల��దల�ౖన�ాట�� జర�ప���ర�, �శ�మ�ల� �ాం� ఎల� ఏర�డగలదు? అ� ప����ా� ర�. అ�ౖె�ే
ఇప��డ� ఏర�డ���ం��, వ�� అర�ం �ేసు��ం��. ఎవర� �ేసు� ���ర�? �ర� తం��� కర��ా��� �ర��ిం�
�ె�యజ�య��. తం��� కర��ా���� మ��య� ��కృష�� � కర��ా���� ��ల� �ే�� ఉం��. ఇతర�లంద�� �షయమ�ల�
శ��రమ��క� ����� �సు��వడం జర�గ�త�ం�� �ా� �ా�� �షయమ�ల� �ా�� ఆత� ��ర� మ��మ �ేయబడ�త�ం��.
ఆ ఆత� తం��� క���, ట�చ� మ��య� గ�ర�వ� క���. ఆత�ల� జ�� నమ� ఉం�� �ా� అ�� ఎల� ఇ�ా��? శ��రమ�
����ా�� ఇ�ా� ర� క��. అల� ఇ�ా� ర� �ావ�న�� మ��మ �ానం �ేయబడ�త�ం��. ఇప��డ� �వ జయం���డ� �ిల�ల�
�ాన����� ల� జర�ప���ర�, అ�� ధ�ా�ల ��తలనూ �ిల��ా� ర�. అక�డ �ర� ఇల� అర�ం �ే�ం��� - ఈశ�ర�డ�



సర��ా��ి అ��ే �ాదు, ఒక��ళ అంద��ల�నూ ఈశ�ర�డ� ఉన�ట���ే మ�� ప�� ఆ��� భగవంత��ౖెన తం���, ట�చ�
మ��య� గ�ర��ా! అల���, ప�� ఆత�ల� సృ�ి� ఆ��మ���ం��ల జ�� నమ� ఉం�� �ెప�ం��? అ�ౖె�ే ఎవ�ర�
���ించల�ర�.

ఉన���న�త���న తం����� ఎంత మ��మ ఉం�� అ� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ల�పల అనుభవమ�ా��. �ా����ే �త�ం
వృ�మంతట�� �ావనమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ప�కృ� క��� �ావనమ��ా అ��� త�ం��. �ాన����� ల�
�ట��దట �ర� - ���� భగవంత�డ� ఎవర�? అ� ప����ా� ర�, అల��� సత�య�గ �ే�-�ేవ�� ధ�ా��� �ా� పన
�ే���ార� ఎవర�? అ� ప����ా� ర�. ఒక��ళ ��కృష�� డ� అ� అన�ట���ే మ�� తం���� మ�యం �ే���ినట�� ల���
అతను ��మ-ర��ాలక� అ�త�డ� అ� అ���ా� ర� అన�ా అసల� �ార� ల��� ల�ర� అర�మ�. మ�� తం��� ల�క�� �ే
అ��థల��ా ఉన�ట�� క��. అనంత���న తం��� గ���ం�ే �ె�యదు. ఒక����ౖ ఒకర� �ామ ఖ��� �� ఉప���సూ� ఎంత�ా
��ి��సూ� ఉంట�ర�. ఒక����కర� దుఃఖ��� ఇచు�క�ంట� ఉంట�ర�. �ావ�న ఈ �షయ�ల�� � బ����ల� నడ�ా�.
వ�����ా�� చూ�ిం��� - ఈ ల���-���ాయణ�ల� భగవ�, భగ�ానుల� క��, ����� క��� వం�ావ� ఉం�� క��,
�ావ�న తప�క�ం�� అందర� ఇల� �ే�-�ేవతల�� ఉం���. �ర� అ�� ధ�ా�ల �ా��� �ిల��ా� ర�. ఎవ����ే బ��ా
చదువ�క�న��ా��, తం��� ప��చయ��� ఇవ�గల�� �ా���� �ిల�ా�. �ర� ఇల� ��ా యవచు� - ఎవ����ే వ��
రచ�త మ��య� రచనల ఆ��మ���ం��ల ప��చయ��� ఇవ�గల�� �ా�� ��రక� ��మ� �ాను �� ను ఏ�ా�ట��
మ��య� ఉం�ేందుక� ఏ�ా�ట�� అ�� �ే�ా� మ�, అ�� క��� ఒక��ళ రచ�త మ��య� రచనల ప��చయ��� ఇ��� .
ఎవర� ఈ జ�� ���� ఇవ�ల�ర��ౖ�ే �క� �ెల�సు. ఎవ����� ��ే�ాల నుం�� వ���� ఫ�ా�ల�దు, రచ�త మ��య�
రచనల ఆ��మ���ం��ల ప��చయమ� ఇ��నట���ే ��మ� ఖర��ల� ఇ�ే��ా� మ�. ఈ �ధం�ా ఇం��వ�ర�
ఎడ������ �ేయల�ర�.�ర� ��ల� �ౖెర�వంత�ల� క��.�ర� మ��ర�ల�,మ�����ల�. �ర� (ల���-���ాయణ�ల�)
�శ� �ాజ�����ా�ా�� ఎల� �సుక����ర�, �ార� ఏ �ాహ�ా�� చూ�ిం��ర� అ���� �క� �ెల�సు. బ����ల��� ఈ
�షయ�ల�� �ా�ా�. �ర� ఎంత ఉన�త���న �ా�ా��� �ేసు� ���ర�. �త�ం �శ�మంతట�� �ావనం�ా
తయ�ర��ేసు� ���ర�. �ావ�న తం���� స�ృ� �ేయ��, �ారస����� క��� స�ృ� �ేయ��. ��వలం �వబ�బ�
గ�ర�� ���ర� అ� ���ంచడం �ాదు. �ా�� మ��మను క��� �ె�యజ�య��. ఈ మ��మ అం�� ఆ ��ా�ార���ే.
�ా� ��ా�ార�డ� తమ ప��చయ��� ఎల� ఇవ�గలర�? తప�క�ం�� రచన �క� ఆ��మ���ం��ల జ�� ����
ఇవ������ ��ర� �ా�ా� క��. ��ట��� ఎంతట� మ��మ ఉం��. మనుష��ల� ��మ�ఖమ� వద�క� ����� ర�, ఎంత�ా
కష�పడ��ర�. ఎల�ంట�, ఎల�ంట� �షయ�లను తయ�ర��ే�ా�� చూడం��. బ�ణం ��య�ా�� గంగ ��ల�వ��ం�� అ�
అంట�ర�. గంగను ప�త �ావ��ా ����ా� ర�. ఇప��డ� �ర� ప�తమ� నుం�� �ావనమ��ా ఎల� �ేయగలదు?
ప�త-�ావను�ౖె�ే తం��� మ�త���. తం��� �ిల� ల�ౖన �క� ఎంత�ా �����సూ� ఉంట�ర�. ఇల�, ఇల� �ేయం�� అ� తం���
�ె�ా� ర�. రచ�త అ�న తం��� మ��య� రచనల ప��చయ��� ఎవర� వ�� ఇ�ా� ర�? �ాధు స���సుల�
�దల�ౖన�ా���� ఇ�� క��� �ెల�సు - ఋష�ల�, మ�నుల� �దల�ౖన�ారం�� ���, ��� అ� అ���ార�, అన�ా
మ�క� �ె�యదు అ� అ���ార� అన�ా �ార� ���ి� క�ల� క��. మ�� ఇప��డ� ఎవ����� ఆ�ి� క�ల� ��ల�వడ�����
చూడం��. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ���ి� క�ల నుం�� ఆ�ి� క�ల��ా అవ�త����ర�. �క� అనంత���న తం��� గ���ం�
�ెల�సు, �ా�� �మ��� ఇంత ఉన�తమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఓ �ా� �ాద�, మమ��� �మ�క�� ల��ా �ేయం��
అ� �ిల��ా� ర� క���. తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� -ఈ సమయమ�ల� �ావణ�� �ాజ�మ��త�ం �శ�మంతట���ౖ��
ఉం��. అందర� భ��ా� ��ర�ల��ా ఉ���ర�, త�ా�త ����ా� ��ర�ల��ా క��� అవ���ర� క��. �ట��దట ప�త�
ప�పంచమ� ఉం�ే�� అ� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� ఉం��. తం��� అప�త� ప�పం���� అ��ే తయ�ర��ేయర�. తం��� వ��
�ావన ప�పం���� �ా� పన �ే�ా� ర�, ���� ��ాలయమ� అ� అంట�ర�. �వబ�బ� ��ాలయ��� తయ�ర��ే�ా� ర�
క��. �ార� ఎల� తయ�ర��ే�ా� ర� అన��� క��� �క� �ెల�సు. మ�ప�ళయమ�, జలమయమ� �దల�ౖన��ౖ�ే
జరగవ�. �ా�ా� � లల� ఏ��� ��ా ���ార�. �వ���� పంచ �ాండవ�ల� ���ల�ర�, �ార� ��మ�లయ పర���ల��ౖ
క������ య�ర� ��ా �ార�, ఆ త�ా�త ��జల�� ఏ���ం�� అ���� ఎవ����� �ె�యదు.ఈ �షయ�ల��ంట�� తం��� క�ర���
అర�ం �ే��ా� ర�. ఆ తం��� తం��� క���, ట�చ� క��� మ��య� సదు� ర�వ� క��� అన��� ��� �ెల�సు. అక��ౖె�ే ఈ
మం���ాల� ఉండవ�. ఈ �ేవతల� ఒకప��డ� ఉం�� �����ర�, ఆ స�ృ��హ� మం���ాల� ఇక�డ ఉ����. ఇవ��
��� మ�ల� ర�ంపబ�� ఉ����. �ణ-�ణమ� ��త� �షయమ� జర�గ�త� ఉంట�ం��, చక�మ� �ర�గ�త� ఉంట�ం��.
ఇప��డ� తం��� �ిల� లక� �ౖె���ను� అ��ే ��ల� మం�� ఇ�ా� ర�. ������ే అం�� �ె���సుక����మ� అ� ���ం�ే
�ే��మ�నుల�ౖన �ిల�ల� ��ల�మం�� ఉ���ర�. �ార� మ�ర�� క��� చదవర�, ��� పట� �ల��� ల�దు. బ�బ� గట���ా



అట�న�� ఇ�ి��ా� ర�, ��� సమయ�ల�� మ�ర� ��ల� బ��ా నడ�సు� ం��, �� �ేయక�డదు. 10-15 ���ల
మ�ర�ల���ౖ�ే �� అవ���� �ాట�� క�ర��� చదువ����ా�. తం��� ఇ�� క��� �ెప�� ���ర� - �ర� ఇల�ంట�
��ల�ం� ఇవ�ం�� - ఈ రచ�త మ��య� రచనల ఆ��మ���ం��ల జ�� ���� ఎవ����� వ�� ఇ��� ��మ� �ా����
ఖర��ల� �దల�ౖనవ�� ఇ�ా� మ�. ఎవ������ే స�యం �ెల��� �ా�� ఇట�వంట� ��ల�ం� �ేయగలర� క��. ట�చర�క�
స�యం �ె������ అడ�గ���ర� క��. �ె�యక�� �ే ఎల� అడగగలర�.

��ందర� �ిల�ల� మ�ర�� క��� �ర���ం �ే�ా� ర�. మ�����ే �వబ�బ����� క���� ఉం�� అ� అంట�ర�. �ా� �వబ�బ�
ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� �� అ�� క��� ���� క�� ల�క ��వలం �ా��� స�ృ� �ేసూ� ఉం��ల�? తం��� ఎట�వంట� మం�-మం�,
మధు�ా� మధుర���న �షయ�లను ���ి�ా� ర�. �ా� మ�య ప�����ా అహం�ార�ల��ా �ే��సు� ం��. ఎల�కక� ఒక
పసుప� ��మ�� �ొరక�ా�� ����క ���ాణ� �ా��ా�� అ���య�ను అ� అనుక�ందట, ఇల� ఒక �ా��త ఉం�� క��.
మ�ర�� అసల� చదవ�� చదవ��ార� ��ల�మం�� ఉ���ర�. మ�ర�ల� అ��ే ��త� , ��త� �షయ�ల� వసూ�
ఉంట�� క��. �ావ�న ఈ �షయ�ల�� అర�ం �ేసు��వల�ిన�. తం��� స�ృ�ల� క�ర��న�ప��డ� ఇ�� క��� గ�ర��
�ేసు���ా� - �ార� తం���, ట�చ� మ��య� సదు� ర�వ� క���. ల�క�� �ే ఎల� చదువ���ర�. తం��� అ��ే �ిల�లక�
అం�� అర�ం �ే�ం��ర�. �ిల�ల� తం���� ప�త��మ� �ే�ా� ర�. స� �� � �ాద� (��డ�క� తం���� ప�త��మ� �ే�ా� డ�).
�ిల�లను మ�� తం��� ప�త��మ� �ే�ా� ర�. ఆత�ను ప�త��మ� �ే�ా� ర�. �ిల�ల ప� తం���� ప�త��మ� �ేయడమ�.
తం��� క��� �ిల�లను వదలర�. ఈ ��� ఫల��� ��ట�క� ��ళ�ం��, ఈ ��� ఇక�డక� ��ళ�ం�� అ� �ె�ా� ర�. �����
ఆర�� ఇ�ే��ార� ఎవ�ర� ఉండర�.ఈ ఆ����ల��దల�ౖనవ�� �ా�ా� ప��కల�� వ�ా� �.ఈ సమయమ�ల��త�ం
ప�పంచమం�� ���ి� క�ల��ా ఉ���ర�. తం�ే� వ�� ఆ�ి�క�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఈ సమయమ�ల� �త�ం
ప�పంచమం�� ��ౖసక� ��ర�ా����ా ఉం��. అ�����ా వద� ఎంత ధన-సంపదల� ఉ��� స��, అ�� ��ౖసక� ��ర�ా��ే.
అదం�� అంత����� నున��� క��. �త�ం ప�పంచమంతట�ల� కల�� �ర� ఎం�� �ల���ౖన�ా���ా అవ�త����ర�.
అక�డ �ర���దల� ఎవ�ర� ఉండర�.

�ిల�ల�ౖన �ర� స�� జ�� ���� స���సూ� హ���తమ��ా ఉం���. అ�ం���య సుఖమ� గ���ం� �ెల�సు���ాలనుక�ంట�
��ప-���ికలను అడగం�� అ� ��� గ���ం�ే �ాయనమ� ఉం��. ఇ� సంగమయ�గ �షయ�ల�. సంగమయ�గమ�
గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు. �హంగ మ�ర�ప� ��వను �ేయడం ����ా బహ��ా మ��మ ��ల�వడవచు�. అహ� ప�భ�
� �ల అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. భగవంత�డ� తం���, ట�చ�, సదు� ర�వ� క��� అన��� ఎవ���� �ె�యదు.
ఇప��డ� తం��� అ��ే �ిల�లక� �����సూ� ఉంట�ర�. �ిల�లక� ఈ న�ా �ి�రమ��ా ఉం���. అం�మమ� వరక� న�ా
ఉం���. ఇప���ౖె�ే న�ా ��ంట�� �� �� �ాట� ల� అ��� త� ఉంట�ం��. �� �� క��� ఇల��� ఉంట�ం�� క��. ����
�ా��ప� అల� వ��ల���� ఉప���ర�ల� అ��� త�ం��. �ర� అల� అవ�క�డదు. ఎవ������� స�� ఎల� అర�ం
�ే�ం��లంట�, �ార� క��� ఆశ�ర��� �ా�. బ�గ�ం��, బ�గ�ం�� అ� అంట�ర� క���, �ా� �ార� సమయం
��ట��ం� అర�ం �ేసు���ా�, ������ తయ�ర��ేసు���ా�, అ�� ��ల� కష�మ�. బ�బ� ఏ� �ా��ా�ాల�
�దల�ౖన� �ేయ����� వదు� అ� �ెప�ర�. ప�త�మ��ా అవ�ం�� మ��య� ఏ�ౖె�ే చ����ా� �� ���� స�ృ�
�ేయం��. �ర� ట�చ� క��. మ��య� ఇ�� అ�ా��రణ���న చదువ�. ���� మనుష��ల�వ�ర� చ���ంచల�ర�. తం�ే�
��గ��ా� రథమ���ౖ వ�� చ����ా� ర�. తం��� అర�ం �ే�ం��ర� - ఇ�� � ఆసనమ�, �����ౖ అ�ాలమ���� అ�న
ఆత� వ�� క�ర��ంట�ం��. ఆత�క� ఈ �ాత� అం�� ల�ం� ఉం��. ఇ�� య��ర����న �షయమ� ఇప��డ� �ర�
అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ����నవ�� కృ��మ �షయ�ల�. ఈ �షయ�లను బ��ా ��రణ �ే�ి ��ంగ� మ��� ��సు��ం��,
ఆ మ����� �ే� తగలడం�� గ�ర�� క�వసు� ం�� �ా� మ��� ఎందుక� ��సుక����మ� అన��� క��� ��ందర�
మ����� ��ర�.�����ే ఇ�� ప�ా��ా గ�ర�� ంచు���ా�. తం��� స�ృ����ాట� జ�� నమ� క��� �ా�ా�.మ���� క��� ఉం��,
అల��� �వను���� క��� ఉం��. ��ల� మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల��ా అవ�ం��. కల�-కల�మ� ఈ �ిల�ల�
చదువ�త� ఉంట�ర� అ� బ�బ� ల�ల�పల ����ా� ర�. నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా�� �ారస�����
�సుక�ంట�ర�, అ��� �ా� ట�చ� అ��ే చ���ం�ే ప�ర��ార�మ� �ే��ా� ర� క��. �ర� ఘ��య, ఘ��య
మ����� ��ర�, అందు�� స�ృ� క���ంచడం జర�గ�త�ం��. �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయం��, �ార� తం���, ట�చ� మ��య�
సదు� ర�వ� క���. �న� �ిల�ల� ఇల� స�ృ� �ేయర�. ��కృష�� ��� తం���, ట�చ�, సదు� ర�వ� అ� అనర� క��.
��కృష�� డ� సత�య�గ య�వ�ా�, అతను గ�ర�వ� ఎల� అవ���ర�. గ�ర�వ� దుర��ల��� అవసరమ�. తం��� వ��
అంద���� సద� �� క����ా� ర� అ� �ాయనమ� క��� ఉం��. ��కృష�� ����ౖ�ే నల�� బ� గ�� ల� �ే���ా� ర�. తం��� అంట�ర�,ఈ



సమయమ�ల� అందర� �ామ ����ౖ�� ఎ��� నల� బ� గ�� ల� అ���య�ర�, అందు�� నల���ా���ా �ిలవబడ��ర�. ఇ�
అర�ం �ేసు��వల�ిన ఎంతట� గ�హ����న �షయ�ల�. ��తను అ��ే అందర� చదువ���ర�. అ�� �ా�ా� � లను
�శ��ిం�ే�ార� ��రత�ాసుల�. అంద�� ���� లను ��ట�� క�ంట� ఉంట�ర�. మ�� �����మంట�ర�? అ�� వ������
భ����� క��. అవ������ భ��� ఒక� �వ�� భ�����. జ�� నమ� క��� ఒక� �వబ�బ� నుం�ే ల�సు� ం��. ఈ జ�� న��
��ర�, ���� ఆ�����క జ�� నమ� అ� అంట�ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ���� న�ాను వ��� ఈ అల���క న�ా ఉం��� - ��మ� ఇప��డ� ��ౖసక� ��ర�ా��ా�� నుం�� ఎం��
�ల���ౖన�ా���ా అవ�త����మ�, స�యం�ా భగవంత��ే మమ��� చ����ా� ర�,మ� చదువ� అ�ా��రణ���న��.

2. ఆ�ి�క�ల��ా అ� తం���� ప�త��మ� �ే�� ��వను �ేయ��. ఎప��డూ అహం�ార�ల��ా అ� మ�ర�� ��
�ేయక�డదు.
వర��నమ�:- ప�త�త�క� ��ం�ేష� ����ా స�� ���ష� కర�లను �ే�� ప�జ� ఆత� భవ

ప�త�త ప���ల��ా �ేసు� ం��. ఎవ����ే స�� ���ష� కర�ల� �ే�ా� �� �ా�� ప���ల��ా అవ���ర�. �ా�
ప�త�త అంట� ��వలం బ�హ�చర��� �ాదు. మన�ా సంకల�మ�ల� క��� ఎవ�� పట� ����ట��
సంకల�మ� ఉత�న�మవ�క�డదు, మ�టల� క��� అయ��ర�మ��ా ఉండక�డదు, సంబంధ,
సంపర�మ�ల� క��� �ే�� ఉండక�డదు, అంద���� ఒ�� �ధ���న మం� సంబంధమ� ఉం���.
మన�ా, �ా��, కర�ణ� ఎందుల�నూ ప�త�త ఖం��తమవ�క�డదు, అప���ే ప�జ� ఆత� అ�
అంట�ర�. ��ను పరమ ప�జ� ఆత�ను - ఈ స�ృ��� ప�త�త �క� ��ం�ేష� ను దృఢమ��ా
�ేయం��.

��� గ�:- స�� - ‘‘�ా� ��ను’’ అన� ఈ అల���క న�ాల��� ఉండం��, అప��డ� మనసు�� మ��య� తనువ���
సహజమ��ా సం��షప� ����� �ేసూ� ఉంట�ర�.

 


