
 
22-02-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - మీకు తండి్ర ఏదౖెతే వినిపిసా్త రో అదే వినండి, ఆసురీ విషయాలను వినకండి, మాటా్ల డకండి, చెడు వినకండి, చెడు 
చూడకండి...’’ 

ప్రశ్న:- పిల్లలైన మీకు ఏ నిశ్చయము తండి్ర దా్వరానే కలిగింది? 
జవాబు:- తండి్ర మీకు ఏమని నిశ్చయం కలిగిసా్త రంటే - నేను మీ తండి్రని కూడా, టీచర్ ను కూడా, సదు్గ రువును 

కూడా, మీరు ఈ స్మృతిలో ఉండేందుకు పురుషార్థము చేయండి. కానీ మాయ మీ చేత ఈ విషయానే్న 
మరపింపజేసు్త ంది. అజా� న కాలములోనౖెతే మాయ విషయమే ఉండదు. 

ప్రశ్న:- ఏ చారు్ట ను పెటు్ట కోవడములో విశాల బుది్ధ  కావాలి? 
జవాబు:- స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని ఎంత సమయము స్మృతి చేసాను - ఈ చారు్ట ను పెటు్ట కోవడములో 

చాలా విశాల బుది్ధ  కావాలి. దేహీ-అభిమానులుగా అయి తండి్రని స్మృతి చేయండి, అపు్పడు వికర్మలు 
వినాశనమవుతాయి. 

 

ఓం శాంతి. టీచర్ వచి్చ ఉనా్నరని విదా్యరు్థ లు అర్థం చేసుకునా్నరు. వారు తండి్ర కూడా, శిక్షకుడు కూడా, మరియు 
పరమ సదు్గ రువు కూడా అన్నదౖెతే పిల్లలకు తెలుసు. పిల్లలకు ఇది స్మృతిలో ఉంది కానీ నంబరువారు 
పురుషారా్థ నుసారముగా ఉంది. నియమము ఏం చెపు్త ందంటే - వీరు టీచరు మరియు తండి్ర మరియు గురువు అని 
ఒక్కసారి తెలుసుకున్న తరా్వత ఇక ఎపు్పడూ ఈ విషయాని్న మరి్చపో లేరు. కానీ ఇక్కడ మాయ మరపింపజేసు్త ంది. 
అజా� న కాలములో మాయ ఎపు్పడూ మరపింపజేయదు. బిడ్డ  ఎపు్పడూ - వీరు మా తండి్ర అని, వీరి వృతి్త  ఇది అని 
మరి్చపో లేడు. నేను తండి్ర ఆసి్త కి యజమానిని అని కొడుకులకు సంతోషము ఉంటుంది. వారు స్వయము 
చదువుకునా్న కానీ తండి్ర ఆసి్త  అయితే లభిసు్త ంది కదా. ఇక్కడ పిల్లలైన మీరు కూడా చదువుకుంటారు మరియు 
తండి్ర యొక్క ఆసి్త  కూడా మీకు లభిసు్త ంది. మీరు రాజయోగాని్న నేరు్చకుంటునా్నరు. నేను తండి్రకి చెందినవాడిని 
అని తండి్ర దా్వరా నిశ్చయము ఏర్పడుతుంది. తండి్రయేి సద్గతి యొక్క మారా్గ ని్న చూపిసు్త నా్నరు, అందుకే వారు 
సదు్గ రువు కూడా. ఈ విషయాలను మరి్చపో కూడదు. తండి్ర ఏదౖెతే వినిపిసా్త రో అదే వినాలి. చెడు వినవదు్ద , చెడు 
చూడవదు్ద ... అని కోతుల బొ మ్మను ఏదౖెతే చూపిసా్త రో, అది వాస్తవానికి మనుషు్యల విషయము. తండి్ర అంటారు, 
ఆసురీ విషయాలను మాటా్ల డకండి, వినకండి, చూడకండి. చెడు వినవదు్ద ... పూర్వము కోతుల బొ మ్మలు ఈ విధంగా 
తయారుచేసేవారు. ఇపు్పడు మనుషు్యలవి తయారుచేసు్త నా్నరు. మీ వద్ద  నళిని ఫో టో అలా తయారుచేసారు. కావున 
మీరు తండి్రని గా్ల ని చేసే విషయాలను వినకండి. తండి్ర అంటారు, నను్న ఎంత గా్ల ని చేసా్త రు. శీ్రకృషు� డి భకు్త లు 
ధూపాని్న వేసే్త  రాముడి భకు్త లు ముకు్క మూసుకుంటారు అని మీకు తెలుసు. ఒకరి వేసిన ధూపము యొక్క 
సుగంధము కూడా ఇంకొకరికి నచ్చదు. వారు పరస్పరము శతు్ర వులు వలె అయిపో తారు. ఇపు్పడు మీరు రామ 
వంశీయులు. ప్రపంచములోని వారందరూ రావణ వంశీయులు. ఇక్కడ ధూపము విషయమేమీ లేదు. తండి్రని 
సర్వవా్యపి అని అనడము వలన ఏ గతి పటి్టందో  మీకు తెలుసు! రాయి-రప్పలలో ఉనా్నరు అని అనేటప్పటికి 
రాతిబుది్ధగా అయిపోయింది. ఏ అనంతమె�న తండి్ర అయితే మీకు వారసతా్వని్న ఇసా్త రో, వారిని ఎంతగా గా్ల ని చేసా్త రు. 
జా� నమె�తే ఎవ్వరిలోనూ లేదు. అవి జా� న రతా్నలు కావు, అవి రాళ��. ఇపు్పడు మీరు తండి్రని స్మృతి చేయవలసి 
ఉంటుంది. తండి్ర అంటారు, నేను ఎవరినో, ఎలా ఉంటానో, యథార్థ రీతిగా నా గురించి ఎవ్వరికీ తెలియదు. పిల్లలో్ల  కూడా 
నంబరువారుగా ఉనా్నరు. తండి్రని యథార్థ రీతిగా స్మృతి చేయాలి. వారు కూడా ఎంతో చిన్న బిందువు, వారిలో ఈ పాత్ర 
అంతా నిండి ఉంది. తండి్రని యథార్థ రీతిగా తెలుసుకుని స్మృతి చేయాలి, స్వయాని్న ఆత్మగా భావించాలి. మనము 
పిల్లలము కానీ అలాగని తండి్ర ఆత్మ పెద్దగా, మన ఆత్మ చిన్నగా ఉంటుంది అని కాదు. అలా కాదు. తండి్ర నాలెడ్�  ఫుల్ 
అయినా కానీ, ఆత్మ ఏమీ పెద్దగా ఉండదు. మీ ఆత్మలో కూడా జా� నము ఉంటుంది కానీ నంబరువారుగా ఉంటుంది. 
సూ్కలో్ల  కూడా నంబరువారుగా పాస్ అవుతారు కదా. ఎవ్వరికీ సునా్న మారు్కలు రావు. ఎనో్న కొని్న మారు్కలు 
తెచు్చకుంటారు. తండి్ర అంటారు, నేను మీకు ఈ జా� నమునేదౖెతే వినిపిసా్త నో, అది కనుమరుగె�పో తుంది. అయినా కానీ 
చిత్ార లు ఉనా్నయి, శాసా్త � లు కూడా తయారుచేయబడి ఉనా్నయి. తండి్ర ఆత్మలైన మీకు చెపు్త నా్నరు - చెడు 
వినవదు్ద ... ఈ ఆసురీ ప్రపంచాని్న ఏం చూడాలి. ఈ ఛీ-ఛీ ప్రపంచము నుండి కళ�� మూసుకోవాలి. ఇపు్పడు ఆత్మకు 
ఇది పాత ప్రపంచమని స్మృతి కలిగింది. దీనితో ఏం సంబంధము పెటు్ట కోవాలి. ఈ ప్రపంచాని్న చూసూ్త  కూడా 



చూడకూడదని ఆత్మకు స్మృతి కలిగింది. మన శాంతిధామాని్న మరియు సుఖధామాని్న స్మృతి చేయాలి. ఆత్మకు 
జా� నమనే మూడవ నేత్రము లభించింది కావున వీటిని స్మరణ చేయాలి. భకి్త మార్గములో కూడా ఉదయానే్న లేచి 
మాలను జపిసా్త రు. ఉదయము వేళను మంచి ముహూర్తముగా భావిసా్త రు. అది బ్ార హ్మణుల ముహూర్తము. బ్ర�్మ 
భోజనానికి కూడా మహిమ ఉంది. ‘బ్రహ్మ భోజనము’ కాదు, అది ‘బ్ర�్మ భోజనము’. మిమ్మలి్న కూడా 
‘బ్ర�్మకుమారి’కి బదులుగా ‘బ్రహ్మకుమారి’ అని అనేసా్త రు, అర్థం చేసుకోరు. బ్ర�్మ పిల్లలైతే 
బ్ర�్మకుమార-కుమారీలు అవుతారు కదా. బ్రహ్మము అనేది ఒక తత్వము, అది నివసించే సా్థ నము, దానికేమి 
మహిమ ఉంటుంది. తండి్ర పిల్లలకు ఫిరా్యదు చేసు్త నా్నరు - పిల్లలూ, మీరు ఒక వౖెపేమో పూజ చేసా్త రు, ఇంకొక వౖెపేమో 
అందరినీ గా్ల ని చేసా్త రు. గా్ల ని చేసూ్త -చేసూ్త  తమోప్రధానముగా అయిపోయారు. తమోప్రధానముగా కూడా 
అవ్వవలసిందే, చక్రము రిపీట్ అవుతుంది. ఎపు్పడౖెనా ఎవరె�నా పెద్ద  వ్యకు్త లు వసే్త  వారికి చక్రముపౖె తప్పకుండా అర్థం 
చేయించాలి. ఈ చక్రము 5 వేల సంవత్సరాలదే, ఈ విషయముపౖె చాలా అటెన్షన్ పెటా్ట లి. రాతి్ర తరా్వత పగలు 
తప్పకుండా వచే్చదే ఉంది. రాతి్ర తరా్వత పగలు రాకపో వడమనేది జరగదు. కలియుగము తరా్వత సత్యయుగము 
తప్పకుండా రావాలి. ఈ ప్రపంచ చరిత్ర-భూగోళము రిపీట్ అవుతుంది. 

తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - మధురాతి మధురమె�న పిల్లలూ, స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి, ఆత్మయేి అనీ్న 
చేసు్త ంది, పాత్రను అభినయిసు్త ంది. ఒకవేళ మనము పాత్రధారులమె�నట్లయితే నాటకము యొక్క ఆదిమధా్యంతాలను 
తప్పకుండా తెలుసుకోవాలి అన్నది ఎవ్వరికీ తెలియదు. ప్రపంచ చరిత్ర-భూగోళము రిపీట్ అవుతుందంటే మరి ఇది 
డ్ార మా అనే కదా. ఏదౖెతే గతించిపోయిందో , క్షణ-క్షణమూ అదే రిపీట్ అవుతుంది. ఈ విషయాలు ఇంకెవ్వరూ అర్థం 
చేసుకోలేరు. తకు్కవ బుది్ధ  కలవారు ఎల్లపు్పడూ ఫెయిల్ అవుతూ ఉంటారు, ఇక టీచరు కూడా ఏం చేయగలరు! కృప 
చూపించండి లేక ఆశీర్వదించండి అని టీచరుకు ఏం చెపా్త రు. ఇది కూడా చదువు. ఈ గీతా పాఠశాలలో స్వయంగా 
భగవంతుడు రాజయోగాని్న నేరి్పసా్త రు. కలియుగము మారి సత్యయుగముగా తప్పకుండా తయారవా్వలి. డ్ార మా 
అనుసారముగా తండి్ర కూడా రావాలి. తండి్ర అంటారు, నేను కల్ప-కల్పమూ సంగమయుగములో వసా్త ను. నేను సృషి్ట  
ఆదిమధా్యంతాల జా� నాని్న ఇవ్వడానికి వచా్చను అని ఈ విధంగా ఇంకెవ్వరూ అనలేరు. వారు స్వయాని్న శివోహం 
అని చెపు్పకుంటారు, దాని వలన ఏం జరిగింది. శివబాబా అయితే చదివించేందుకు, సహజ రాజయోగాని్న 
నేరి్పంచేందుకే వసా్త రు. ఏ సాధు-సనా్యసులు మొదలైనవారిని శివ భగవానుడు అని అనలేరు. నేను కృషు� డిని, మేము 
ల��్మ-నారాయణులము అని చాలామంది అంటూ ఉంటారు. ఇపు్పడు ఆ సత్యయుగ యువరాజు అయిన శీ్రకృషు� డు 
ఎక్కడ, ఈ కలియుగీ పతితులెక్కడ. వారిలో భగవంతుడు ఉనా్నరు అని ఏమె�నా అంటారా. మీరు మందిరాలలోకి వెళి� 
ఈ విధంగా అడగవచు్చ - వీరు సత్యయుగములో రాజ్యము చేసేవారు, మరి తరా్వత ఎక్కడికి వెళ��రు? సత్యయుగము 
తరా్వత తప్పకుండా తే్రతా, దా్వపర, కలియుగాలు వచా్చయి. సత్యయుగములో సూర్యవంశీ రాజ్యము ఉండేది, 
తే్రతాయుగములో చంద్రవంశీ రాజ్యము... ఈ జా� నమంతా పిల్లలైన మీ బుది్ధలో ఉంది. ఇంతమంది 
బ్ర�్మకుమార-కుమారీలు ఉనా్నరు, మరి తప్పకుండా ప్రజాపిత కూడా ఉంటారు. బ్ర�్మ దా్వరా మనుష్య సృషి్టని 
రచిసా్త రు. రచయిత అని బ్ర�్మను అనరు. ఆ తండి్ర అయితే గాడ్ ఫాదర్. వారు ఎలా రచిసా్త రు అనేది తండి్ర 
సము్మఖముగా కూరు్చనే అర్థం చేయిసా్త రు, ఈ శాసా్త � లైతే తరా్వత తయారయా్యయి. ఉదాహరణకు కె��సు్ట  అర్థం 
చేయించినది బ�ౖబిల్ గా తయారయి్యంది. ఆ తరా్వత కూరు్చని గాయనం చేసా్త రు. సరు్వల సద్గతిదాత, సరు్వల 
ముకి్తప్రదాత, పతిత-పావనుడు అని ఒక్క తండి్రయేి మహిమ చేయబడా్డ రు. వారిని - ఓ గాడ్ ఫాదర్, దయ చూపించండి 
అని తలచుకుంటారు. తండి్ర ఒక్కరే ఉంటారు. వారు మొత్తము విశ్వమంతటికీ తండి్ర. సర్వ దుఃఖాల నుండి ముకు్త లుగా 
చేసేవారు ఎవరు అనేది మనుషు్యలకు తెలియదు. ఇపు్పడు సృషి్ట  కూడా పాతదిగా ఉంది, మనుషు్యలు కూడా పాతగా 
తమోప్రధానముగా ఉనా్నరు. ఈ ప్రపంచమే ఇనుపయుగ ప్రపంచము. బంగారు యుగము ఉండేది కదా, మ�� 
తప్పకుండా ఉంటుంది. ఇది వినాశనమె�పో తుంది, ప్రపంచ యుద్ధము జరుగుతుంది, అనేక ప్రకృతి వౖెపరీతా్యలు కూడా 
జరుగుతాయి. ఇదే ఆ సమయము. మనుష్య సృషి్ట  ఎంతగా వృది్ధ  చెందింది. 

భగవంతుడు వచి్చ ఉనా్నరని మీరు అంటూ ఉంటారు. బ్ర�్మ దా్వరా ఒక్క ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మము సా్థ పన 
అవుతోందని పిల్లలైన మీరు అందరికీ ఛాలెంజ్ చేసి చెపా్త రు. డ్ార మానుసారముగా అందరూ వింటూ ఉంటారు. దౖెవీ 
గుణాలను కూడా ధారణ చేసా్త రు. ఒకపు్పడు మీలో ఏ గుణాలు లేవు అని మీకు తెలుసు. నంబరు వన్ అవగుణము - 
కామ వికారము. అది ఎంతగా హ��రానా పెడుతుంది. మాయ కుసీ్త  నడుసు్త ంది. వద్దనుకుంటునా్న కూడా మాయ 
తుఫాను పడేసు్త ంది. ఇది ఇనుప యుగము కదా. నల్ల  ముఖము చేసుకుంటారు. నీలమె�న ముఖము అని అనరు. 



శీ్రకృషు� డిని సర్పము కాటు వేసిన కారణముగా నీలముగా అయిపోయారని చూపిసా్త రు. పరువు కాపాడేందుకు 
నీలము అని అనా్నరు. నల్ల  ముఖము చూపిసే్త  పరువు పో తుంది. దూరదేశము నుండి, నిరాకార దేశము నుండి 
యాతి్రకుడు వసా్త రు. ఇనుప యుగ ప్రపంచములోకి, నల్ల టి శరీరములోకి వచి్చ ఇతడిని కూడా తెల్ల గా 
తయారుచేసా్త రు. ఇపు్పడు తండి్ర అంటారు, మీరు మ�� సతోప్రధానముగా అవా్వలి. నను్న స్మృతి చేసే్త  వికర్మలు 
వినాశనమవుతాయి మరియు మీరు విషు� పురికి యజమానులుగా అవుతారు. ఈ జా� న విషయాలు అర్థం 
చేసుకోవాలి్సనవి. బాబా రూప్ (యోగ స్వరూపులు) కూడా మరియు బసంత్ (జా� న స్వరూపులు) కూడా. వారు 
తేజోమయ బిందు స్వరూపుడు. వారిలో జా� నము కూడా ఉంది. వారు నామ-రూపాలకు అతీతుడౖెతే కాదు. వారి 
రూపమేమిటి అనేది ప్రపంచానికి తెలియదు. తండి్ర మీకు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు, నను్న కూడా ఆత్మ అనే అంటారు, 
కాకపో తే నేను పరమ ఆత్మను. పరమ మరియు ఆత్మ, ఈ రెండు కలిపి పరమాత్మ అవుతుంది. వారు తండి్ర కూడా, 
టీచరు కూడా. వారిని నాలెడ్�  ఫుల్ అని కూడా అంటారు. నాలెడ్�  ఫుల్ అనగా అందరి హృదయాలలో ఏముందో  
తెలిసినవారు అని వాళ�� అనుకుంటారు. ఒకవేళ పరమాత్మ సర్వవా్యపి అయినట్లయితే ఇక అందరూ నాలెడ్�  ఫుల్ 
అయిపో తారు. మరి వారొక్కరినే నాలెడ్�  ఫుల్ అని ఎందుకు అంటారు? మనుషు్యలది ఎంత తుచ్ఛబుది్ధ . జా� న 
విషయాలను ఏ మాత్రమూ అర్థం చేసుకోరు. తండి్ర కూరు్చని జా� నము మరియు భకి్త యొక్క వ్యతా్యసాని్న అర్థం 
చేయిసా్త రు. మొదట సత్య, తే్రతాయుగాలలో జా� నము అనే పగలు, ఆ తరా్వత దా్వపర, కలియుగాలు రాతి్ర. జా� నము 
దా్వరా సద్గతి జరుగుతుంది. ఈ రాజయోగ జా� నాని్న హఠయోగులు అర్థం చేయించలేరు. అలాగే గృహసు్థ లు కూడా 
అర్థం చేయించలేరు ఎందుకంటే వారు అపవిత్రముగా ఉంటారు. మరి ఇపు్పడు రాజయోగాని్న ఎవరు నేరి్పంచాలి? 
నన�్నక్కరినే స్మృతి చేసే్త  వికర్మలు వినాశనమవుతాయి అని ఎవరు అంటారు. నివృతి్త  మార్గపు ధర్మమే వేరు, వారు 
ప్రవృతి్త  మార్గపు జా� నాని్న ఎలా వినిపించగలరు. గాడ్ ఫాదర్ ఈజ్ టూ్ర త్ (భగవంతుడౖెన తండి్ర సత్యము) అని ఇక్కడ 
అందరూ ఉంటారు. తండి్రయేి సత్యము వినిపించేవారు. ఆత్మకు తండి్ర స్మృతి కలిగింది, అందుకే - మీరు వచి్చ నరుడి 
నుండి నారాయణుడిగా తయారయేి్యందుకు సతా్యతి-సత్యమె�న కథను వినిపించండి అని మనము తండి్రని స్మృతి 
చేసా్త ము. నేను మీకు ఈ సత్యనారాయణ కథను వినిపిసా్త ను కదా. ఇంతకుముందు మీరు అసత్యమె�న కథలు 
వినేవారు. ఇపు్పడు మీరు సత్యమె�న కథ వింటారు. అసత్యమె�న కథలను వింటూ-వింటూ ఎవరూ నారాయణుడిగా 
అవ్వలేరు, మరి అది సత్యనారాయణుని కథ ఎలా అవుతుంది? మనుషులు ఎవ్వరినీ నరుడి నుండి నారాయణుడిగా 
తయారుచేయలేరు. తండి్రయేి వచి్చ స్వరా్గ నికి యజమానులుగా తయారుచేసా్త రు. తండి్ర రావడము కూడా భారత్ లోనే 
వసా్త రు. కానీ ఎపు్పడు వసా్త రు అనేది అర్థం చేసుకోరు. శివుడిని, శంకరుడిని కలిపేసి కథలు తయారుచేసారు. శివ 
పురాణము కూడా ఉంది. గీతను శీ్రకృషు� డు వినిపించారని అంటారు, మరి అలాగె�తే శివ పురాణము ఉన్నతమె�నది 
అయినటు్ల . వాస్తవానికి జా� నమె�తే గీతలో ఉంది. భగవానువాచ - మన్మనాభవ. ఈ పదాలు గీతలో తప్ప ఇతర ఏ 
శాసా్త � లలోనూ ఉండవు. సర్వశాస్త ్రమయి శిరోమణి గీత అని గాయనము కూడా ఉంది. శే్రష్ఠ  మతము భగవంతునిదే. 
మరికొని్న సంవత్సరాలలోనే కొత్త  శే్రషా్ఠ చారీ ప్రపంచము సా్థ పన అయిపో తుంది అని మనము చెపు్త నా్నము అని 
మొట్టమొదట ఇది చెపా్పలి. ఇపు్పడు ఉన్నది భ్రషా్ట చారీ ప్రపంచము. శే్రషా్ఠ చారీ ప్రపంచములో ఎంత తకు్కవమంది 
మనుషు్యలు ఉంటారు. ఇపు్పడు ఎంతమంది మనుషు్యలు ఉనా్నరు. వారందరి కోసము వినాశనము ఎదురుగా 
నిలబడి ఉంది. తండి్ర రాజయోగాని్న నేరి్పసు్త నా్నరు. వారసత్వము తండి్ర నుండి లభిసు్త ంది. కోరుకోవడము కూడా 
తండి్రనే కోరుకుంటారు. ఎవరికె�నా ధనము ఎకు్కవ ఉంటే లేక పిల్లలు పుడితే భగవంతుడు ఇచా్చరు అని అంటారు. 
కావున భగవంతుడు ఒక్కరే అయినటు్ల  కదా, మరి అందరిలోనూ భగవంతుడు ఎలా ఉండగలరు? ఇపు్పడు ఆత్మలకు 
తండి్ర చెపు్త నా్నరు, నను్న స్మృతి చేయండి. మాకు పరమాత్మ జా� నమిచా్చరు, దానిని మేము సో దరులకు 
ఇసు్త నా్నము అని ఆత్మ అంటుంది. స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని ఎంత సమయము స్మృతి చేసాము, ఈ చారు్ట  
పెటే్టందుకు చాలా విశాలబుది్ధ  కావాలి. దేహీ-అభిమానులై తండి్రని స్మృతి చేయాలి, అపు్పడు వికర్మలు 
వినాశనమవుతాయి. జా� నమె�తే చాలా సహజమె�నది, ఇకపో తే ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని స్మృతి చేసూ్త  తమ ఉన్నతిని 
చేసుకోవాలి. ఈ చారు్ట ను ఎవరో అరుదుగా పెటు్ట కుంటారు. దేహీ-అభిమానులై తండి్ర స్మృతిలో ఉండడము దా్వరా 
ఎపు్పడూ ఎవ్వరికీ దుఃఖాని్న ఇవ్వరు. తండి్ర సుఖాని్న ఇచే్చందుకే వసా్త రు కావున పిల్లలు కూడా అందరికీ సుఖాని్న 
ఇవా్వలి. ఎపు్పడూ ఎవ్వరికీ దుఃఖమునివ్వకూడదు. తండి్ర స్మృతితో అని్న భూతాలు పారిపో తాయి, ఇందులో చాలా 
గుప్తమె�న శ్రమ ఉంది. అచా్ఛ! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 



పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఈ ఆసురీ ఛీ-ఛీ ప్రపంచము నుండి మీ కళ�� మూసుకోవాలి. ఇది పాత ప్రపంచము, దీనితో ఎటువంటి కనెక్షన్ 
పెటు్ట కోకూడదు, దీనిని చూసూ్త  కూడా చూడకూడదు. 

2. ఈ అనంతమె�న డ్ార మాలో మనము పాత్రధారులము, ఇది క్షణ-క్షణము రిపీట్ అవుతూ ఉంటుంది, ఏదౖెతే గతించిందో  
అది మ�� రిపీట్ అవుతుంది... ఇది స్మృతిలో ఉంచుకుని ప్రతి విషయములోనూ పాస్ అవా్వలి. విశాలబుది్ధ  కలవారిగా 
అవా్వలి. 
వరదానము:- రియాలిటీ (వాస్తవికత) దా్వరా రాయ�్ట (హుందాతనము) యొక్క ప్రత్యక్ష రూపాని్న చూపించే 

సా��తా్కరమూర్త భవ 
ఇపు్పడు ఎటువంటి సమయము వసు్త ందంటే - ప్రతి ఆత్మ ప్రత్యక్ష రూపములో తన రియాలిటీ దా్వరా 
రాయ�్టని సా��తా్కరము చేయిసు్త ంది. ప్రత్యక్షత సమయములో మాలలోని మణిపూస యొక్క నంబరు 
మరియు భవిష్య రాజ్య స్వరూపము, రెండూ ప్రత్యక్షమవుతాయి. ఇపు్పడు రేస్ చేసూ్త -చేసూ్త  కొది్దగా 
ఈర్ష్య అనే ధూళి యొక్క పరదా మెరుసు్త న్న వజ్ార లను దాచేసు్త ంది, అంతిమములో ఈ పరదా 
తొలగిపో తుంది, అపు్పడు దాగి ఉన్న వజ్ార లు తమ ప్రత్యక్ష సంపన్న స్వరూపములోకి వసా్త యి, 
రాయల్ కుటుంబంవారు ఇప్పటి నుండే తమ రాయ�్టని చూపిసా్త రు అనగా తమ భవిష్య పదవిని 
స్పష్టము చేసా్త రు, అందుకే రియాలిటీ దా్వరా రాయ�్టని సా��తా్కరము చేయించండి. 

సో్ల గన్:- ఏ విధి దా్వరానౖెనా వ్యరా్థ ని్న సమాప్తము చేసి సమరా్థ ని్న ఇమర్� చేయండి. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - ఏకాంతపి్రయులుగా అవ్వండి, ఏకతను మరియు ఏకాగ్రతను అలవరచుకోండి 

స్వ కళ�్యణము చేసుకునేందుకు మరియు స్వ పరివర్తన చేసుకునేందుకు విశేషముగా ఏకాంతవాసులుగా, 
అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి. నాలెడ్�  ఫుల్ గా ఉనా్నరు కానీ పవర్ ఫుల్ గా (శకి్తశాలిగా) అవ్వండి. ప్రతి విషయము 
యొక్క అనుభవములో స్వయాని్న సంపన్నముగా చేసుకోండి. నేను ఎవరి బిడ్డను? నాకు ఏ ప్ార పి్త  ఉంది? ఈ మొదటి 
పాఠము యొక్క అనుభవీమూరు్త లుగా అవ్వండి, ఏకతను మరియు ఏకాగ్రతను అలవరచుకోండి, అపు్పడు 
సహజముగానే మాయాజీతులుగా అవుతారు. 


