
 
24-05-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమౖెన పిల్లలూ - అమృతవేళలో మీ ఇతర సంకలా్పలని్నంటినీ లాకప్ చేసి (ఆపు చేసి) ఒక్క తండి్రని పే్రమగా స్మృతి చేయండి, 
తండి్రతో మధురాతి-మధురమౖెన ఆతి్మక సంభాషణను చేయండి’’ 

ప్రశ్న:- పిల్లలైన మీ ప్రతి మాటలో అర్థము ఉంది, అర్థసహితమౖెన మాటలను ఎవరు మాటా్ల డగలరు? 
జవాబు:- ఎవరె�తే దేహీ-అభిమానులుగా ఉంటారో, వారే ప్రతి మాటను అర్థసహితముగా మాటా్ల డగలరు. తండి్ర 

మీకు సంగమములో ఏదౖెతే నేరి్పసా్త రో, అది అర్థసహితముగా ఉంటుంది. దేహాభిమానములోకి వచి� 
మనుషు్యలు ఏవౖెతే మాటా్ల డుతారో, అవనీ్న అర్థము లేకుండా, అనర్థముగా ఉనా్నయి. వాటి నుండి 
ఎటువంటి ఫలమూ వెలువడదు, లాభమేమీ ఉండదు’’ 

పాట:- నయనహీనునికి మారా్గ ని్న చూపించండి ప్రభూ... 
 

ఓంశాంతి. ఈ పాటలు మొదలైనవనీ్న భకి్త మారా్గ నికి చెందినవి. మీకు పాటల యొక్క అవసరము లేదు. అలాగే ఇక్కడ 
ఎటువంటి కష్టతరమౖెన విషయమూ లేదు. భకి్త మార్గములోనౖెతే ఎంతో కష్టము ఉంది. ఎని్న అచార-వ్యవహారాలు 
కొనసాగుతూ ఉంటాయి - బ్ార హ్మణులకు తినిపించడము, అది చేయడము, ఇది చేయడము, తీర్థయాత్రలు మొదలైన 
విషయాలలో ఎనో్న చేయవలసి ఉంటుంది. ఇక్కడకు వచా�క అని్న కషా్ట ల నుండి విడిపిసా్త రు. ఇందులో ఏమీ 
చేయవలసిన అవసరము లేదు. నోటితో శివ-శివ అని అనకూడదు. ఇది నియమము కాదు, దీని దా్వరా ఫలమేమీ 
లభించదు. తండి్ర అంటారు - నేను ఆత్మను అని లోలోపల భావించాలి. నను్న స్మృతి చేయండి అని తండి్ర అనా్నరు, 
అంతరు్మఖులుగా అయి తండి్రనే స్మృతి చేయాలి, తదా్వరా మీ పాపాలు భస్మమవుతాయి అని తండి్ర ప్రతిజ్ఞ చేసా్త రు. 
ఇది యోగాగి్న, దీని దా్వరా మీ వికర్మలు వినాశనమవుతాయి, మ�్ళ మీరు తిరిగి వెళి్ళపో తారు. చరిత్ర రిపీట్ 
అవుతుంది. ఇవనీ్న మీతో మీరు మాటా్ల డుకునేందుకు యుకు్త లు. మీతో మీరు ఆతి్మక సంభాషణ చేసుకుంటూ 
ఉండండి. తండి్ర అంటారు - నేను కల్ప-కల్పమూ మీకు ఈ యుకి్తని తెలియజేసా్త ను. మెల్ల మెల్ల గా ఈ వృక్షము వృది్ధ  
చెందుతుందని కూడా మీకు తెలుసు. మాయా తుఫాను్ల  కూడా ఈ సమయములోనే ఉనా్నయి, ఈ సమయములోనే 
నేను వచి� పిల్లలైన మిమ్మలి్న మాయ బంధనాల నుండి విడిపిసా్త ను. సత్యయుగంలో ఎటువంటి బంధనము ఉండదు. 
ఈ పురుషో త్తమ యుగము కూడా ఇపు్పడు మీకు అర్థసహితముగా బుది్ధలో ఉంది. ఇక్కడ ప్రతి విషయము 
అర్థసహితముగా ఉంటుంది. దేహాభిమానులు ఏవౖెతే మాటా్ల డుతారో అదంతా అనర్థమే. దేహీ-అభిమానులు ఏదౖెతే 
మాటా్ల డుతారో, అది అర్థసహితముగా ఉంటుంది. దాని నుండి ఫలము వెలువడుతుంది. ఇపు్పడు భకి్త మార్గములో 
ఎంత కష్టము కలుగుతుంది. తీర్థయాత్రలు చేయడము, ఇది చేయడము, అది చేయడము - ఇవనీ్న భగవంతుని 
వద్దకు చేరుకునేందుకు మారా్గ లు అని వారు భావిసా్త రు. కానీ ఒక్కరు కూడా తిరిగి వెళ్ళలేరని పిల్లలు ఇపు్పడు అర్థం 
చేసుకునా్నరు. మొదటి నంబరులో విశా్వధిపతులుగా ఉన్న ల��్మ-నారాయణులే 84 జన్మలు తీసుకుంటారని 
చెపు్త న్నపు్పడు, మరి ఇతరులు ఎలా విముకు్త లవ్వగలరు. అందరూ చక్రములోకి వసా్త రు. మరి కృషు� డు సదా అలాగే 
నిలిచి ఉంటారని వారి గురించి ఎలా చెప్పగలరు. అయితే, కృషు� ని నామ-రూపాలు లేవు, కానీ ఆ ఆత్మ ఏదో  ఒక 
రూపములోనౖెతే ఉంది. ఈ విషయాలని్నంటినీ తండి్ర వచి� పిల్లలకు అర్థం చేయించారు. ఇది చదువు. విదా్యరి్థ 
జీవితములో అటెన్షన్ పెటా్ట లి. ప్రతిరోజూ మీ చారు్ట  వ్ార సేందుకు సమయము ఫి�్స చేసుకోండి. వా్యపారులకు ఎనో్న 
బంధనాలు ఉంటాయి. ఉదో్యగసు్త లకు బంధనాలు ఉండవు. వారు తమ పని పూరి్త చేసే్త  సరిపో తుంది. వా్యపారసు్త ల 
వద్దకు ఎపు్పడౖెనా కస్టమరు్ల  వసే్త  మరి సప్లయి (పంపిణీ) చేయవలసి ఉంటుంది. బుది్ధయోగము బయటకు 
వెళి్ళపో తుంది. కావున ప్రయతి్నంచి సమయము తీయాలి. అమృతవేళ సమయము మంచిది. ఆ సమయములో 
బయటి ఆలోచనలను లాకప్ (ఆపు) చేయాలి, ఏ ఆలోచనా రాకూడదు. తండి్ర స్మృతే ఉండాలి. బాబా జా్ఞ నసాగరుడు, 
పతిత-పావనుడు అని తండి్ర మహిమను వ్ార యాలి. బాబా మనలి్న విశా్వధిపతులుగా తయారుచేసా్త రు, వారి 
శీ్రమతముపౖె నడవాలి. మీకు అని్నంటికనా్న మంచి మతము లభిసు్త ంది - మన్మనాభవ. ఇంకెవ్వరూ ఈ విధంగా 
చెప్పలేరు. తమోప్రధానము నుండి సతోప్రధానముగా అయేి్య ఈ మతము కల్ప-కల్పమూ లభిసు్త ంది. కేవలం 
నన�్నక్కరినే స్మృతి చేయండి అని తండి్ర అంటారు. దీనిని వశీకరణ మంత్రము అని అంటారు, అర్థసహితముగా స్మృతి 
చేయడం దా్వరానే సంతోషము కలుగుతుంది. 

అవ్యభిచారీ స్మృతి ఉండాలి అని తండి్ర అంటారు. ఏ విధంగా భకి్తలో ఒక్క శివుని పూజ అవ్యభిచారిగా ఉంటుంది, అదే 



మ�్ళ వ్యభిచారిగా అవ్వడముతో అనేకుల భకి్తని చేసా్త రు. మొదట అదౖె్వత భకి్త ఉండేది, ఒక్కరి భకి్తనే చేసేవారు. 
జా్ఞ నము కూడా ఆ ఒక్కరిదే వినాలి. పిల్లలైన మీరు ఎవరి భకి్తనౖెతే చేసేవారో, వారు స్వయంగా మీకు అర్థం 
చేయిసు్త నా్నరు - మధురాతి-మధురమౖెన పిల్లలూ, ఇపు్పడు నేను వచా�ను, ఈ భకి్త మార్గము ఇపు్పడు పూర్తయింది. 
మీరే మొట్టమొదట ఒక్క శివబాబా మందిరాని్న నిరి్మంచారు. ఆ సమయములో మీరు అవ్యభిచారీ భకు్త లుగా 
ఉండేవారు, అందుకే ఎంతో సుఖముగా ఉండేవారు, ఆ తరా్వత వ్యభిచారీ భకు్త లుగా అవ్వడముతో దౖె్వతములోకి 
వచే�సారు, అపు్పడు కాస్త  దుఃఖము కలుగుతుంది. అందరికీ సుఖాని్న ఇచే�వారు ఒక్క తండే్ర కదా. తండి్ర అంటారు - 
నేను వచి� పిల్లలైన మీకు మంత్రము ఇసా్త ను. మంత్రము కూడా ఒక్కరిదే వినండి, ఇక్కడ దేహధారులెవ్వరూ లేరు. 
ఇక్కడికి మీరు బాప్ దాదా వద్దకు వసా్త రు. శివబాబా కనా్న ఉన్నతమౖెనవారు ఇంకెవరూ లేరు. స్మృతి కూడా అందరూ 
వారినే చేసా్త రు. భారత్ యేి స్వర్గముగా ఉండేది, ల��్మ-నారాయణుల రాజ్యము ఉండేది. వారిని ఆ విధంగా ఎవరు 
తయారుచేశారు? వారినే మీరు మ�్ళ పూజిసా్త రు. మహాల�ి్మ ఎవరు, మహాల�ి్మ పూర్వ జన్మ ఎలా ఉండేది అనేది 
ఎవరికీ తెలియదు! వారు జగదాంబ అని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. మీరందరూ మాతలు, వందే మాతరం. మొత్తం 
జగతు్త పౖె మీరు మీ అధికారాని్న ప్ార పి్త  చేసుకుంటారు. భారతమాత అన్నది కేవలం ఒక్కరి పేరే కాదు. మీరందరూ 
యోగబలము దా్వరా శివుడి నుండి శకి్త తీసుకుంటారు. శకి్త తీసుకోవడములో మాయ జోక్యం చేసుకుంటుంది. 
యుద్ధములో ఎవరె�నా దెబ్బ కొడితే ధౖెర్యవంతులుగా అయి్య పో రాడాలి. ఎవరో దెబ్బ కొడితే మీరు అందులో 
చికు్కకుపో వడము కాదు, ఇది మాయ యొక్క యుద్ధము. అంతేకానీ కౌరవులు మరియు పాండవులకు మధ్యన 
యుద్ధము లేదు, కౌరవులకు పరస్పరమే యుద్ధము జరుగుతుంది. మనుషు్యలు గొడవపడినపు్పడు ఒకటి-రెండు 
గజాల భూమి కోసము ప్ార ణాలు తీసుకుంటారు. ఇదంతా డ్ార మాగా తయారె� ఉందని తండి్ర వచి� అర్థం చేయిసా్త రు. 
రామ రాజ్యము, రావణ రాజ్యము. మనము రామ రాజ్యములోకి వెళ�్త మని, అక్కడ అపారమౖెన సుఖము ఉండేదని 
పిల్లలైన మీకు ఇపు్పడు ఈ జా్ఞ నము ఉంది. దాని పేరే సుఖధామము, అక్కడ దుఃఖము యొక్క నామ-రూపాలు 
ఉండవు. ఇపు్పడు ఇటువంటి రాజా్యని్న ఇచే�ందుకు తండి్ర వచా�రు కావున పిల్లలు ఎంత పురుషార్థము చేయాలి. 
నేను ఘడియ-ఘడియ చెపా్త ను - పిల్లలూ, అలసిపో కండి, శివబాబాను స్మృతి చేసూ్త  ఉండండి. వారు కూడా బిందువే, 
ఆత్మలమౖెన మనము కూడా బిందువే, ఇక్కడికి పాత్రను అభినయించేందుకు వచా�ము, ఇపు్పడు పాత్ర పూర్తయింది. 
ఇపు్పడు తండి్ర అంటారు - నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే వికర్మలు వినాశనమవుతాయి. వికర్మలు ఆత్మకే 
అంటుకుంటాయి కదా. శరీరాలైతే ఇక్కడ సమాప్త మౖెపో తాయి. కొందరు మనుషు్యలు ఏవౖెనా పాప కర్మలు చేసే్త  తమ 
శరీరానే్న సమాప్తము చేసుకుంటారు. కానీ దీని వలన పాపమేమీ తొలగదు. పాపాత్మ అని అంటారు. 
సాధు-సనా్యసులు మొదలైనవారు అయితే - ఆత్మ నిరే్లపి, ఆత్మయేి పరమాత్మ అని అంటారు. అనేక మతాలు 
ఉనా్నయి. ఇపు్పడు మీకు ఒకే శీ్రమతము లభిసు్త ంది. తండి్ర మీకు జా్ఞ నమనే మూడవ నేత్ార ని్న ఇచా�రు. ఆత్మకే 
అని్న విషయాలు తెలుసు. ఇంతకుముందు ఈశ్వరుని గురించి ఏమీ తెలిసేది కాదు. సృషి్ట  చక్రము ఎలా తిరుగుతుంది, 
ఆత్మ ఎంత చిన్ననిది అని మొట్టమొదట ఆత్మ యొక్క రియలైజేషన్ చేయిసా్త రు. ఆత్మ చాలా సూక్ష్మమౖెనది, ఆత్మ 
సా��తా్కరము జరుగుతుంది, అవనీ్న భకి్త మార్గపు విషయాలు. జా్ఞ న విషయాలను తండి్ర మాత్రమే అర్థం చేయిసా్త రు. 
వారు కూడా భృకుటి మధ్యలో పక్కనే వచి� కూరు�ంటారు. వీరు కూడా వెంటనే అర్థం చేసుకుంటారు. ఇవనీ్న కొత్త  
విషయాలు, వీటిని తండే్ర కూరు�ని అర్థం చేయిసా్త రు. వీటిని పకా్కగా గురు్త ంచుకోండి, మరి�పో కండి. తండి్రని ఎంతగా 
స్మృతి చేసా్త రో, అంతగా వికర్మలు వినాశనమవుతాయి. వికర్మలు వినాశనమవ్వడంపౖెనే మీ భవిష్యతు్త  ఆధారపడి 
ఉంది. పిల్లలైన మీతోపాటు భారత ఖండము కూడా అని్నంటికనా్న సౌభాగ్యశాలి, ఇంతటి సౌభాగ్యశాలిగా వేరే ఏ 
ఖండమూ లేదు. ఇక్కడికి తండి్ర వసా్త రు. భారత్ యేి స్వర్గముగా ఉండేది, దానిని అలా్ల హ్ యొక్క పుషా్పలతోట అని 
అంటారు. తండి్ర మ�్ళ భారత్ ను పుషా్పలతోటగా తయారుచేసు్త నా్నరని మీకు తెలుసు, అక్కడికి వెళ�్ళందుకే మనం 
చదువుతాము. సా��తా్కరాలు కూడా జరుగుతాయి, ఇది అదే మహాభారత యుద్ధమని కూడా తెలుసు, ఇటువంటి 
యుద్ధము మ�్ళ ఎపు్పడూ జరగదు. పిల్లలైన మీ కొరకు కొత్త  ప్రపంచము కూడా తప్పకుండా కావాలి. కొత్త  ప్రపంచము 
ఉండేది కదా, భారత్ స్వర్గముగా ఉండేది. నేటికి 5 వేల సంవత్సరాలయి్యంది, లక్షల సంవత్సరాల విషయమౖెతే కాదు. 
లక్షల సంవత్సరాలైతే మనుషు్యలు లెక్కలేనంతమంది అయిపో తారు. జనాభా ఇపు్పడు అంతగా లేనపు్పడు లక్షల 
సంవత్సరాలు ఎలా ఉండగలదు అన్నది కూడా మనుషు్యల బుది్ధలో కూరో�దు. 

నేటికి 5 వేల సంవత్సరాల కి్రతం మనం విశ్వముపౖె రాజ్యం చేసేవారమని ఇపు్పడు మీరు అర్థం చేసుకునా్నరు, 
అపు్పడు ఇతర ఖండాలు లేవు, అవనీ్న తరా్వత వసా్త యి. పిల్లలైన మీ బుది్ధలో ఈ విషయాలనీ్న ఉనా్నయి, ఇంకెవరి 
బుది్ధలోనూ అసలు లేవు. ఇది నిజమే, మనకంటే ముందు తప్పకుండా ఏదో  ధర్మము ఉండేది అని మీరు కొది్దగా 



సూచన ఇచి�నా అర్థం చేసుకుంటారు. ఒక్క ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మము ఉండేదని, అది 
కనుమరుగె�పో యిందని ఇపు్పడు మీరు అర్థం చేయించవచు�. ఎవ్వరూ తమను తాము దేవతా ధర్మమువారిగా 
పిలుచుకోలేరు. మేము ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధరా్మనికి చెందినవారమని ఎవరూ భావించనే భావించరు. మరి ఆ 
ధర్మము ఏమౖెంది? హిందూ ధర్మము ఎక్కడి నుండి వచి�ంది? ఎవరికీ ఈ విషయాలలో ఆలోచన నడవదు. పిల్లలైన 
మీరు అర్థం చేయించవచు� - తండి్ర జా్ఞ నసాగరుడు, జా్ఞ నము యొక్క అథారిటీ, కావున వారు తప్పకుండా వచి� 
జా్ఞ నాని్న వినిపించి ఉంటారు. జా్ఞ నము దా్వరానే సద్గతి జరుగుతుంది. ఇందులో పే్రరణ యొక్క విషయమేమీ లేదు. 
తండి్ర అంటారు - ఇపు్పడు ఏ విధంగానౖెతే వచా�నో, అలాగే కల్ప-కల్పమూ వసా్త ను. కల్పము తరా్వత కూడా వచి� 
మ�్ళ పిల్లలందరినీ కలుసా్త ను. మీరు కూడా ఇలా చక్రములో తిరుగుతారు. రాజా్యని్న తీసుకుంటారు, మ�్ళ 
పో గొటు్ట కుంటారు. ఇది అనంతమౖెన నాటకము, మీరందరూ పాత్రధారులు. ఆత్మ పాత్రధారి అయి్య ఉండి తనకు 
కి్రయేిటర్, డౖెరెక్టర్, ముఖ్యమౖెన యాక్టర్ గురించి తెలియకపో తే ఇక దేనికి ఉపయోగపడతారు. ఆత్మ ఏ విధంగా 
శరీరాని్న ధారణ చేసు్త ంది మరియు పాత్రను అభినయిసు్త ంది అనేది పిల్లలైన మీకు తెలుసు. ఇపు్పడు మ�్ళ తిరిగి 
వెళ�్ళలి. ఇపు్పడు ఇది ఈ పాత ప్రపంచము యొక్క అంతిమము. ఇది ఎంత సహజమౖెన విషయము. తండి్ర ఎలా 
గుప్తముగా కూరు�ని ఉనా్నరు అనేది పిల్లలైన మీకే తెలుసు. రజాయిలో రచయితను చూసాము (పాత శరీరములో 
శివబాబా ప్రవేశించడాని్న చూసాము). ఇపు్పడు చూసాము అనా్న లేక తెలుసుకునా్నము అనా్న విషయము ఒకటే. 
ఆత్మను చూడగలరు కానీ దాని వలన లాభమేమీ లేదు. అది ఎవరికీ అర్థం కాదు. నవవిధ భకి్తలో ఎనో్న సా��తా్కరాలు 
పొ ందుతారు, ఇంతకుముందు పిల్లలైన మీరు కూడా ఎని్న సా��తా్కరాలు పొ ందేవారు, ఎనో్న పో్ర గ్ార ము్ల  వచే�వి, మ�్ళ 
చివరో్ల  ఈ ఆటను మీరు చూసా్త రు. ఇపు్పడు తండి్ర అంటారు - చదువుకుని తెలివౖెనవారిగా అవ్వండి. ఒకవేళ 
చదవకపో తే రిజలు్ట  వెలువడినపు్పడు ముఖము కిందకి దిగిపో తుంది, అపు్పడు - మేము ఎంత సమయాని్న వృధా 
చేశాము అని భావిసా్త రు. ఎంతెంతగా తండి్ర స్మృతిలో ఉంటారో, అంతగా స్మృతి బలము దా్వరా పాపాలు తొలుగుతాయి. 
ఎంతగా తండి్ర స్మృతిలో ఉంటారో, అంతగా సంతోషపు పాదరసము పౖెకి ఎకు్కతుంది. 

భగవంతుడిని ఎందుకు స్మృతి చేసా్త రు అనేది మనుషు్యలకు తెలియదు. నీవే తలి్లవి-తండి్రవి... అని అంటారు కానీ దాని 
అర్థము తెలియదు. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీకు తెలుసు. వారు జా్ఞ నసాగరుడు, పతిత-పావనుడు, వారినే స్మృతి చేయాలి 
అని మీరు శివుని చిత్రముపౖె అర్థం చేయించవచు�. అపారమౖెన సుఖము యొక్క మారా్గ ని్న చూపించేందుకు ఆ తండే్ర 
వచా�రని పిల్లలకు తెలుసు. ఇది చదువు. ఇందులో ఎవరెంత పురుషార్థము చేసే్త , అంత ఉన్నత పదవిని పొ ందుతారు. 
వీరి సింహాసనము ఎప్పటినుండో  అలా కొనసాగుతూ రావడానికి వీరు సాధు-సనా్యసి ఏమీ కాదు. ఇది శివబాబా 
సింహాసనము. వీరు వెళి్ళపో తే ఇంకెవరో సింహాసనముపౖె కూరు�ంటారని కాదు. తండి్ర అయితే అందరినీ తమతో పాటు 
తీసుకువెళ�్త రు. చాలా మంది పిల్లలు వ్యర్థమౖెన ఆలోచనలలో తమ సమయాని్న వృధా చేసుకుంటారు. చాలా ధనాని్న 
పో గు చేసుకోవాలి, పిల్లలు-మనుమలు తింటారు, తరా్వత ఉపయోగపడుతుంది, బా్యంకు లాకరో్ల  జమ చేసుకోవాలి, 
పిల్లలు మొదలైనవారు తింటూ ఉంటారు అని ఈ విధంగా ఆలోచిసా్త రు. కానీ గవర్నమెంట్ ఎవరినీ విడిచిపెట్టదు, 
అందుకే దాని గురించి ఎకు్కవగా ఆలోచించకుండా మీ భవిష్య సంపాదనలో నిమగ్నమౖెపో వాలి. ఇపు్పడు పిల్లలు 
పురుషార్థము చేయాలి. డ్ార మాలో ఉంటే చేసా్త ము అని కాదు. పురుషార్థము లేకుండా ఆహారము కూడా లభించదు, 
కానీ ఎవరి భాగ్యములోనౖెనా లేకపో తే ఇటువంటి ఆలోచనలే వసు్త ంటాయి. భాగ్యములోనే లేకపో తే ఇక ఈశ్వరీయ 
పురుషార్థము కూడా ఏం చేసా్త రు. ఎవరి భాగ్యములో ఉంటే, వారు మంచి రీతిలో ధారణ చేసా్త రు మరియు చేయిసా్త రు. 
తండి్ర మీకు టీచర్ కూడా, గురువు కూడా, కావున వారిని స్మృతి చేయాలి. అందరికనా్న పి్రయమౖెనవారు తండి్ర, టీచర్ 
మరియు గురువు. వారిని స్మృతి చేయాలి. బాబా ఎనో్న యుకు్త లను తెలియజేసా్త రు. మీరు సాధు-సనా్యసులు 
మొదలైనవారికి కూడా ఆహా్వనము ఇవ్వవచు�. అచా్ఛ. 

మధురాతి-మధురమౖెన సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. పురుషార్థము చేసి మీ భవిష్య సంపాదనలో నిమగ్నమౖెపో వాలి, డ్ార మాలో ఉంటే చేసా్త ము అని అంటూ 
పురుషార్థహీనులుగా అవ్వకూడదు. 



2. మొత్తం రోజంతటిలో ఏవౖెనా పాపాలు జరిగినా లేక ఎవరికె�నా దుఃఖాని్న ఇచి�నా, దానిని నోట్ చేసుకోవాలి. సత్యతతో 
తండి్రకి వినిపించాలి, స్వచ్ఛమౖెన హృదయము కలవారిగా అయి ఒక్క తండి్ర స్మృతితో అని్న లెకా్కచారాలను 
సమాప్తము చేసుకోవాలి. 
వరదానము:- కిరీటాని్న మరియు సింహాసనాని్న సదా నిలిపి ఉంచుకునే నిరంతర స్వతహా యోగీ భవ 

వర్తమాన సమయములో తండి్ర దా్వరా పిల్లలందరికీ కిరీటము మరియు సింహాసనము లభిసా్త యి, 
ఇప్పటి ఈ కిరీటము మరియు సింహాసనము అనేక జన్మల కొరకు కిరీటాని్న, సింహాసనాని్న 
ప్ార పి్త ంపజేయిసా్త యి. విశ్వకళ�్యణము యొక్క బాధ్యతా కిరీటము మరియు బాప్ దాదా యొక్క 
హృదయసింహాసనము సదా నిలిచి ఉన్నట్లయితే నిరంతర స్వతహా యోగిగా అయిపో తారు. వారు ఏ 
రకంగానూ కష్టపడవలసిన అవసరము ఉండదు. ఎందుకంటే, ఒకటేమో - ఈ సంబంధము 
సమీపమౖెనది మరియు రెండవది - ఈ ప్ార పి్త  తరగనిది. ఎక్కడౖెతే ప్ార పి్త  ఉంటుందో , అక్కడ స్మృతి 
స్వతహాగా ఉంటుంది. 

సో్ల గన్:- పె్లయిన్ బుది్ధతో పా్ల న్ ను ప్ార కి్టకల్ లోకి తీసుకువచి�నట్లయితే, అందులో సఫలత ఇమిడి ఉంటుంది. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - ఆతి్మక రాయ�్టని మరియు పవిత్రత యొక్క పర్సనాలిటీని ధారణ చెయ్యండి 

దుఃఖము-అశాంతి అనేవి అపవిత్రత నుండి ఉత్పన్నమవుతాయి. ఎక్కడౖెతే అపవిత్రత ఉండదో , అక్కడికి 
దుఃఖము-అశాంతి ఎక్కడి నుండి వసా్త యి. మీరందరూ పతిత-పావనుడౖెన తండి్ర యొక్క పిల్లలు 
మాస్టర్పతిత-పావనులు, మరి ఎవరె�తే ఇతరులను పతితము నుండి పావనముగా తయారుచేసా్త రో, వారు స్వయం 
పావనముగా ఉండనే ఉంటారు. ఇటువంటి పావనమౖెన పవిత్ర ఆత్మల వద్ద  సుఖము మరియు శాంతి స్వతహాగానే 
ఉంటాయి. అని్నంటికనా్న అతి పెద్ద  మహానత పావనముగా అవ్వడము. నేటికి కూడా ఈ మహానత ఎదురుగానే 
అందరూ తల వంచుతారు. 


