
 
25-01-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - చురుకె�న విదా్యరు్థ లుగా అయి మంచి మారు్కలతో పాస్ అయేి్యందుకు పురుషార్థము చేయండి, సో మరి 
విదా్యరు్థ లుగా అవ్వకండి, ఎవరికె�తే రోజంతా మిత్ర-సంబంధీకులు గురు్త కొసూ్త  ఉంటారో వారు సో మరులు’’ 

ప్రశ్న:- సంగమయుగములో అందరికంటే భాగ్యశాలి అని ఎవరిని అంటారు? 
జవాబు:- ఎవరె�తే తమ తనువు, మనసు, ధనము అని్నంటినీ సఫలం చేసుకునా్నరో లేక చేసూ్త  ఉనా్నరో - వారు 

భాగ్యశాలి. కొందరె�తే చాలా పిసినారులుగా ఉంటారు, ఇక వారి భాగ్యములో లేదని అర్థం చేసుకోవడం 
జరుగుతుంది. వారు వినాశనము ఎదురుగా నిలబడి ఉంది, ఎంతోకొంత చేసుకోవాలి అని అర్థం 
చేసుకోరు. భాగ్యశాలి పిల్లలు అర్థం చేసుకుంటారు - తండి్ర ఇపు్పడు సము్మఖముగా వచా�రు, మేము 
మా సర్వసా్వని్న సఫలం చేసుకోవాలి, ధౖెర్యమును ఉంచి అనేకుల భాగా్యని్న తయారుచేసేందుకు 
నిమిత్తమవా్వలి అని. 

పాట:- భాగా్యని్న మేలుకొలుపుకుని వచా�ను... 
 

ఓంశాంతి. పిల్లలైన మీరు భాగా్యని్న తయారు చేసుకుంటునా్నరు. గీతలో �్రకృషు్ణ ని పేరు వేసేశారు మరియు నేను నీకు 
రాజయోగాని్న నేరి్పసా్త ను అన్న భగవానువాచ ఉందని అంటారు. ఇపు్పడు కృష్ణ  భగవానువాచ అయితే కాదు. ఈ 
�్రకృష్ణ  అనేది మీ లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము. నేను మిమ్మలి్న రాజులకే రాజులుగా తయారుచేసా్త ను అన్నది శివ 
భగవానువాచ. కావున మొదట తప్పకుండా రాజకుమారుడౖెన �్రకృషు్ణ డు తయారవుతారు. అంతేకానీ కృష్ణ  
భగవానువాచ అనేది లేదు. కృష్ణ  అనేది పిల్లలైన మీ లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము. ఇది పాఠశాల. భగవంతుడు 
చదివిసు్త నా్నరు, మీరందరూ రాజకుమార, రాజకుమారీలుగా తయారవుతారు. 

తండి్ర అంటారు, అనేక జన్మల అంతిమములో కూడా అంతిమములో నేను మీకు ఈ జా� నాని్న వినిపిసా్త ను - మ�్ళ 
�్రకృషు్ణ డిగా తయారయేి్యందుకు. ఈ పాఠశాలకు టీచర్ శివబాబా, అంతేకానీ �్రకృషు్ణ డు కాదు. శివబాబాయేి దౖెవీ 
ధరా్మని్న సా్థ పన చేసా్త రు. మేము భాగా్యని్న తయారుచేసుకునేందుకు వచా�ము అని పిల్లలైన మీరు అంటారు. నేను 
పరమపిత పరమాత్మ దా్వరా ఇపు్పడు భాగా్యని్న తయారుచేసుకునేందుకు వచా�ను అని ఆత్మకు తెలుసు. ఇది 
రాజకుమార, రాజకుమారీలుగా తయారయేి్య భాగ్యము. ఇది రాజయోగము కదా. శివబాబా దా్వరా మొట్టమొదట 
స్వర్గములోని రెండు ఆకులైన రాధ-కృషు్ణ లు వెలువడుతారు. ఈ చిత్ార లు ఏవౖెతే తయారుచేసారో అవి సరె�నవి, అర్థం 
చేయించడానికి బాగునా్నయి. గీతా జా� నము దా్వరానే భాగ్యము తయారవుతుంది. భాగ్యము మేల�్కని ఉండేది, మ�్ళ 
తరా్వత సమాప్తమె�పో యింది. అనేక జన్మల అంతిమములో మీరు పూరి్తగా తమోప్రధానముగా, బికారిగా 
అయిపోయారు. ఇపు్పడు మ�్ళ రాజకుమారులుగా అవా్వలి. మొదట�ౖతే తప్పకుండా రాధ-కృషు్ణ లే తయారవుతారు, 
ఆ తరా్వత వారి రాజధాని కొనసాగుతుంది. కేవలం ఒక్కరే ఉండరు కదా. స్వయంవరం తరా్వత రాధ-కృషు్ణ లే 
ల�ీ్మ-నారాయణులుగా అవుతారు. నరుడి నుండి నారాయణుడిగా లేక రాజకుమారునిగా అవ్వడమనేది ఒకటే 
విషయము. ఈ ల�ీ్మ-నారాయణులు స్వరా్గ నికి యజమానులుగా ఉండేవారని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. తప్పకుండా 
సంగమములోనే సా్థ పన జరిగి ఉంటుంది, అందుకే సంగమయుగాని్న పురుషో త్తమ యుగము అని అనడం 
జరుగుతుంది. ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మ సా్థ పన జరుగుతుంది, మిగిలిన ధరా్మలనీ్న వినాశనమె�పో తాయి. 
సత్యయుగములో తప్పకుండా ఒకే ధర్మము ఉండేది. ఆ చరిత్ర, భూగోళము తప్పకుండా మ�్ళ రిపీట్ అవ్వనున్నది. 
మ�్ళ స్వర్గ  సా్థ పన జరుగుతుంది. అందులో ల�ీ్మ-నారాయణుల రాజ్యముండేది, పరిసా్త న్ ఉండేది, ఇపు్పడు 
స్మశానముగా ఉంది. అందరూ కామ చితిపౖె కూరు�ని భస్మమె�పో తారు. సత్యయుగములో మీరు మహళ�్ళ 
మొదలైనవి తయారుచేసా్త రు. కి్రంది నుండి బంగారు దా్వరక లేక లంక పౖెకి వసా్త యి అనేమీ కాదు. దా్వరక ఉండొచు� 
కానీ, లంక మాత్రము అక్కడ ఉండదు. స్వరి్ణమ యుగము అని రామ రాజా్యని్న అంటారు. సత్యమె�న బంగారమేదౖెతే 
ఉండేదో  దానినంతటినీ దోచుకుపోయారు. భారత్ ఎంత సంపన్నముగా ఉండేదో  మీరు అర్థం చేయిసా్త రు. ఇపు్పడు 
నిరుపేదగా అయిపోయింది. నిరుపేద అనే పదము వ్ార యడం తపే్పమీ కాదు. సత్యయుగములో ఒకే ధర్మము 
ఉండేదని మీరు అర్థం చేయించవచు�. అక్కడ ఇతర ధరా్మలేవీ ఉండవు. అలా ఎలా అవుతుంది, కేవలం దేవతలే 
ఉంటారా? అని కొందరు అంటారు. అనేక మతమతాంతరాలు ఉనా్నయి, ఒకదానితో ఒకటి కలవదు. ఎంత విచిత్రము. 



ఎంతమంది పాత్రధారులునా్నరు. ఇపు్పడు స్వర్గ  సా్థ పన జరుగుతోందని, మనము స్వర్గవాసులుగా అవుతామని 
గురు్త ంటే సదా హరి్షతముఖులుగా ఉంటారు. పిల్లలైన మీకు చాలా సంతోషముండాలి. మీ లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యమె�తే 
ఉన్నతమె�నది కదా. మనము మనుషు్యల నుండి దేవతలుగా, స్వర్గవాసులుగా అవుతాము. స్వర్గ  సా్థ పన జరుగుతూ 
ఉందని కూడా బ్ార హ్మణులైన మీకే తెలుసు. ఇది కూడా సదా గురు్త ండాలి. కానీ మాయ ఘడియ, ఘడియ 
మరపింపజేసు్త ంది. భాగ్యములో లేకపో తే బాగుపడరు. అబదా్ధ లు చెపే్ప అలవాటు అర్ధకల్పము నుండి ఏర్పడింది, అది 
ఇపు్పడు పో వడం లేదు. అసతా్యని్న కూడా సంపదగా భావించి ఉంచుకుంటారు, దానిని వదలకపో తే ఇక వీరి భాగ్యమే 
ఇలా ఉంది అని అర్థం చేసుకోవడం జరుగుతుంది. వారు తండి్రని స్మృతి చేయరు. స్మృతి కూడా ఎపు్పడౖెతే పూరి్తగా 
మమకారము తొలగిపో తుందో  అపు్పడే ఉంటుంది. మొత్తం ప్రపంచమంతటి నుండి వౖెరాగ్యము. మిత్ర-సంబంధీకులు 
మొదలైనవారిని చూసూ్త  కూడా చూడనటు్ల  ఉండాలి. వీరందరూ నరకవాసులు, స్మశానవాసులు, వీరందరూ 
అంతమె�పో నునా్నరు అని తెలుసు. ఇపు్పడు మనము తిరిగి ఇంటికి వెళ�్ళలి, అందుకే సుఖధామాని్న, 
శాంతిధామాని్న మాత్రమే స్మృతి చేసా్త రు. మనము నిన్న స్వర్గవాసులుగా ఉండేవారము, రాజ్యము చేసేవారము, 
దానిని పో గొటు్ట కునా్నము, మ�్ళ మనము రాజ్యము తీసుకుంటాము. భకి్త మార్గములో ఎంతగా తల వంచి 
నమస్కరించడము, ధనాని్న వృధా చేయడము చేసా్త రో ఇపు్పడు పిల్లలు అర్థం చేసుకునా్నరు. ఆర్తనాదాలు చేసూ్త నే 
ఉంటారు, కానీ ఏమీ లభించదు. బాబా, రండి, సుఖధామానికి తీసుకువెళ్ళండి అని ఆత్మ పిలుసు్త ంది, అది కూడా 
అంతిమములో ఎపు్పడౖెతే చాలా దుఃఖము ఉంటుందో  అపు్పడు పిలుసా్త రు. 

ఇపు్పడు ఈ పాత ప్రపంచము అంతము కానున్నది అని మీరు చూసా్త రు. ఇపు్పడు ఇది మన అంతిమ జన్మ, 
ఇందులో మనకు మొత్తం జా� నమంతా లభించింది. జా� నాని్న పూరి్తగా ధారణ చేయాలి. భూకంపాలు మొదలైనవి 
అకసా్మతు్త గా వసా్త యి కదా. హిందుసా్థ న్, పాకిసా్త న్ విడిపోయినపు్పడు ఎంతమంది మరణించి ఉంటారు. పిల్లలైన 
మీకు ప్ార రంభము నుండి మొదలుకుని చివరి వరకూ అంతా తెలిసింది. ఇంకా ఏమె�నా మిగిలి ఉంటే అది కూడా 
తెలుసూ్త  ఉంటుంది. కేవలం ఒక్క సో మనాథ మందిరము మాత్రమే బంగారముదిగా ఉండదు, ఇంకా ఎంతోమంది 
మహళ�్ళ, మందిరాలు మొదలైనవి బంగారముతో చేసినవి ఉంటాయి. తరా్వత ఏమవుతుంది, ఇవనీ్న ఎక్కడ 
మాయమె�పో తాయి? ఇక బయటకు రానే రానంతగా భూకంపాలలో లోపలకు వెళి్ళపో తాయా? లోపలే పాడౖెపో తాయా... 
ఏమవుతుంది? మును్మందు మీకు తెలుసు్త ంది. బంగారు దా్వరక లోపలకు వెళి్ళపోయింది అని అంటారు. ఇపు్పడు 
మీరు అంటారు - డ్ార మాలో అది కి్రందికి వెళి్ళపోయింది, మ�్ళ చక్రము తిరిగితే పౖెకి వసు్త ంది. అది కూడా మ�్ళ 
తయారుచేయవలసి ఉంటుంది. ఈ చక్ార ని్న బుది్ధలో స్మరణ చేసూ్త  చాలా సంతోషము ఉండాలి. ఈ చిత్ార లనౖెతే జేబులో 
పెటు్ట కోవాలి. ఈ బా్యడ్�  సేవకు చాలా యోగ్యమె�నది. కానీ ఇంత సేవను ఎవ్వరూ చేయడం లేదు. పిల్లలైన మీరు ట�ౖ�న్ లో 
కూడా చాలా సేవ చేయవచు� కానీ ట�ౖ�న్ లో ఏమి సేవ చేసారు అని ఎపు్పడూ ఎవ్వరూ సమాచారమే వ్ార యరు. థర్్డ 
కా్ల స్ లో కూడా సేవ చేయవచు�. ఎవరె�తే కల్పకి్రతము అర్థం చేసుకునా్నరో, ఎవరె�తే మనుషు్యల నుండి దేవతలుగా 
అయా్యరో, వారే అర్థం చేసుకుంటారు. మనుషు్యల నుండి దేవతలు అని గాయనం చేయబడింది. అంతేకానీ మనుషు్యల 
నుండి కి్రసి్టయను్ల  లేక మనుషు్యల నుండి సికు్కలు అని అనరు. అలా అనరు. మనుషు్యల నుండి దేవతలు అయా్యరు 
అనగా ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మ సా్థ పన జరిగింది. మిగిలిన వారందరూ తమ, తమ ధర్మములలోకి 
వెళి్ళపోయారు. ఫలానా, ఫలానా ధరా్మలు మ�్ళ ఎపు్పడు సా్థ పన అవుతాయి అనేది వృక్షములో చూపించారు. 
దేవతలు హిందువులుగా అయిపోయారు. హిందువుల నుండి మ�్ళ వేరే-వేరే ధరా్మలలోకి కన్వర్్ట అయిపోయారు. 
ఎవరెవరె�తే తమ శ�్రష్ఠ  ధరా్మని్న, కర్మను వదిలి వేరే ధరా్మలలోకి వెళి్ళపోయారో, అటువంటివారు కూడా చాలామంది 
వెలువడుతారు, వారు బయటకు వసా్త రు. చివరిలో కొది్దగా అర్థం చేసుకుంటారు, ప్రజలలోకి వచే�సా్త రు. దేవీ-దేవతా 
ధర్మములోకె�తే అందరూ రారు. అందరూ తమ, తమ సెక్షన్లలోకి వెళి్ళపో తారు. మీ బుది్ధలో ఈ విషయాలనీ్న 
ఉనా్నయి. ప్రపంచములో ఏమేమి చేసూ్త  ఉంటారు. ధాన్యము కోసం ఎని్న ఏరా్పటు్ల  చేసు్త ంటారు. పెద్ద-పెద్ద  మెషీను్ల  
పెడుతూ ఉంటారు. కానీ జరిగేదేమీ లేదు. సృషి్ట  తమోప్రధానముగా అవ్వవలసిందే. మెటు్ల  కిందకు దిగవలసిందే. 
డ్ార మాలో ఏదౖెతే నిశి�తమె� ఉందో  అది జరుగుతూ ఉంటుంది. మ�్ళ కొత్త  ప్రపంచ సా్థ పన జరగవలసిందే. ఇపు్పడు సౖెన్్స 
ఏదౖెతే నేరు�కుంటునా్నరో, కొని్న సంవత్సరాలలో అందులో చాలా తెలివౖెనవారిగా అయిపో తారు, దానితో అక్కడ చాలా 
మంచి-మంచి వసు్త వులు తయారవుతాయి. ఈ సౖెన్్స అక్కడ సుఖము ఇచే�దిగా ఉంటుంది. ఇక్కడ సుఖము 
కొది్దగానే ఉంది, దుఃఖము ఎకు్కవగా ఉంది. ఈ సౖెన్్స వెలువడి ఎని్న సంవత్సరాలయి్యంది? ఇంతకుముందౖెతే ఈ 
విదు్యతు్త , గా్యస్ మొదలైనవేమీ ఉండేవి కాదు. ఇపు్పడు ఏమె�పో యిందో  చూడండి. ఇక్కడ నేరు�కున్నది అక్కడకు 
తీసుకువెళ�్త రు. త్వరత్వరగా పని అయిపో తూ ఉంటుంది. ఇక్కడ కూడా ఇళ�్ళ ఎలా తయారవుతాయో చూడండి. 



అంతా రెడీగా ఉంటుంది. ఎని్న అంతసు్థ లు తయారుచేసా్త రు. అక్కడ ఇలా ఉండదు. అక్కడౖెతే అందరికీ తమ, తమ 
పొ లాలు ఉంటాయి. టా్య�్స మొదలైనవేమీ ఉండవు. అక్కడౖెతే అపారమె�న ధనము ఉంటుంది. భూమి కూడా చాలా 
ఉంటుంది. నదులైతే అనీ్న ఉంటాయి, కానీ కాలువలు ఉండవు, వాటిని తరా్వత తవు్వతారు. 

మాకు డబుల్ ఇంజన్ లభించింది అని పిల్లలకు లోలోపల ఎంత సంతోషము ఉండాలి. పర్వతాలపౖె ట�ౖ�న్ కు రెండు 
ఇంజను్ల  ఉంటాయి. పిల్లలైన మీరు కూడా ఒక వేలు అందిసా్త రు కదా. మీరు ఎంత తకు్కవమంది ఉనా్నరు. మీ 
మహిమ కూడా గానం చేయబడ్డ ది. మనము ఈశ్వరీయ సేవాధారులమని మీకు తెలుసు. �్రమతముపౖె సేవ 
చేసు్త నా్నము. బాబా కూడా సేవ చేయడానికి వచా�రు. ఏక ధర్మ సా్థ పనను, అనేక ధరా్మల వినాశనాని్న చేయిసా్త రు, 
కాస్త  ముందుకు వెళి్ళ చూసే్త  చాలా హంగామాలు జరుగుతాయి. ఎక్కడౖెనా గొడవపడి బాంబులు వేసా్త రేమో అని 
ఇపు్పడు కూడా భయపడుతునా్నరు. వివేకము ఇంకా ఆలస్యము ఉందని చెపు్త ంది. నిపు్పరవ్వలు అయితే ఎన�్న 
అంటుకుంటూ ఉంటాయి. ఘడియ-ఘడియ పరస్పరం యుదా్ధ లు చేసుకుంటూనే ఉంటారు. పాత ప్రపంచము 
అంతమయేి్యదే ఉంది అని పిల్లలకు తెలుసు. తరా్వత మనము మన ఇంటికి వెళి్ళపో తాము. ఇపు్పడు 84 జన్మల 
చక్రము పూర్తయి్యంది. అందరూ కలిసి వెళి్ళపో తారు. మీలో కూడా కొది్ద  మందికే ఇది క్షణక్షణము గురు్త  ఉంటుంది. 
డ్ార మానుసారముగా చురుకె�నవారు మరియు సో మరులు, రెండు రకాల విదా్యరు్థ లు ఉనా్నరు. చురుకె�న విదా్యరు్థ లు 
మంచి మారు్కలతో పాస్ అయిపో తారు. ఎవరె�తే సో మరులుగా ఉంటారో, వారికె�తే రోజంతా కొటా్ల డడము, 
గొడవపడడముతోటే సరిపో తుంది. తండి్రని స్మృతి చేయరు. రోజంతా మిత్ర-సంబంధీకులే చాలా గురు్త కువసూ్త  ఉంటారు. 
ఇక్కడౖెతే అనీ్న మరి�పో వలసి ఉంటుంది. మనము ఆత్మ, ఈ శరీరము రూపీ తోక వేలాడుతుంది. మనము కరా్మతీత 
అవస్థకు చేరుకున్న తరా్వత ఈ తోక వదిలిపో తుంది. ఇదే చింత ఉంది, కరా్మతీత అవస్థకు చేరుకునా్నమంటే, ఈ 
శరీరము సమాప్తమె�పో తుంది. మనము శా్యమము నుండి సుందరముగా అయిపో తాము. కష్టపడాలి కదా. ప్రదర్శనీలో 
కూడా చూడండి, ఎంత కష్టపడతారు. భోపాల్ కు చెందిన మహేంద్రను చూడండి, వారు ఎంత ధౖెర్యము చూపించారు. 
ఒంటరిగా ఎంత కష్టపడి ప్రదర్శనీ మొదలైనవి చేసు్త ంటారు. ఆ కషా్ట నికి ఫలితము కూడా లభిసు్త ంది కదా. ఒక్కరే ఎంత 
అదు�తము చేసారు, ఎంతమందికి కళ�్యణము చేసారు. మిత్ర-సంబంధీకులు మొదలైనవారి సహాయముతోనే ఎంత 
పని చేసారు. అదు�తము కదా! మిత్ర-సంబంధీకులకు అర్థం చేయించేవారు - ఈ ధనము మొదలైనవనీ్న ఈ 
కార్యములో ఉపయోగించండి, ఉంచుకుని ఏం చేసా్త రు. ధౖెర్యముతో సెంటరు కూడా తెరిచారు. ఎంతమంది భాగా్యని్న 
తయారుచేసారు. ఇలాంటివారు 5-7 మంది తయారె�తే ఎంత సేవ అవుతుంది. కొందరె�తే చాలా పిసినారులుగా ఉంటారు. 
ఇక భాగ్యములో లేదని అర్థం చేసుకోవడం జరుగుతుంది. వినాశనము ఎదురుగా ఉంది, ఎంతోకొంత చేసుకోవాలి అని 
అర్థం చేసుకోరు. ఇపు్పడు మనుషు్యలు ఏదౖెతే ఈశ్వరార్థము దానము చేసా్త రో, దానికి ఏమీ లభించదు. ఇపు్పడు 
ఈశ్వరుడౖెతే స్వర్గ  రాజా్యని్న ఇవ్వడానికి వచా�రు. దాన పుణా్యలు చేసేవారికి ఏమీ లభించదు. సంగమములో ఎవరె�తే 
తమ తనువు, మనసు, ధనము అని్నంటినీ సఫలం చేసుకునా్నరో లేక చేసుకుంటూ ఉనా్నరో వారు భాగ్యశాలురు. 
కానీ భాగ్యములో లేకపో తే అర్థమే చేసుకోరు. వారు కూడా బ్ార హ్మణులే, మనము కూడా బ్ార హ్మణులే అని మీకు 
తెలుసు. మనము ప్రజాపిత బ్రహా్మకుమార, కుమారీలము. ఎంతోమంది బ్ార హ్మణులు ఉనా్నరు. వారు కుఖ వంశావళి, 
మీరు ముఖ వంశావళి. శివజయంతి సంగమములో జరుగుతుంది. ఇపు్పడు స్వర్గము తయారుచేయడానికి తండి్ర 
మన్మనాభవ అనే మంత్ార ని్న ఇసా్త రు. నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే మీరు పవిత్రముగా అయి్య పవిత్ర ప్రపంచానికి 
యజమానులుగా అవుతారు. ఇలా యుకి్తగా కరపత్ార లను ముది్రంచాలి. ప్రపంచములో ఎంతోమంది చనిపో తారు కదా. 
ఎక్కడౖెనా ఎవరె�నా చనిపో తే అక్కడ కరపత్ార లను పంచాలి. తండి్ర ఎపు్పడౖెతే వసా్త రో, అపు్పడే పాత ప్రపంచ వినాశనము 
జరుగుతుంది మరియు ఆ తరా్వత స్వర్గ  దా్వరాలు తెరుచుకుంటాయి, ఒకవేళ ఎవరె�నా సుఖధామానికి 
వెళ�్ళలనుకుంటే దానికి మంత్రము మన్మనాభవ. ఇలాంటి రసవత్తరముగా ముది్రంచబడ్డ  కరపత్ార లు అందరి వదా్ద  
ఉండాలి. స్మశానములో కూడా పంచవచు�. పిల్లలకు సేవా అభిరుచి ఉండాలి. సేవా యుకు్త లనౖెతే ఎన�్న 
తెలియజేసా్త రు. ఇది చాలా బాగా వ్ార యాలి. లక్ష్యము-ఉదే్దశ్యము అయితే వ్ార సి ఉంది. అర్థం చేయించేందుకు చాలా 
మంచి యుకి్త కావాలి. అచా�! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 



1. కరా్మతీత అవస్థను ప్ార పి్త  చేసుకునేందుకు ఈ శరీరము రూపీ తోకను మరి�పో వాలి. ఒక్క తండి్ర తప్ప 
మిత్ర-సంబంధీకులు మొదలైనవారెవ్వరూ గురు్త కు రాకూడదు, ఈ కృషి చేయాలి. 

2. �్రమతముపౖె ఈశ్వరీయ సేవాధారులుగా అవా్వలి. తనువు, మనసు, ధనము అని్నంటినీ సఫలం చేసుకుని తమ 
ఉన్నతమె�న భాగా్యని్న తయారుచేసుకోవాలి. 
వరదానము:- కర్మభోగము రూపీ పరిసి్థతి యొక్క ఆకర్షణను కూడా సమాప్తము చేసే సంపూర్ణ నషో్ట మోహా భవ 

ఇప్పటివరకు ప్రకృతి దా్వరా తయారె�న పరిసి్థతులు అవస్థను తమవౖెపుకు ఎంతోకొంత ఆకరి్షసూ్త  
ఉంటాయి. అని్నంటికనా్న ఎకు్కవగా తమ దేహము యొక్క లెకా్కచారము, మిగిలిపోయి ఉన్న 
కర్మభోగము రూపములో వచే� పరిసి్థతి తనవౖెపుకు ఆకరి్షసు్త ంది. ఎపు్పడౖెతే ఈ ఆకర్షణ కూడా 
సమాప్తమె�పో తుందో  అపు్పడు సంపూర్ణ నషో్ట మోహా అని అంటారు. ఏ విధమె�న దేహము యొక్క లేక 
దౖెహిక ప్రపంచము యొక్క పరిసి్థతి సి్థతిని చలింపజేయకూడదు - ఇదే సంపూర్ణ సి్థతి. ఎపు్పడౖెతే 
ఇటువంటి సి్థతి వరకు చేరుకుంటారో, అపు్పడు క్షణములో తమ మాస్టర్ సర్వశకి్తవాన్ స్వరూపములో 
సహజముగా సి్థతులవ్వగలరు. 

సో్ల గన్:- పవిత్రతా వ్రతము అని్నంటికనా్న శ�్రష్ఠ మె�న సత్యనారాయణ వ్రతము - ఇందులోనే అతీంది్రయ సుఖము 
ఇమిడి ఉంది. 

  

మీ శకి్తశాలి మనసా దా్వరా సకాష్ ను ఇచే� సేవ చెయ్యండి 

మనసా సేవ అనంతమె�న సేవ. ఎంతగా మీరు మనసు దా్వరా, వాణి దా్వరా స్వయం శా్యంపుల్ గా అవుతారో, శా్యంపుల్ 
ను చూసి స్వతహాగానే ఆకరి్షతులవుతారు. ఏ సూ్థ ల కారా్యని్న చేసు్త నా్న కూడా మనసా దా్వరా వౖెబ�్రషన్లను 
వా్యపింపజేసే సేవను చెయ్యండి. ఏ విధంగా ఎవరె�నా వా్యపారసు్థ లు ఉంటే, వారు స్వప్నములో కూడా తమ 
వా్యపారాని్న చూసూ్త  ఉంటారు, అలా మీ పని, విశ్వ కళ�్యణము చెయ్యటము. ఇదే మీ ఆకు్యపేషన్ (వృతి్త ), ఈ 
ఆకు్యపేషన్ ను స్మృతిలో ఉంచుకుని సదా సేవలో బిజీగా ఉండండి. 


