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మధువనం 
 

‘‘శిక్షణతోపాటుగా క్షమను మరియు దయను అలవరచుకోండి, ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి,ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి, అపు్పడు మీ ఇలు్ల  
ఆశ్రమములా అవుతుంది’’ 

ఈ రోజు బాప్ దాదా పిల్లలందరి మస్తకముపౖె పవిత్రత యొక్క రేఖలను చూసు్త నా్నరు ఎందుకంటే బ్ార హ్మణ జీవితము 
యొక్క పునాదియే పవిత్రత. పవిత్రతా రేఖలు ఏమిటో తెలుసా? పవిత్రత అందరికీ పి్రయమౖెనది. పవిత్రత సుఖము, 
శాంతి, పే్రమ, ఆనందాలకు జనని. పవిత్రత మానవునికి సత్యమౖెన అలంకారము. పవిత్రత లేకపో తే మానవ జీవితానికి 
విలువ లేదు. మీరు చూసు్త ంటారు కదా, దేవతలు పవితు్ర లు కావుననే గౌరవనీయులుగా, పూజ్యనీయులుగా 
ఉంటారు. పవిత్రత లేకపో తే మానవ జీవితము ఎలా ఉంటుంది అనేది ఈ రోజులో్ల  చూసు్త నా్నరు. బాప్ దాదా పిల్లలైన 
మీ అందరికీ బ్ార హ్మణ జన్మ యొక్క వరదానముగా - పవిత్ర భవ, యోగీ భవ అన్న ఈ వరదానమునే ఇచా�రు. ఏ 
ఆత్మలోనౖెతే పవిత్రత ఉంటుందో , వారి నడత, నడవడిక, ముఖము మెరుసు్త ంటాయ, అందుకే పవిత్రతయే జీవితాని్న 
శే్రష్ఠముగా తయారుచేసు్త ంది. వాస్తవానికి పిల్లలైన మీ అందరి ఆది స్వరూపమే పవిత్రత. అనాది స్వరూపము కూడా 
పవిత్రతయే. ఇటువంటి పవిత్ర ఆత్మల విశేషత ఏమిటంటే - వారి జీవితములో సదా పవిత్రతతో కూడిన పర్సనాలిటీ 
కనిపిసు్త ంది. పవిత్రత యొక్క రియాలిటీ, పవిత్రత యొక్క రాయ�్ట వారి ముఖము మరియు నడతలో 
కనిపిసు్త ంటుంది. ఈ రేఖలు జీవితానికి అలంకారములు. రియాలిటీ ఏమిటంటే - నేను అనాది, ఆది స్వరూపమును 
అన్న ఈ స్మృతి దా్వరా సమరు్థ లుగా అవుతారు. రాయ�్ట ఏమిటంటే - స్వయము కూడా స్వమానములో ఉంటారు 
మరియు ప్రతి ఒక్కరికీ గౌరవాని్న ఇసూ్త  నడుచుకుంటారు. పర్సనాలిటీ ఏమిటంటే - సదా సంతుష్టత మరియు 
ప్రసన్నత. స్వయము కూడా సంతుష్టముగా ఉంటారు మరియు ఇతరులను కూడా సంతుష్టపరుసా్త రు. పవిత్రతతో 
ప్ార పు్త లు కూడా ఎనో్న లభిసా్త య. బాప్ దాదా పిల్లలైన మీ అందరికీ ఏయే ప్ార పు్త లను అందించారు, తెలుసు కదా! 
ఎని్న ఖజానాలతో నిండుగా చేసారు, ఒకవేళ ప్ార పు్త లను స్మృతిలో ఉంచుకున్నట్లయతే నిండుగా అవుతారు. 

అని్నంటికంటే మొదటగా ఇచి�న ఖజానా - జా్ఞ న ఖజానా. దీని దా్వరా జీవితములో ఉంటూ దుఃఖము, అశాంతుల 
నుండి ముకు్త లుగా అవుతారు. వ్యర్థ సంకలా్పలు, నెగెటివ్ సంకలా్పలు, వికలా్పలు, వికర్మల నుండి ముకు్త లైపో తారు. 
ఒకవేళ ఏదౖెనా వ్యర్థ సంకల్పము లేక వికల్పము వచి�నా కూడా జా్ఞ న బలముతో విజయులుగా అయపో తారు. 

రెండవ ఖజానా - స్మృతి, యోగము. దీని దా్వరా శకు్త ల ప్ార పి్తసా్త య మరియు శకు్త ల ఆధారముతో సర్వ సమస్యలను, 
సర్వ విఘా్నలను సహజముగా దాటివేసా్త రు. 

మూడవ ఖజానా - ధారణల ఖజానా, దీని దా్వరా సర్వ గుణాల ప్ార పి్త  కలుగుతుంది. మరియు నాల్గ వ ఖజానా - సేవ 
యొక్క ఖజానా, దీని దా్వరా సేవ చెయ్యడముతో, ఎవరి సేవనౖెతే చేసా్త రో వారి ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త య, సంతోషము 
లభిసు్త ంది. 

ఇని్న ఖజానాలు బాబా దా్వరా పిల్లలందరికీ ప్ార పి్తసా్త య. బాబా అందరికీ ఒకేలా ఖజానాలను ఇసా్త రు, కొందరికి 
తకు్కవగా, కొందరికి ఎకు్కవగా ఇవ్వరు. కానీ తీసుకునేవారిలో తేడా వచే�సు్త ంది. కొంతమంది పిల్లలు ఖజానాలను 
ప్ార పి్త  చేసుకుని తింటారు, తాగుతారు, ఎంజాయ్ చేసా్త రు, మరియు ఆ ఎంజాయ్ లో ఖజానాలను సమాప్తము 
చేసేసుకుంటారు. మరికొంతమంది పిల్లలు తింటారు, తాగుతారు, ఎంజాయ్ చేసూ్త  జమ కూడా చేసుకుంటారు. 
మరికొంతమంది పిల్లలు వాటిని కార్యములో కూడా ఉపయోగిసా్త రు కానీ పెంచుకుంటూ వెళ�్త రు. ఖజానాలను 
పెంచుకునేందుకు తాళము చెవి - ఆ ఖజానాలను స్వయము కొరకు మరియు ఇతరుల కొరకు ఉపయోగించటము. 
ఎవరె�తే ఉపయోగిసా్త రో వారు వాటిని పెంచుతారు. మరి మిమ్మలి్న మీరు ప్రశి్నంచుకోండి - ఈ విశేష ఖజానాలు జమ 
అయ్య ఉనా్నయా? జమ అయ్య ఉనా్నయా, ఏమంటారు? జమ అయ్య ఉనా్నయా లేక కొది్దకొది్దగానే జమ అయ్య 
ఉనా్నయా? ఎవరి వద్ద నౖెతే ఈ ఖజానాలు జమ అయ్య ఉనా్నయో, వారు సదా నిండుగా ఉంటారు. చూడండి, ఏ 
వసు్త వౖెనా నిండుగా ఉంటే అలజడి కలగదు. ఒకవేళ నిండుగా లేకపో తే అలజడి కలుగుతుంది, అది కదులుతుంది. ఏ 



వసు్త వునౖెనా ఒకవేళ పూరి్తగా నింపకపో తే అది కదిలిపో తుంది, అలాగే ఇక్కడ కూడా ఒకవేళ సర్వ ఖజానాలతో 
నిండుగా లేకపో తే అలజడి కలుగుతుంది. బాబా ఖజానాలు నా జన్మసిద్ధ  అధికారము అని సదా ఈ నషా ఉండాలి. 
బాబా ఇచా�రు, మీరు తీసుకునా్నరు, అంటే మరి సర్వ ఖజానాలు ఎవరివయా్యయ? మీవే అయా్యయ కదా. మరి 
ఎవరి వద్ద నౖెతే ఖజానాలు ఉనా్నయో, వారు ఎంత నషాలో ఉంటారు? రాజుకు కొడుకె�న చిన్న వయసులోని 
రాకుమారుడు ఉంటాడు కదా, అతడికి అతడి తండి్ర వద్ద  ఏమేమి ఖజానాలు ఉనా్నయ అనేది తెలియదు కూడా, 
అయనా కానీ నా తండి్ర ఖజానాలు నా ఖజానాలు అన్న నషా ఉంటుంది మరియు ఆ ఖజానాల సంతోషములో 
ఉంటాడు. ఒకవేళ సంతోషము తకు్కవగా ఉంటే దానికి కారణము ఏమిటి? బాబా అయతే ఖజానాలను ఇచా�రు. 
వినా్నరా! కానీ ఒకరు వినేవారు, మరొకరు ఇముడు�కునేవారు, ఎవరె�తే ఇముడు�కుంటారో వారు నషాలో ఉంటారు. 

ఈ రోజు కొత్త -కొత్త  పిల్లలు కూడా వచా�రు. బాప్ దాదా లకీ్క పిల్లలైన మీకు మీ అందరి భాగా్యనికిగాను శుభాకాంక్షలను 
తెలియజేసు్త నా్నరు. మీ భాగా్యని్న మీరు గురి్తంచారు! గురి్తంచారా? పరమాత్మ పే్రమ, అవినాశీ పే్రమ, ఇది కేవలం ఒక్క 
జన్మకే కాదు, అనేక జన్మలు సదా ఈ పే్రమ నిలిచి ఉంటుంది, ఎందుకంటే ఈ సమయమేదౖెతే నడుసు్త ందో , ఈ 
సమయము కూడా సంగమయుగ భాగ్యశాలి యుగము. సత్యయుగాని్న కూడా భాగ్యశాలి యుగము అని అంటారు, 
కానీ వర్తమాన సంగమయుగ సమయము దానికంటే కూడా భాగ్యశాలి అయనది. ఎందుకని? ఈ 
సంగమయుగములోనే బాబా దా్వరా అఖండ భాగా్యనికి చెందిన వరదానము, వారసత్వము ప్ార పి్తసా్త య. కనుక 
ఇటువంటి సంగమయుగములో, భాగ్యశాలి సమయములో మీరందరూ మీ భాగా్యని్న తీసుకునేందుకె� చేరుకునా్నరు. 
బాప్ దాదా పిల్లలకు చాలా సహజమౖెన పురుషార్థపు విధి ఒకటి వినిపిసు్త నా్నరు - సహజమౖెనదే కోరుకుంటారు కదా! 
కష్టమౖెనదౖెతే కోరుకోరు కదా! ఈ పిల్లలకు (పాతవారికి) అయతే భాగ్యము యొక్క సహజ విధి లభించింది. లభించింది 
కదా? అని్నంటికంటే సహజమౖెనది, వేరే ఇంకేమీ చెయా్యలి్సన పని లేదు, కేవలము ఒక్క విషయము చెయా్యలి, ఒక్క 
విషయాని్న అయతే చెయ్యగలరు కదా! అవునా, కాదా చెప్పండి! హాజీ అని చెప్పండి. అని్నటికంటే సహజ విధి - 
అమృతవేళ నుండి మొదలుకుని అందరికీ, ఎవరు కలిసినా సరే వారి నుండి ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి మరియు 
ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి. క్ోర ధీ వ్యకి్త వచి�నా కానీ మీరు వారికి కూడా ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి మరియు 
ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి, ఎందుకంటే ఆశీరా్వదాలు తీవ్ర పురుషారా్థ నికి చాలా సహజమౖెన యంత్రము వంటివి. 
ఉదాహరణకు సౖెను్సలో రాకెట్ ఉంటుంది కదా - అది ఎంత త్వరగా పని చేసేసు్త ంది. అలా ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వటము 
మరియు ఆశీరా్వదాలను తీసుకోవటము, ఇది కూడా ముందుకు వెళ్ళడానికి చాలా సహజ సాధనము. అమృతవేళలో 
బాబా నుండి సహజ స్మృతి దా్వరా ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి మరియు మొత్తము రోజంతటిలో ఆశీరా్వదాలను 
ఇవ్వండి మరియు ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి, ఇది చెయ్యగలరా? చెయ్యగలరంటే చేతులెత్త ండి. ఎవరె�నా శాపనారా్థ లు 
ఇసే్త  అపు్పడు ఏం చేసా్త రు? ఎవరె�నా మిమ్మలి్న పదే-పదే విసిగిసు్త ంటే? చూడండి, మీరు పరమాతు్మని పిల్లలు, దాత 
పిల్లలు, దాతలు కదా! మీరు మాస్టర్ దాతలు. మరి దాత పని ఏముంటుంది? ఇవ్వటము. అని్నటికంటే మంచి పని 
ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వటము. ఎటువంటి వ్యకి్త అయనా సరే, వారు మీ సో దరుడు మరియు మీ సో దరియే కదా. 
పరమాతు్మని పిల్లలు కనుక సో దర-సో దరీలయా్యరు కదా! కనుక వారు పరమాతు్మని సంతానము, నా ఈశ్వరీయ 
సో దరుడు, ఈశ్వరీయ సో దరి... వారికి ఏం ఇసా్త రు! శాపనారా్థ లను ఇసా్త రా? బాబా ఎపు్పడౖెనా శాపానారా్థ లు ఇసా్త రా! 
ఇసా్త రా? ఇసా్త రా? ఇసా్త రా, ఇవ్వరా? అవునా, కాదా చెప్పండి. ఇలా చేసే్త  చాలా సంతోషముగా ఉంటారు. ఎందుకని? 
ఒకవేళ శాపనారా్థ లు ఇచి�నవారికి కూడా మీరు ఆశీరా్వదాలను ఇసే్త , వారు ఇచి�నా, ఇవ్వకపోయనా మీరు 
ఆశీరా్వదాలను తీసుకుంటే ఇక దుఃఖము ఎందుకు కలుగుతుంది. బాప్ దాదా ఇపు్పడు ఇక్కడకు వచి�న పిల్లలైన 
మీకు ఒక వరదానము ఇసు్త నా్నరు - ఆ వరదానాని్న గురు్త  పెటు్ట కుంటే సదా సంతోషముగా ఉంటారు. వరదానము 
వినిపించమంటారా? వింటారా! 
వరదానము:- ఏమిటంటే - ఒకవేళ మీకు ఎవరె�నా దుఃఖము ఇచి�నా సరే మీరు ఆ దుఃఖాని్న తీసుకోకండి, వారు 

ఇచి�నా కానీ మీరు తీసుకోకండి. ఎందుకంటే ఇచే�వారు ఇచే�సారు, కానీ తీసుకునేవారె�తే మీరే కదా! 
దుఃఖాని్న ఇసు్త న్నవారు అది తీసుకోవటం లేదు. ఒకవేళ వారు ఏదౖెనా చెడు వసు్త వు ఇసే్త , దుఃఖమును 
ఇసే్త , అశాంతిని ఇసే్త , అవి చెడు కదా. మీకు దుఃఖము ఇష్టమా? ఇష్టము లేదు కదా? అది చెడు వసు్త వు 
కదా, మరి చెడు వసు్త వును తీసుకోవటం జరుగుతుందా? ఎవరె�నా మీకు చెడు వసు్త వును ఇసే్త  మీరు 
తీసేసుకుంటారా? తీసుకుంటారా? తీసుకోరు. మరె�తే ఎందుకు తీసుకుంటునా్నరు? తీసుకోవడమౖెతే 
తీసేసుకుంటునా్నరు కదా! ఒకవేళ దుఃఖము తీసుకుంటే ఎవరు దుఃఖితులుగా అవుతారు? మీరు 
అవుతారా లేక వారు అవుతారా? తీసుకునేవారు ఎకు్కవ దుఃఖితులుగా అవుతారు. ఒకవేళ ఇప్పటి 



నుండి దుఃఖము తీసుకోకపో తే ఇక మీకు సగం దుఃఖము దూరమౖెనటే్ల , ఎందుకంటే తీసుకోనే తీసుకోరు 
కదా! అంతేకాక, మీరు దుఃఖానికి బదులుగా వారికి సుఖము ఇచి�నట్లయతే ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త య 
కదా. కనుక సుఖముగా కూడా ఉంటారు మరియు ఆశీరా్వదాల ఖజానా కూడా నిండుగా అవుతూ 
ఉంటుంది. ప్రతి ఆత్మ నుండి, వారు ఎలాంటివారె�నా సరే, మీరు ఆశీరా్వదాలను తీసుకోండి. శుభ భావన, 
శుభ కామన పెటు్ట కోండి. అపు్పడపు్పడు ఏం జరుగుతుంది? ఎవరె�నా పొ రపాటు పని చేసే్త , వారికి శిక్షణ 
ఇవ్వడానికి మీరు ప్రయతి్నసా్త రు, వీరిని సరి చేసా్త ను అని శిక్షణ ఇసా్త రు. శిక్షణ ఇవ్వండి, కానీ శిక్షణ 
ఇచే�ందుకు సరో్వత్తమమౖెన విధి ఏమిటంటే - క్షమా స్వరూపులుగా అయ్య శిక్షణను ఇవ్వండి. 
కేవలము శిక్షణ మాత్రమే ఇవ్వకండి, దయ చూపించటము, క్షమించటము కూడా చెయ్యండి మరియు 
శిక్షణ కూడా ఇవ్వండి. రెండు పదాలను గురు్త ంచుకోండి - శిక్షణ మరియు క్షమ, దయ. ఒకవేళ దయార్ద్ర 
హృదయులుగా అయ్య వారికి శిక్షణను ఇచి�నట్లయతే మీ శిక్షణ పని చేసు్త ంది. ఒకవేళ దయార్ద్ర 
హృదయులుగా అయ్య శిక్షణ ఇవ్వకపో తే ఆ శిక్షణను ఒక చెవితో వింటారు, మరొక చెవితో వదిలేసా్త రు. 
ఆ శిక్షణ ధారణ అవ్వదు. అంతే కదా? అనుభవము ఉందా? మీరు కూడా ఎవరికో ఒకరికి శిక్షకునిగా 
అవుతారు కదా? శిక్షకునిగా అవ్వటం త్వరగా వసు్త ంది కానీ క్షమించటము... ఈ రెండూ తోడుతోడుగా 
ఉండాలి. ఇక ఇప్పటి నుండీ దయ ఉండాలి... దయ చూపించేందుకు విధి - శుభ భావన, శుభ కామన. 
సత్యమౖెన పే్రమ రాయని కూడా నీటిగా మారే�సు్త ంది... అని అంటారు కదా! అలాగే క్షమా స్వరూపముతో 
శిక్షణను ఇసే్త , మీరు ఏ విషయములోనౖెతే ఇలా చెయ్యకూడదు, ఇలా జరగకూడదు అని 
అనుకుంటునా్నరో, అది ప్రత్యక్షముగా కనిపిసు్త ంది. మీరు దయార్ద్ర హృదయులై శిక్షణ ఇచి�నందుకు, 
దాని ప్రభావముతో వారి కఠినమౖెన హృదయము కూడా పరివర్తన అయపో తుంది. మరి ఏ వరదానము 
లభించింది? దుఃఖము ఇవ్వకూడదు, దుఃఖము తీసుకోకూడదు. ఇష్టమేనా? ఇష్టమౖెతే ఇపు్పడిక 
తీసుకోకండి. పొ రపాటు చెయ్యకండి. బాబా దుఃఖాని్న ఇవ్వనపు్పడు మరి ఫాలో ఫాదర్ చేయాలి కదా? 
చేసు్త నా్నరు! అపు్పడపు్పడు కొంచెం మందలిసు్త నా్నరు. మందలించకండి. దయ చూపించండి. దయ 
చూపించడముతో పాటుగా శిక్షణ ఇవ్వండి. పదే-పదే ఎవరినౖెనా మందలిసే్త  ఆ ఆత్మ ఇంకా శతు్ర వులా 
అయపో తారు. వారికి దే్వషము కలుగుతుంది. పరమాతు్మని పిల్లలు కదా! కనుక ఏ విధంగా బాబా 
పతితులను కూడా పావనముగా తయారుచేసేవారో, అలా మీరు దుఃఖితులకు సుఖాని్న ఇవ్వలేరా? 
ఇపు్పడు వెళి్ళ ట్రయల్ చెయ్యండి, ట్రయల్ చేసా్త రు కదా! ముందుగా దానము ఇంటి నుండి 
ప్ార రంభమవా్వలి. మీ పరివారములో ఒకవేళ ఎవరె�నా దుఃఖాని్న ఇచి�నా కూడా దుఃఖము తీసుకోకండి. 
ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి, దయార్ద్ర హృదయులుగా అవ్వండి, ముందుగా ఇంటివారితో ఇలా చేయండి. 
మీ ఇంటి ప్రభావము ఆ ప్ార ంతముపౖె పడుతుంది, ఆ ప్ార ంతము ప్రభావము దేశముపౖె పడుతుంది, 
దేశము ప్రభావము విశ్వముపౖె పడుతుంది. సహజమే కదా! మీ పరివారముతో ప్ార రంభించండి 
ఎందుకంటే చూడండి, ఇంటో్ల  ఒక్కరు కోపగించుకునా్న ఇంటి వాతావరణము ఎలా అయపో తుంది? 
ఇలు్ల లా అనిపిసు్త ందా లేక యుద్ధ  మౖెదానములా అనిపిసు్త ందా? ఆ సమయములో బాగా అనిపిసు్త ందా? 
అనిపించదు కదా! 
ఈ మాట మీ కోసం కూడా చెపు్త నా్నము (ఈ రోజు వి.ఐ.పి.లతోపాటు మధుబన్ లోని సమరి్పత 
సో దరీ-సో దరులు కూడా ముందు కూరు�ని ఉనా్నరు). మీ, మీ సహచరుల నుండి, మీ కార్యకర్తల నుండి 
దుఃఖము తీసుకోకండి, దుఃఖము ఇవ్వకండి. ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి మరియు ఆశీరా్వదాలను 
తీసుకోండి. ఒకవేళ మీరు అటువంటి సమయములో కూడా హృదయపూర్వకముగా అధికారముతో నా 
బాబా అని అనా్నరంటే, పరమాత్మ తండి్ర, నా బాబా... అని అనా్నరంటే, భగవంతుడు సదా హాజరె� 
ఉంటారు అన్న నానుడి ఉంది కదా. ఒకవేళ మీరు హృదయపూర్వకముగా, అధికార రూపముతో 
అటువంటి సమయములో నా బాబా అని అనా్నరంటే, సా్వమి అయన బాబా హాజరె�పో తారు, ఎందుకంటే 
బాబా దేని కోసం ఉనా్నరు? పిల్లలు కోసమే ఉనా్నరు. అంతేకాక అధికారీ పిల్లలకు బాబా సహయోగాని్న 
ఇవ్వకపో వటమన్నది జరగనే జరగదు. అది అసంభవము. కనుక ఈ పరివర్తన చేసుకుని వెళ్ళండి. ఎలా 
వచా�రో అలానే వెళ్ళకండి. పరివర్తన అయే్య వెళ�్ళలి, ఎందుకంటే చూడండి, ఇంత ఖరు� పెటు్ట కుని 
వచా�రు, టికెట్ అయతే తీసుకుంటారు కదా. ఖరు� కూడా పేటు్ట కునా్నరు, సమయము కూడా 
ఇచా�రు కావున దానికి విలువ అయతే ఇసా్త రు కదా! విలువ ఇవ్వడమంటే - స్వ పరివర్తన దా్వరా 
ముందు ఇంటి పరివర్తన, ఆ తరా్వత, విశ్వ పరివర్తన, దేశ పరివర్తన. మీ ఇలు్ల  ఆశ్రమముగా 



అయపో వాలి. ఇలు్ల  కాదు, ఆశ్రమము. శాసా్త � లలో కూడా గృహసా్థ శ్రమము అని అంటారు, కానీ ఈ రోజు 
అది ఆశ్రమములా లేదు. ఆశ్రమము వేరుగా, ఇలు్ల  వేరుగా ఉంది. కనుక ఇంటిని ఆశ్రమములా 
తయారుచెయ్యండి. ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వటము మరియు తీసుకోవటము, ఇది ఆశ్రమము యొక్క 
కార్యము. మీ ఇలు్ల  మందిరములా అయపో తుంది. మందిరములోని మూరి్త ఏం చేసు్త ంది? 
ఆశీరా్వదాలను ఇసు్త ంది కదా! మూరి్త ఎదురుగా వెళి్ళ ఏమని అంటారు? ఆశీర్వదించండి. దయ 
చూపించండి, దయ చూపించండి అని అంటూ అర్తనాదము చేసా్త రు. కనుక మీరు కూడా ఏమివా్వలి? 
ఆశీరా్వదాలు. ఈశ్వరీయ పే్రమను ఇవ్వండి. ఆతి్మక పే్రమను ఇవ్వండి, శారీరిక పే్రమ కాదు, ఆతి్మక 
పే్రమ. ఈ రోజులో్ల ని పే్రమ సా్వర్థపూరితమౖెన పే్రమలా ఉంది. సత్యమౖెన హృదయముతో కూడిన పే్రమ 
లేదు. ఏదౖెనా సా్వర్థము ఉంటే పే్రమిసా్త రు, లేదంటే పటి్టంచుకోరు. మరి మీరేమి చేసా్త రు? ఆతి్మక పే్రమను 
ఇవ్వండి, ఆశీరా్వదాలను ఇవ్వండి, దుఃఖము తీసుకోకండి, దుఃఖము ఇవ్వకండి. చూడండి, మీకు 
ఛాన్్స లభించింది, బాప్ దాదాకు కూడా సంతోషముగా ఉంది. ఇంతమంది వచా�రు కదా, (భారత్ నుండి 
సుమారుగా 250 మంది వి.ఐ.పి.లు రిటీ్రట్ కు వచా�రు) ఇంతమంది ఇళ�్ల  అయతే ఆశ్రమాలుగా 
అయపో తాయ కదా. అలా తయారుచేసా్త రా? పకా్కనా? లేక కాస్త  కచా�నా? ఏం జరిగినా గాని, కాస్త  
సహనమౖెతే వహించాలి్స ఉంటుంది, ఇముడు�కునే శకి్తని కూడా కార్యములో వినియోగించాలి్స 
ఉంటుంది, కానీ సహనశకి్త యొక్క ఫలము చాలా మధురముగా ఉంటుంది. సహనము చెయా్యలి్స 
ఉంటుంది, కానీ ఫలము చాలా మధురముగా ఉంటుంది. కనుక ఎవరె�తే పకా్క ప్రతిజ్ఞ చేసా్త రో, ఇంటింటిని 
స్వర్గముగా తయారుచేసా్త రో, మందిరముగా తయారుచేసా్త రో, ఆశ్రమముగా తయారుచేసా్త రో, వారు 
చేతులెత్త ండి. ఇతరులను చూసి చేతులెత్తవదు్ద  ఎందుకంటే బాప్ దాదా తరా్వత లెక్క తీసుకుంటారు 
కదా. ఇతరులను చూసి చేతులెత్తవదు్ద . సతా్యతి సత్యముగా మనసు యొక్క చేతిని ఎత్తండి, 
మనసూ�రి్తగా చేతులెత్త ండి. అచా�! దాదీలూ, ఇందుకుగాను వీరికి ఏ పౖె�జ్ ను ఇసా్త రు? చెప్పండి దాదీ, 
ఇని్న మందిరాలు తయారె�తే మీరు వారికి ఏం పౖె�జ్ ఇసా్త రు? (వారి ఇంటివారిని తీసుకురావాలి) ఇది 
కానుకను ఇచి�నటు్ల  కాదు, వారికి పని చెపా్పరు. (బాబా ఏది ఆజా్ఞ పిసే్త  అదే). చూడండి, మీకు పౖె�జ్ 
అయతే లభించేసు్త ంది, అదేమీ పెద్ద  విషయము కాదు, కానీ... కానీ అనేది ఉందా? కానీ ఏమిటో 
చెప్పనా? మీరు ఇక్కడి నుండి వెళి్ళన తరా్వత మీ ధారణ దా్వరా పరివర్తన చెయ్యండి మరియు 15 
రోజుల తరా్వత, నెల తరా్వత మీ రిజలు్ట ను వ్ార యండి. ఎవరె�తే ఒక్క నెల అయనా దుఃఖము తీసుకోరో 
మరియు ఇవ్వరో, వారికి చాలా మంచి పౖె�జ్ ఇసా్త ము. ఒకవేళ మీరు వసే్త  అభినందనలు, ఒకవేళ 
రాలేకపోయనా కూడా సెంటరుకు పంపిసా్త ము. అచా�. 
నలువౖెపులా ఉన్న దేశ-విదేశాలలోని పిల్లల యొక్క స్మృతులు బాప్ దాదాకు అందాయ. ఫో న్ దా్వరా 
స్మృతులను పంపించారు, ఉత్తరాల దా్వరా స్మృతులను పంపించారు, హృదయములో స్మృతి 
చేసుకునా్నరు, అనీ్న అందాయ. కనుక బాప్ దాదా పిల్లలందరికీ భారత్ వారికె�నా, విదేశాల వారికె�నా, 
రిటరు్నలో ఆశీరా్వదాలను మరియు పి్రయస్మృతులను పదమాల రెటు్ల  ఇసు్త నా్నరు. 
నలువౖెపులా ఉన్న పరమాత్మ పే్రమ యొక్క అధికారీ పిల్లలకు, నలువౖెపులా సర్వ ఖజానాలతో నిండుగా 
ఉన్న పిల్లలకు, నిరి్వఘ్న, నిరి్వకల్ప, నిర్వ్యర్థ సంకలా్పలు కల శే్రష్ఠ  ఆత్మలకు, దానితో పాటు స్వ 
పరివర్తన చేసుకునే మరియు చేయంచే ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో ఎగురుతూ ఉండే పిల్లలకు, అలాగే బాప్ 
దాదాకు తమ మనసు యొక్క సమాచారాని్న సత్యముగా వినిపించే సత్యమౖెన మనసు కల పిల్లలకు 
విశేషముగా మనోభిరాముని రూపములో, తండి్ర రూపములో, శిక్షకుని రూపములో, సదు్గ రువు 
రూపములో పదమాల రెటు్ల  పి్రయస్మృతులు మరియు నమసే్త . 
వరదానము:- భ్రమిసు్త న్న ఆత్మలకు యథార్థ గమా్యని్న చూపించే చౖెతన్యమౖెన లైట్-మౖెట్ హౌస్ భవ 
ఎటువంటి భ్రమిసు్త న్న ఆత్మలకె�నా యథార్థమౖెన గమా్యని్న చూపించేందుకు చౖెతన్యమౖెన లైట్-మౖెట్ 
హౌస్ గా అవ్వండి. దీని కోసం రెండు విషయాలు అటెన్షన్ లో ఉండాలి - 1. ప్రతి ఆత్మ యొక్క కోరికను 
పరిశీలించడము, ఉదాహరణకు ఎవరికె�తే నాడి చూడడము తెలుసు్త ందో , వారిని యోగు్యడౖెన డాక్టర్ అని 
అంటారు, అలా పరిశీలనా శకి్తని సదా ఉపయోగించండి. 2. సదా మీ వద్ద  సర్వ ఖజానాల అనుభవాని్న 
నిలిపి ఉంచుకోండి. సదా ఈ లక్ష్యము పెటు్ట కోండి - కేవలం వినిపించటమే కాదు, కానీ సర్వ 
సంబంధాలను, సర్వ శకు్త లను అనుభవం చేయంచాలి. 

సో్ల గన్:- ఇతరులను కరెక్షన్ చేసేందుకు బదులుగా ఒక్క తండి్రతో సరె�న కనెక్షన్ పెటు్ట కోండి. 



  

అవ్యక్త సూచనలు - ఆతి్మక రాయ�్టని మరియు పవిత్రత యొక్క పర్సనాలిటీని ధారణ చెయ్యండి 

మీ నిజ స్వరూపము మరియు వరదానీ స్వరూపము సదా స్మృతిలో ఉన్నట్లయతే అపవిత్రత మరియు విస్మృతి 
యొక్క నామ-రూపాలు సమాప్త మౖెపో తాయ. విస్మృతి మరియు అపవిత్రత అంటే ఏమిటో తెలియదు అన్నటు్ల గా 
ఇపు్పడు ఉండాలి ఎందుకంటే ఆ సంసా్కరాలు మరియు స్వరూపము మీవి కావు, అవి మీ పూర్వ జన్మకు 
సంబంధించినవి. ఇపు్పడు మీరు బ్ార హ్మణులు. అవేమో శూదు్ర ల సంసా్కరాలు మరియు స్వరూపము. ఇలా ఆ 
సంసా్కరాలు నావి కావు, అవి ఇంకెవరివో అన్నటు్ల  అనుభవమవా్వలి, దీనినే అతీతముగా మరియు పి్రయముగా 
ఉండటము అని అంటారు. 


