
 
25-06-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమ��న పిల్లలూ - తండి్ర మీకు కొత్త  ప్రపంచం కొరకు రాజయోగాని్న నేరి్పసు్త నా్నరు, అందుకే ఈ పాత ప్రపంచపు వినాశనం కూడా 
తప్పకుండా జరగనున్నది’’ 

ప్రశ్న:- మనుషు్యలకు ఏ ఒక్క మంచి అలవాటు ఉంది? కానీ ఆ అలవాటు దా్వరా కూడా ప్ార పి్త  ఏమీ కలుగదు? 
జవాబు:- మనుషు్యలలో భగవంతుడిని స్మృతి చేయడం అన్నది అలవాటుగా అయిపోయింది. ఎపు్పడౖెనా ఏదౖెనా 

విషయం జరిగితే వెంటనే - ఓ భగవంతుడా! అని అంటారు. వారి ఎదురుగా శివలింగం వసు్త ంది, కానీ 
యథార్థమ��న పరిచయం లేని కారణంగా ప్ార పి్త  కలుగదు. అంతేకాక సుఖ-దుఃఖాలనీ్న వారే ఇసా్త రు అని 
అనేసా్త రు. పిల్లల�ౖన మీరు ఇపు్పడు అలా అనరు. 

 

ఓం శాంతి. తండి్రని రచయిత అని అంటారు, వారు దేనికి రచయిత? కొత్త  ప్రపంచానికి రచయిత. కొత్త  ప్రపంచాని్న 
స్వర్గము లేక సుఖధామము అని అంటారు. ఈ పేర్లతో పిలుసా్త రు కానీ ఏమీ అర్థం చేసుకోరు. శీ్రకృషు్ణ ని మందిరాని్న 
కూడా సుఖధామము అని అంటారు. వాస్తవానికి అది చిన్న మందిరము, కానీ శీ్రకృషు్ణ డౖెతే విశా్వధిపతి. కనుక 
అనంతమ��న అధిపతిని హదు్ద లోని అధిపతిగా చేసేసినటు్ల  అవుతుంది. శీ్రకృషు్ణ డి యొక్క చిన్న మందిరాని్న 
సుఖధామము అని అంటారు. వాస్తవానికి శీ్రకృషు్ణ డు విశా్వధిపతిగా ఉండేవారు అన్న విషయము బుది్ధలోకి రాదు, 
అతడు భారత్ లోనే ఉండేవాడు. మీకు కూడా ఇంతకుముందు ఏమీ తెలియదు. తండి్రకె�తే అనీ్న తెలుసు, వారికి సృషి్ట  
ఆదిమధా్యంతాల గురించి తెలుసు. ప్రపంచంలో - బ్రహా్మ, విషు్ణ , శంకరులు ఎవరు అన్నది కూడా ఎవ్వరికీ తెలియదు. 
ఇపు్పడు పిల్లల�ౖన మీకు అది తెలుసు. శివుడు అయితే ఉన్నతోన్నతుడౖెన భగవంతుడు, అచా�, మరి ప్రజాపిత బ్రహా్మ 
ఎక్కడి నుండి వచా్చరు? అతను కూడా మానవుడే కదా. ప్రజాపిత బ్రహా్మ అయితే తప్పకుండా ఇక్కడే కావాలి కదా, 
అతని దా్వరా బ్ార హ్మణులు జని్మసా్త రు. ప్రజాపిత అంటేనే ముఖము దా్వరా దత్తత తీసుకునేవారు, మీరు 
ముఖవంశావళులు. తండి్ర ఏ విధముగా బ్రహా్మను తనవారిగా చేసుకుని ముఖవంశావళిగా తయారుచేసారు అనేది 
మీకు తెలుసు. వీరిలోకి ప్రవేశించారు కూడా మరియు ఇతను నా కొడుకు అని కూడా అనా్నరు. బ్రహా్మ అన్న పేరు ఎలా 
వచి్చంది, వారు ఎలా జని్మంచారు అన్నది మీకు తెలుసు, ఇది ఇంకెవ్వరికీ తెలియదు. పరమపిత పరమాత్మ 
ఉన్నతోన్నతుడు అని కేవలం మహిమను గానం చేసా్త రు కానీ వారు ఉన్నతోన్నతుడౖెన తండి్ర అన్నది ఎవరి బుది్ధలోకి 
రాదు. ఆత్మల�ౖన మనందరికీ వారు తండి్ర. వారు కూడా బిందురూపుడే, వారిలో సృషి్ట  ఆదిమధా్యంతాల జా� నము అంతా 
ఉంది. ఈ జా� నము కూడా మీకు ఇపు్పడే లభిసు్త ంది. ఇంతకుముందు కొది్దగా కూడా ఈ జా� నము ఉండేది కాదు. 
మనుషు్యలు కేవలం బ్రహా్మ, విషు్ణ , శంకరులు అని అంటూ ఉంటారు కానీ వారికేమీ తెలియదు. కావున వారికే అర్థం 
చేయించాలి. ఇపు్పడు మీరు వివేకవంతులుగా అయా్యరు. తండి్ర జా� నసాగరుడని, వారు మనకు జా� నాని్న 
వినిపిసు్త నా్నరని, చదివిసు్త నా్నరని మీకు తెలుసు. ఈ రాజయోగము సత్యయుగ కొత్త  ప్రపంచం కొరకు ఉంది కావున 
తప్పకుండా పాత ప్రపంచ వినాశనం జరగాలి. దానికోసమే ఈ మహాభారత యుద్ధము ఉంది. అర్ధకల్పము నుండి 
మొదలుకుని మీరు భకి్త మార్గపు శాసా్త � లను చదువుతూ వచా్చరు. ఇపు్పడౖెతే తండి్ర నుండి డౖెరె�్ట గా వింటునా్నరు. 
తండి్ర కూరు్చని శాసా్త � లేమీ వినిపించరు. జప-తపాదులు చేయడం, శాసా్త � లు మొదల�ౖనవి చదవడం, ఇదంతా భకి్త. 
ఇపు్పడు భకు్త లకు భకి్తకి ఫలము కావాలి ఎందుకంటే వారు భగవంతుడిని కలుసుకునేందుకే కష్టపడతారు. కానీ 
జా� నము దా్వరానే సద్గతి లభిసు్త ంది. జా� నము మరియు భకి్త, రెండూ కలిసి నడవవు. ఇపు్పడు ఉన్నది భకి్త రాజ్యము. 
అందరూ భకు్త లే. అందరి ముఖము నుండి ఓ గాడ్ ఫాదర్ అన్న పదము తప్పకుండా వెలువడుతుంది. ఇపు్పడు 
పిల్లల�ౖన మీకు తెలుసు - నేను ఒక చిన్న బిందువును, ననే్న జా� నసాగరుడు అని అంటారు, బిందువౖెన నాలో మొత్తం 
జా� నమంతా నిండి ఉంది అని తండి్ర తమ పరిచయాని్న ఇచా్చరు. ఆత్మలోనే జా� నము ఉంటుంది. వారిని పరమపిత 
పరమాత్మ అని అంటారని ఇపు్పడు పిల్లల�ౖన మీరు అర్థం చేసుకునా్నరు. వారు పరమ ఆత్మ అనగా అందరికనా్న 
ఉన్నతోన్నతుడు పతిత-పావనుడౖెన తండి్రయేి పరమ ఆత్మ కదా. మనుషు్యలు - ఓ భగవంతుడా అని అంటే వారికి 
శివలింగమే గురు్త కువసు్త ంది. అది యథార్థ రీతిగా గురు్త కురాదు. భగవంతుడిని స్మృతి చేయడం అనేది ఒక అలవాటుగా 
అయిపోయింది. భగవంతుడే సుఖ-దుఃఖాలను ఇసా్త రు అని అంటారు, ఇపు్పడు పిల్లల�ౖన మీరు అలా అనరు. తండి్ర 
అయితే సుఖదాత అని మీకు తెలుసు. సత్యయుగములో సుఖధామము ఉండేది. అక్కడ దుఃఖము అన్న మాటే 
ఉండేది కాదు. కలియుగములో ఉన్నదే దుఃఖము, ఇక్కడ సుఖము అన్న మాటే ఉండదు. ఉన్నతోన్నతమ��నవారు 
భగవంతుడు, వారు సరా్వత్మలకూ తండి్ర. ఆత్మలకు తండి్ర కూడా ఉనా్నరు అన్నది ఎవ్వరికీ తెలియదు. 



మేమందరమూ సో దరులము అని అంటారు కూడా, మరి తప్పకుండా అందరూ ఒక్క తండి్ర పిల్లలే అవుతారు కదా. 
కొందరేమో - వారు సర్వవా్యపి, నీలోనూ ఉనా్నరు, నాలోనూ ఉనా్నరు అని అనేసా్త రు... అరే, నీవౖెతే ఒక ఆత్మవు, ఇది 
నీ శరీరము, ఇక మూడవది ఎలా ఉండగలదు! ఆత్మను పరమాత్మ అని అనరు కదా. జీవాత్మ అని అంటారే కానీ జీవ 
పరమాత్మ అని అనరు. మరి పరమాత్మ సర్వవా్యపి ఎలా అవ్వగలరు! తండి్ర సర్వవా్యపి అయినట్లయితే ఇక అందరూ 
తండు్ర లే అయిపో తారు. తండి్రకి తండి్ర నుండి వారసత్వం లభించదు కదా. తండి్ర నుండౖెతే కొడుకే వారసత్వము 
తీసుకుంటాడు. అందరూ తండు్ర లు ఎలా అవ్వగలరు. ఇంత చిన్న విషయం కూడా ఎవ్వరికీ అర్థం కాదు. అందుకే తండి్ర 
అంటారు - పిల్లలూ, నేను నేటికి 5000 సంవత్సరాల కి్రతం మిమ్మలి్న ఎంతో వివేకవంతులుగా తయారుచేసాను, మీరు 
సదా ఆరోగ్యవంతులుగా, సంపను్నలుగా, వివేకవంతులుగా ఉండేవారు. వీరికనా్న ఎకు్కవ వివేకవంతులుగా ఎవ్వరూ 
ఉండరు. ఇపు్పడు మీకు ఏ వివేకమ��తే లభిసు్త ందో  అది మ�్ళ అక్కడ ఉండదు. అక్కడ - మేము మ�్ళ పడిపో తాము 
అన్నది తెలియదు. అది తెలిసినట్లయితే ఇక సుఖము యొక్క అనుభూతియేి ఉండదు. ఈ జా� నము మ�్ళ 
కనుమరుగె�పో తుంది. ఈ డ్ార మా జా� నము ఇపు్పడు కేవలం మీ బుది్ధలోనే ఉంది. బ్ార హ్మణులే అధికారులుగా ఉంటారు. 
ఇపు్పడు మనము బ్ార హ్మణ వరా్ణ నికి చెందినవారము అని మీ బుది్ధలో ఉంది. బ్ార హ్మణులకే తండి్ర జా� నాని్న 
వినిపిసా్త రు. బ్ార హ్మణులు మ�్ళ అందరికీ వినిపిసా్త రు. భగవంతుడు వచి్చ స్వర్గ  సా్థ పనను చేసారని, రాజయోగాని్న 
నేరి్పంచారని గాయనము కూడా ఉంది. చూడండి, శీ్రకృషు్ణ ని జయంతిని జరుపుతారు, శీ్రకృషు్ణ డు వౖెకుంఠాధిపతిగా 
ఉండేవారని భావిసా్త రు, కానీ అతను విశా్వధిపతిగా ఉండేవారు అన్నది బుది్ధలోకి రాదు. అతని రాజ్యమున్నపు్పడు 
ఇంకే ధర్మమూ ఉండేది కాదు. మొత్తం విశ్వముప�ౖ అతని రాజ్యమే ఉండేది మరియు అది యమునా నదీ తీరములో 
ఉండేది. ఇపు్పడు మీకు ఈ విషయాలను ఎవరు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు? భగవానువాచ. వారు ఏ వేద-శాసా్త � లు 
మొదల�ౖనవాటినౖెతే వినిపిసా్త రో అవనీ్న భకి్త మారా్గ నికి చెందినవి. ఇక్కడౖెతే స్వయంగా భగవంతుడే మీకు 
వినిపిసు్త నా్నరు. మనము పురుషో త్తములుగా అవుతునా్నమని ఇపు్పడు మీరు అర్థం చేసుకుంటారు. మనము 
శాంతిధామ నివాసులమని మరియు మనము వచి్చ 21 జన్మల ప్ార రబా్ధ ని్న అనుభవిసా్త మని మీకే బుది్ధలో ఉంది. 

అనంతమ��న తండి్ర అయిన శివబాబా మనలి్న చదివిసు్త నా్నరు అని పిల్లల�ౖన మీరు లోలోపల సంతోషముతో 
పులకరించిపో వాలి. వారు జా� నసాగరుడు, వారికి సృషి్ట  ఆదిమధా్యంతాల గురించి తెలుసు. అటువంటి బాబా మన కోసం 
వచా్చరు కావున సంతోషంలో పులకరింపు కలుగుతుంది. బాబా, మేము మిమ్మలి్న మా వారసునిగా చేసుకునా్నము 
అని బాబాతో అంటారు. తండి్ర పిల్లలప�ౖ బలిహారమవుతారు. పిల్లలు అంటారు - భగవంతుడా, మీరు ఎపు్పడౖెతే వసా్త రో, 
అపు్పడు మేము మీప�ౖ బలిహారమవుతాము అనగా మిమ్మలి్న మా సంతానముగా చేసుకుంటాము. వీరు కూడా తన 
పిల్లలనే వారసులుగా చేసుకుంటారు. బాబాను వారసునిగా ఎలా చేసుకుంటారు. ఇది కూడా గుహ్యమ��న విషయమే. 
మీ సర్వసా్వని్న ఎకే్స�ంజ్ చేసుకోవాలి - ఇది బుది్ధతో చేయవలసిన పని. పేదవారె�తే వెంటనే ఎకే్స�ంజ్ చేసుకుంటారు. 
షావుకారు్ల  కష్టం మీద చేసా్త రు. ఎప్పటివరకె�తే జా� నాని్న పూరి్తగా తీసుకోరో అప్పటివరకూ అంతటి ధౖెర్యము ఉండదు. 
పేదవారె�తే వెంటనే అంటారు - బాబా, మేము మిమ్మలే్న వారసునిగా చేసుకుంటాము, కానీ మా వద్ద  అసలు ఏమి 
ఉన్నదని? వారసునిగా చేసుకుని, మ�్ళ తమ శరీర నిర్వహణను కూడా చేసుకోవాలి. కేవలం ట్రసీ్టగా భావిసూ్త  ఉండాలి. 
యుకు్త ల�ౖతే ఎన�్న వినిపిసూ్త  ఉంటారు. తండి్ర అయితే గమనిసూ్త  ఉంటారు - ఏ పాప కర్మలలోనూ ధనాని్న పాడు 
చేయడం లేదు కదా, మనుషు్యలను పుణా్యతు్మలుగా తయారుచేయడంలో ధనాని్న వినియోగిసు్త నా్నరా? సేవను 
కూడా విధిపూర్వకముగా చేసు్త నా్నరా? ఇదంతా పూరి్తగా పరిశీలిసా్త రు, ఆ తరా్వత అని్న సలహాలు ఇసా్త రు. ఇతను 
కూడా వా్యపారములో ఈశ్వరార్థము కొంత తీసేవారు కదా. అది ఇండౖెరె�్ట గా జరిగేది. ఇపు్పడు తండి్ర డౖెరె�్ట గా వచా్చరు. 
మనము ఏదౖెతే చేసు్త నా్నమో, దాని ఫలాని్న ఈశ్వరుడు మరుసటి జన్మలో ఇసా్త రని మనుషు్యలు భావిసా్త రు. ఎవరె�నా 
పేదవారిగా, దుఃఖితులుగా ఉంటే వారు చేసుకున్న కర్మలే అలా ఉనా్నయి అని భావిసా్త రు. మంచి కర్మలు చేసి ఉంటే 
సుఖంగా ఉంటారు. తండి్ర పిల్లల�ౖన మీకు కర్మల గతి గురించి అర్థం చేయిసా్త రు. రావణ రాజ్యములో మీ కర్మలనీ్న 
వికర్మలే అవుతాయి. సత్యయుగము మరియు తే్రతాలో రావణుడే ఉండడు, అందుకే అక్కడ ఏ కర్మ వికర్మగా అవ్వదు. 
ఇక్కడ ఏ మంచి కర్మలనౖెతే చేసా్త రో, వాటికి అల్పకాలికముగా సుఖము లభిసు్త ంది. అయినా ఏదో  ఒక రోగము, గొడవ 
అయితే ఉంటూనే ఉంటుంది, ఎందుకంటే ఇక్కడున్నది అల్పకాలికమ��న సుఖము. ఇపు్పడు తండి్ర అంటునా్నరు, ఇక 
ఈ రావణ రాజ్యమే అంతమ��పో నున్నది. రామ రాజ్య సా్థ పనను శివబాబా చేసు్త నా్నరు. 

ఈ చక్రము ఎలా తిరుగుతుంది అనేది మీకు తెలుసు. భారత్ యేి మ�్ళ నిరుపేదగా అవుతుంది. భారత్ నేటికి 5000 
సంవత్సరాల కి్రతం స్వర్గముగా ఉండేది, ఈ ల��్మ-నారాయణుల రాజ్యము ఉండేది. మొదట వీరి సింహాసనమే నడిచేది. 



శీ్రకృషు్ణ డు యువరాజు, మ�్ళ స్వయంవరం తరా్వత రాజుగా అయా్యరు, శీ్రనారాయణుడు అన్న పేరు వచి్చంది. ఇది 
కూడా మీరు ఇపు్పడు అర్థం చేసుకుంటారు, కావున ఇది మీకు ఆశ్చర్యం అనిపిసు్త ంది. బాబా, మీరు మొత్తం రచయిత 
మరియు రచన యొక్క జా� నాని్న వినిపిసు్త నా్నరు, మీరు మమ్మలి్న ఎంత ఉన్నతముగా చదివిసు్త నా్నరు, నేను మీప�ౖ 
బలిహారమవుతాను, నేను అయితే ఒక్క తండి్రని తప్ప ఇంకెవ్వరి స్మృతి చేయకూడదు అని అంటారు. అంతిమం 
వరకూ చదవాలి కావున తప్పకుండా టీచరును స్మృతి చేయాలి. సూ్కలో్ల  టీచరును స్మృతి చేసా్త రు కదా. ఆ సూ్కళ్ళలో 
అయితే ఎంతోమంది టీచరు్ల  ఉంటారు, ప్రతి ఒక్క కా్ల స్ టీచరు వేరే్వరుగా ఉంటారు, ఇక్కడౖెతే ఒకే టీచర్ ఉనా్నరు. వీరు 
ఎంత పి్రయమ��నవారు. తండ�్ర పి్రయమ��నవారు, టీచరూ పి్రయమ��నవారే... ఇంతకుముందు భకి్త మార్గములో 
అంధవిశా్వసముతో స్మృతి చేసేవారు. ఇపు్పడౖెతే డౖెరెకు్ట గా తండి్రయేి చదివిసు్త నా్నరు కావున ఎంతటి సంతోషము 
ఉండాలి, అయినా సరే - బాబా, మేము మరి్చపో తునా్నము అని అంటారు. మా బుది్ధ  మిమ్మలి్న ఎందుకు స్మృతి 
చేయడం లేదో  తెలియడం లేదు అని అంటారు. ఈశ్వరుడు ఇచే్చ గతి, వారు చూపే మార్గము అతీతమ��నవి అని గానం 
కూడా చేసా్త రు. బాబా, గతి మరియు సద్గతికి సంబంధించిన మీ మతము చాలా అదు్భతమ��నది అని అంటారు. 
ఇటువంటి తండి్రని స్మృతి చేయాలి. పతి్న తన పతి యొక్క గుణగానం చేసూ్త  ఉంటుంది కదా. అతను చాలా 
మంచివారు, ఇది అతని ఆసి్త  అంటూ లోలోపల సంతోషము ఉంటుంది కదా. వీరె�తే పతులకే పతి, తండు్ర లకే తండి్ర. వీరి 
దా్వరా మనకు ఎంతటి సుఖము లభిసు్త ంది. మిగిలినవారందరి నుండి అయితే దుఃఖమే లభిసు్త ంది. టీచర్ నుండి 
సుఖము లభిసు్త ంది ఎందుకంటే చదువు దా్వరా సంపాదన కలుగుతుంది. గురువును ఎల్లపు్పడూ వానప్రసా్థ వస్థలోనే 
సీ్వకరించడం జరుగుతుంది. తండి్ర కూడా అంటారు, నేను వానప్రసా్థ వస్థలో వచా్చను, ఇతను కూడా వానప్రసి్థయేి, నేను 
కూడా వానప్రసి్థ నే, అలాగే ఈ నా పిల్లలందరూ కూడా వానప్రసు్థ లే. తండి్ర, టీచర్ మరియు గురువు, ముగు్గ రూ కలిసి 
ఉనా్నరు. తండి్ర టీచరుగా కూడా అవుతారు, అలాగే గురువుగా అయి తమతోపాటు తీసుకువెళ�్త రు. ఆ ఒక్క తండి్రకే 
మహిమ ఉంది, ఈ విషయాలు ఇంకే శాసా్త � లు మొదల�ౖనవాటిలో లేవు. బాబా ప్రతి విషయాని్న మంచి రీతిలో అర్థం 
చేయిసా్త రు. ఇంతకనా్న ఉన్నతమ��న జా� నము ఇంకేదీ ఉండదు, అలాగే తెలుసుకోవలసిన అవసరమూ ఉండదు. 
మనం అనీ్న తెలుసుకుని విశా్వధిపతులుగా అయిపో తాము, అంతకనా్న ఎకు్కవ ఏమి చేసా్త ము. పిల్లల బుది్ధలో ఇది 
ఉన్నట్లయితే, అపు్పడు ఆ సంతోషములో మరియు అదే స్మృతిలో ఉంటారు. పుణ్య ఆత్మలుగా అయేి్యందుకు స్మృతిలో 
తప్పకుండా ఉండాలి. మీ యోగాని్న తెంచడమనేది మాయ ధర్మము, యోగములోనే మాయ విఘా్నలను 
కలిగిసు్త ంది, వారిని మరి్చపో తారు. మాయ తుఫానులు ఎన�్న వసా్త యి. ఇది కూడా డ్ార మాలో నిశి్చతమ�� ఉంది. 
అందరికనా్న ముందు ఇతను ఉనా్నరు కావున ఇతనికి అనీ్న అనుభవమవుతాయి. నా వద్దకు ఎపు్పడౖెతే వసా్త రో 
అపు్పడే అందరికీ అర్థం చేయిసా్త ను కదా. ఈ మాయ తుఫానులనీ్న వసా్త యి. బాబా వద్దకు కూడా వసా్త యి, అలాగే 
మీకు కూడా వసా్త యి. మాయ తుఫానులే రాకుండా, యోగము సదా అలా జోడించబడే ఉన్నట్లయితే ఇక కరా్మతీత 
అవస్థ  ఏర్పడుతుంది. అపు్పడిక మనం ఇక్కడ ఉండలేము. కరా్మతీత అవస్థ  ఏర్పడినట్లయితే ఇక అందరూ తిరిగి 
వెళి్ళపో తారు. శివుని ఊరేగింపు మహిమ చేయబడింది కదా. శివబాబా వసే్త నే ఆత్మలమ��న మనమందరమూ వెళ�్త ము. 
శివబాబా అందరినీ తీసుకువెళ�్ళందుకే వసా్త రు. సత్యయుగములో ఇంతమంది ఆత్మలు ఉండరు. అచా�! 

మధురాతి-మధురమ��న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. శివబాబాను మీ వారసునిగా చేసుకుని అంతటినీ ఎకే్స�ంజ్ చేసుకోవాలి. వారసునిగా చేసుకుని శరీర నిర్వహణ 
కూడా చేసుకోవాలి, ట్రసీ్టగా భావిసూ్త  ఉండాలి. ధనాని్న ఎటువంటి పాపకర్మలోనూ వినయోగించకూడదు. 

2. స్వయంగా జా� నసాగరుడౖెన బాబా మమ్మలి్న చదివిసు్త నా్నరు అని లోలోపల సంతోషములో పులకరింపు 
కలుగుతూ ఉండాలి. పుణ్య ఆత్మలుగా అయేి్యందుకు స్మృతిలో ఉండాలి, మాయ తుఫానులకు భయపడకూడదు. 
వరదానము:- సత్యత ఆధారముప�ౖ ఒక్క తండి్రని ప్రత్యక్షము చేసే, నిర్భయ అథారిటీ స్వరూప భవ 

సత్యతయేి ప్రత్యక్షతకు ఆధారము. తండి్రని ప్రత్యక్షము చేయడానికి నిర్భయులుగా మరియు అథారిటీ 
స్వరూపులుగా అయి్య మాటా్ల డండి, సంకోచముతో కాదు. మన అందరి తండి్ర ఒక్కరే మరియు వారే 
ఇపు్పడు కార్యము చేసు్త నా్నరు, ఒక్కరి సంతానమ��న మనందరము ఒక్కటే మరియు వారు ఒక్కరే 



యథార్థము... అని అనేక అభిప్ార యాల వారు ఈ విషయాని్న ఒపు్పకున్నట్లయితే అపు్పడు విజయ 
జండా ఎగరవేయబడుతుంది. ఈ సంకల్పముతోనే ముకి్తధామానికి వెళ�్త రు మరియు ఎపు్పడౖెతే 
తమ-తమ పాత్రను అభినయించటానికి వసా్త రో, అపు్పడు గాడ్ ఈజ్ వన్ (భగవంతుడు ఒక్కరే) అన్న 
ఈ సంసా్కరమే మొదటగా ఇమర్� అవుతుంది. ఇదే స్వర్ణయుగపు స్మృతి. 

సో్ల గన్:- సహనము చెయ్యటమే స్వయము యొక్క శకి్త రూపాని్న ప్రత్యక్షము చెయ్యటము. 
  

అవ్యక్త పే్రరణలు - ఆతి్మక సి్థతిలో ఉండే అభా్యసము చెయ్యండి, అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి 

ఎలా అయితే ఈ దేహము స్పష్టంగా కనిపిసు్త ందో  అలా మీ ఆత్మ స్వరూపము స్పష్టంగా కనిపించాలి అనగా 
అనుభవములోకి రావాలి. మస్తకము అనగా బుది్ధ  యొక్క స్మృతి లేక దృషి్ట  దా్వరా ఆతి్మక స్వరూపము తప్ప ఇంకేదీ 
కనిపించకూడదు లేక స్మృతిలోకి రాకూడదు. ఇలా నిరంతర తపసీ్వలుగా అయినట్లయితే అపు్పడు ప్రతి ఆత్మ పట్ల  
కళ�్యణకరమ��న లేక శుభకరమ��న సంకలా్పలు ఉత్పన్నమవుతాయి. ఒకవేళ ఎవరె�నా తమ సంసా్కర, స్వభావాలకు 
వశమ�� మీ పురుషార్థములో పరీక్షకు నిమితు్త లుగా అయినా కానీ వారి పట్ల  కూడా సదా కళ�్యణమునకు చెందిన 
సంకలా్పలే ఉత్పన్నమవా్వలి. 


