
 
26-06-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమ��న పిల్లలూ - ఇపు్పడు మీరు నిందా-సు్త తి, మానావమానాలు, సుఖ-దుఃఖాలు అని్నంటినీ సహనం చేయాలి, మీ సుఖము 
యొక్క రోజులు ఇపు్పడు సమీపముగా వసూ్త  ఉనా్నయి’’ 

ప్రశ్న:- తండి్ర తమ బ్ార హ్మణ పిల్లలకు ఏ ఒక్క వారి్నంగ్ ఇసా్త రు? 
జవాబు:- పిల్లలూ, ఎపు్పడూ తండి్రపౖె అలగకండి. ఒకవేళ తండి్రపౖె అలిగితే సద్గతిపౖె కూడా అలిగినటు్ల  అవుతుంది. 

తండి్ర వారి్నంగ్ ఇసు్త నా్నరు - అలిగేవారికి చాలా కఠినమ��న శిక్ష లభిసు్త ంది. పరస్పరంలో లేక బ్ార హ్మణిపౖె 
అలిగినా కూడా పుషా్పలుగా అవుతూ, అవుతూ ముళ్ళలా అయిపో తారు, అందుకే చాలా-చాలా 
జాగ్రత్తగా ఉండండి. 

పాట:- ఓరు్ప వహించు మానవా... 
 

ఓం శాంతి. మధురాతి మధురమ��న, చాలాకాలం దూరమ�� తరా్వత కలిసిన పిల్లలు పాటను వినా్నరు. పిల్లలైన మీ 
జన్మ-జనా్మంతరాల దుఃఖాలు ఏవౖెతే ఉనా్నయో, అవనీ్న దూరమ��పో వాలి. ఈ పాటలోని లైన్ ను వినా్నరు, ఇపు్పడు 
మన దుఃఖపు పాత్ర పూర్తవుతుందని మరియు సుఖపు పాత్ర ప్ార రంభమవుతుందని మీకు తెలుసు. ఎవరికె�తే పూరి్తగా 
తెలియదో , వారు ఏదో  ఒక విషయములో దుఃఖాని్న తప్పకుండా చూసా్త రు. ఇక్కడకు బాబా వద్దకు రావడంలో కూడా 
ఏదో  ఒక రకమ��న దుఃఖము అనుభవమవుతుంది. చాలామంది పిల్లలకు ఇబ్బంది కలుగుతూ ఉండవచ్చని బాబా 
అర్థం చేసుకోగలరు. తీర్థయాత్రలకు వెళి్ళనపు్పడు ఒకో్కచోట జనం చాలా ఎకు్కవౖెపో తారు, వరా� లు పడతాయి, 
ఒకో్కసారి తుఫానులు వసా్త యి. సత్యమ��న భకు్త లు ఎవరె�తే ఉంటారో, వారు ఏమంటారంటే - భగవంతుని వద్దకు 
వెళ�్త నా్నము కదా, ఏం పరా్వలేదు. అక్కడ భగవంతుడు ఉనా్నరు అని భావిసూ్త నే యాత్రలకు వెళ�్త రు. మనుషు్యలకు 
లెక్కలేనంతమంది భగవానులు ఉనా్నరు. ఆ యాత్రలకు వెళ�్ళవారిలో ఎవరె�తే మంచి దృఢమ��నవారు ఉంటారో, వారు 
ఏమంటారంటే - ఏం పరా్వలేదు, మంచి పనులలో ఎపు్పడూ విఘా్నలు కలుగుతూ ఉంటాయి, అంతమాత్ార న తిరిగి 
వెళి్ళపో ము కదా. కొందరె�తే తిరిగి వెళి్ళపో తారు కూడా. ఒకో్కసారి విఘా్నలు కలుగుతాయి, ఒకో్కసారి కలుగవు కూడా. 
తండి్ర అంటారు - పిల్లలూ, ఇది కూడా మీ యాత్రయేి. మీరు అంటారు - మేము అనంతమ��న తండి్ర వద్దకు వెళ�్త నా్నము, 
ఆ తండి్ర అందరి దుఃఖాలను హరించేవారు. ఈ నిశ్చయము ఉంది. ఈ రోజులో్ల  చూడండి, మధుబన్ లో ఎంతమంది 
వసు్త నా్నరు! చాలామందికి ఇబ్బంది కూడా కలుగుతూ ఉండవచే్చమోనని బాబాకు చింత ఉంటుంది, కింద 
పడుకోవలసి వసు్త ంది. పిల్లలను కింద పడుకోబెట్టడం బాబాకు ఇష్టం ఉండదు కదా. కానీ డ్ార మానుసారముగా చాలా 
ఎకు్కవమంది వసు్త ంటారు, అలా కల్పకి్రతము కూడా జరిగింది, మ�్ళ జరుగుతుంది, ఇందులో ఎటువంటి దుఃఖము 
కలుగకూడదు. చదువుకునేవారిలో కొందరు రాజులుగా అయితే కొందరు పేదవారిగా కూడా అవుతారని మీకు తెలుసు. 
కొందరికి ఉన్నతమ��న పదవి, కొందరికి తకు్కవ పదవి లభిసు్త ంది, కానీ సుఖము తప్పకుండా ఉంటుంది. కొందరు 
చాలా అపరిపక్వముగా ఉనా్నరని, వారు ఏమీ సహనం చేయలేరని కూడా బాబాకు తెలుసు. వారికి కాస్త  ఇబ్బంది 
కలిగితే - మేము అనవసరంగా వచా్చమని లేక బ్ార హ్మణి మమ్మలి్న బలవంతంగా తీసుకువచా్చరని అంటారు. 
మమ్మలి్న బ్ార హ్మణి అనవసరంగా చికు్కలలో పడేసారని అనేవారు కూడా ఉంటారు. వారు విశ్వవిదా్యలయములోకి 
వచా్చరు అన్న పూరి్త పరిచయం వారికి ఉండదు. ఈ సమయములోని చదువు దా్వరా భవిష్యతు్త లో కొందరు 
రాజులుగా అయితే, మరికొందరు పేదవారిగా కూడా అవ్వనునా్నరు. ఇక్కడి రాజులు మరియు పేదవారికి, మరియు 
అక్కడి రాజులు మరియు పేదవారికి రాతి్రకీ, పగలుకీ ఉన్నంత తేడా ఉంటుంది. ఇక్కడి రాజులు కూడా దుఃఖితులుగా 
ఉనా్నరు మరియు పేదవారు కూడా దుఃఖితులుగా ఉనా్నరు. అక్కడ ఇరువురూ సుఖముగా ఉంటారు. ఇక్కడ ఉన్నది 
పతిత వికారీ ప్రపంచము. కొందరి వద్ద  ఎంతో ధనము ఉంది కానీ బాబా అర్థం చేయిసు్త నా్నరు, ఈ ధన-సంపదలనీ్న 
మటి్టలో కలిసిపో నునా్నయి. ఈ శరీరము కూడా అంతమ��పో తుంది. ఆత్మ అయితే మటి్టలో కలవదు. బిరా్ల  వంటి ఎందరో 
గొప్ప-గొప్ప షావుకారులు ఉనా్నరు, కానీ ఇపు్పడు ఇక ఈ పాత ప్రపంచము మారుతున్నది అని వారికేం తెలుసు. 
తెలిసి ఉంటే వెంటనే వచే్చసా్త రు. భగవంతుడు ఇక్కడకు వచి్చ ఉనా్నరు అని అంటారు. ఎంతౖెనా వారు ఎక్కడికి 
వెళ�్త రు? తండి్ర దా్వరా తప్ప ఎవ్వరికీ సద్గతి లభించదు. ఒకవేళ ఎవరె�నా అలిగితే, వారు సద్గతిపౖె అలిగారు అని 
అంటారు. ఇలా ఎందరో అలుగుతూ ఉంటారు, పడిపో తూ ఉంటారు. ఆశ్చర్యము కలిగించేలా వింటారు, నిశ్చయము 
ఏర్పరచుకుంటారు... కొందరె�తే - వీరు తప్ప వేరే ఏ దారీ లేదు, వీరి దా్వరానే సుఖ-శాంతుల వారసత్వము లభిసు్త ంది, 
వీరు లేకుండా సుఖ-శాంతులు లభించడం అసంభవం అని భావిసా్త రు. ధనము ఎంతో ఉంటే, అపు్పడే సుఖము 



లభిసు్త ంది. ధనములోనే సుఖం ఉంటుంది కదా. అక్కడ (మూలవతనములో) ఆత్మలు శాంతిలో ఉంటాయి. మాకు 
పాత్ర లేకపోయి ఉంటే మేము సదా అక్కడే ఉండేవారము అని కొందరంటారు కానీ అలా అన్నంతమాత్ార న అది 
జరగదు. ఇది తయారె�, తయారుచేయబడిన ఆట అని పిల్లలకు అర్థం చేయించడం జరిగింది. ఏదో  ఒక సంశయములోకి 
వచి్చ వదిలి వెళి్ళపో యేివారు ఎందరో ఉనా్నరు. బ్ార హ్మణిపౖె అలుగుతారు లేక పరస్పరం అలిగి చదువును 
వదిలివేసా్త రు. 

ఇపు్పడు మీరు ఇక్కడకు పుషా్పలుగా అయేి్యందుకు వచా్చరు. తప్పకుండా మనము ముళ్ళ నుండి పుషా్పలుగా 
అవుతూ ఉనా్నము అని మీకు అనుభవమవుతుంది. పుషా్పలుగా తప్పకుండా అవా్వలి. కొందరికె�తే కొని్న 
సంశయాలు ఉనా్నయి. ఫలానావారు ఇలా చేసు్త నా్నరు, వీరు ఇలా ఉనా్నరు, అందుకే మేము రాము అని అంటారు. 
ఇక అలిగి వెళి్ళ ఇంట�్ల  కూరు్చంటారు. తండి్ర అంటారు, మిగిలినవారందరిపౖెనా అలగండి కానీ ఒక్క తండి్రపౖె మాత్రము 
ఎపు్పడూ అలగకండి. శిక్షలు చాలా కఠినమ��నవి అని బాబా వారి్నంగ్ ఇసా్త రు. గర్భములో కూడా ఏ శిక్షలైతే 
లభిసా్త యో, వాటినని్నంటినీ సా��త్కరము చేయిసా్త రు. సా��తా్కరాలు లేకుండా శిక్షలు లభించవు. మీరు 
చదువుతూ, చదువుతూ పరస్పరం కొటా్ల డుకుని, అలిగి చదువును వదిలేసారు అని ఇక్కడి విషయాలు కూడా 
సా��తా్కరమవుతాయి. మేము తండి్ర దా్వరా చదువుకోవాలి అని పిల్లలైన మీరు భావిసా్త రు. చదువును ఎపు్పడూ 
వదలకూడదు. మనుషు్యల నుండి దేవతలుగా అయేి్యందుకే మీరు ఇక్కడ చదువుకుంటారు. ఇటువంటి 
ఉన్నతోన్నతమ��న తండి్ర వద్దకు మీరు కలుసుకునేందుకు వసా్త రు. ఒకో్కసారి ఎకు్కవమంది కూడా వచే్చసా్త రు, 
డ్ార మానుసారముగా కొని్న ఇబ్బందులు కూడా కలుగుతాయి. పిల్లలకు అనేక తుఫానులు వసా్త యి. ఫలానా వసు్త వు 
లభించలేదు, ఇది దొరకలేదు, అది దొరకలేదు... ఇవి అసలు విషయాలే కావు. మృతు్యవు యొక్క సమయము 
వచి్చనపు్పడు జా్ఞ నములో లేని మనుషు్యలు అంటారు - మేము ఏం అపరాధము చేసామని, అనవసరంగా మమ్మలి్న 
హతమారుసు్త నా్నరు. ఆ చివరి సమయములోని పాత్రనే రక్తసిక్తమ��న పాత్ర అని అంటారు. అకసా్మతు్త గా బాంబులు 
పడతాయి. లెక్కలేనంతమంది మరణిసా్త రు. అది రక్తసిక్తమ��నటే్ల  కదా. అజా్ఞ నీ మనుషు్యలు ఆర్తనాదాలు చేసా్త రు. 
పిల్లలైన మీరె�తే చాలా సంతోషముగా ఉంటారు, ఎందుకంటే ఈ ప్రపంచ వినాశనము జరిగి తీరవలసిందేనని మీకు 
తెలుసు. అనేక ధరా్మల వినాశనము జరగకపో తే మరి ఒక్క సత్యధర్మ సా్థ పన ఎలా జరుగుతుంది. సత్యయుగములో 
ఒక్క ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మము ఉండేది. సత్యయుగ ఆదిలో ఏముండేదో  ఎవరికేమి తెలుసు. ఇది 
పురుషో త్తమ సంగమయుగము. తండి్ర అందరినీ పురుషో త్తములుగా తయారుచేసేందుకే వచా్చరు. వారు అందరికీ 
తండి్ర కదా. డ్ార మానౖెతే మీరు తెలుసుకునా్నరు. అందరూ అయితే సత్యయుగములోకి రారు. ఇని్న కోట్లమంది ఆత్మలు 
సత్యయుగములోకి రారు. ఇవనీ్న విసా్త రమ��న విషయాలు. ఏమీ అర్థం చేసుకోని పిల్లలు ఎందరో ఉనా్నరు. భకి్త 
మార్గముకు అలవాటుపడిపోయి ఉనా్నరు. జా్ఞ నము బుది్ధలో నిలువదు. భకి్త అలవాట�ౖపో యింది. భగవంతుడు 
చేయలేనిది ఏముంది అని అంటారు! వారు చనిపోయినవారిని కూడా జీవింపజేయగలరు అని అంటారు. బాబా వద్దకు 
వసా్త రు, వచి్చ ఏమంటారంటే - ఫలానా వ్యకి్త అయితే చనిపోయినవారిని కూడా జీవింపజేసారు, మరి భగవంతుడు అది 
చేయలేరా అని అంటారు. ఎవరె�నా మంచి పని చేసే్త  ఇక అతడిని మహిమ చేయడం మొదలుపెడతారు, ఇక అతనికి 
వేలాదిమంది అనుచరులుగా అయిపో తారు. మీ వద్ద కె�తే చాలా తకు్కవమంది వసా్త రు. స్వయంగా భగవంతుడే 
చదివిసు్త ంటే మరి ఇంత కొది్దమందే ఉనా్నరేమిటి అని చాలామంది అడుగుతారు. అరే, ఇక్కడౖెతే మరణించవలసి 
ఉంటుంది. అక్కడ కేవలం కర్ణ రసమే ఉంది, కూరు్చని చాలా అట్టహాసముగా గీతను వినిపిసా్త రు, భకు్త లు వింటారు. 
ఇక్కడ కర్ణ రసము యొక్క విషయమేదీ లేదు. మీకు కేవలం - తండి్రని స్మృతి చేయండి అని చెప్పడం జరుగుతుంది. 
గీతలో కూడా మన్మనాభవ అన్న పదము ఉంది. తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే వికర్మలు వినాశనమవుతాయి. తండి్ర 
అంటారు - అచా�, బ్ార హ్మణిపౖె లేక సెంటర్ పౖె అలిగితే కనీసం ఈ పని చేయండి - ఇతర సాంగతా్యలనీ్న తెంచి 
స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి, ఒక్క తండి్రనే స్మృతి చేయండి. తండి్రయేి పతిత-పావనుడు. కేవలం తండి్రని స్మృతి 
చేసూ్త  ఉండండి. స్వదర్శన చక్ార ని్న తిపు్పతూ ఉండండి. ఈ మాత్రము స్మృతి చేసినా సరే స్వర్గములోకి తప్పకుండా 
వసా్త రు. స్వర్గములో ఉన్నత పదవిని అయితే పురుషారా్థ నుసారముగానే పొ ందుతారు. ప్రజలను తయారుచేసుకోవలసి 
ఉంటుంది. లేకపో తే రాజ్యము ఎవరిపౖె చేసా్త రు. ఎవరె�తే బాగా కష్టపడతారో, ఉన్నత పదవిని కూడా వారే పొ ందుతారు. 
ఉన్నత పదవి కొరకే ఎంతగానో కష్టపడుతూ ఉంటారు. పురుషార్థము లేకుండా ఎవ్వరూ ఉండలేరు. ఉన్నతోన్నతుడు, 
పతిత-పావనుడు ఒక్క తండి్రయేి అని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. మనుషు్యలు మహిమ చేసా్త రు కానీ దాని భావాని్న 
అర్థం చేసుకోరు. భారత్ ఎంత షావుకారుగా ఉండేది. భారత్ స్వర్గము, ప్రపంచ అదు్భతము. ఈ ప్రపంచములో ఉన్న 
ఏడు వింతలు మాయ యొక్క అదు్భతాలు. మొత్తం డ్ార మాలో ఉన్నతోన్నతమ��నది స్వర్గము, నీచాతినీచమ��నది 



నరకము. ఇపు్పడు మీరు తండి్ర వద్దకు వచా్చరు. మధురమ��న బాబా ఎంతో ఉన్నతోన్నతముగా పౖెకి తీసుకువెళ�్త రని 
మీకు తెలుసు. మరి వారిని ఎవరు మరి్చపో గలరు. బయటకు ఎక్కడికె�నా వెళి్ళనా కానీ, కేవలం ఒక్క విషయాని్న 
గురు్త ంచుకోండి - తండి్రని స్మృతి చేయండి. తండి్రయేి శీ్రమతాని్న ఇసు్త నా్నరు, అది భగవానువాచ, అంతేకానీ బ్రహా్మ 
భగవానువాచ కాదు. 

అనంతమ��న తండి్ర పిల్లలను అడుగుతునా్నరు - పిల్లలూ, నేను మిమ్మలి్న ఎంతో షావుకారులుగా చేసి వెళ�్ళను, మరి 
మీ దుర్గతి ఏ విధంగా జరిగింది? కానీ ఎలా వింటారంటే ఏమీ అర్థం కావటే్ల దు అన్నటు్ల గా వింటారు. పిల్లలకు కాస్త  
ఇబ్బంది కలుగుతుంది, సుఖ-దుఃఖాలను, నిందా-సు్త తి అని్నంటినీ సహనం చేయవలసి ఉంటుంది. ఇక్కడి 
మనుషు్యలు ఎలా ఉనా్నరో చూడండి. ప్రధానమంతి్రని కూడా రాళ్ళతో కొట్టడానికి వెనకాడరు. సూ్కల్ పిల్లలది కొత్త  
రక్తము అని అంటారు, వారిని ఎంతో మహిమ చేసా్త రు. వీరు భవిష్యతు్త  యొక్క కొత్త  రక్తము అని భావిసా్త రు. కానీ ఆ 
విదా్యరు్థ లే తరా్వత దుఃఖము ఇచే్చవారిగా అయిపో తారు, కాలేజీలకు నిపు్ప అంటిసా్త రు, ఒకరినొకరు నిందించుకుంటూ 
ఉంటారు. ప్రపంచ పరిసి్థతి ఎలా ఉందో  చూడండి అని తండి్ర అర్థం చేయిసా్త రు. డ్ార మాలోని నటులై ఉండి కూడా డ్ార మా 
యొక్క ఆదిమధా్యంతాల గురించి మరియు ముఖ్యమ��న పాత్రధారులు మొదలైనవారి గురించి తెలియకపో తే మరి 
వారినేమంటారు! ఉన్నతోన్నతమ��నవారు ఎవరు అంటూ వారి చరిత్రను గురించి తెలుసుకోవాలి కదా. కానీ వారి 
గురించి ఏమీ తెలియదు. బ్రహా్మ, విషు్ణ , శంకరుల పాత్ర ఏమిటి, ధర్మ సా్థ పకుల పాత్ర ఏమిటి అన్నది తెలియదు. 
మనుషు్యలైతే అంధవిశా్వసములోకి వచి్చ అందరినీ గురువులు అని అంటారు. ఎవరె�తే సద్గతిని కలిగిసా్త రో వారే 
గురువు. ఇపు్పడు సరు్వల సద్గతిదాత అయితే ఒక్క పరమపిత పరమాత్మయేి. వారు పరమ గురువు కూడా, అలాగే 
వారు జా్ఞ నాని్న కూడా ఇసా్త రు. వారు పిల్లలైన మిమ్మలి్న చదివిసా్త రు కూడా, వారి పాత్రయేి అదు్భతమ��నది. ధర్మ 
సా్థ పనను కూడా చేసా్త రు మరియు మిగిలిన అని్న ధరా్మలను వినాశనము కూడా చేసా్త రు. ఇతరులైతే కేవలం ధర్మ 
సా్థ పనను మాత్రమే చేసా్త రు. సా్థ పన మరియు వినాశనమును చేసేవారినే గురువు అని అంటారు కదా. తండి్ర అంటారు, 
నేను కాలుడికే కాలుడిని. ఏక ధర్మ సా్థ పన మరియు మిగిలిన అని్న ధరా్మల వినాశనము జరుగుతుంది అనగా ఈ 
జా్ఞ న యజ్ఞములో సా్వహా అయిపో తారు. ఇక ఆ తరా్వత ఎటువంటి యుద్ధమూ ఉండదు, అలాగే ఎటువంటి యజ్ఞమూ 
రచింపబడదు. మీకు మొత్తం విశ్వము యొక్క ఆదిమధా్యంతాల గురించి తెలుసు. మిగిలినవారంతా తెలియదు, 
తెలియదు అని అంటూ ఉంటారు, కానీ మీరు అలా అనరు. తండి్ర తప్ప ఇంకెవ్వరూ ఇవి అర్థం చేయించలేరు. పిల్లలైన 
మీకు ఎంతో సంతోషము ఉండాలి కానీ మాయ ఎలా ఎదిరిసు్త ందంటే, ఇక దానితో స్మృతే తొలగిపో తుంది. పిల్లలైన మీరు 
సుఖ-దుఃఖాలను, మానావమానాలను సహనము చేయాలి. వాస్తవానికి ఇక్కడ ఎవరినీ అవమానపర్చడం జరగదు, 
కానీ ఒకవేళ అటువంటి విషయమేదౖెనా ఉంటే తండి్రకి రిపో రు్ట  చేయాలి. రిపో రు్ట  చేయకపో తే ఎంతో పాపం 
అంటుకుంటుంది. తండి్రకి వినిపించడంతో వారిని వెంటనే అప్రమత్తం చేయడం జరుగుతుంది. ఈ సర్జన్ నుండి 
దాచిపెట్టకూడదు. వీరు చాలా పెద్ద  సర్జన్. ఇది జా్ఞ న ఇంజెక్షన్, దీని అంజనము అని కూడా అంటారు. అంజనమును 
జా్ఞ నాంజనము అని కూడా అంటారు. ఇందులో ఇంద్రజాలము మొదలైన విషయాలేవీ లేవు. తండి్ర అంటారు, నేను 
మీకు పతితము నుండి పావనముగా అయేి్య యుకి్తని తెలియజేయడానికి వచా్చను. పవిత్రముగా అవ్వకపో తే ధారణ 
కూడా జరగదు. ఈ కామము కారణముగానే మ�్ళ పాపాలు జరుగుతూ ఉంటాయి, దీనిపౖె విజయము పొ ందాలి. 
స్వయమే వికారాలలోకి వెళ�్త  ఉంటే ఇక ఇతరులెవరికీ చెప్పలేరు. అది మహా పాపమ��పో తుంది. రామ, రామ అంటూ 
సాగరాని్న కూడా దాటేయవచు్చ అని చెపే్ప పండితుని కథను కూడా తండి్ర వినిపిసా్త రు. మనుషు్యలు అది నీటి 
సాగరము అని భావిసా్త రు. ఏ విధంగా ఆకాశపు అంతాని్న పొ ందలేరో, అలాగే సాగరము యొక్క అంతాని్న కూడా 
పొ ందలేరు. అలాగే బ్రహ్మ మహాతత్వము యొక్క అంతాని్న కూడా పొ ందలేరు. ఇక్కడ మనుషు్యలు వాటి అంతాని్న 
పొ ందేందుకు ప్రయతి్నసా్త రు, కానీ అక్కడ ఎవ్వరూ ఈ పురుషార్థము చేయరు. ఇక్కడ ఎంత దూరము వెళి్ళనా సరే 
మ�్ళ తిరిగి వసా్త రు. పెట�్ర లే లేకపో తే ఎలా రాగలరు? ఇది సౖెన్� వారి అతి అహంకారము, దానితో వినాశనము 
చేసేసా్త రు. విమానాల దా్వరా సుఖము కూడా ఉంది, అలాగే వాటి వల్ల  అతి దుఃఖము కూడా ఉంది. అచా�! 

మధురాతి-మధురమ��న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఏ కారణముగానూ చదువును వదలకూడదు. శిక్షలు చాలా కఠినమ��నవి, వాటి నుండి ర�ించుకునేందుకు మిగిలిన 



సాంగతా్యలని్నంటినీ వదిలి ఒక్క తండి్రనే స్మృతి చేయాలి. అలగకూడదు. 

2. జా్ఞ నమనే ఇంజెక్షన్ ను లేక అంజనమును ఇచే్చవారు ఒక్క తండి్రయేి, ఆ అవినాశీ సర్జన్ నుండి ఏ విషయానీ్న 
దాచకూడదు. తండి్రకి వినిపించడం దా్వరా వారిని వెంటనే అప్రమత్తం చేయడం జరుగుతుంది. 
వరదానము:- తనువు యొక్క ఆరోగ్యము, మనసు యొక్క సంతోషము మరియు ధనము యొక్క సమృది్ధ  దా్వరా 

శ�్రష్ఠ  భాగ్యవాన్ భవ 
సంగమయుగములో సదా స్వయములో సి్థతులై ఉండటం దా్వరా తనువు యొక్క కర్మభోగము 
శూలము నుండి ములు్ల లా అయిపో తుంది, తనువు యొక్క రోగమును యోగములోకి పరివర్తన 
చేసేసా్త రు, అందుకే సదా ఆరోగ్యముగా ఉంటారు. మన్మనాభవగా ఉన్న కారణముగా సంతోషాల గనితో 
సదా సంపను్నలుగా ఉంటారు, అందుకే మనసు యొక్క సంతోషము కూడా ప్ార పి్తసు్త ంది మరియు జా్ఞ న 
ధనము అని్న ధనాలకనా్న శ�్రష్ఠమ��నది. జా్ఞ న ధనము కలవారికి ప్రకృతి స్వతహాగానే దాసిగా 
అయిపో తుంది మరియు సర్వ సంబంధాలు కూడా ఒక్కరితోనే ఉనా్నయి, సంపర్కము కూడా 
హో లీహంసలతో ఉంది... అందుకే శ�్రష్ఠ  భాగ్యవాన్ అన్న వరదానము స్వతహాగానే ప్ార పి్తసు్త ంది. 

సో్ల గన్:- స్మృతి మరియు సేవ, ఈ రెండింటి బా్యలెన్� యేి డబుల్ లాక్. 
  

అవ్యక్త పే్రరణలు - ఆతి్మక సి్థతిలో ఉండే అభా్యసము చెయ్యండి, అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి 

ఏ విధంగా అనేక జన్మల మీ దేహ స్వరూపపు స్మృతి నా్యచురల్ గా ఉండినదో , అలాగే మీ అసలైన స్వరూపపు స్మృతి 
యొక్క అనుభవమును కొది్ద  సమయమ��నా చెయ్యరా? ఈ మొదటి పాఠాని్న పూరి్త చేయండి, అపు్పడు మీ 
ఆత్మ-అభిమానీ సి్థతి దా్వరా సరా్వత్మలకు సా��తా్కరము చేయించేందుకు నిమితు్త లుగా అవుతారు. 


