
 
03/07/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ನಾಟಕದಲಿ್ಲ ನೀವು ವಿಚಿತ್ರ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಇದು ಅನಾದಿ ನಾಟಕವಾಗಿದೆ, ಇದರಲಿ್ಲ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಬುದಿ್ಧವಂತ, ದೂರಾಂದೇಶಿ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಯಾವ ಗುಹ್ಯರಹಸ್ಯವನು್ನ ಅರಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ? 
ಉತ್ತರ: ಮೂಲವತನದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಇಡೀ ನಾಟಕದ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ದೂರಾಂದೇಶಿ ಮಕ್ಕಳ  ೆ

ಅರಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಬೀಜ ಮತು್ತ ವೃಕ್ಷದ ಸಂಪೂಣ��ಾನವು ಅವರ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲರುತ್ತದೆ. ಅವರೇ 
ಅರಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ- ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ನಾಟಕದಲಿ್ಲ ಆತ್ಮರೂಪಿ ನಟ ಈ ಉಡುಪನು್ನ ಧರಿಸಿ 
ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತಿ್ತದೆ. ಇದು ಸತ್ಯಯುಗದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕಲಿಯುಗದವರೆಗೆ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಯಾವುದೇ ಪಾತ್ರಧಾರಿಯು ಮಧ್ಯದಲಿ್ಲಯೇ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಗೀತೆ: ನೀನು ರಾತಿ್ರಯನು್ನ ಮಲಗುತಾ್ತ ಕಳೆದು, ಹಗಲನು್ನ ತಿನು್ನತಾ್ತ ಕಳೆದೆ..... 
 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಈ ಗೀತೆಯನು್ನ ಮಕ್ಕಳು ಕೇಳಿದಿರಿ. ಇದರಲಿ್ಲ ಕೆಲವು ಶಬ್ಧಗಳು ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಇನೂ್ನ ಕೆಲವು ತಪಾ್ಪಗಿದೆ. 
ಬಾಯಿಂದ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ದುಃಖವೂ ಸಹ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬರಬೇಕಾಗಿದೆ. ದುಃಖವಾದಾಗಲೇ ಸುಖವನು್ನ ಕೊಡಲು 
ತಂದೆಯು ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ನಾವೀಗ ಸುಖಧಾಮಕಾ್ಕಗಿ ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. 
ಶಾಂತಿಧಾಮ ಮತು್ತ ಸುಖಧಾಮ. ಮೊದಲು ಮುಕಿ್ತ ನಂತರ ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತಯಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಂತಿಧಾಮವು ಮನೆಯಾಗಿದೆ, ಇಲಿ್ಲ 
ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳು ಮನೆಗೆ ಹೊರಟುಹೋಗುತಾ್ತರೆ, ಅಲ ್ೆಲೕನೂ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸೆ್ಟೕಜಿನ ಮೇಲೆ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೂ ಸಹ ಸೆ್ಟೕಜ್ ಆಗಿದೆ. ಹೇಗೆ ಹದಿ್ದನ ನಾಟಕವಿರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದು ಬೇಹದಿ್ದನ ನಾಟಕವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಂದೆಯ ವಿನಃ ಮತಾ�ರೂ ತಿಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಈ ಯಾತೆ್ರ ಅಥವಾ ಯುದ್ಧ ಎಂಬ ಶಬ್ಧವು ಕೇವಲ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಲು ಕೆಲಸದಲಿ್ಲ ತರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಇದರಲಿ್ಲ 
ಯುದ್ಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ, ಯಾತೆ್ರಯ ಶಬ್ಧವಿದೆ. ಬಾಕಿ ಇದು ನೆನಪಾಗಿದೆ. ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ-ಮಾಡುತಾ್ತ ಪಾವನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 
ಈ ಯಾತೆ್ರಯು ಇಲಿ್ಲಯೇ ಪೂಣ�ವಾಗುವುದು. ಎಲಿ್ಲಯೂ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಪಾವನರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಅಪವಿತ್ರರಂತೂ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ನಾನಾತ್ಮನಲಿ್ಲ ಇಡೀ ಚಕ್ರದ ಪಾತ್ರವಿದೆ. ಈಗ ಆ ಪಾತ್ರವು ಪೂಣ�ವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಎಂದು 
ತಂದೆಯು ಬಹಳ ಸಹಜವಾದ ಸಲಹೆಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಕುಳಿತಿರುವುದೂ ಇಲಿ್ಲಯೇ, ಎಲಿ್ಲಯೂ ಹೋಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ತಂದೆಯು ಬಂದು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನೀವು ಪಾವನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಯುದ್ಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ. 
ತಮ್ಮನು್ನ ತಮೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ ಸತೋಪ್ರಧಾನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮಾಯೆಯ ಮೇಲೆ ಜಯಗಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಈಗ 84 ಜನ್ಮಗಳ ಚಕ್ರವು ಪೂಣ�ವಾಗುವುದೆಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ. ಭಾರತವೇ ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗಿತು್ತ, ಅದರಲಿ್ಲ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರೇ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಭೂಮಿಯು ಬದಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವೀಗ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ- ನಾವು 
ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದ ್ೆದವು ನಂತರ ತಮೋಪ್ರಧಾನರಾದೆವು, ಈಗ ಮತ ್ೆತ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪತಿತ-ಪಾವನನೇ 
ಬಂದು ನಮ್ಮನು್ನ ಪತಿತರಿಂದ ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಎಂದು ಮನುಷ್ಯರು ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅವರು ಯಾರು? ಹೇಗೆ 
ಬರುತಾ್ತರೆ? ಏನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈಗ ತಂದೆಯು ನಿಮ್ಮನು್ನ ಬುದಿ್ಧವಂತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದಾ್ದರೆ. ನೀವು ಎಷು್ಟ 
ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ! ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಬಡವರೂ ಸಹ ಇಲಿ್ಲನ ಸಾಹುಕಾರರಿಗಿಂತ ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಭಲೆ ಎಷು್ಟ 
ದೊಡ್ಡ-ದೊಡ್ಡ ರಾಜರಿದ್ದರು, ಬಹಳ ಹಣವಿತು್ತ ಆದರೆ ವಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲವೆ. ಇವರಿಗಿಂತಲೂ ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಜೆಗಳೂ 
ಸಹ ಬಹಳ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾಗುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಅಂತರವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ರಾವಣನ ನೆರಳು ಬೀಳುವುದರಿಂದಲೇ 
ಪತಿತರಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ನಿವಿ�ಕಾರಿ ದೇವತೆಗಳ ಮುಂದೆ ತಮ್ಮನು್ನ ಪತಿತರೆಂದು ಹೇಳಿ ತಲೆಬಾಗುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಇಲಿ್ಲ 
ಬರುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಎಲ್ಲರನು್ನ ಮೇಲೆತು್ತತಾ್ತರೆ. ಇದು ಸೆಕೆಂಡಿನ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು �ಾನದ 
ಮೂರನೆಯ ನೇತ್ರವನು್ನ ಕೊಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ದೂರಾಂದೇಶಿಗಳಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಮೇಲೆ ಮೂಲವತನದಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಇಡೀ ಡಾ್ರಮಾದ ಚಕ್ರವು ನಿಮಗೆ ನೆನಪಿದೆ. ಹೇಗೆ ಹದಿ್ದನ ನಾಟಕವನು್ನ ನೋಡಿ ಬಂದು ಏನೇನು ನೋಡಿದೆವೆಂದು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ ಅದನು್ನ ವಣ�ನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಆತ್ಮದಲಿ್ಲ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಅದನು್ನ 
ಹಂಚಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇವು ಬೇಹದಿ್ದನ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ನಾಟಕದ 
ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವಿರಬೇಕು. ಇದು ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ಆ ಹದಿ್ದನ ನಾಟಕದಲ್ಲಂತೂ ಒಬ್ಬ 
ಪಾತ್ರಧಾರಿಯು ಹೊರಟುಹೋದರೆ ಅವರಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಇನೊ್ನಬ್ಬರು ಬರಬಹುದು. ಯಾರಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಗೊಳಗಾದರೆ 



ಅವರಿಗೆ ಬದಲು ಇನೊ್ನಬ್ಬರನು್ನ ಸೇರಿಸಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಇದಂತೂ ಚೈತನ್ಯ ನಾಟಕವಾಗಿದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅದಲು 
ಬದಲಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ನಾವಾತ್ಮರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಇದು ಶರೀರರೂಪಿ ವಸ್ತ್ರವಾಗಿದೆ, ಇದನು್ನ ಧರಿಸಿ 
ನಾವು ಬಹುರೂಪಿ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ ್ೆತೕವೆ. ನಾಮ, ರೂಪ, ದೇಶ, ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬದಲಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪಾತ್ರದ ಬಗ �ೆ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ಚಕ್ರದ ರಹಸ್ಯವನ್ನಂತೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಲೇ 
ಇರುತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕಲಿಯುಗದ ಅಂತ್ಯದವರೆಗೆ ಬರುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಪುನಃ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದು 
ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತಾ್ತರೆ. ಇದನು್ನ ವಿಸಾ್ತರದಲಿ್ಲ ತಿಳಿಸುವುದರಲಿ್ಲ ಸಮಯ ಹಿಡಿಸುತ್ತದೆ. ಬೀಜದಲಿ್ಲ ಭಲೆ �ಾನವಿದೆ ಆದರೆ 
ತಿಳಿಸಲು ಸಮಯ ಹಿಡಿಸುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲಯೂ ಬೀಜ ಮತು್ತ ವೃಕ್ಷದ ಪೂಣ��ಾನವಿದೆ. ಅದರಲಿ್ಲಯೂ ಯಾರು 
ಮೇಲಿದಾ್ದರೆ, ಇದರ ಉತ್ಪತಿ್ತ, ಪಾಲನೆ ಮತು ಸಂಹಾರ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ತಿ್ರಮೂತಿ�ಗಳನು್ನ ತೋರಿಸಿದಾ್ದರೆ. 
ತಂದೆಯು ಕೊಡುವ ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನು್ನ ಮತಾ�ವ ಮನುಷ್ಯರೂ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಯಾವಾಗ ಇಲಿ್ಲಗೆ ಬರುವರೋ ಆಗ 
ಅವರಿಗೆ ಅಥ�ವಾಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಇಲಿ್ಲ ಬಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳ ಎಂದು ಹೇಳುತಿ್ತೕರಿ. ಕೆಲಕೆಲವರು ಬಹಳ 
ಒರಟು ಮನುಷ್ಯರಿರುತಾ್ತರೆ. ನಾವೇನೂ ಕೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ನಮಗೆ ಬೇಕಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇನೂ್ನ ಕೆಲವರು 
ಕೇಳುತಾ್ತರೆ, ಪುಸ್ತಕಗಳನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ, ಕೆಲವರು ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯು ಈಗ ವಿಶಾಲ, 
ದೂರಾಂದೇಶಿಯಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ನೀವು ಮೂರುಲೋಕಗಳನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಮೂಲವತನಕೆ್ಕ ನಿರಾಕಾರಿ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ ಬಾಕಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವತನದು್ದ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಸಂಬಂಧವೆಲ್ಲವೂ ಮೂಲವತನ ಮತು್ತ ಸೂ�ಲವತನದೊಂದಿಗೆ ಇದೆ. 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವತನವು ಸ್ವಲ್ಪಸಮಯಕಾ್ಕಗಿ ಇದೆ. ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸಲು ಇಲಿ್ಲಗೆ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಈ ವೃಕ್ಷದಲಿ್ಲ 
ಎಲಾ್ಲ ಧಮ�ದವರು ನಂಬವಾ�ರ್ ಇದಾ್ದರೆ. ಇದು ಮಾನವ ವಂಶವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆ, ಬಹಳ ಆಕೂ್ಯರೇಟ್ ಆಗಿದೆ, ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಹಿಂದೆ-ಮುಂದೆಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಗಳು ತಮ್ಮ ಸಾ�ನವನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಮತ ್ೆತಲಿ್ಲಯೂ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮಗಳು ಬ್ರಹ್ಮ್ತತ್ವದಲಿ್ಲ ವಿರಾಜಮಾನರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಹೇಗೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಆಕಾಶದಲಿ್ಲ ನಿಂತಿರುವಂತೆ. ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಂತೂ 
ದೂರದಿಂದಲೇ ಚಿಕ್ಕ-ಚಿಕ್ಕರೂಪದಲಿ್ಲ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಾದರೆ ದೂರಕೆ್ಕ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ ಆದರೆ ಆತ್ಮವು 
ಚಿಕ್ಕದು, ದೊಡ್ಡದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ವಿನಾಶವನೂ್ನ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ ನಂತರ ಕಲಿಯುಗದಲಿ್ಲ 
ಬರುತಿ್ತೕರಿ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ನಾವು ಸತೋಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಇದ ್ೆದವು, ಈಗ ಕಲಿಯುಗದಲಿ್ಲ ಬಂದುಬಿಟಿ್ಟದ ್ೆದೕವೆ. ಏನೂ 
ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಭಲೆ ಮಾಯೆಯ ಹೊಳಪು ಬಹಳಷಿ್ಟದೆ ಆದರೆ ಇದು ರಾವಣನ ಸ್ವಣೀ�ಮಯುಗ, ಅದು ಈಶ್ವರೀಯ ಸ್ವಣೀ�ಮಯುಗ 
6-7 ವಷ�ಗಳಲಿ್ಲ ಇಷೊ್ಟಂದು ಆಹಾರ-ಧಾನ್ಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವುದೆಂದು ಮನುಷ್ಯರು ಹೇಳುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅದರ 
ಮಾತೇ ಕೇಳಬೇಡಿ. ನೋಡಿ, ಅವರ ಪಾ್ಲನ್ ಹೇಗಿದೆ ಮತು್ತ ನೀವು ಮಕ್ಕಳದು ಹೇಗಿದೆ? ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನನ್ನ ಪಾ್ಲನ್ 
ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ಹೊಸದನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮದು ಒಂದೇ ಪಾ್ಲನ್ ಆಗಿದೆ. ನಿಮಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ತಂದೆಯ 
ಶಿ್ರೕಮತದಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ತಂದೆಯು ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ, ಶಿ್ರೕಮತ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವ ಸಲಹೆ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಮತ ಎಂಬ ಶಬ್ಧವಂತೂ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ. ಸಂಸ್ಕೃತದ ಶಬ್ಧವನು್ನ ತಂದೆಯು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಂದೆಯಂತೂ ಹಿಂದಿಭಾಷೆಯಲಿ್ಲಯೇ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅನೇಕ ಭಾಷೆಗಳಿವೆಯಲ್ಲವೆ. ಅನುವಾದಕರೂ ಇರುತಾ್ತರೆ, ಹೇಳಿ ಮತ ್ೆತ 
ಅವರ ಭಾಷೆಗಳಲಿ್ಲ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಹಿಂದಿ ಮತು್ತ ಇಂಗಿ್ಲೕಷನು್ನ ಬಹಳ ಜನರು ತಿಳಿದಿದಾ್ದರೆ, ಓದುತಾ್ತರೆ. ಬಾಕಿ ಮಾತೆಯರು 
ಮನೆಯಲಿ್ಲರುವ ಕಾರಣ ಅಷೊ್ಟಂದು ಓದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇತಿ್ತೕಚೆಗೆ ವಿದೇಶದಲಿ್ಲ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯನು್ನ ಕಲಿಯುತಾ್ತರೆ ನಂತರ ಇಲಿ್ಲ 
ಬಂದು ತಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಮಾತನಾಡತೊಡಗುತಾ್ತರೆ. ಪಾಪ! ಅವರು ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆ ನಮಗೇನು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆಯೆಂದು ತಬಿ್ಬಬಾ್ಬಗುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಅವರು ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಹಿಂದಿಯನು್ನ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಂತೂ 
ಒಂದುರಾಜ್ಯ, ಒಂದು ಭಾಷೆಯಿತು್ತ, ಅದನು್ನ ಈಗ ಮತ ್ೆತ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ಪ್ರತೀ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಈ 
ಸೃಷಿ್ಟಚಕ್ರವು ಹೇಗೆ ಸುತು್ತತ್ತದೆಯೆಂದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲರಬೇಕು. ಈಗ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇಲಿ್ಲ ನಿಮಗೆ ಬಹಳ 
ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನೆ ಸಾ್ನನ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ಮುಗಿಸಿ ಹೊರಗಡೆ ಸುತಾ್ತಡುವುದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಳಗೆ ಇದೇ ನೆನಪಿರಲಿ- ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಇದೂ ಸಹ ನಿಮಗೆ ಈ ಸ್ಮೃತಿಬಂದಿದೆ. ತಂದೆಯು ನಮಗೆ 84 
ಜನ್ಮಗಳ ಚಕ್ರದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ. ನಾವು ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಇದು ಬಹಳ ಖುಷಿಯ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರು 
ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅವರಿಗೇನೂ ಸಂಪಾದನೆಯಿಲ್ಲ. ನೀವಂತೂ ತಿರುಗಾಡುವಾಗಲೂ ಬಹಳ ಸಂಪಾದನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಚಕ್ರವೂ ನೆನಪಿರಲಿ ಮತು್ತ ತಂದೆಯನೂ್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರಿ. ಸಂಪಾದನೆಯನು್ನ 
ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವ ಯುಕಿ್ತಗಳನು್ನ ತಂದೆಯು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಯಾವ ಮಕ್ಕಳು �ಾನದ ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಂಥನ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ�ೕ ಅವರ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಮಾಯೆಯು ಕಿರಿಕಿರಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೇ ಮಾಯೆಯು ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಆಂತಯ�ದಲಿ್ಲ ಈ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ- ನಾವು ಈ ಚಕ್ರವನು್ನ ಹೇಗೆ ಸುತಿ್ತದೆವು? ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಎಷು್ಟ ಜನ್ಮಗಳನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಂತರ ಕೆಳಗಿಳಿದು ಬಂದೆವು, ಈಗ ಮತ ್ೆತ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ- ನನ್ನನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ನಡೆದಾಡುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿರಲಿ ಆಗ ಮಾಯೆಯ 
ಕಿರಿಕಿರಿ ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವುದು. ನಿಮಗೆ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುವುದು. ಭಲೆ ಸಿ್ತ್ರೕ-ಪುರುಷರು ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ 



ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯಲು ತಮಗಾಗಿ ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಂಟಿಯಾಗಿ 
ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಂತೂ ಬಹಳ ಮಜಾ ಇದೆ. ತಮ್ಮದೇ ಗುಂಗಿನಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ. ಇನೊ್ನಬ್ಬರ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲದ್ದರೆ ಬುದಿ್ಧಯು ಅಲಿ್ಲ-ಇಲಿ್ಲ 
ಹೋಗುವುದು. ನೆನಪು ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಎಲಾ್ಲ ಕಡೆ ಉದಾ್ಯನವನಗಳಿವೆ. ಯಾರಾದರೂ ಇಂಜಿನಿಯರ್ ಆಗಿದ್ದರೆ ಇದನು್ನ 
ಕಟಿ್ಟಸಬೇಕು, ಅದನು್ನ ಕಟಿ್ಟಸಬೇಕೆಂದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಉಪಾಯಗಳು ಹೊಳೆಯುತಿ್ತರುತ್ತವೆ. ನೀವೂ ಸಹ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ 
ಆದರೂ ಬುದಿ್ಧಯು ತಂದೆಯಕಡೆ ತೊಡಗಿರಲಿ. ಈ ಹವಾ್ಯಸವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ ಆಗ ನಿಮ್ಮಲಿ್ಲ ಇದೇ ಚಿಂತನೆಯು 
ನಡೆಯುತಿ್ತರುವುದು. ಓದಲೂ ಬೇಕಾಗಿದೆ, ಉದೊ್ಯೕಗ-ವ್ಯವಹಾರಗಳನೂ್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು, ಯುವಕರು, ವೃದ್ಧರು 
ಎಲ್ಲರೂ ಪಾವನರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮಕೆ್ಕ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆಯುವ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಸಹ 
ಬಾಲ್ಯದಲಿ್ಲಯೇ ಈ ಬೀಜವನು್ನ ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ವಿದೆ್ಯಯನು್ನ ಮತಾ�ರೂ ಕಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ನಿಮ್ಮ ಈ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ವಿದೆ್ಯಯನು್ನ ನಿಮಗೆ ತಂದೆಯೇ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಆ ಶಾಲೆಗಳಲಿ್ಲ ಲೌಕಿಕ ವಿದೆ್ಯಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಅದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಿದೆ್ಯಯಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಇದು ಆತಿ್ಮಕ ವಿದೆ್ಯಯಾಗಿದೆ. ಇದನು್ನ ಭಗವಂತನೇ ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ, ಇದರ ಬಗ �ೆ ಯಾರಿಗೂ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಇದಕೆ್ಕ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ �ಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿದೆ್ಯಯನು್ನ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಬಂದು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಮತಾ�ವ ಹೆಸರನೂ್ನ ಇಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಯಂ ತಂದೆಯೇ ಬಂದು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಭಗವಾನುವಾಚ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ- ಭಗವಂತನು 
ಒಂದೇ ಬಾರಿ ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಬಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಇದಕೆ್ಕ ಆತಿ್ಮಕ �ಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ, ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ವಿದೆ್ಯಯು ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ಸೂ�ಲ ಕಾಲೇಜು ಇತಾ್ಯದಿಗಳು ಒಂದಾಗಿದೆ, ಇನೊ್ನಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಿದೆ್ಯಯಾಗಿದೆ. 
ಮೂರನೆಯದು ಈ ಆತಿ್ಮಕ ವಿದೆ್ಯಯಾಗಿದೆ. ಅವರು ಭಲೆ ಎಷೆ್ಟೕ ದೊಡ್ಡ-ದೊಡ್ಡ ತತ್ವ�ಾನಿಗಳಿರಲಿ ಆದರೆ ಅವರ ಬಳಿಯೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮಾತಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಈ �ಾನವೇ ಸಂಪೂಣ� ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಈ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ �ಾನವನು್ನ ಯಾರು ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆ, ಎಲಾ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ ಅವರೇ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅವರ ಮಹಿಮೆಯಾಗಿದೆ- ಶಾಂತಿಯ ಸಾಗರ, ಸುಖದ ಸಾಗರ..... ಕೃಷ್ಣನ 
ಮಹಿಮೆಯೇ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಗುಣ-ಅವಗುಣಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲಿ್ಲರುತ್ತವೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾತನಾಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯ 
ಮಹಿಮೆಯನೂ್ನ ಸಹ ಯಥಾಥ�ರೀತಿಯಿಂದ ನೀವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಅವರಂತೂ ಕೇವಲ ಗಿಳಿಯ ಪಾಠದಂತೆ 
ಹಾಡುತಾ್ತರೆ, ಅಥ�ವೇನೂ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಉನ್ನತಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವುದೆಂದು ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಲಹೆ 
ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಾ್ತ ಇದಾ್ದಗ ಪಕಾ್ಕ ಆಗುತಾ್ತ ಹೋಗುವಿರಿ ನಂತರ ಆ�ೕಸಿನಲಿ್ಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೂ ಈ ಸ್ಮೃತಿ ಬರುವುದು. ಈಶ್ವರನ ಸ್ಮೃತಿ ಬರುವುದು. ಮಾಯೆಯ ಸ್ಮೃತಿಯಂತೂ ಅಧ�ಕಲ್ಪ ನಡೆದಿದೆ ಈಗ 
ತಂದೆಯು ಯಥಾಥ� ರೀತಿ ಕುಳಿತು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳಿ್ಳ, ನಾವು ಏನಾಗಿದ ್ೆದವು. ಈಗ ಏನಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ! ಮತ ್ೆತ 
ನಮ್ಮನು್ನ ತಂದೆಯು ಇಂತಹ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇದನು್ನ ಸಹ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನಂಬವಾ�ರ್ 
ಪುರುಷಾಥಾ�ನುಸಾರ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವಿರಿ. ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಭಾರತವೇ ಇತು್ತ, ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ ತಂದೆಯು 
ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸಲು ಬರುತಾ್ತರೆ. ನೀವೂ ಸಹ ಆದಿಸನಾತನ ದೇವಿ-ದೇವತಾ ಧಮ�ದವರಾಗಿದಿ್ದರಲ್ಲವೆ. ನೀವೀಗ 
ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ ಬರುತಿ್ತೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ ಏನು ಸುಖವನು್ನ ಪಡೆಯುವಿರಿ! ಹೆಚು� ಭಕಿ್ತ ಮಾಡದೇ 
ಇರುವವರು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇವರು ಅಷೊ್ಟಂದು �ಾನವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವವರಲ್ಲವೆಂದು ಅಥ�ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರನೂ್ನ 
ನೋಡಿಯೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಲ್ಲವೆ. ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮಪಟ್ಟರೂ ಸಹ ಕೆಲವರೇ ವಿರಳ ಬರುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಸುಸಾ್ತಗಬಾರದು, 
ಪರಿಶ್ರಮ ಪಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಪರಿಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಏನೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಜೆಗಳಂತೂ ಬಹಳಮಂದಿ ತಯಾರಾಗುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. 
ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಯುಕಿ್ತಯನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ತಮ್ಮ ಉನ್ನತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದರೆ ಬೆಳಗ �ೆ-ಬೆಳಗ �ೆ 
ಸಾ್ನನ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ಮುಗಿಸಿ ಏಕಾಂತದಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ತಿರುಗಾಡಿ ಮತು್ತ ಕುಳಿತು ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಆರೋಗ್ಯಕಾ್ಕಗಿ 
ತಿರುಗಾಡುವುದು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಓಡಾಡುವಾಗಲೂ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿರುವುದು ಮತು್ತ ನಾಟಕದ ರಹಸ್ಯವೂ 
ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲರುತ್ತದೆ ಅಂದಾಗ ಎಷು್ಟ ಸಂಪಾದನೆಯಿದೆ! ಇದು ಸತ್ಯಸಂಪಾದನೆಯಾಗಿದೆ. ಆ ಸಂಪಾದನೆಯು 
ಪೂಣ�ವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮತ ್ೆತ ಈ ಸಂಪಾದನೆಯ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಿ. ಇಲಿ್ಲ ಕಷ್ಟವಾದದ ್ೆದೕನೂ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯು ನೋಡಿದಾ್ದರೆ, 
ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಪೂಣ� ಜೀವನಕಥೆಯನು್ನ ಬರೆಯುತಾ್ತರೆ- ಇಂದು ಇಷು್ಟ ಗಂಟೆಗೆ ಎದ ್ೆದನು ನಂತರ ಇದನು್ನ ಮಾಡಿದೆನು....... 
ನಂತರ ಬರುವವರು ಓದಿ ಕಲಿಯುತಾ್ತರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ದೊಡ್ಡ-ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕಿ್ತಗಳ ಜೀವನಚರಿತೆ್ರಯನು್ನ ಓದುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. 
ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಬರೆಯುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಇಂತಹ ಒಳ ್ೆಳಯ ಸ್ವಭಾವದವರಾಗುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪುನಃ ಸತೋಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಪಂಚದ ರಾಜ್ಯವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ರಾಜ್ಯವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಮತು್ತ ಕಳೆದುಕೊಳು್ಳವಿರಿ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ, 
ಇದು ಹೊಸಪ್ರಪಂಚ, ಹೊಸಧಮ�ಕಾ್ಕಗಿ, ಹೊಸ�ಾನಕಾ್ಕಗಿ ಈ �ಾನವಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪುನಃ 
ತಿಳಿಸುತ ್ೆತೕನೆ- ಬೇಗ-ಬೇಗನೆ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ, ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಯಾವುದೇ ಭರವಸೆಯಿಲ್ಲ. ಇತಿ್ತೕಚೆಗಂತೂ ಮೃತು್ಯವು 
ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ಅಮರಲೋಕದಲಿ್ಲ ಇಂತಹ ಮೃತು್ಯವೆಂದೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ ಕುಳಿತು-ಕುಳಿತಿದ್ದಂತೆಯೇ 



ಶರೀರಬಿಡುತಾ್ತರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರಿ, ಜಮಾ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತ ಇರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು-ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ ಸುಪ್ರಭಾತ. 
ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ �ಾನಚಿಂತನೆಯಲಿ್ಲ ಬು್ಯಜಿûಯಾಗಿಟು್ಟಕೊಳು್ಳವ ಹವಾ್ಯಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಮಯ ಸಿಕಿ್ಕದಾಗ 
ಏಕಾಂತದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಸತ್ಯಸಂಪಾದನೆಯನು್ನ 
ಜಮಾ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

2. ದೂರಾಂದೇಶಿಗಳಾಗಿ ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ನಾಟಕವನು್ನ ಯಥಾಥ�ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಲಾ್ಲ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳ 
ಪಾತ್ರವನು್ನ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ಮಧುರತೆಯ ದ ಮೂಲಕ ಸದಾ ಮುಂದುವರೆಯುವಂತಹವರು ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಆತ್ಮ ಭವ 

ಮಧುರತೆ ಇಂತಹ ವಿಶೇಷ ಧಾರಣೆಯಾಗಿದೆ ಯಾವುದು ಕಠಿಣ ಧರಣಿಯನೂ್ನ ಸಹ ಮಧುರವನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವುದು.ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲಿ ಎರಡು ಘಳಿಗೆ ಮಧುರ ದೃಷಿ್ಠ ಕೊಡಿ, ಮಧರ ಮಾತು, ಮಾತನಾಡಿದರೆ 
ಯಾವುದೇ ಆತ್ಮವನು್ನ ಸದಾಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ ಸಂಪನ್ನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುವುದು. ಎರಡು ಘಳಿಗೆಯ ಮಧುರ ದೃಷಿ್ಠ 
ಅಥವಾ ಮಾತು ಆ ಆತ್ಮದ ಸೃಷಿ್ಠಯನು್ನ ಬದಲಾಯಿಸಿಬಿಡುವುದು. ತಮ್ಮ ಎರಡು ಮಧುರ ಮಾತು ಸಹ 
ಸದಾಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ ಅವರನು್ನ ಬದಲಾಯಿಸಲು ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿಬಿಡುವುದು ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುರತೆಯ ವರದಾನವನು್ನ 
ಸದಾ ಜೊತೆಯಲಿ್ಲಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ. ಸದಾ ಮಧುರವಾಗಿರಬೇಕು ಮತು್ತ ಸವ�ರನು್ನ ಮಧುರರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಎಲಾ್ಲ ಪರಿಸಿ�ತಿಯಲೂ್ಲ ರಾಜಿóಯಾಗಿರಿ ಆಗ ರಹಸ್ಯಯುಕ್ತರಾಗಿಬಿಡುವಿರಿ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಜಮಾ ಮಾಡಿ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಸೇವೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತರಾಗಿ 

ಯಾವಾಗ ಬೇರೆ ಎಲಾ್ಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ಶಾಂತವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ತಂದೆ ಹಾಗೂ ತಾವು- ಈ ಮಿಲನದ 
ಅನುಭೂತಿಯ ಸಂಕಲ್ಪ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದಾಗ ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕಿ್ತ ಜಮಾ ಆಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಯೋಗ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕಾ್ಕಗಿ 
ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲವನು್ನ ಒಟು್ಟಗೂಡಿಸುವ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ. ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಮೇಲೆ ಫುಲ್ ಬೆ್ರೕಕ್ 
ಹಾಕಿ, ಸಡಿಲವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಡಿ, ಒಂದು ವೇಳ  ೆಒಂದು ಸೆಕೆಂಡಿನ ಬದಲಾಗಿ ಜಾಸಿ್ತ ಸಮಯ ಹಿಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದರೆ ಸಮಾವೇಶ 
ಮಾಡುವ ಶಕಿ್ತ ಬಲಹೀನವಾಗಿದೆ. 


