
04/06/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಈಗಈ �ೕ-�ೕ �ೊಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೆಂ� ಹ���ೊಳ��ವ���ೆ ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರ ಸ�ತ�ಾ�
�ಾವ�ದನು� �ೕವ� ನನ�ದು-ನನ�ದು ಎಂದು �ೇಳ���ೕ� ಇದನು� ಮ�ೆತು�ಡ�ೇಕು ಅದ�ೊಂ��ೆ ಮನಸ���ಡ�ಾರದು”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಈ ದುಃಖ�ಾಮ�ೊಂ��ೆ ಏ�ೆ �ರ�ಾ�ರ ತ�ಸು�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� �ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ �ೊಳಕು ಪ�ಪಂಚದ�� ಈಗ

ಇರ�ೇ�ಾರದು. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- ಆತ�ವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ೇ�ೆ�ಾ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗುತ��ೆ
ಆದ��ಂದ ಈ ಶ�ೕರವ�ೆ�ೕ�ೆ �ೋಡುವ�ದು! �ಾರ�ೇ �ಾಮ-ರೂಪದ ಕ�ೆಯೂ ಬು��ಯು �ೋಗ�ಾರದು.
�ೊಳಕು (ವ�ಥ�) ��ಾರಗಳ� ಬರುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು.

ಓಂ �ಾಂ�. �ವತಂ�ೆಯು ತನ� ಮಕ�ಳ� ಆತ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಮತ�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ- ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು
�ಶ�ಯ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಶ�ಯ �ಾ��ೊಂಡು ನಂತರ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಎಲ�ರನೂ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ��ೆಂದು ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ದುಃಖದ ಬಂಧನ�ಂದ ��� ಸುಖದ ಸಂಬಂಧದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಸಂಬಂಧ ಸುಖ�ೆಂದು, ಬಂಧನವ� ದುಃಖ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಇ�� �ಾರ�ೇ �ಾಮ-ರೂಪ
ಮುಂ�ಾದವ�ದರ�� ಮನಸ���ಡ�ಾರದು. ತಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗುವ�ದ�ೆ� ತ�ಾ� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ಎ�ಾ�
ಆತ�ಗಳನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇ�� �ಾವ�ದ�ೊಂ�ಗೂ
ಮನ��ಡ�ಾರದು. ಇ�ೆಲ�ವ� �ೊಳಕು ಬಂಧನ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ� ಈಗ ಪ�ತ��ಾಗು� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ
ನಮ� ಶ�ೕರವನು� �ಾವ��ೇ �ೊಳಕು ��ಾರಗ�ಂದ ಮುಟ��ಾರದು. ಆ ��ಾರಗ� ೕೆ �ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ.
ಪ�ತ��ಾಗದ �ನಃ �ಂ�ರು� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ� ನಂತರ ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸು�ಾರ�ೆ ಆಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ
��ೆಯನ�ನುಭ�ಸ�ೇಕು. ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಅಸು�ಾ�ತ�ಾ�. ಶ�ೕರದ �ೊ�ೆ �ೆಟ��ಾಯ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
�ೊಳಕು �ೇಹ�ಾ�ಗಳ �ೊ�ೆ ಮನಸು� �ಲು��ಾ��ೊಂ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ೊಳಕು ��ಾರಗಳನು� �ಟು��� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ��ಸು���ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ೇ�ೆ�ಾ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದು ಬಹಳ �ೊಳಕು
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� �ಾವ� ಇರ�ಾರ�ಾ��ೆ. �ಾರನೂ� �ೋಡಲು ಮನ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ಈಗಂತೂ ತಂ�ೆಯು
ಸ�ಗ�ದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����.
ಪ�ತ��ಾಗಲು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. �ಾವ��ೇ �ೇಹ�ಾ�ಯ �ೊ�ೆ ಮನಸ���ಡ�ಾರದು. ಮಮತ�ವಂತೂ
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಅ���ಾಕ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ೕ-ಪ�ರುಷರ�� ಬಹಳ ��ೕ��ರುತ��ೆ. ಒಬ�ರನು� �ಟು� ಒಬ�ರು ಅಗಲುವ��ೇ
ಇಲ�. ಈಗ ಇದು ಆತ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ ಎಂದು ��ಯ�ೇಕು. �ೊಳಕು ಆ�ೋಚ�ೆಗ�ರ�ಾರದು. ಈಗ ಇದು
�ೇ�ಾ�ಲಯ�ಾ��ೆ. ��ಾರಗಳ �ಾರಣ�ೇ �ೕವ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖವನು� ಪ�ೆ��. ತಂ�ೆಯು ಈಗ �ರ�ಾ�ರ
ತ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� �ೋಗುವ�ದ�ಾ�� ��ೕಮನ��� ಕು�ತು�ೊಂ���ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಬ��ೆ
�ೋಗು��� �ೇ�ೆಂದು ಆತ��ೇ ����ೆ. ಈ ಇ�ೕ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ೊಂ��ೆ �ೈ�ಾಗ���ೆ. ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ, ನರಕ,
�ೇ�ಾ�ಲಯದ�� �ಾವ� ಇರ�ಾರದು. �ೕ�ೆ �ೕ��ದ ನಂತರ ಮ� �ೆ ��ಾರದ �ೆಟ�ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಬರುವ�ದು ಬಹಳ
�ೆಟ��ಾ���ೆ, ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು �ಮ�ನು� ಸುಂದರ ಪ�ಪಂಚದ��,
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ಾನು �ಮ�ನು� ಈ �ೇ�ಾ�ಲಯ�ಂದ �ೆ�ೆದು ��ಾಲಯ�ೆ�
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈಗ ಬು���ೕಗವ� �ೊಸಪ�ಪಂಚದ��ರ�ೇಕು. ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ರ�ೇಕು.
�ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ, ಈ �ೇಹ��ನ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂಬುದಂತೂ ಬು��ಯ���ೆ.
ಸೃ��ಚಕ�ವ� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಅ�ಾ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�.
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೇಹ�ಾ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಬು���ೕಗವ��ಟ��ೆ ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾ��ಡುವ�ದು. �ಾವ��ೇ �ೇಹದ ಸಂಬಂಧವ�
�ೆನ��ೆ ಬರ�ಾರದು. ಇದಂತೂ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಎಲ�ರೂ ದುಃಖ �ೊಡುವವ�ೇ ಇ�ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ಈ �ೊಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ಬು���ೕಗವನು� ತಮ�
ಮ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ�ಸ�ೆಕು. ಮನುಷ�ರು ಮು��ಯ�� �ೋಗುವ�ದ�ಾ�� ಭ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ �ೇಳ���ೕ�-
�ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಇ��ರ�ಾರದು. �ಾವ� ಈ �ೕ �ೕ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ನಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಇದಂತೂ (ಶ�ೕರ)
ಹ�ೆಯ �ಾದರ�ೆ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಈ ಶ�ೕರವ� ಸಹ �ಟು��ೋಗುವ�ದು.



ಅಂತ��ಾಲದ�� ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ವಸು� �ೆನ�ರ�ಾರದು. ಈ ಶ�ೕರವನೂ� ಸಹ ಇ���ೕ �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರ
�ೋ��ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ವ� �ೋ�ತು. �ೇಹ ಸ�ತ ಏ�ೆಲ�ವ� ಇ�ೆ�ೕ �ಾವ�ದನು� �ೕವ� ನನ�ದು-ನನ�ದು ಎಂದು
�ೇಳ���ೕ�ೋ ಇ�ೆಲ�ವನೂ� ಮ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೆಂ� �ೕಳ�ವ���ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ಇದ�ೊಂ��ೆ
ಮನಸ���ಡ�ಾರದು ಆದ��ಂದ�ೇ ತಂ�ೆಯು ����ೊಡು�ಾ��ೆ- ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು �ಮ�ಾ�
ಸ�ಗ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ಅ�� �ೕ�ೇ �ೋ� ಇರು��ೕ�. ಈಗ �ಮ� ಮುಖದ ಅದರಕ�ೆ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯನೂ�,
ಮ�ೆಯನೂ�, ಸ�ಗ�ವನೂ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ �ರ�ಾ�ರವ� ಬರುತ��ೆ. ಈ ಶ�ೕರಗ�ಂದಲೂ
�ರ�ಾ�ರ ಬರುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ��ಾಹ �ಾ��ೊಳ��ವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಾದರೂ ಏ��ೆ! ��ಾಹ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ
ಶ�ೕರ�ೊಂ��ೆ ಮನಸು� �ೊಡ��ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಈ ಹ�ೆಯ �ಾದರ�ೆಗ��ೆಂ��ೆ �ೆ�ೕಹವ��ಡ�ೇ�.
ಇದಂತೂ �ೇ�ಾ�ಲಯ�ಾ��ೆ, ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ೇ-ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾವಣ�ಾಜ��ಾ��ೆ. ಇ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ
ಮ�ಾ�ರ �ೊ�ೆಯೂ ಮನಸ���ಡ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ�
ಪ��ಾರ�ಾಗುವ��ಲ� ಮತು� ��ೆಯೂ ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ�ರುತ��ೆ ಮತು� ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾ��ಡುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ
ಕ�ಯು�ೕ ಬಂಧನವನು� ಏ�ೆ �ಡ�ಾರದು! ತಂ�ೆಯು ಎಲ���ಾ� ಈ �ೇಹ��ನ �ಾತನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ
ರ�ೋಪ��ಾನ ಸ�ಾ��ಗ�ದ��ೋ ಆಗ ಪ�ಪಂಚವ� ಇಷು� �ೊಳ�ಾ�ರ�ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಅರಣ�ದ�� ಇರು��ದ�ರು,
ಎಲ��ಗೂ ಆಕಷ��ೆ�ಾಗು��ತು�. ಮನುಷ�ರು ಆ�ಾರ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಅ���ೇ �ೋ� �ೊಟು� ಬರು��ದ�ರು.
ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಭ�ಯ�ಾ�ರು��ದ�ರು, �ೕವ� ಸಹ �ಭ�ಯ�ಾಗ�ೇಕು. ಇದರ�� ಬಹಳ ��ಾಲಬು���ರ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ
ಬ� ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಮಕ���ೆ ಖು��ರುತ��ೆ- �ಾವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ.
ಇಲ�ಂತೂ ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ��ೆ, �ೆಲವ� ಬಹಳ �ೊಳ�ಾದ �ೋಗಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯಂತೂ �ಾ�ರಂ� �ೊಡು�ಾ��ೆ-
ಮಕ�� ೕೆ, ಎ�� ದುಃಖ-ಅ�ಾಂ�, �ೋಗದ �ೆಸ�ೇ ಇರುವ��ಲ��ೕ ಅ���ೆ �ಮ�ನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ.
ಅಧ�ಕಲ��ೆ� �ಮ�ನು� ಆ�ೋಗ�ವಂತರ�ಾ�� ತಂ�ೆಯು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಇ�� �ಾರ�ಾ�ದರೂ ��ೕ�ಯ��ಟ��ೆ
ಬಹಳ ��ೆಗಳನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುವ�ದು.

�ೕವ� ಇದನು� ��ಸಬಹುದು- ಅವರು ಮೂರು ��ಷ �ೈ�ೆ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅದ�ೆ� �ೕವ� ���, �ೇವಲ �ೈ�ೆ��
�ಂದ (�ೌನ) ಏ�ಾಗುತ��ೆ? ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು ಇದ�ಂದ�ೇ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಾಂ�ಯ ವರ�ಾನವನು� �ೊಡುವವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ �ಾಂ� �ೇ�ೆ �ಗುವ�ದು?
ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ�ೇ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. ��ಕ�ಗೂ ಸಹ ಬಹಳ �ಾಠವನು� ಓ�ಸ�ೇಕು. ಎಲ�ರೂ ಎದು�
�ಲ��ೇಕು ಆಗ �ಾರೂ ಏನೂ �ೇಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ೆ ಅಪ��ೆ�ಾ���ೕ�ೆಂದ�ೆ �ೊ�ೆ�ಗಂತೂ ಖಂ�ತ �ಗುತ��ೆ ಶ�ೕರ
�ವ�ಹ�ೆಗಂತೂ ಬಹಳ �ಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೇ�ಾಂ� ಮಗು (�ೇ�ಾಂ� �ೆ�ೆ�) ಪ�ೕ�ೆಯನು� ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾದ�ೆ ಆ ಪ��ೆ�
ಪ���ೆಯ�� �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಎಂಬ ಪ��ೆ��ತು�. ಅದ�ೆ� ಅವರು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ ಎಂದು
ಬ�ೆದು�ಟ�ರು ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಅನು��ೕಣ� �ಾ��ಟ�ರು ಮತು� �ಾರು �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ಕೃಷ��ೆಂದು ಬ�ೆ�ದ�ರು
ಅವರನು� �ೇಗ��ೆ �ಾ�ದರು. ಈ ಮಗುವ� ಸತ�ವನು� ���ದ��ಂದ ಅವ��ೆ ಅದರು ��ಯದ �ಾರಣ ಅನು��ೕಣ�
�ಾ�ದರು. ಈ ಮಗುವ� ಸತ�-ಸತ��ಾ� ಬ�ೆ�ೆ�ೆಂದು ಅವರನು� �ೇಳ�ೇ�ತು� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ�ೕ �ೊರತು �ೇಹ�ಾ� ಕೃಷ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ�ೆ ಮಗು��ೆ ಮುಂ�ೆ ಓದಲು
ಇಷ��ಲ��ದ� �ಾರಣ ಈ ಆ��ಕ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ ಮನ��ದ� �ಾರಣ ಆ ��ೆ�ಯ�ೆ�ೕ �ಟ�ರು.

�ಮ�ೆ ����ೆ- ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ನಮ� ಈ ಶ�ೕರವನೂ� �ಟು� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ�
�ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಆ�ೋಗ�-ಐಶ�ಯ� ಎರಡೂ �ಗುತ��ೆ. �ಾರತದ�� ಸುಖ-�ಾಂ��ತ�ಲ��ೆ!
ಇಂ�ಂತಹ �ಾತುಗಳ� �ೕವ� ಕು�ಾ�ಯರು ಕು�ತು ��ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಾರೂ �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ
�ಾ�ೇ �ೆದ��ದ�ೆ �ಾ��ೆಯನು�ಾರ �ೕವ� ಸಹ �ಾತ�ಾ�, �ೊಡ�-�ೊಡ� ಅ��ಾ�ಗಳ ಬ� �ೋ� ಏನು
�ಾಡು�ಾ��ೆ? �ೕವ� ಹ���ಂದ �ಾಯ�ೇ�ೆಂದಲ�. �ಾ�ೆಹಣು� ಅಥ�ಾ �ಸ��ೊಂ��ಾದರೂ �ೊ��ಯನು�
�ನ�ಬಹುದು. ಮನುಷ�ರು �ೊ�ೆ��ಾ� ಎ�ೊ�ಂದು �ಾಪ �ಾಡು�ಾ��ೆ! ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� �ಾ�ಾತ��ಂದ
ಪ��ಾ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇದರ�� �ಾಪ �ಾಡುವ, ಸುಳ�� �ೇಳ�ವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ�ಲ�. �ಮಗಂತೂ 3/4 �ಾಗ
ಸುಖ �ಗುತ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ 1/4 �ಾಗ ದುಃಖವನು� �ೋ�ಸು��ೕ�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ,
ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ಮ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��ೆ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಉ�ಾಯ�ಲ�.
ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ ಬಹಳ �ೆಟ�ನು� �ನು���ೕ�. �ವನ ಪ��ೆಯಂತೂ ಮ�ೆಯ��ಯೂ �ಾಡಬಹುದು ಆದ�ೆ �ೊರಗ�ೆ
ಮಂ�ರ�ೆ� ಅವಶ��ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ತ�ವ��ಟು��ೊಳ��ವ



ಅವಶ�ಕ�ೆಇಲ�, �ೕವ� ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಂ���ೕ� ಅವರು ನಮ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮಕ���ೆ ಸ�ಗ�ದ
�ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಬರು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�� �ಾವ��ೇ
�ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವ �ಾ�ಲ�. �ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಈಗ ಬಂ�ೆ�ೆಂದ�ೆ ಬಂ�ೆವ�
�ೕವ� ಮ�ೆಯನು� �ಟು� ಎಷು� ಸಮಯ�ಾ�ತು? ಸುಖ�ಾಮವನು� �ಟು� 63 ಜನ�ಗ�ಾ�ತು, ಈಗ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ
ಈಗ �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ನ�ೆ��. ಈ ದುಃಖ�ಾಮವನು� ಮ�ೆತು�ೋ�. �ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮವನು� �ೆನಪ�
�ಾ� ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಕಷ�ದ �ಾ�ಲ��ವ�ಾ�ಾ��ೆ �ಾವ��ೇ �ಾಸ��ದ�ಾದುವ�ಗಳನು� ಓದುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇಲ�. ಈ
ಬ��ಾ� ಓ��ಾ��ೆ �ಮಗಂತೂ ಈ �ವ�ಾ�ಾ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ ಓ�ಸಬಹುದು ಆದ�ೆ �ೕವ� ಸ�ಾ
�ವತಂ�ೆ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��ೆಂದು ����. ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಧ�ದ��
ಇವರೂ ಇ�ಾ��ೆ.

ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಸಮಯ ಕ����ೆ �ೆಚು� ಇಲ�. ಅದೃಷ�ದ�� ಏ�ದ��ೆ ಅದು �ಗುತ��ೆ�ಂಬ
��ಾರ �ಾಡ�ೇ�. �ಾ�ೆಯ�� ��ಾ��ಾ�ಸದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಅವರು ಅದೃಷ�ದ��ದ�ಂ�ೆ ಆಗುತ��ೆ�ಂದು
��ದು ಕು�ತು�ಡುವ�ದಲ�. �ಾ�ೆ�ೕ ಇ�� ಒಂದು�ೇ�ೆ ಓದ�ದ��ೆ ಅ�� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ �ೌಕ�-�ಾಕ�
�ಾಡು��ರು��ೕ�, �ಾಜ�ವ� �ಗುವ��ಲ�. ಎ�ಾ� ಮು�ದನಂತರ �ೊ�ೆಯ�� ಒ�� �ಾಜ��ೆ ��ೕಟವ��ಟು��ೊಳ�ಬಹುದು
ಅದೂ �ೆ�ೕ�ಾದ��, ಮೂಲ�ಾತು ಪ�ತ�ರ�ಾ�� ಅನ�ರನೂ� �ಾಡುವ��ಾ��ೆ. ಸತ��ಾ�ಾಯಣನ ಸತ��ಾದ ಕ�ೆಯನು�
��ಸುವ�ದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ. �ಟ��ದಲು ಎಲ��ಗೂ ��� �ಮ�ೆ ಇಬ�ರು ತಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ- �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ��ಕ
ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ, �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಅಪ��ತ�ಾದ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ� ಆದ�ೆ ಅದರ��ಯೂ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯ�ೆ�ೕ ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯುವ�ದ�ಾ���ೕ ಎ�ೊ�ಂದು �ೊ�ೆ�ಾಟ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಮದ�� ಪರಸ�ರ �ಾಂಬುಗಳ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡು�ಾ��ೆ.
ಇ�ೊ�ಂದು ಧಮ�ಗಳ� �ದಲೂ ಇರ�ಲ�, �ೊ�ೆಯ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� �ಾಜ� �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ
ತಮ��ೕ�ೆ ದ� �ೋ���ೊ��- �ೊ�ೆಪ� �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯ�ಾ�ದರೂ ಪ�ೆ��. ಮಕ�ಳ� ನಮ� ಒಂದು
ಇ���ೆಯ�ಾ�ದರೂ �ಾ� ಎಂದು ಎಂ�ಾ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಸು�ಾಮನ ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೇ���ೕರಲ��ೆ, �� ಅವಲ���ೆ
ಬದ�ಾ� ಮಹಲು ������ತು, ಬಡವರ ಬ� ಇರುವ��ೇ ಎಂ�ಾ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅದ�ೆ�ೕ �ೊಡುವರಲ��ೆ. �ಾ�ಾ �ಾವ�
ಬಡವರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸತ�ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ೕ�. ಇ�� ಎಲ�ರದೂ ಅಸತ�
ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾನ-ಪ�ಣ� ಇ�ಾ�� ಏ�ೆ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆಈ �ಾ�ಾತ���ೇ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಪ�ಣ�ದ ಬದಲು
�ಾಪ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಹಣ �ೊಡುವವರ �ೕಲೂ �ಾಪ�ಾ��ಡುತ��ೆ. �ೕ�ೆ �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಎಲ�ರೂ
�ಾ�ಾತ��ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ� �ೇ ಪ��ಾ�ತ��ರು�ಾ��ೆ. ಅದು ಪ��ಾ�ತ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಅದನ�ಂತೂ ತಂ�ೆ�ೕ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾತ�ರ�ಾ�� �ಾವಣ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅದ�ಂದ �ೊಳ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ ಈಗ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ,
�ೊಳಕು ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೇ�. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಈ �ೊಳ�ರುವ��ಲ�. �ೆಸ�ೇ ಆ��ೆ ಸ�ಗ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮ� �ೇನು!
ಸ�ಗ��ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಾಯ�� �ೕರು ಬರುತ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ� ಇದು� �ೋ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ �ೆನ�ಾಥ���ೆ.
ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು �ಾತ��ಾ�ಗ��ಾ��ೆ, ಎ���ೕ ಕು��ರ�ೇಕು, ಅ��ಂದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು
ಬರು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ�� ಎ�ೊ�ೕಂದು ಮನುಷ���ಾ��ೆ. �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ�ವ� ಇಲ��ೇ ಇಲ�. �ಾ��ಾದರೂ
��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಈಗ ಪ�ನಃ ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ, ಉ��ೆ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ�
ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ���ಾ�ಗ ಮ�ಾ�ವ��ೆ ಧಮ��ರ�ಲ�. �ತ�ದ�� �ಾಮ��ೆ �ಾಣವನು� �ೋ���ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅ�� �ಾಣಗಳ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಮ�ೆ ����ೆ- ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ �ಾ�ೆಷು� ಸ�ೕ�� �ಾ��ಾ��ೆ�ೕ
ಅವ�ೇ ಈಗ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡುವ�ೋ ಅವರು ತಂ�ೆಗೂ ಬಹಳ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ, �ೌ�ಕ
ತಂ�ೆಗೂ ಸಹ �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೆ�ಾ�� ಓದು�ಾ��ೆ ಅವರಪ�� ತಂ�ೆ�ೆ ಬಹಳ ��ೕ��ರುತ��ೆ. �ಾರು
�ೊ�ೆ�ಾಡು�ಾ�-ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ�, �ನು��ಾ� ಓ�ಾ�ದ�ೆ ಅವರನು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ! ಸ�ೕ�� �ಾಡುವವರು ಬಹಳ
��ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ.

ಒಂದು ಕ�ೆ��ೆ- ಎರಡು �ೆಕು�ಗಳ� ಕ�ಾ��ದವ�, �ೆ� �ೆಯನು� ಕೃಷ�ನು �ಂದು�ಟ�ನು. ಇ�ೕ �ಶ��ಾಜ�ರೂ� �ೆ� �ೆಯು
�ಮ�ೆ �ಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ತಪ�� �ಾಡ�ಾರದು, ಪ�ತ�ಾಗ�ಾರದು. ಇದರ�ಂ�ೆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�
ಕ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�. ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶ �ಗುತ��ೆ, �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ �ಾಪದ �ೊ�ೆಯು ಏರು�ಾ��ೋಗುವ�ದು ಮ� �ೆ ಬಹಳ
��ೆಗಳನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ತುಂ�ಾ-ತುಂ�ಾ ಅಳ���ೕ�. 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಇದರ�� ಅನು��ೕಣ��ಾದ�ೆ ಬಹಳ ಅಳ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಅ� �ೆಯ ಮ�ೆಯ�ಾ�ಗ�, ತಂ�ೆಯ



ಮ�ೆಯ�ಾ�ಗ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ಾರದು ಭ�ಷ� �ೊಸ ಮ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೋ� ಅವರ �ಂ�ೆ ����ೊಳ��ಾರದು, ಹೂವ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು. �ೇವ�ೆಗಳ�
ಹೂ�ಾ�ದ�ರು, ಕ�ಯುಗದ�� ಮು�ಾ��ದ�ರು. ಈಗ �ೕವ� ಸಂಗಮದ�� ಹೂಗ�ಾಗು����ೕ� ಅಂದ �ೕ�ೆ �ಾ�ಗೂ
ದುಃಖವನು� �ೊಡ�ಾರದು. ಇ�� ಈ �ೕ��ಾ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೋಗು��ೕ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಅಂತ� �ಾಲದ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ �ೆನ��ೆ ಬರ�ಾರದು ಅದ�ಾ�� ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ೊಂ�ಗೂ
ಮನಸ�ನು� ಇಡ�ಾರದು. ಪ�ತ ಶ�ೕರಗ��ೆಂ��ೆ ��ೕ� �ಾಡ�ಾರದು. ಕ�ಯು�ೕ ಬಂಧನವನು� ಕತ��ಸ�ೇಕು.

2. ��ಾಲಬು��ಯವ�ಾ� �ಭ�ಯ�ಾಗ�ೇಕು. ಪ��ಾ�ತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಈಗ �ಾವ��ೇ �ಾಪವನು� �ಾಡ�ಾರದು.
�ೊ�ೆ��ಾ� ಸುಳ�� �ೇಳ�ಾರದು. �� ಅವಲ��ಯನು� ಸಫಲ �ಾ� ಸತ�-ಸತ� ಸಂ�ಾದ�ೆಯನು� ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ, ತಮ� �ೕ�ೆ ದ��ೋ���ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಪರ�ಾತ�ನ ಲಗ� �ಂದ ಸ�ಯಂನು� ಮತು� �ಶ�ವನು� ���ಘ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ತಪ��ೕಮೂ��

ಭವ.
ಒಬ� ಪರ�ಾತ�ನ ಲಗ� ನ��ರುವ��ೇ ತಪ�ಾ� ಆ��ೆ. ಈ ತಪ�ೆ�ಯ ಬಲ�ಂದ ಸ�ಯಂನು� ಮತು�
�ಶ�ವನು� ಸ�ಾ �ಾಲ�ೆ� ���ಘ� �ಾಡಬಹುದು. ���ಘ��ಾ�ರುವ�ದು ಮತು� ���ಘ�ರ�ಾ��
�ಾಡುವ��ೇ �ಮ� ಸತ� �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ, �ಾವ�ದು ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ �ಘ�ಗ�ಂದ ಸವ� ಆತ�ರನು� ಮುಕ�
�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಇಂತಹ �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಪಸ�ದ ಆ�ಾರ�ಂದ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೕವನು���ಯ
ವರ�ಾನ ಪ�ೆದು ಅನ��ಗೂ �ೊ�ಸಲು ��ತ��ಾಗು��.

�ೊ�ೕಗ�: ಚದು��ೋ�ರುವ �ೆ�ೕಹವನು� ಒಟು�ಗೂ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೆ�ೕಹ���� �ೇ ಆದ�ೆ ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ
����ೊಳ����.

 


