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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ೕವ� �ಾ�ೕಕನ ಮಕ�ಳ� �ಾಜ ಕು�ಾರ ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗುವವ���ೕ�, �ೕವ� �ಾವ��ೇ ವಸು��ನ
ಇ� �ೆಯ��ಟು��ೊಳ��ಾರದು, �ಾರನೂ� ಏನೂ �ೇಡ�ಾರದು”

ಪ��ೆ�: ಆ�ೋಗ�ವನು� ಸ��ಾ�ಟು��ೊಳ�ಲು �ಾವ ಆ�ಾರವ��ಟು��ೊಳ��ಾರದು?
ಉತ�ರ: �ೈಭವಗಳ ಆ�ಾರ�ಂದ ಆ�ೋಗ� ಸ��ಾ�ರುತ��ೆ ಎಂದು �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ��ಯು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ

��ಸು�ಾ��ೆ, ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ� ಇ�� �ೈಭವಗಳ ಆ�ಾರವ��ಟು��ೊಳ��ಾರದು. �ೈಭವಗ�ಂದ ಆ�ೋಗ�ವ�
ಸ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಆ�ೋಗ�ವನು� ಸ��ಾ�ಡಲು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ��ರ�ೇಕು. ಖು�ಯಂತಹ
ಔಷ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ೕವ� ಖು��ಾ��, ನ�ೆಯ���, ಯ�ದ�� ದ�ೕ� ಋ�ಯ ಸ�ಾನ
ಮೂ�ೆಮೂ�ೆಯನು� ಸ�ೆ� ಆಗ ಆ�ೋಗ�ವ� ಸ��ಾ��ಡುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆ�ೆ �ಾ� �ಾ�ಸುವವರು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ೕಕನ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಈ ಸೃ��ಯ��
�ಮ�ದು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ನ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು �ಾವ� �ಾ�ೕಕನ ಮಕ�ಳ�, ಅವರ ಮತದಂ�ೆ ಈಗ
ಪ�ನಃ ನಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ಅದೂ ಸಹ �ಾರ ಬು��ಯ�� �ೆನ�ರುವ��ಲ�. ಪ���ಂದು
�ೇ�ಾ�ೇಂದ�ದ ಮಕ���ಾ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಅ�ೇಕ �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗ��ೆ, ಅ�ೇಕ ಮಕ�ಳ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರ
ಬು��ಯ�� ಸ�ಾ �ೆನ�ರ� - �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತದಂ�ೆ ಪ�ನಃ �ಶ�ದ�� �ಾಂ� ಸುಖದ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ಸುಖ ಮತು� �ಾಂ� – ಇ�ೆರಡು ಶಬ�ಗಳ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನವ�
�ಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಎ�ೊ�ಂದು ��ಾಲ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಇದರ�� ಮಂದ ಬು��ಯು �ೆಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�.
ತಮ�ನು� ಪ�ಭು�ನ ಸಂ�ಾನ�ೆಂದು ���ಾಗ �ಾಪವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೇಕ��ೆ ಇ�ೕ �ನದ�� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ೇ
ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಮ� ಬು��ಯು ಏ�ೆ ಮಂದ�ಾಗುತ��ೆ? �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ�� ಇಂ�ಂತಹ ಮಕ�ಳ�
ಬರು�ಾ��ೆ, �ಾವ� ��ೕಮತದನು�ಾರ �ಶ�ದ�� �ೈ�ೕ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆಂದು ಅವರ ಬು��ಯ��ರುವ��ೇ
ಇಲ�. ಆಂತಯ�ದ�� ಈ ಖು� ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಮುರ�ಯನು� �ೇ� �ೋ�ಾಂಚನ�ಾಗ�ೇಕು. ಇ��ಯಂತೂ ತಂ�ೆ
�ೋಡು�ಾ��ೆ ಮಕ�ಳ�� ಇನೂ� ಇನೂ� �ೋ�ಾಂಚನ ಇರುವ��ೇ ಇಲ�, ಅ�ೇಕ��ೆ ಬು��ಯ�� �ಾವ� ��ೕಮತದಂ�ೆ
ತಂ�ೆಯ �ೆನ��ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ �ಾ��ೊಂಡು ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆಂದು
�ೆನ�ರುವ��ೇ ಇಲ�. ಪ���ತ�ವ� ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� �ೕಧ�ಾ���ೕ�, �ಾವಣನ �ೕ�ೆ
ಜಯಗ�ಸುವವ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ನು� ಮಂ�ರ�ೆ� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಮಕ���ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ
�ಾಗೂ ಖು� ಇರುವ��ೇ ಇಲ�, �ಾವ��ೇ ವಸು� �ಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಮು���ೊಳ���ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ ���ಯನು� �ೋ� ತಂ�ೆ�ೆ
ಆಶ�ಯ��ೆ�ಸುತ��ೆ. �ಾ�ಯ ಜಂ�ಾಟದ�� ����ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಮ� �ೌರವ, �ಮ� �ಾಯ�ವ�ವ�ಾರ, �ಮ� ಖು�
ಅದು�ತ�ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾರು �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳನು� ಮ�ೆಯುವ��ಲ��ೕ ಅವ�ೆಂದೂ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಅವ�ೇನು ಪದ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ! ಆಶ�ಯ��ೆ�ಸುತ��ೆ.

�ಾವ� ಮಕ�ಳಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ತಮ�ನು� �ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ�ೆಂದು ��ದ�ೆ ಏನನೂ� �ೇಡುವ ಇ� �ೆ
ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆ ನಮ�ೆ ಅ�ಾರ ಖ�ಾ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಅದ�ಂದ 21 ಜನ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ಏನನೂ� �ೇಡ�ೇ�ಾ�ಲ�.
ಇ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಆದ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� ಮಂದ ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯಂತೂ 7 ಅ�
ಎತ�ರ�ರ�ೇಕು. ಮನುಷ�ರ ಎತ�ರ �ೆ�ೆ�ಂದ�ೆ 6-7 ಅ��ರುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಮಕ�ಳನು� ಎಷು� ಉ�ಾ�ಸದ�� ತರು�ಾ��ೆ.
ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ಪ�ಭು�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�, ಪ�ಪಂಚದವರು ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�, ಅವ��ೆ �ೕವ� ��ಸು��ೕ�.
�ೕವ� �ೇವಲ ಇಷ�ನು� ��ದು�ೊ��, �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಸನು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ದ��ೆ
�ಕಮ� ��ಾಶವಗುತ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ �ಾ�ಯು �ಮ� ಬಹಳ ಕ�ಣ ಶತು��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ಶತು��ಾದಷು� ಅನ���ೆ ಆ�ಲ�.
ಮನುಷ�ರಂತೂ ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�. ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಪ���ತ�ವ� ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾವ�
�ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ�ಾ����, ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�� �ಾಗೂ ಅನ�ರನು� �ಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೊ��. �ೕವ�
ಎಲ��ಗೂ ಇದನು� ��� - ಭಗವಂತನು ಸತ� �ಾ�ೇಬ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅಂದ �ೕ�ೆ ಅವರ ಮಕ��ಾದ �ಾವ� �ಾ�ೇಬನ
ಸಂ�ಾನ�ಾ�ೆವ�. ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ನ�ೆ�ಾಡು�ಾ� �ರು�ಾಡು�ಾ� ಬು��ಯ�� �ೆನ�ಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ೇ�ೆಯ��
ದ�ೕ� ಋ�ಯ ಸ�ಾನ ಮೂ�ೆ ಮೂ�ೆಯನು� ಸ�ೆಸ�ೇಕು. ಇ�� ಮೂ�ೆಗಳನು� ಸ�ೆಸುವ��ೇನು, ಇನೂ� ಅ�ಾರ



ಸುಖ-�ೈಭವ �ೇಕು. ಈ ವಸು� �ೈಭವಗ�ಂದ ಆ�ೋಗ� ಸ��ೋಗುವ��ಲ�. ಆ�ೋಗ��ಾ�� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ� �ೇಕು. ಆ
ಖು�ಯೂ ಇರ�ೇಕು, ಅ�ೆ! �ಾವಂತೂ ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾ��ಂದ �ೋಲು�ಾ� ಬಂ�ೆವ�, ಈಗ ಜಯಗ�ಸು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆ
ಬಂದು �ಜಯವನು� �ಾ��� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾರತದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ��ೆ, �ೆ��ನ ದುಃಖ �ೊಡುವವನು
�ಾವಣ�ಾ��ಾ��ೆ. ��ಾನ��ೆ, ಮಹಲುಗ��ೆ, �ಾಹನ��ೆ ನಮ�ೆ ಇ�ೇ ಸ�ಗ��ೆಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಈಗ ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೇ ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ ಎಂದು ಅವ��ೆ ���ಲ�. ಲ�ಾಂತರ �ೋ�ಾ�ಂತರ ರೂ�ಾ�ಗಳನು� ಖಚು�
�ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆ�ೆಕಟು� �ದ�ಾದುದನು� ಕ��ಸು�ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಯುದ�ದ �ಾ�ಾನುಗಳನು� ಖ�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ, ಇವ�
ಪರಸ�ರ ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ�ಾ��ೆ. ಧ��ಲ�ದವ�ಾ��ಾ��ೆ! ಎಷು� ಜಗಳ ಕಲಹ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೇ �ೇಳ�ೇ�!
ಎಷು� �ೊಳ�ಾ��ೆ, ಇದ�ೆ� ನರಕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ ಮ�� ಎ���ೆ. ಬ�ೋ�ಾ ಮ�ಾ�ಾ�ಯನು� �ೇ�-
ಮ�ಾ�ಾಜ ಎ���ೆ �ೋದರು? ಸ�ಗ��ಾ� ಆದರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾವ�ದ�ೆ� ಸ�ಗ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು
�ೊ��ಲ�. ಎಷು� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ��ೆ, �ೕವ� ಸಹ �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ�����. ಈಗ �ಮ�ೆ ಈಶ��ೕಯ ಬು��ಯನು�
�ೊಡು� �ೇ�ೆ. ತಮ�ನು� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�ಕನ ಮಕ��ೆಂದು ����, �ಾ�ೇಬ ತಂ�ೆಯು �ಾಜಕು�ಾರ
�ಾಜಕು�ಾ� �ಾಡಲು ಓ�ಸು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾ�ೆ �ಾತನು� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಕು�ಗ��ೇನು ��ಯುತ��ೆ.. . . ಈಗ
�ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ಮನುಷ��ೆಲ�ರೂ ಕು� �ೕ�ೆಗಳ ತರಹ ಇ�ಾ��ೆ. ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಕು�ತು ಏ�ೋ ಉಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ���ೆ. �ಾವ� �ಶ�ದ�� ಸುಖ �ಾಂ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು��� �ೇ�ೆಂದು ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� �ೆನಪ� �ಾ�. ಇದರ�� �ಾರು ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗುವ�ೋ ಅವ�ೇ �ೆ�ೕಷ� ಪದ�
ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ�ರು ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� �ೋಡು��ೕ�. ಪ���ಬ�ರು �ಮ�ನು� �ೕವ�
�ೇ��ೊ�� - �ಾ�ೇನು �ಾಡು��� �ೇ�ೆ? �ಾನು ಕು� �ೕ�ೆ ಅಂತೂ ಅಲ� �ಾ�ೆ? �ೋ� ಮನುಷ�ರ�� ಎಷು� ಅಹಂ�ಾರ
ಇರುತ��ೆ. ಗು� ಗು� ಎನು��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ಇರ�ೇಕು. �ೇ�ೆಯ�� ಮೂ�ೆಗಳನು� ಸ�ೆಸ�ೇಕು. �ಾರನೂ�
�ೇಸರಪ�ಸ�ಾರದು, �ೕವ� ಆಗ�ಾರದು. ಮತು� ಅಹಂ�ಾರವ� ಬರ�ಾರದು. �ಾ�ದನು� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ಾವ�
ಬು��ವಂತ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಈ ಸಂಕಲ� ಬರುವ�ದೂ �ೇ�ಾ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಅವರ ಚಲ�ೆ�ೕ ಈ �ೕ� ಆ��ಡುತ��ೆ,
�ಾ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಇಲ��ಾದ�ೆ �ಮ�ಂತಹ ಸುಖ �ೇ�ೆ �ಾ�ಗೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬು��ಯ�� �ೆನ�ದ��ೆ �ೕವ� ಬಹಳ
�ೊ�ೆಯು��ರು��ೕ�. �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ�� �ೆಲವರು ಒ� �ೆಯ ಮ�ಾರ�ಗಳ�,�ೆಲವರು ಕುದು�ೆ ಸ�ಾರರು �ಾಗೂ
�ಾ�ಾಳ�ಗಳ� ಇ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು�� �ೇಕು. ಎಂ�ೆಂಥಹ �ಾ�ಹ��ಯ��ಾ��ೆ �ೆಲವ� �ಾ�ಹ��ಯರು
ಬಹಳ ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, �ೇ�ೆಯ�� ಎಷು� ಖು��ರುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು - �ೇ�ೆ �ಾಡ�ದ��ೆ �ಾವ
ಪದ� ಪ�ೆಯು��ೕ�! ತಂ�ೆ �ಾ��ೆ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ೌರವ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು (ಮಕ�ಳ�) ತಮ�ೆ �ಾ�ೇ
�ೌರವವ��ಟು��ೊಳ��ವ��ಲ��ಾದ�ೆ ಅದ�ೆ� ತಂ�ೆ ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ!

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಸರಳ�ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ ಎಲ��ಗೂ �ೊಡ�ೇಕು. ���- ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮನ��ಾಭವ.
�ೕ�ೆಯ�� ���ನ�� ಉ��ನಷು� �ೆಲವ� ಶಬ�ಗಳ� ಸತ��ಾ��ೆ. ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಎಷು� �ೊಡ��ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಮನುಷ���ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ಇವ�ಾ�ರೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾವ��ೇ ಖಂಡದ �ೆಸರು ಗುರುತು ಇರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, ಹಗಲು-�ಾ�� ಈ ಖು��ರ�ೇಕು. �ಾನವಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ, ಇದನು� ����ೊಡುವವರೂ
ಸಶ ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ಯು��ಗ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು �ಮ�ನು� ಬಹಳ
ಕುಶಲ�ೆಯುಳ�ವರ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ೆನ�ರ�ೇಕು - ಓ�ೋ! �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ
ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾರ�ೆ �ಾ� ಅನ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ��ೕ�. �ಮ� �ೊರತು ಇ�ೕ
ಪ�ಪಂಚದವ�ೆಲ�ರೂ �ಾ��ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ಾ��ಕರೂ ಇ�ಾ�ರಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನ�ೇ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ, ನಮ�ೆ �ೆನಪ� ಮ�ೆತು�ೋಗುತ��ೆ ಎಂದು �ಾ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ
�ಾ��ಕ�ಾದರಲ��ೆ! ಇಂತಹ ತಂ�ೆ �ಾರು �ಾ�ೕಕರಮಕ�ಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅವರ �ೆನ�ೇ ಬರುವ��ಲ��ೆ! ಇದನು�
��ದು�ೊಳ��ವವರ��ಯೂ ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು��ಯು �ೇಕು. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು ಪ�� 5◌ಂಂ◌ಂ ವಷ�ಗಳ ನಂತರ
ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಮ� ಮೂಲಕ�ೇ �ಾಯ� �ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಎಷು� ಒ� �ೆಯ �ೋ�ಾ���ೕ�. ವಂ�ೇ �ಾತರಂ ಎಂದು
�ಮ� �ಾಯನ��ೆ. �ೕ�ೇ ಪ�ಜ��ಾ����, ಈಗ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ರು��. ಈಗ ��ಮತದನು�ಾರ ಪ�ನಃ ಪ�ಜ��ಾಗು��ೕ�.
ಅಂದ �ೕ�ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ �ಾಂ��ದ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. �ೕವ� ಅ�ಾಂತ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾರಪ��ೕ ನರ
�ಾ�ಗಳ�� ಭೂತ ತುಂ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇನು ಪದ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ? �ೋಭವ� ಬಹಳ �ೊಡ� ಭೂತ�ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರ
ನಡವ��ೆ �ೇ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು �ೋಡು��ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ನ�ೆ ಏ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೆಲವರು ಏನೂ�ೇ�ೆ
�ಾಡುವ��ಲ�, �ೇವಲ �ನು��ಾ� ಕು�ಯು�ಾ� ಇದ��ೆ ನಂತರ ಅವರು 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಲ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾಸ
�ಾ�ಯರಂತೂ ಆಗು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಎಲ��ಗೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆಗುವ�ದು. �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯ



ಹೃದಯದವ�ೆ�ೕರು�ಾ��ೆ. ಅನ� ಆತ�ಗಳನು� ಅಮರ�ೋಕ�ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ��ೇ �ಮ� �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾರ�ೆ
�ಾ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ಎಷು� �ೈಯ� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾ�ಗ��ೆ �ಾರ�ೆ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ��ಗೂ
�ೊ���ೆ, ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾವ� �ೇ�ಾ�ಲಯ�ಂದ ��ಾಲಯ�ೆ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ ಈ �ೕ� ಆ�
�ೋ�ಸ�ೇಕು.

ತಂ�ೆ ಪತ�ಗಳ�� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ - ಮು�ಾ�ದ ಆ��ಯ �ಾ�ೕಕನ ಮಕ�� ೕೆ, ಈಗ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆ��. ��ೕಮತದಂ�ೆ
ನ�ೆದು ಮ�ಾರ�ಗ�ಾದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ ಕು�ಾರ ಕು�ಾ��ಾಗು��ೕ�. �ಮ� ಗು� ಉ� �ೇಶವ� ಇ�ೇ ಆ��ೆ. ಒಬ�
ಸತ� ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಎಲ� �ಾತುಗಳನು� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ� ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣವನೂ� �ಾ��.
�ೕಗ ಬಲ�ಲ��ದ��ೆ ಅದು �ೇಕು ಇದು �ೇಕು ಎಂಬ ಇ� �ೆಗಳ� ಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ ಆ ಖು� ಇರುವ��ಲ�. ಖು�ಯಂತಹ
ಔಷ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ��ೆ ಬಹಳ ಖು��ರ�ೇಕು, ಅದು ಇಲ��ದ��ೆ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ
�ಾತುಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಅ�ೆ! ತಂ�ೆಯು �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ ಮ� �ೇನು �ೇಕು!
ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಹೃದಯವನು� �ೇ��ೊ�� - ಇ�ೊ�ಂದು ಮಧುರ ತಂ�ೆ�ೆ �ಾವ �ೇ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ? ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ ಮಕ�� ೕೆ ಎಲ��ಗೂ ಸಂ�ೇಶ �ೊಡು�ಾ� �ೋ� - ಪರ�ಾತ� ಬಂ��ಾ��ೆ, �ಾಸ�ವದ�� �ೕ�ೆಲ�ರೂ
ಸ�ೋದರ�ಾ���ೕ�, ಭ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದರ��ೆ ಸಹ�ೕಗ �ೊಡ�ೇಕು. ಈ
��ಾರ�ಂದ ಸ�ೋದರರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇ�� �ೕವ� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದ�ಾ���ೕ�.
ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ ಮೂಲಕ ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ �ೇ�ೆಯ ಅ�ೇಕ
ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗ�ಗೂ ಸಹ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೋ�, ಮಕ�ಳ� ��ೇಶದ��ಯೂ ಕೂಡ �ೇ�ೆ
�ಾಡು���ಾ��ೆ, �ನ-ಪ���ನ ಆಪತು�ಗಳನು� �ೋ� ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��ೆ- �ಾಯುವ�ದ�ೆ� �ದಲು
ಆ��ಯ�ಾ�ದರೂ ಪ�ೆ�ೕಣ. ಮಕ�ಳ� ತಮ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೕ�ೆತು����ಾ��ೆ. ಪ�ತ��ಾ�ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ
�ಾ� �ರಂತರ ಸ�ೋದರತ�ದ ����ರುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ��ೆ ತಂ�ೆಯಂತೂ ಮಕ���ೆ �ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ�ೆನು�ವ
ಎಷು� ಒ� �ೆಯ �ರುದನು� �ೊ���ಾ��ೆ. ತಮ�ನು� �ೋ��ೊಳ��ೇಕು- �ೇ�ೆ �ಾಡ�ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ಏ�ಾಗು� �ೇ�ೆ?
ಒಂದು �ೇ�ೆ ಜ�ಾ �ಾ��ೊಂಡುದು� �ನು��ಾ �ನು��ಾ ಸ�ಾ�� �ಾ�ದ�ೆ ಇನೂ� ಅವರ �ೆಕ�ದ �ಾ�ೆ ಏರುತ�
�ೋಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಡುವವ��ೆ �ಾವ� ಇಷು� �ೊ�ೆ�ವ� ಎನು�ವ ಸಂಕಲ� ಎಂದೂ ಬರ�ಾರದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅದ�ಂದ ಎಲ�ರ
�ಾಲ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡುವವರ ಆ�ಥ�ವನೂ� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು ���ಸುವವ�ಾ��ಾ��ೆಂದು
��ಸ�ೇಕು. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� �ಮ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅವರ �ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಅದು �ೊಡ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��ೆ.
ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ಅವರ �ೇ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಆ ಖು�ಯು �ೇ�ೆ ಇರಲು �ಾಧ�! �ವ ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾ� �ೋಜನ ತ�ಾ��ದ�ೆ ಅದರ ಶ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಹೃದಯವನು� �ೇ��ೊಳ��ೇಕು - �ಾವ� ಎಲ�ರನೂ� ಖು�
ಪ�ಸು��� �ೇ�ೆ�ೕ? ಮ�ಾರ� ಮಕ�ಳ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೆ��� �ೕ�ೆ �ತ� �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ.
ಈ �ತ�ಗಳ� ಎಂದೂ ಹ�ಯುವ��ಲ�. ಇದ�ಾ�� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ೇ �ೇ�ೆ�ಾ� ಹಣ ಕಳ��ಸು�ಾ��ೆ ಇಲ��ಾದ�ೆ �ವ�ಾ�ಾ
ಎ��ಂದ ತರುವರು? ಈ ಎಲ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ� �ೇ�ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ ನ�ೆಸು�ಾ�ರಲ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ
- ನನ� ಬ� ಒಂದು ಕವ�ೆಯೂ ಇಲ�, ಮುಂ�ೆ �ೋದಂ�ೆ �ಮ� ಬ� �ಾ�ೇ ಬಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ನಮ� ಮ�ೆಯನು� �ೕವ�
ಉಪ�ೕಗ �ಾ��. ಆಗ ಬಹಳ ತಡ�ಾ�ತು ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ��ಾ��ೆ. ಬಡವರ
ಬ� ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ! �ೆಲವರಂತೂ �ೊ�ಾ��ಪ� ಪದ�ಾಪ�ಗ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಇ���ೕ ಸ�ಗ���ೆ. ಇದು �ಾ�ಯ
ಆಡಂಭರ�ಾ��ೆ ಅದರ ಪತನ�ಾಗು���ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವ��ದಲು �ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���� ನಂತರ
�ೕ�ೇ �ೋ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��� ಆದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆ �ಾ� �ೋ�� ಬಹಳ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು. �ಾವ�
ಪ�ಭು�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಪ�ನಃ �ಾ�ೇ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಾಗ ಅ�ೇಕರ �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ�ೋ ಆಗ
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. ಅಂ�ಾಗ ಎಷು� ಖು� ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಎಂದೂ �ಾ�ಗೂ �ೇಸರ ಪ�ಸಲೂ�ಾರದು, �ೇಸರ�ಾಗಲೂ�ಾರದು. ತಮ� ಬು��ವಂ��ೆಯ ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆ
�ಾಡುವ ಅಹಂ�ಾರ �ೋ�ಸ�ಾರದು. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ �ೌರವ �ೊಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾ�ೇ ತಮ�



�ೌರವವ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು.

2. �ೕಗ ಬಲ�ಂದ ತಮ� ಎಲ� ಇ� �ೆಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಸ�ಾ ಇ�ೇ ಖು� ನ�ೆಯ��ರ�ೇಕು - �ಾವ�
�ಾ�ೕಕನ ಸಂ�ಾನ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಸ�ಾ �ಾಂ�ಯ��ದು� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ನರ-�ಾ�ಯ��ಯೂ
�ಾವ ಭೂತಗಳ� ತುಂ��ೆ�ೕ ಅವ�ಗಳನು� �ೆ�ೆಯ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ತಂ�ೆಯಮೂಲಕ �ೆಳ�ನ ��ೕಟ �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಮ�ಾ� �ಾಗ��ಾ�

ಭವ.
ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ��ೇಷ�ೆ�ಾ��ೆ “ಪ�ತ��ೆ”. ಪ�ತ��ೆಯ ��ಾ�-�ೆಳ�ನ
��ೕಟ�ಾ��ೆ �ಾವ�ದು ಎ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ಗ��ೆ ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ತ��ೆಯ
�ೆಳ�ನ ಈ ��ೕಟ ಆ ರತ�ಜ�ತ ��ೕಟಗ��ಂತ ಅ�ೕ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. ಪ���ಬ� ಮಕ���ೆ ಜನ��ಂದ
“ಪ�ತ�ಭವ”ದ ವರ�ಾನ �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಅದರ ಸೂಚಕ �ೆಳ�ನ ��ೕಟ�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ� ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಇ� �ೆಗ��ೆ ವಶ�ಾ� �ೇಸರ�ಾ�ರುವ ಆತ�ಗಳ �ೇಸರ�ೆಯನು�
ದೂರ �ಾ�.

 


