
 
07/02/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ನೀವು ನಡೆಯುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ, �ಾನ ಮತು್ತ �ೕಗ - 
ಇವೆರಡೇ ಮುಖ್ಯಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ, �ೕಗವೆಂದರೆ ನೆನಪು” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಬುದಿ್ಧವಂತ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವ ಮಾತನು್ನ ಬಾಯಿಂದ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ? 
ಉತ್ತರ: ನಮಗೆ �ೕಗವನು್ನ ಕಲಿಸಿ ಎಂಬ ಮಾತನು್ನ ಬುದಿ್ಧವಂತ ಮಕ್ಕಳು ಎಂದೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 

ಮಾಡುವುದನು್ನ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಯೇ! ಈ ಪಾಠಶಾಲೆಯು ಓದಲು ಮತು್ತ ಓದಿಸುವುದಕೊ್ಕೕಸ್ಕರವೇ ಇದೆ. 
ನೆನಪು ಮಾಡಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ನೀವು ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುವ ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಈಗ ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯು ಕುಳಿತು ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ - ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯು ಈ 
ರಥದ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅವರ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದಿ್ದೕರೆಂದಮೇಲೆ ತಂದೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ 
ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರಿಗೆ ನನಗೆ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದನು್ನ ಕಲಿಸಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ತಪಾ್ಪಗುತ್ತದೆ. ನೀವೇನು 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ! ಇದಂತೂ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ - ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಆತ್ಮವಾಗಿದೆ. ಅದು ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆ, ಶರೀರವು 
ವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮವೇ ದೊಡ್ಡದಾಯಿತಲ್ಲವೆ. ನಾವು ಆತ್ಮಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಮಾತನಾಡುತ ್ೆತೕವೆಂಬುದು 
ಅ�ಾನಕಾಲದಲಿ್ಲ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಇದನು್ನ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆಂದು ದೇಹಭಾನದಲಿ್ಲ ಬಂದು ಮಾತನಾಡುತಾ್ತರೆ. 
ಈಗ ನೀವು ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಗಳಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ, ನಾನು ಈ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಮಾತನಾಡುತ ್ೆತೕನೆ, ಕಮ� 
ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆಂದು ಆತ್ಮವೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು ಪುರುಷನಾಗಿದೆ - ಈ ಮಾತನು್ನ ಬಹಳಷು್ಟ ಕೇಳಿಯೂ ಇದಿ್ದೕರಿ. ನಮ್ಮನು್ನ 
�ೕಗದಲಿ್ಲ ಕುಳಿ್ಳರಿಸಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಒಬ್ಬರು ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವರು ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವೆವು, ಇವರೂ ಸಹ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲಿ ಎಂದು. ಪಾಠಶಾಲೆಯೇನು ಇದಕೊ್ಕೕಸ್ಕರವಲ್ಲ. ಓದುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಈ 
ಪಾಠಶಾಲೆಯಿದೆ. ಇಲಿ್ಲ ಕುಳಿತೇ ನೀವು ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಡೆಯುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ, 
ಏಳುತಾ್ತ-ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಇದಕಾ್ಕಗಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಹೇಗೆ ರಾಮ-ರಾಮ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ, ರಾಮ-ರಾಮ ಎಂದು ಹೇಳದೇ ನೆನಪು ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆ? ನೆನಪಂತೂ ನಡೆದಾಡುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತ್ತಲೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವು ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ ತಂದೆಯನು್ನ 
ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪಿ್ರಯತಮ-ಪಿ್ರಯತಮೆಯರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲಸಕಾಯ�, ಉದೊ್ಯೕಗ ಇತಾ್ಯದಿ ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ, ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಮಾಡುತಾ್ತ ತಮ್ಮ ಪಿ್ರಯತಮನನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರಿ. ಅವರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಹೋಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. 

ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಗೀತೆ ಅಥವಾ ಕವಿತೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ಇದು ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಾ್ದಗಿದೆ. 
ಶಾಂತಿದೇವ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನಲ್ಲ. ನಾಟಕದನುಸಾರ 
ಆತ್ಮವು ಅಶಾಂತವಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ತಂದೆಯನು್ನ ಕರೆಯುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅವರೇ ಶಾಂತಿ, ಸುಖ, �ಾನದ 
ಸಾಗರನಾಗಿದಾ್ದರೆ. �ಾನ ಮತು್ತ �ೕಗ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಿವೆ, �ೕಗವೆಂದರೆ ನೆನಪು. ಅವರ ಹಠ�ೕಗವು 
ಸಂಪೂಣ� ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ, ನಿಮ್ಮದು ರಾಜ�ೕಗವಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ 
ನೀವು ತಂದೆಯನು್ನ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಸೃಷಿ್ಟಯ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯವನು್ನ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನಿಮಗೆ ಎಲ್ಲದಕಿ್ಕಂತ 
ದೊಡ್ಡ ಖುಷಿಯೆಂದರೆ ಇದಾಗಿದೆ, ನಮಗೆ ಭಗವಂತನು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಪೂಣ� ಪರಿಚಯವೂ 
ಇರಬೇಕು. ಹೇಗೆ ಆತ್ಮವು ನಕ್ಷತ್ರ ಮಾದರಿಯಾಗಿದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವಂತನೂ ನಕ್ಷತ್ರವಾಗಿದಾ್ದರೆ ಎಂಬ ಮಾತನು್ನ ಎಂದೂ 
ಅರಿತುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವರೂ ಆತ್ಮನಾಗಿದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಪರಮ ಆತ್ಮ, ಸುಪಿ್ರೕಂಸೌಲ್ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವರೆಂದೂ ಪುನಜ�ನ್ಮವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಜನನ-ಮರಣದಲಿ್ಲ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಪುನಜ�ನ್ಮವನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ತಾವೇ ಬಂದು ನಾನು ಹೇಗೆ ಬರುತ ್ೆತೕನೆಂದು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಿ್ರಮೂತಿ�ಯ ಗಾಯನವೂ ಸಹ 
ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ ಇದೆ. ತಿ್ರಮೂತಿ� ಬ್ರಹಾ್ಮ-ವಿಷು್ಣ-ಶಂಕರನ ಚಿತ್ರವನು್ನ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಶಿವ ಪರಮಾತಾ್ಮಯ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಆ ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿಶೆ್ರೕಷ್ಠ ತಂದೆಯನು್ನ ಮರೆತುಹೋಗಿದಾ್ದರೆ, ಕೇವಲ ತಿ್ರಮೂತಿ�ಯ ಚಿತ್ರವನಿ್ನಟು್ಟಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. 
ತಿ್ರಮೂತಿ�ಯ ಮೇಲೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಶಿವನಿರಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ತಿ್ರಮೂತಿ�ಗಳ ರಚಯಿತನು ಶಿವನಾಗಿದಾ್ದರೆಂದು 
ಅಥ�ವಾಗಬೇಕು. ರಚನೆಯಿಂದ ಎಂದೂ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಏನೂ ಆಸಿ್ತಯು 



ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಷು್ಣವಿಗಂತೂ ವಜ್ರವೈಡೂಯ�ಗಳ ಕಿರೀಟವಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಶಿವತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಇಷು್ಟ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಶಿವನ 
ಚಿತ್ರವು ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವ ಕಾರಣ ಎಲ್ಲವೂ ಖಂಡನೆಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನು ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿಶೆ್ರೕಷ್ಠನಾಗಿದಾ್ದರೆ. 
ಇದು ಅವರ ರಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದೆಯಿಂದ 21 ಜನ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ವಗ�ದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಭಲೇ 
ಲೌಕಿಕ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಕಿ್ಕದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಇದು ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯಿಂದ ಪಡೆದಿರುವ ಪಾ್ರಲಬ್ಧವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ನಿಮಗೆ ಈಗ ತಿಳಿದಿದೆ. ಇಲಿ್ಲನ ಸಂಪಾದನೆಯು ಅಲಿ್ಲ 21 ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ �ಾನವು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಈ �ಾನವು ದೇವತೆಗಳಲಾ್ಲಗಲಿ, ಶೂದ್ರರಲಾ್ಲಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ನೀವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಲಿ್ಲಯೇ 
ಇದೆ. ಆತಿ್ಮಕ �ಾನವಾಗಿದೆ, ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕತೆಯ ಅಥ�ವನೂ್ನ ಸಹ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಡಾಕ್ಟರ್ ಆಫ್ ಫಿಲಾಸಫಿ ಎಂದು 
ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಡಾಕ್ಟರ್ ಆಫ್ ಸಿ್ಪರಿಚು್ಯಯಲ್ ನಾಲೆ�� ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಗೆ ವೈದ್ಯರೆಂದೂ 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಭಲೆ ಬಿರುದನೂ್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯೇ ಆತಿ್ಮಕ ವೈದ್ಯನಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅವರು 
ಆತ್ಮಕೆ್ಕ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಅದು ಭಕಿ್ತಯಾಗಿದೆ, ಅವರಿಗೆ ಡಾಕ್ಟರ್ ಆಫ್ ಭಕಿ್ತಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಲಾಭವೇನೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅವರನು್ನ ವೈದ್ಯರೆಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವುದು. ವೈದ್ಯರಂತೂ ಲಾಭವನು್ನ ಕೊಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ಈ ತಂದೆಯು 
ಅವಿನಾಶಿ �ಾನಸಜ�ನಾ್ರಗಿದಾ್ದರೆ, ವೈದ್ಯರಿಂದ ನೀವು ಸದಾ ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಇದನು್ನ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಹೊರಗಿನವರಿಗೇನು ಗೊತು್ತ! ತಂದೆಗೆ ಅವಿನಾಶಿ ಸಜ�ನೆ್ರಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಯಾವ 
ವಿಕಾರದ ತುಕು್ಕ ಹಿಡಿದಿದೆ ಅದನು್ನ ತೆಗೆಯುವುದು, ಪತಿತರನು್ನ ಪಾವನ ಮಾಡಿ ಸದ್ಗತಿ ಕೊಡುವ ಶಕಿ್ತಯು ತಂದೆಯಲಿ್ಲದೆ. 
ಸವ�ಶಕಿ್ತವಂತ, ಪತಿತ-ಪಾವನ ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಸವ�ಶಕಿ್ತವಂತನೆಂದು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯು ಯಾವ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ? ಸವ�ರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ಸದ್ಗತಿಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ, 
ಅವರಿಗೆ ಆತಿ್ಮಕ �ಾನವೈದ್ಯರೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ವ�ಾನಿಗಳಂತೂ ಅನೇಕಾನೇಕರಿದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ಆತಿ್ಮಕ ವೈದ್ಯರು 
ಒಬ್ಬರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ತನ್ನನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು ತಂದೆಯಾದ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಮತು್ತ 
ಪವಿತ್ರರಾಗಿ. ನಾನು ಪವಿತ್ರ ಪ್ರಪಂಚವನು್ನ ಸಾ್ಥಪನೆ ಮಾಡುವುದಕಾ್ಕಗಿಯೇ ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಮತ ್ೆತ ನೀವು ಏಕೆ 
ಪತಿತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ? ಪಾವನರಾಗಿ, ಪತಿತರಾಗಬೇಡಿ. ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ತಂದೆಯ ಆದೇಶವಾಗಿದೆ - 
ಗೃಹಸ್ಥವ್ಯವಹಾರದಲಿ್ಲರುತಾ್ತ ಕಮಲಪುಷ್ಫಸಮಾನ ಪವಿತ್ರರಾಗಿರಿ. ಬಾಲಬ್ರಹಾ್ಮಚಾರಿಗಳಾಗಿ ಆಗ ಪವಿತ್ರಪ್ರಪಂಚದ 
ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ.ಇಷು್ಟ ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೆ ಯಾವ ಪಾಪ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಿ, ಆ ಪಾಪಗಳು ಈಗ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಭಸ್ಮವಾಗುತ್ತವೆ. ಮೂಲವತನದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರ ಆತ್ಮಗಳ ೕೆ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಪತಿತರು ಯಾರೂ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯು 
ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ ಎಂಬುದು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ನೆನಪಿರಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಮಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದನು್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡಿ 
ಎಂದು ವಿದಾ್ಯ��ಗಳು ಹೇಳುತಾ್ತರೆಯೇ? ನೆನಪನು್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇನಿದೆ? ಇಲಿ್ಲ ಗದು್ದಗೆಯ ಮೇಲೆ ಯಾರು 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ, ತಮ್ಮ ತಂದೆಯನು್ನ ಹಾಗೆಯೇ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವು ಇಡೀ ದಿನ 
ಉದೊ್ಯೕಗ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ ಮರೆತುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ ಅದಕಾ್ಕಗಿ 10-15 ನಿಮಿಷಗಳಾದರೂ ನೆನಪು ಮಾಡಲಿ ಎಂದು ಇಲಿ್ಲ 
ಕುಳ್ಳರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಕೆಲಸಕಾಯ�ಗಳನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವ ಹವಾ್ಯಸವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅಧ�ಕಲ್ಪದ ನಂತರ ಪಿ್ರಯತಮನು ಸಿಗುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ನೀವು ಆತ್ಮರಲಿ್ಲನ ತುಕು್ಕ 
ಬಿಟು್ಟಹೋಗುವುದು ಮತು್ತ ನೀವು ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ ಏಕೆ ನೆನಪು ಮಾಡಬಾರದು? ಸಿ�ೕಗೆ 
ಕಂಕಣವನು್ನ ಕಟಿ್ಟದಾಗ ಪತಿಯೇ ನಿಮ್ಮ ಗುರು ಈಶ್ವರ, ಸವ�ಸ್ವವೂ ಸಹ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಅವರು ಮತ ್ೆತ 
ಮಿತ್ರಸಂಬಂಧಿ, ಗುರು ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅದಂತೂ ದೇಹಧಾರಿಯ ನೆನಪಾಯಿತು. ಇವರಂತೂ 
ಪತಿಯರ ಪತಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅವರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮನು್ನ ಧಾ್ಯನದಲಿ್ಲ ಕುಳ್ಳರಿಸಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ 
ಆದರೆ ಇದರಿಂದೇನಾಗುವುದು? 10 ನಿಮಿಷಗಳ ಸಮಯ ಇಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರೆಂದರೂ ಸಹ ಏಕರಸವಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಯಾರ ಪೂಜೆಯಾದರೂ ಮಾಡಲು 
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆಂದರೆ ಬುದಿ್ಧಯು ಬಹಳ ಅಲೆದಾಡುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ನೌಧಾಭಕಿ್ತ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ನಮಗೆ 
ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಚಿಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಆಸೆಯನಿ್ನಟು್ಟಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುತಾ್ತರೆ. ಒಬ್ಬರ ಪಿ್ರೕತಿಯಲಿ್ಲ 
ಲವಲೀನರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ಆಗ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ ಅದಕೆ್ಕ ನೌಧಾಭಕಿ್ತಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಭಕಿ್ತ ಹೇಗೆ 
ಪಿ್ರಯತಮ-ಪಿ್ರಯತಮೆಯರ ನೆನಪಿನಂತೆ. ತಿನು್ನತಾ್ತ-ಕುಡಿಯುತಾ್ತ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ನೆನಪಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲಿ್ಲ ವಿಕಾರದ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ, 
ಕೇವಲ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಪಿ್ರೕತಿಯುಂಟಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬರು ಇನೊ್ನಬ್ಬರನು್ನ ನೋಡದೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ - ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈಗ ನೀವು 84 ಜನ್ಮಗಳನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಬೀಜವನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಇಡೀ ವೃಕ್ಷವು ನೆನಪಿಗೆ 
ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ವಿಭಿನ್ನ ಧಮ�ಗಳ ವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಭಾರತವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲತು್ತ, ಈಗ ಕಲಿಯುಗದಲಿ್ಲದೆ, ಇದು 
ಕೇವಲ ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. ಇದು ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ, ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯ ಅಥ�ವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು 



ಸತ್ಯಚಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ ನಂತರ ಅದರಲಿ್ಲ ತುಕು್ಕಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈಗಂತೂ ಸಂಪೂಣ� ನಕಲಿಯಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಕಬಿ್ಬಣದ 
ಸಮಾನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು ಕಬಿ್ಬಣದ ಸಮಾನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆಭರಣಗಳು (ಶರೀರ) ಸಹ ಅದೇ 
ರೀತಿಯಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು ಪತಿತ-ಪಾವನನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ಹೇ 
ಪತಿತ-ಪಾವನ ಬನಿ್ನ ಎಂದು ನನ್ನನು ಕರೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ನಾನು ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ಬಂದು ನಿಮಗೆ ಈ ಯುಕಿ್ತಯನು್ನ ತಿಳಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. 
ಮನ್ಮನಾಭವ, ಮಧಾ್ಯಜೀಭವ ಅಥಾ�ತ್ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗಿ. ನಮಗೆ �ೕಗದಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಮಜಾ ಎನಿಸುತ್ತದೆ, �ಾನದಲಿ್ಲ 
ಅಷೊ್ಟಂದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. �ೕಗ ಮಾಡಿ ಓಡಿಹೋಗುತಾ್ತರೆ. �ೕಗವೇ ಇಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, ನಮಗೆ 
ಶಾಂತಿಯು ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಭಲೆ ತಂದೆಯನು್ನ ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಕುಳಿತು ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ-ಮಾಡುತಾ್ತ 
ನೀವು ಶಾಂತಿಧಾಮದಲಿ್ಲ ಹೊರಟುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಇದರಲಿ್ಲ �ೕಗವನು್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡುವ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕರಿದಾ್ದರೆ ಸೇವಾಕೇಂದ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ಅಧ�-ಮುಕಾ್ಕಲುಗಂಟೆ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ನಮಗೆ 
ಧಾ್ಯನ ಮಾಡಿಸಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಡೆಯುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಿ. ಏನೂ 
ಮಾಡದೇ ಇರುವುದಕಿ್ಕಂತ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಧಾ್ಯನ ಮಾಡುವುದು ಒಳ ್ೆಳಯದಾಗಿದೆ, ತಂದೆಯು ನಿರಾಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಲೆ ಇಡೀ ರಾತಿ್ರ ಕುಳಿತುಕೊಳಿ್ಳ ಆದರೆ ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲಯೇ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಹವಾ್ಯಸವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬಾರದಾಗಿದೆ. 
ಕೆಲಸಕಾಯ�ಗಳನು್ನ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ನೆನಪು ಮಾಡುವ ಹವಾ್ಯಸವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. 
ಬುದಿ್ಧಯು ಪದೇ-ಪದೇ ಬೇರೆಯಕಡೆ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಬುದಿ್ಧಯು ಓಡುತ್ತದೆ ಮತ ್ೆತ ತಮ್ಮನು್ನ 
ಜಿಗುಟಿಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಸತ್ಯಭಕ್ತರ ಮಾತನು್ನ ತಿಳಿಸುತ ್ೆತೕವೆ ಅಂದಾಗ ಇಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ತನ್ನ ಜೊತೆ ಹೀಗೀಗೆ 
ಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು - ತಂದೆಯನು್ನ ಏಕೆ ನೆನಪು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ? ನೆನಪು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ? 
ಪಿ್ರಯತಮ-ಪಿ್ರಯತಮೆಯರಂತೂ ನಾಮ-ರೂಪದಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲ ನೀವು ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ನಾವಾತ್ಮಗಳು ಈ ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಬಂದಾಗಲೇ ಕಮ� 
ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕರು ಇಂತಹವರೂ ಇದಾ್ದರೆ, ನಾವು ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಈಗ 
ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವನೆ್ನೕನು ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ! ತಂದೆಯಂತೂ ಬಿಂದುವಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ಇನು್ನ ಕೆಲವರು ಕೃಷ್ಣನ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗಲೆಂದು 
ಬಯಸುತಾ್ತರೆ. ಕೃಷ್ಣನದಂತೂ ಚಿತ್ರವೇ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ. ಯಾವುದು ಜಡವಿದೆ�ೕ ಅದನು್ನ ಚೈತನ್ಯದಲಿ್ಲ ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ, 
ಅದರಿಂದೇನು ಲಾಭ? ಸಾ�ಾತಾ್ಕರದಿಂದ ಲಾಭವಾಗುವುದೆ! ನೀವು ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮವು 
ಪವಿತ್ರವಾಗುವುದು. ನಾರಾಯಣನ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವಾಗುವುದರಿಂದ ನಾರಾಯಣನಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆಯೇ? 

ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ನಮ್ಮ ಗುರಿ-ಧೆ್ಯೕಯವೇ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣನಾಗುವುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಓದದ ವಿನಃ ಆಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಓದಿ ಬುದಿ್ಧವಂತರಾಗಿ, ಪ್ರಜೆಗಳನು್ನ ತಯಾರು ಮಾಡಿ ಆಗ ಲ��ೕ-ನಾರಾಯಣರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. 
ಪಾಸ್-ವಿತ್-ಆನರ್ ಆಗಬೇಕು, ಅದರಿಂದ ಧಮ�ರಾಜನ ಶಿ�ೆಯು ಸಿಗಬಾರದು. ಈ ಅನನ್ಯ ಮಗುವೂ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) 
ಜೊತೆಯಿದಾ್ದರೆ. ಇವರೂ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ, ನೀವು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಬಲಿ್ಲರಿ. ಬಾಬಾರವರ ಮೇಲೆ ಎಷೊ್ಟಂದು ಜವಾಬಾ್ದರಿಯಿದೆ. 
ಇಡೀ ದಿನ ಎಷೊ್ಟಂದು ಆಲೋಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಂದಾಗ ನಾವು ಅಷೊ್ಟಂದು ನೆನಪು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಭೋಜನದ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಸ್ವಲ್ಪ ನೆನಪಿರುತ್ತದೆ ಮತ ್ೆತ ಮರೆತುಹೋಗುತ ್ೆತೕನೆ. ಬಾಬಾ ಮತು್ತ ನಾನು ಇಬ್ಬರೂ ಸುತಾ್ತಡೋಣವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ ್ೆತೕನೆ. ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ-ತಿರುಗಾಡುತಾ್ತ ತಂದೆಯನು್ನ ಮರೆತೇ ಹೋಗುತ ್ೆತೕನೆ. ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಜಾರುವಂತಹ 
ವಸು್ತವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಪದೇ-ಪದೇ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಜಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ ಅಥಾ�ತ್ ಮರೆತುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ 
ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ನೆನಪಿಂದಲೇ ಪರಿಶ್ರಮವು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಲಿದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ ಓದಿಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ 
ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ಯಾರು ಚೆನಾ್ನಗಿ ಓದುವರೋ ಅವರು ಒಳ ್ೆಳಯ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಾ್ತರೆ. ಪ್ರದಶ�ನಿಯಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು 
ಪ್ರಜೆಗಳಾಗುತಾ್ತರೆ! ನೀವು ಒಬೊ್ಬಬ್ಬರು ಲ�ಾಂತರ ಮಂದಿಯ ಸೇವೆ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಸಿ್ಥತಿಯೂ ಸಹ ಆ 
ರೀತಿಯಿರಬೇಕು. ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ್ಥತಿಯಾಗಿಬಿಡುವುದು ಮತ ್ೆತ ಈ ಶರೀರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆಹೋದಂತೆ ನೀವು 
ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ - ಈಗ ಬಹಳ ಜೋರಾಗಿ ಯುದ್ಧವಾಗುವುದು ಎಂದು, ಆಗ ನಿಮ್ಮ ಬಳಿ ಅನೇಕರು ಬರುತಾ್ತರೆ. ಮಹಿಮೆಯು 
ಹೆಚು್ಚತಾ್ತ ಹೋಗುವುದು. ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ಸನಾ್ಯಸಿಗಳೂ ಸಹ ಬರುತಾ್ತರೆ, ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡತೊಡಗುತಾ್ತರೆ. ಅವರ 
ಪಾತ್ರವೇ ಮುಕಿ್ತಧಾಮದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವುದಾಗಿದೆ. �ಾನವನ್ನಂತೂ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಸಂದೇಶವು ಎಲಾ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳವರೆಗೆ ತಲುಪಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪತಿ್ರಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅನೇಕರು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಎಷೊ್ಟಂದು ಗಾ್ರಮಗಳಿವೆ, ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಸಂದೇಶ 
ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಂದೇಶ ಪುತ್ರರು ನೀವೇ ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ವಿನಃ ಪತಿತರಿಂದ ಪಾವನ ಮಾಡುವವರು ಇನಾ್ಯರೂ 
ಇಲ್ಲ. ಧಮ�ಸಾ್ಥಪಕರು ಯಾರನಾ್ನದರೂ ಪಾವನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದಲ್ಲ. ಅವರ ಧಮ�ವಂತೂ ವೃದಿ್ಧಹೊಂದಬೇಕಾಗಿದೆ, ಅವರು 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗುವ ಮಾಗ�ವನು್ನ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ? ಸವ�ರ ಸದ್ಗತಿದಾತನು ಒಬ್ಬರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಅಂದಾಗ ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳೀಗ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅನೇಕರಿದಾ್ದರೆ ಅವರು ಪವಿತ್ರರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಕಾಮ 
ಮಹಾಶತು್ರವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತಾ್ತರೆ, ಕುದೃಷಿ್ಟಯು ಕಾಮದ ಅಂಶವೇ ಆಗಿದೆ, ಇದು 



ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಶತು್ರವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಇದರ ಮೇಲೆ ಜಯಗಳಿಸಿದರೆ ಜಗಜಿ�ೕತರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ಕೆಲಸ ಕಾಯ�ಗಳನು್ನ ಮಾಡುತಾ್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವ ಹವಾ್ಯಸವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಹೋಗಲು ಮತು್ತ 
ಪಾವನ ಹೊಸಪ್ರಪಂಚದ ಮಾಲೀಕರಾಗಲು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 

2. ಶೆ್ರೕಷ್ಠಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯಲು ಅನೇಕರ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ ಓದಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಂದೇಶವಾಹಕರಾಗಿ ಈ 
ಸಂದೇಶವನು್ನ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ತಲುಪಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ಸೆ್ನೕಹದ ಮಡಿಲಿನಲಿ್ಲ ಆಂತರಿಕ ಸುಖ ಹಾಗೂ ಸವ�ಶಕಿ್ತಗಳ ಅನುಭವ ಮಾಡುವಂತಹ ಯಥಾಥ� ಪುರುಷಾ�� 

ಭವ 
ಯಾರು ಯಥಾಥ� ಪುರುಷಾ��ಯಾಗಿದಾ್ದರೆ ಅವರು ಎಂದೂ ಪರಿಶ್ರಮ ಅಥವಾ ಸುಸಿ್ತನ ಅನುಭವ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, ಸದಾ ಪಿ್ರೕತಿಯಲಿ್ಲ ಮಸಾ್ತಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಅವರು ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೂ ಸಹ ಬಲಿಹಾರಿಯಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣ ನಮ್ಮನು್ನ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರು ನಡೆಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ ಎಂಬ ಅನುಭವ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಪರಿಶ್ರಮದ ಕಾಲಿನಿಂದಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಸೆ್ನೕಹದ ಮಡಿಲಿನಲಿ್ಲ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ನಡೆಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ, ಸೆ್ನೕಹದ ಮಡಿಲಿನಲಿ್ಲ ಸವ� ಪಾ್ರಪಿ್ತಗಳ 
ಅನುಭೂತಿಯಾಗುವ ಕಾರಣ ಅವರು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಸದಾ ಖುಷಿಯಲಿ್ಲ, ಆಂತರಿಕ ಸುಖದಲಿ್ಲ, 
ಸವ�ಶಕಿ್ತಗಳ ಅನುಭವದಲಿ್ಲ ಹಾರುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ನಿಶ್ಚಯ ರೂಪಿ ಫೌಂಡೇಷನ್ ಪಕಾ್ಕ ಇದ್ದರೆ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಜೀವನದ ಅನುಭವ ಸ್ವತಃವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಏಕಾಂತಪಿ್ರಯರಾಗಿ ಏಕತೆ ಮತು್ತ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನು್ನ ತಮ್ಮದಾಗಿಸಿಕೊಳಿ್ಳ 

‘ಅನೇಕತೆಯಲಿ್ಲ ಏಕತೆ’ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಅನೇಕ ದೇಶಗಳು, ಅನೇಕ ಭಾಷೆಗಳು, ಅನೇಕ ರೂಪ-ಬಣ್ಣ ಆದರೆ ಅನೇಕತೆಯಲಿ್ಲ ಯೂ 
ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಏಕತೆಯಿದೆಯಲ್ಲವೇ! ಏಕೆಂದರೆ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯಿದಾ್ದರೆ. ಒಂದು ಶಿ್ರೕಮತದಂತೆ 
ನಡೆಯುವವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಅನೇಕ ಭಾಷೆಗಳಲಿ್ಲದ್ದರು ಮನಸಿ�ನ ಗೀತೆ, ಮನಸಿ�ನ ಭಾಷೆ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. 


