
09/07/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಸತ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಒಳಗೂ-�ೊರಗೂ ಸತ��ಾ�� ಆಗ�ೇ �ೇವ�ೆಗಳ� ಆಗಲು �ಾಧ�, �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ 
ಫ�� �ೆಗ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�”

ಪ��ೆ�: ಈ �ಾನವನು� �ೇಳ�ವ �ಾಗೂ �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ ಅ��ಾ�ಗಳ� �ಾ�ಾಗು�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ಾರು ಸವ��ೋಮುಖ�ಾದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ��ೆ, �ಾರು ಎಲ���ಂತ �ೆ��ನ ಭ�� 

�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ಾನವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವದರ�� ಬಹಳ �ೕ��ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� 
ಪದ�ಯನು� ಅವ�ೇ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾಸ�ಗಳನು� ಒಪ����ೕ�ಾ ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ೆಲವರು 
ಪ��ೆ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆಗ ���-�ಾವ� ಎಷು� �ಾಸ�ಗಳನು� ಓ�� �ೇ�ೆ, ಭ���ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಷು� 
ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ �ಾಡುವ��ಲ�. ಈಗ ನಮ�ೆ ಭ��ಯ ಫಲ ����ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ಭ��ಯ 
ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�.

ಓಂ �ಾಂ�. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ ಮಕ���ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ, ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆಯು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ 
��ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ಾ� ಆತ�ಗ��ಾ��ೆ� ಅವ��ೆ �ೕ�ಾತ��ೆಂ�ೇ 
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಶ�ೕರ�ಲ��ದ��ೆ ಆತ�ವ� �ೋಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ�ೆ �ಾಟಕದ �ೕಜ�ೆಯನು�ಾರ ಸ�ಗ�ದ 
�ಾ�ಪ�ೆಯನು� ತಂ�ೆಯು �ಾಡು���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾನಂತೂ ಸ�ಗ�ವನು� �ೋಡುವ��ಲ�, 
�ಾ��ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ೆ�ೋ ಅವ�ೇ �ೋಡು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ಓ��ದ ನಂತರ �ಾವ��ೇ ಶ�ೕರವನ�ಂತೂ �ಾನು 
�ಾರ�ೆ �ಾಡುವ�ಲ�. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಶ�ೕರ�ಲ��ೇ �ೇ�ೆ �ೋಡಲು �ಾಧ�! ಎ�� �ೋ�ದರ�� ಇ� �ೇ�ೆ, ಎಲ�ವನೂ 
�ೋಡು� �ೇ�ೆಂದಲ�. �ೇವಲ �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು� �ೇ�ೆ, �ಮ��ೆ�ೕ ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾ� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯನು� 
ಕ�ಸು� �ೇ�ೆ.

�ೕಗ ಅ�ರ ಭ��ಯ�ಾ��ೆ. �ಾನ�ೊಡುವವರು ಒಬ� �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ�ೆ�ೕ ಸದು�ರು�ೆಂದು 
ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ ಗುರುಗಳ�. ಸತ�ವನು� �ೇಳ�ವವರು, ಸತ� ಖಂಡವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವವರು ಒಬ� 
ಸದು�ರು�ೇ ಆ��ಾ��ೆ, �ಾರತವ� ಸತ� ಖಂಡ�ಾ�ತು�, ಅ�� ಎಲ�ರೂ �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ� ��ಾಸ �ಾಡು��ದ�ರು, �ಾ�ೕಗ 
ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮಕ���ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ- ಸತ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ 
ಒಳಗೂ-�ೊರಗೂ ಸತ��ಾ�ರ�ೇಕು. �ದಲು �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ��ಯೂ ಅಸತ��ೇ ಇತು�. ಒಂದು �ೇ�  ೆಈಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೆ�ೕಷ� 
ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಇ��ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅ�ೆಲ�ವನೂ� �ಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.. ಭ�ೆ ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ 
ಅದ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂಡ�ೕಲೂ �ಕಮ�ಗಳನು� ��ಾಶ �ಾಡ�ದ��ೆ ��ೆಗಳನು� �ಂದು �ೆ�ಾ��ಾರವನು� 
ಸ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಮ� �ೆ ಪದ�ಯೂ ಕ�� �ಗುತ��ೆ. ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾಜ��ಾ�ಯು 
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ, �ಾಜ��ಾ�ಯು ಸತ�ಯುಗದ�ಾ�ಗ�, ಕ�ಯುಗದ�ಾ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು 
ಸತ�ಯುಗ ಅಥ�ಾ ಕ�ಯುಗದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಈ ಯುಗ�ೆ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ 
ಸಮಯದ���ೕ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗವ� ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ. 
ಆದ��ಂದ ನಡು�ೆ ಸಂಗಮಯುಗವ� ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ- ಇದು ಪ�ತ, ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. 
ದೂರ�ೇಶದ��ರುವವರು ಪರ�ೇಶದ�� ಬಂದ�ೆಂಬ �ಾಯನ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪರ�ೇಶದ�� ತಮ� ಮಕ�ಳ� ಎ�� �ಗು�ಾ��ೆ! 
ಪರ�ೇಶದ�� ಪರರ ಮಕ�� ೕೆ �ಗು�ಾ��ೆ, ಅಂತಹವ��ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ �ೕ�ಯ�� ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾನು �ಾರ�� 
ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ತನ� ಪ�ಚಯವನೂ� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಮತು� �ಾರ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡುವ�ೋ ಅವ�ಗೂ ��ಸು� �ೇ�ೆ- 
ಇದು �ಮ� ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��ೆ.. ಎಷು� ಸ�ಷ��ಾ��ೆ!

ಈಗ �ೕವ� ಇ�� ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ���ೕ�, ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ�ರಲ�, ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ���ೆ ಫ�� �ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. 
ಫ�� �ೆಗ�ಾದನಂತರ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. ಸೂ��ವತನದ�� �ೕವ� ಸಂಪ�ಣ� ಫ�� �ೆಗಳನು� �ೋಡು��ೕ�, ಅವ��ೆ 
ಫ�� �ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. 
ಅಲ� ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಾ, ಅವರ�ೆ�ೕ ಅ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆ ತಂ�ೆ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ�ಂದು ಮಕ���ೆ 
����ೆ. ಸ�ಗ�ವನು� �ೇ�ೆ ರ�ಸು�ಾ��ೆ? �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ� ಮತು� �ಾನ�ಂದ. ಭ��ಯ�� �ಾನ�ರುವ��ಲ�, �ಾನವನು� 



�ೇವಲ ಒಬ� ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಹ�ಣರು ��ೆ�ೆ ಸ�ಾನರಲ��ೇ. ಈಗ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, 
ನಂತರ �ಾ�ೋ� (ಚಕ�ದ ಆಟದ�� �ಾಲು ಮತು� ತ�ೆ ಒಂದು ಕ�ೆ ಬರುತ��ೆ) ಆಡು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ, �ೇವ�ೆ, ���ಯ, 
ಶ�ದ�..... ಇದ�ೆ� ��ಾಟ ರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವದು, ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ ��ಾಟರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. 
��ಾಟರೂಪದ�� ��ೆ �ಾ�ಹ�ಣರನು� �ೋ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ�� ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ 
��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ೇ ಸ�ೕ�ತ�ಮ ಕುಲ�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��ೆ.. ತಂ�ೆಯು 
ಶ�ದ��ಗಂತೂ ಓ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ��ೇ ಓ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೇ! ಓ�ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ. �ಾಜ��ಾ� 
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸವ��ೆ�ೕಷ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾ�. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾರು ರ�ಸುವರು? ತಂ�ೆ�ೕ 
ರ�ಸು�ಾ��ೆ, ಇದನು� ಮ�ೆಯ��. �ಾ�ಯು �ಮ�ನು� ಮ�ೆಸುತ��ೆ. ಅದರ �ೆಲಸ�ೇ ಇ�ಾ��ೆ. �ಾನದ�� �ಾ�ಯು 
ಅಷು� ಮದ� ಪ��ೇಶ �ಾಡುವ��ಲ�, �ೆನ�ನ���ೕ ಪ��ೇಶ �ಾಡುತ��ೆ. ಆತ�ದ�� �ಾವ �ೊಳಕು ತುಂ��ೆ�ೕ ಅದು 
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ �ನಃ ಸ�ಚ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕಗ ಎಂಬ ಶಬ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ತ���ಾ�ಗು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ, ನಮ�ೆ 
�ೕಗ ��ಯುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� �ೕಗ ಶಬ�ವ� ಹಠ�ೕ�ಗ�ಾ��ೆ. ಬ�ಹ� ತತ��ೊಂ��ೆ 
�ೕಗವನು� �ೋ�ಸ�ೇ�ೆಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಬ�ಹ��ತ�ವಂತೂ ಬಹಳ ಉದ�ಗಲ�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆ 
ಆ�ಾಶದ�� ನ�ತ�ಗಳ� �ಾ�ಸುವ��ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ಅ��ಯೂ ಆತ�ಗಳ� �ಕ�-�ಕ� ನ�ತ�ಗಳಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅದು 
ಆ�ಾಶತತ��ಂದ ದೂರ��ೆ, ಅ�� ಸೂಯ�-ಚಂದ�ರ ಪ��ಾಶ�ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ೋ�, �ೕವ� ಎಷು� �ಕ�-�ಕ� �ಾ�ೇ� 
ಆ���ೕ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಟ� �ದಲು ಆತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸ�ೇಕು. ಅದನು� ಒಬ� ಭಗವಂತ�ೇ 
�ೊಡಲು �ಾಧ�. ಮನುಷ�ರು �ೇವಲ ಭಗವಂತನನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ��ೆಂದಲ� �ೊ�ೆ�ೆ ಆತ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�, ಇಷು� 
�ಕ� ಆತ�ದ�� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ ಅ��ಾ� �ಾತ�ವ� ತುಂಬಲ����ೆ. ಇದ�ೆ� ಸೃ��(��) ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಮ� �ೇನು 
�ೇಳ�ಾ�ೆವ�. ಆತ�ವ� 84ರ ಚಕ�ವನು� ಸುತು�ತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಈ ಚಕ�ವ� �ರುಗುತ��ೇ 
ಇರುತ��ೆ, ಇದು �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ, ಪ�ಪಂಚವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂ�ಗೂ ��ಾಶ �ೊಂದುವ��ಲ�. ಅವರು 
ಮ�ಾಪ�ಳಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಕೃಷ�ನು �ೆ�ೆ�ರಳನು� �ೕಪ��ಾ�, ಆಲದ ಎ�ೆಯ �ೕ�ೆ �ೇ��ೊಂಡು ಬರು�ಾ��ೆಂದು 
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ೇನೂ ಅಗುವ��ಲ�. ಇದು �ಯಮ�ೆ� �ರುದ��ಾ��ೆ, ಮ�ಾಪ�ಳಯವ� ಎಂ�ಗೂ ಆಗುವ��ಲ�. 
ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ, ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶವ� ನ�ೆಯುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಮುಖ��ಾ� ಮೂರು 
ಧಮ�ಗ��ೆ. ಇದಂತೂ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ 
ಅಂತರ��ೆ. �ೆ�ೆ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�ತು�, ಇಂದು ಹ�ೆಯ�ಾ��ೆ, �ೆ�ೆ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ಏ�ತು� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� 
��ದು�ೊಳ�ಬ���. �ಾರು �ಾವ ಧಮ�ದವ�ಾ�ರುವ�ೋ ಅವರು ಆ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆ 
ಧ�ಾ�ತ�ರು �ದಲು ಒಬ��ೇ ಬರು�ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕರು ಬರುವ��ಲ� ನಂತರ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ���ಾಗು�ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-�ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಾನು �ಾವ��ೇ ಕಷ�ವನು� �ೊಡುವ��ಲ�. ಮಕ���ೆ �ೇ�ೆ ಕಷ� �ೊಡ�! 
���ಾ���ಯ ತಂ�ೆಯಲ��ೇ. �ಾನು ಸದ���ಾತ, ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೆನಪ� ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ 
�ಾಡು��ೕ�, ಭ���ಾಗ�ದ�� ಏನು �ಾ�����ಾ��ೆ, ನನ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ಂದ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ!

�ೇವರು ಒಬ��ೇ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸೃ��ಯ ಚಕ�ವ� ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ, ಆ�ಾಶದ�� �ಾವ��ೋ ಪ�ಪಂಚ��ೆ�ಂದಲ�. 
ಆ�ಾಶತತ�ದ�� ನ�ತ�ಗ��ೆ. ಒಂ�ೊಂದು ನ�ತ�ದ��ಯೂ ಜಗ���ೆ, �ೆಳಗೂ ಒಂದು ಪ�ಪಂಚ��ೆ ಎಂದು ಮನುಷ�ರು 
��ಯು�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ ಒಬ��ಾ��ಾ��ೆ. ಸಕಲ 
�ಾಮ�� �ಮ����ೆ.....ಎಂದು �ೆ��ೕಕ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ಆತ�ಗಳ� �ಮ��� (ರುದ��ಾ�ೆ) �ೕ�ಸಲ����ಾ��ೆ. 
ಇದು �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ� �ೇಹ��ನ ರುದ��ಾ�ೆ�ಂದೂ �ೇಳಬಹುದು. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಒಂದು ಸೂತ�ದ�� 
ಬಂ�ಸಲ����ಾ��ೆ. �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅದರ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು 
�ಮ�ೆ ಸ�ಲ�ವ� ಕಷ� �ೊಡುವ��ಲ�. ಇದನೂ� ����ಾ��ೆ-�ಾರು �ಟ��ದಲು ಭ���ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ಾನದ�� 
�ೕವ��ಾ� ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೆಚು� ಭ���ಾ��ಾ��ೆ �ೆಚು� ಫಲವ� ಅವ��ೆ �ಗ�ೇಕು. ಭ��ಯ ಫಲವನು� ಭಗವಂತ 
�ೊಡು�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾನ�ಂದ�ೇ ಫಲವನು� 
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ಭ��ಯ ಫಲದ ಬ� �ೆ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಇದು ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ 
�ಾ�ಾ��ಂದ ಹ�ೆಯ�ಾ��ೆ, ಇದರ �ೆಕ�ವನು� �ೆ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನುಷ� ಸೃ�� ರೂ� ವೃ�ದ 
�ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��ೆ, ಸತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಇದು ಎಂದೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�, ಇದ�ೆ� ಉ�ಾ� ವೃ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. 
ತಂ�ೆಯು �ೕ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ ತಂ�ೆಯನು� �ೕ�ೆ �ೋ� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರವಂತೂ ಕ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. 
ಆತ�ವ� ಒಂದು ಶ�ೕರ�ಂದ �ೊರಬಂದು ಇ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುತ��ೆ, ಆತ�ವ� �ಕ�ದೂ ಆಗುವ��ಲ�, 



�ೊಡ�ದೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಮೃತು�ವನು� �ೊಂದುವ��ಾಗ� �ಾಧ��ಲ�, ಈ ಆಟವ� �ಾಡಲ����ೆ, ಪ�ಣ� ಆಟದ 
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ, ಆ��ಕರ�ಾ��ಯೂ �ಾ��ಾ��ೆ. �ೊ�ೆ�ೊ�ೆ�ೆ ಈ 
�ಳ�ವ��ೆಯನೂ� �ೕ��ಾ��ೆ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ�� ಈ �ಾನ�ರುವ��ಲ�, ಅ�� �ಾ��ಕ-ಅ��ಕರ ಬ� �ೆ �ೊ� �ೇ ಇರುವ��ಲ�. 
ಇದರ ಬ� �ೆ ತಂ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾರು ತಂ�ೆಯ�ಾ�ಗ�ೕ, ರಚ�ೆಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವ�ಾ�ಗ�ೕ 
�ಾ�ಾವ�ಯ�ಾ�ಗ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ��ೕ ಅವರು �ಾ��ಕರು. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಆ��ಕ�ಾ���ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ 
�ಾತುಗ� ೕೆ ಇರುವ��ಲ�. ಆಟ�ಾ��ೆ ಅಲ��ೆ. �ಾವ �ಾತು ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ��ರುವ��ೋ ಅದು ಇ�ೊ�ಂದು 
�ೆ�ೆಂ�ನ��ರುವ��ಲ�. �ಾಲ ಚಕ�ವ� �� �� ಎಂದು �ರುಗುತ��ೆ. ಕ�ೆದು �ೋದುದು ಚಕ�ದ�� �ರುಗು��ರುವ�ದು. �ೇ�ೆ 
ಚಲನ �ತ�ದ�� 2 ಅಥ�ಾ 3 ಗಂ�ೆಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ ಅ�ೇ ಚಲನ �ತ�ವ� �ಾಚೂ ತಪ��ೇ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗುತ��ೆ, 
ಮ�ೆ ಮಹಲುಗಳ� �ೕಳ�ತ��ೆ, ಪ�ನಃ �ೋ��ಾಗ ಇ�ೆಲ�ವ� �ಾ�ೆ�ೕ ಇರುತ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಅದು �ಾಚೂ ತಪ��ೆ 
ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗುತ��ೆ, ಇದರ�� ತ���ಾ�ಗುವ �ಾ�ಲ�. ಮುಖ� �ಾತು ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��ೆ, ಆತ� 
ಪರ�ಾತ��ಂದ ಬಹಳ �ಾಲ ಅಗ�ದ�ರು. . . ಆತ�ಗಳ� ಅಗ� ಇ�� �ಾತ� ಅ�ನ�ಸಲು ಬರು���. �ೕವ� ಪ�ಣ� 5000 
ವಷ�ಗಳ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಅಗ���ೕ�. �ೕವ� ಮಧುರ ಮಕ���ೆ ಸವ��ೋಮುಖ �ಾತ�ವ� ����ೆ ಆದ��ಂದ �ಮ�ೆ 
����ೊಡು� �ೇ�ೆ, �ಾನಕೂ� �ೕ�ೇ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಎಲ���ಂತ �ೆಚು� ಭ�� �ಾರು �ಾ�ರುವ�ೋ ಅವ�ೇ 
�ಾನದ��ಯೂ ಮುಂ�ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ, �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನೂ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಟ� �ದಲು ಒಬ� �ವ ತಂ�ೆಯ ನಂತರ 
�ೇವ�ೆಗಳ ಭ�� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಆನಂತರ ಪಂಚ ತತ�ಗಳ ಭ��ಯೂ ನ�ೆಯುತ��ೆ, ವ���ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೇಹ��ನ 
ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಅವರು �ೇಹ��ನ ಭ��ಯ ಅ�ಾನದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು 
�ೋಗು�ಾ��ೆ, ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಒಬ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� 
�ಾ� ಆದರೂ ಸಹ ಇ��ಂದ �ೊರ�ೆ �ೋದ ತ�ಣ �ಾ� ಮ�ೆ��ಡುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಪ �ಾಡುವ��ಲ� ಎಂದು 
ಗಭ�ದ���ಾ�ಗ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ೊರ�ೆ ಬಂ�ಾಗ ಮ�ೆತು �ಡು�ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ �ಾ�ೆ�ೕ �ೊರ�ೆ �ೋದ 
ತ�ಣ�ೇ ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ, ಇದು ಸ�� ಮತು� �ಸ��ಯ ಆಟ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ದತು� ಮಕ��ಾ���ೕ�. 
�ವ ತಂ�ೆ ಅಲ��ೆ. ಅವರು ಎ�ಾ�� ಆತ�ಗಳ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎಷು� ದೂರ�ಂದ ಬರು�ಾ��ೆ, ಅವರ ಮ�ೆ 
ಪರಮ�ಾಮ�ಾ��ೆ. ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬರು�ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� ಅವಶ� ತರು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ೈಯ�� 
ಸ�ಗ�ದ ಉಡು�ೊ�ೆ ತರು�ಾ��ೆ ಮತು� ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� �ಾಗ�ವ� �ೊ�ೆಯುತ��ೆ, 
�ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊ���. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ ತಂ�ೆ ಆ��ಾ�ರಲ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ, 
�ಾನು �ೇ�ೆ ಬರು� �ೇ�ೆಂದು �ಮ�ೆ ��ಸು� �ೇ�ೆ. ನನ�ೆ ರಥವಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು, �ಾವ ರಥ? �ಾವ��ೇ 
ಮ�ಾತ�ರ ಶ�ೕರವನು� ಆ�ಾರ�ಾ� ಪ�ೆಯುವ��ಲ�. �ೕವ� ಬ�ಹ���ೆ ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ���ೕ�. ಬ�ಹ���ೆ ಭಗವಂತ, 
�ೇವ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�, ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! �ಾ�ೆ�� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ವೃ�ದ�� ಪ�ಣ� ತು�ಯ�� 
�ಂ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಇ�ೕ ವೃ�ವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ ಇ�� �ಂ��ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ 
ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ�ತಲ��ೆ. ಸ�ಯಂ ಬ�ಹ��ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ - ನನ� ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� �ಾನಪ�ಸ� ���ಯ���ಾ�ಗ ತಂ�ೆಯು 
ಬಂ��ಾ��ೆ, ಅವರು ಬಂದು �ಾ��ಾರ ವ�ವ�ಾರವನು� ���ದರು. 60 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಭಗವಂತನನು� �ಲನ �ಾಡಲು 
ಭ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆಲ�ರೂ ಮನುಷ�ನ ಮತದ�����, ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ��ೕಮತವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. �ಾಸ�ಗಳನು� ಬ�ೆಯುವ�ವರು 
ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ, ಭಗವಂತನು ಬ�ೆಯುವ�ದು ಓದುವ�ದನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� 
�ಾಸ�ಗ�ರುವ��ಲ�.�ಾಸ�ಗಳ�� ಎ�ಾ�� ಕಮ��ಾಂಡಗಳನು� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ, ಇ�� ಆ �ಾ�ಲ�. �ೕವ� �ೋಡು��ೕ� - ತಂ�ೆ 
�ಾನ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ �ಾಸ�ಗಳನು� ಓ�� �ೇ�ೆ, �ೕವ� �ೇದ �ಾಸ�ಗಳನು� ಓ���ೕ�ಾ ಎಂದು 
�ಾ�ಾದರೂ �ಮ�ನು� �ೇ�ದ�ೆ, ���- ಎ�ಾ�� ಮನುಷ���ಂತ �ಾವ� �ೆಚು� ಒಪ��� �ೇ�ೆ. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ ಅವ���ಾ� 
ಭ��ಯನು� �ಾ�ೇ ಆರಂಭ �ಾ��ೆವ�, ಈಗ ನಮ�ೆ �ಾನ ����ೆ, �ಾನ�ಂದ ಸದ�� �ಗುತ��ೆ ಎಂದ �ೕ�ೆ ಭ��ಯ�ೆ�ೕನು 
�ಾಡುವ�ದು. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೆಟ�ದ�ನು� �ೇಳ�ೇ� , �ೆಟ�ದ�ನು� �ೋಡ�ೇ�. . . . ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಸರಳ�ಾ� 
��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ��ಶ�ಯ �ಾ��ೊ�� - �ಾನು ಆತ�, ಅವರು ಅ�ಾ� 
ಆ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಮ�ೆ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಂ�ೆಯ ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ. 
ಇದ�ೆ�ೕ �ಾ� ಪ�ೇ ಪ�ೇ ಮ�ೆ��ಡುತ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ �ರುದ� �ೆಲಸಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. 
ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆಯ�� ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾಡ��. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ 



ಸುಪ��ಾತ, ಆ��ಯ ಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ರ�ೈ�ಾ ಮತು� ರಚ�ೆಯ ರಹಸ�ವನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ದು�ೊಂಡು ಆ��ಕ�ಾಗ�ೇಕು. �ಾಟಕದ �ಾನದ�� 
ತ���ಾ�ಗ�ಾರದು. ತಮ� ಬು��ಯನು� �ೕ�ತತನ�ಂದ �ೇಹ��ನ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗ�ೇಕು.

2. ಸೂ�� ವತನ�ಾ� ಫ�� �ೆ ಆಗಲು ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇಕು. ಆತ�ದ��ತುಂ�ರುವ �ೊಳಕನು� �ೆನ�ನ ಬಲ�ಂದ 
ಸ�ಚ� �ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಈಶ��ೕಯ ರಸದ ಅನುಭವ �ಾ� ಏಕರಸ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಆತ� ಭವ.

�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಈಶ��ೕಯ ರಸದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಪ�ಪಂಚದ �ೇ�ೆ�ಾ� ರಸಗಳ� ಸ�ೆ� 
ಎ�ಸುತ��ೆ. ಎ�� ಒಂ�ೇ ಒಂದು ರಸ ಮಧುರ�ಾ�ರುತ��ೆ ಆಗ ಆ ಒಂ�ೇಕ�ೆ ಎಲ�ರ ಗಮನ 
ಹ�ಯುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಸಹಜ�ಾ� ಒಂ�ೇ ಕ�ೆ ಮನಸು� �ೋಗುತ��ೆ, ಪ�ಶ�ಮ�ೆ��ಸುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ 
�ೆ�ೕಹ, ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾಯ, ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ ಸವ� �ಾ���ಗಳ� ಸಹಜ�ಾ� ಏಕರಸ 
���ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಏಕರಸ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ ಆತ��ೇ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೆಟ�ದನು� ಒಳ�ೆ ಅಡ���ೊಂಡು ರತ�ಗಳನು� �ೊಡುವ��ೇ �ಾಸ�� �ಾಗರ�ಾಗುವ�ದು.

 


