
 
10/02/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ನಿಮಗೆ ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಯಾವ ಅದೆ್ವೖತ ಮತವು ಸಿಗುತಿ್ತದೆ�ೕ ಆ ಮತದಂತೆ ನಡೆದು ಕಲಿಯುಗೀ 
ಮನುಷ್ಯರನು್ನ ಸತ್ಯಯುಗೀ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಕತ�ವ್ಯ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಎಲಾ್ಲ ಮನುಷಾ್ಯತ್ಮರು ಏಕೆ ದುಃಖಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅದಕೆ್ಕ ಮೂಲಕಾರಣವೇನು? 
ಉತ್ತರ: ರಾವಣನು ಎಲ್ಲರನು್ನ ಶಾ್ರಪಿತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ದುಃಖಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ತಂದೆಯು 

ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ, ರಾವಣನು ಶಾಪವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತನೆ - ಇದೂ ಸಹ ಪ್ರಪಂಚಕೆ್ಕ ಗೊತಿ್ತದೆ. ತಂದೆಯು 
ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಕೊಟ್ಟರು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಾರತವಾಸಿಗಳು ಇಷೊ್ಟಂದು ಸುಖಿ-ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾದರು, 
ಪೂಜ್ಯರಾದರು. ಶಾ್ರಪಿತರಾಗುವುದರಿಂದ ಪೂಜಾರಿಗಳಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. 

 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಮಕ್ಕಳು ಇಲಿ್ಲ ಮಧುಬನದಲಿ್ಲ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ಬಳಿ ಬರುತಿ್ತೕರಿ. ಹಾಲ್ನಲಿ್ಲ ಬರುತಿ್ತೕರಿ ಆಗ ಮೊದಲು 
ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರು ಕುಳಿತಿರುವುದನು್ನ ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ ನಂತರ ಕೊನೆಯಲಿ್ಲ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಬಂದಿದಾ್ದರೆಂಬುದನು್ನ 
ನೋಡುತಿ್ತೕರಿ ಆಗ ತಂದೆಯ ನೆನಪು ಬರುತ್ತದೆ. ನೀವು ಪ್ರಜಾಪಿತ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಕ್ಕಳು ಬಾ್ರಹ್ಮಣ-ಬಾ್ರಹಿ್ಮಣಿಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಆ 
ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಂತೂ ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯನೆ್ನೕ ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ತಂದೆಯು ಬಂದಾಗ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬ್ರಹಾ್ಮ-ವಿಷು�-ಶಂಕರರು ಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಿ್ರಮೂತಿ� ಶಿವಭಗವಾನುವಾಚ ಎಂದೇ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ಮೂವರ 
ಮೂಲಕವಂತೂ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ. ಈ ಮಾತುಗಳನು್ನ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸ್ವಗ�ದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲಾ್ಲ ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನಿಂದ ಏನನು್ನ 
ಬಯಸುತಾ್ತರೆ? ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತಯನು್ನ. ಈಗ ಜೀವನ ಬಂಧನವಾಗಿದೆ, ಬಂದು ನಮ್ಮನು್ನ ಈ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸಿ ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ತಂದೆಯು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ, ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ತಂದೆಯು ಬರುತಾ್ತರೆಂದು ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನೀವೇ ಮಾತಾ-ಪಿತಾ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಇದರ ಅಥ�ವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ಇದನು್ನ ನಿರಾಕಾರ ತಂದೆಗೆ ಹೇಳುತ ್ೆತೕವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಹಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಸಿಗುವುದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಈಗ ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಪುನಃ ಕಲ್ಪದ ನಂತರವೂ ಸಿಗುವುದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ತಂದೆಯು ಬಂದು 
ಅಧ�ಕಲ್ಪಕಾ್ಕಗಿ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ರಾವಣನು ಶಾಪ ಕೊಡುತಾ್ತನೆ. ನಾವೆಲ್ಲರು ಈಗ 
ಶಾ್ರಪಿತರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆಂಬುದನೂ್ನ ಸಹ ಪ್ರಪಂಚದವರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ರಾವಣನ ಶಾಪವು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ದುಃಖಿಗಳಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಭಾರತವಾಸಿಗಳು ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದರು, ನೆನೆ್ನಯ ದಿನ ಈ ಲ��ೕ -ನಾರಾಯಣರ ರಾಜ್ಯವಿತು್ತ, ದೇವತೆಗಳ 
ಮುಂದೆ ತಲೆಬಾಗುತಾ್ತರೆ, ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಯಾವಾಗ ಸತ್ಯಯುಗವಿತು್ತ ಎಂಬುದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ನೋಡಿ, 
ಕೇವಲ ಸತ್ಯಯುಗಕೆ್ಕ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ ಆಯಸ್ಸನು್ನ ತೋರಿಸಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ, ಆಗ ಸತ್ಯಯುಗದಲ ್ೆಲೕ ಬಹಳ 
ಜನಸಂಖೆ್ಯಯಾಗಿಬಿಡುವುದು, ಆ ಲೆಕ್ಕದಿಂದ ತೆ್ರೕತಾಯುಗ ಮತು್ತ ದಾ್ವಪರ-ಕಲಿಯುಗದಲಿ್ಲ ಇನೂ್ನ ಬಹಳಷು್ಟ 
ಜನಸಂಖೆ್ಯಯಾಗಿಬಿಡುವುದು. ಯಾವುದೇ ಮನುಷ್ಯರ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - 
ನೋಡಿ, 33 ಕೋಟಿ ದೇವತೆಗಳಿರುತಾ್ತರೆಂದು ಗಾಯನವಿದೆ, ಅವರು ಯಾವುದೇ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳಲಿ್ಲ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? 
ಅಂದಾಗ ಇದನು್ನ ಸಹ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಈಗ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ತಂದೆಯು ನಮ್ಮನು್ನ ಸ್ವಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ರಾವಣನು 
ತುಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತನೆ. ಮುಖ್ಯಮಾತಂತೂ ಇದಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರರು, ಇಲಿ್ಲ ಅಪವಿತ್ರರಿದಾ್ದರೆ. 
ರಾಮರಾಜ್ಯವು ಯಾವಾಗಿನಿಂದ ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ? ರಾವಣರಾಜ್ಯವು ಎಷು್ಟ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ 
ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ರಾಮರಾಜ್ಯವೂ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಇದೆ, ರಾವಣರಾಜ್ಯವೂ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಅನೇಕ 
ಮತ-ಮತಾಂತರಗಳಿವೆ. ಎಷು್ಟ ಮನುಷ್ಯರೋ ಅಷು್ಟ ಮತಗಳು. ಈಗ ಇಲಿ್ಲ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದು ಅದೆ್ವೖತ ಮತವು 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅದನು್ನ ತಂದೆಯೇ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ನೀವೀಗ ಬ್ರಹಾ್ಮರವರ ಮೂಲಕ ದೇವತೆಗಳಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ್ನ, 16 
ಕಲಾಸಂಪೂಣ�ರೆಂದು ದೇವತೆಗಳ ಮಹಿಮೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಅವರೂ ಮನುಷ್ಯರೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯರ 
ಮಹಿಮೆಯನೆ್ನೕಕೆ ಹಾಡುತಾ್ತರೆ? ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅಂತರವಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ನಂಬವಾ�ರ್ 
ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರ ಮನುಷ್ಯರನು್ನ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ಕಲಿಯುತಿ್ತೕರಿ. ಕಲಿಯುಗೀ ಮನುಷ್ಯರನು್ನ 
ನೀವು ಸತ್ಯಯುಗೀ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಥಾ�ತ್ ಶಾಂತಿಧಾಮ, ಬ್ರಹಾ್ಮಂಡ ಮತು್ತ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ. ಇದಂತೂ ಶಾಂತಿಧಾಮವಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ! ಇಲ್ಲಂತೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕಮ� ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಧುರ, 



ಶಾಂತಿಯ ಮನೆಯಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ನಾವಾತ್ಮಗಳು ಮಧುರಮನೆ, ಬ್ರಹಾ್ಮಂಡದ ಮಾಲೀಕರಾಗಿದ ್ೆದವು. 
ಅಲಿ್ಲ ದುಃಖ-ಸುಖದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ ್ೆತೕವೆ ನಂತರ ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
�ೕಗ್ಯರಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಲಕ್ಷ್ಯವು ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ನಿಂತಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು �ೕಗಬಲದವರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಅವರು 
ಬಾಹುಬಲದವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನೀವೂ ಸಹ ಯುದ್ಧದ ಮೈದಾನದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ ಆದರೆ ನೀವು ಡಬಲ್ ಅಹಿಂಸಕರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಅವರು 
ಹಿಂಸಕರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಕಾಮಕಟಾರಿಗೆ ಹಿಂಸೆಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಹಿಂಸೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸನಾ್ಯಸಿಗಳೂ ಸಹ 
ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಪವಿತ್ರರಾಗುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ನಿಮ್ಮ ವಿನಃ ಮತಾ�ರಿಗೂ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ 
ಪಿ್ರಯತಮ-ಪಿ್ರಯತಮೆಯರ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಆ ಪಿ್ರಯತಮ-ಪಿ್ರಯತಮೆಯರಂತೂ ಕೇವಲ ಒಂದು ಜನ್ಮಕಾ್ಕಗಿ 
ಗಾಯನ ಮಾಡಲ್ಪಡುತಾ್ತರೆ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಪಿ್ರಯತಮನಾದ ನನಗೆ ಪಿ್ರಯತಮೆಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ಪಿ್ರಯತಮನಾದ 
ನನೊ್ನಬ್ಬನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ನಾನು ಹೇಳುತ ್ೆತೕನೆ - ಈ ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಕೇವಲ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಮತು್ತ 
ಯಥಾಥ� ರೀತಿಯಲಿ್ಲ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ನೀವು ಮುಕ್ತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ನೆನಪು ಮಾಡುವ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ದುಃಖದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಇದು ನರಕವಾಗಿದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಸ್ವಗ�ವೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ. ಯಾರು ಧನವಂತ ದೊಡ್ಡವ್ಯಕಿ್ತಗಳಿದಾ್ದರೆ�ೕ ಅವರು ನಮಗಾಗಿ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಸ್ವಗ�ವಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಎಷೊ್ಟಂದು ಅಂಧಶ್ರದ ್ೆಧಯಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ. ನೀವೇ ಮಾತಾಪಿತಾ ಎಂದು ಹಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಏನನೂ್ನ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಅಪಾರ ಸುಖ ಸಿಗುತ ್ೆತ ಎಂಬುದನೂ್ನ ಸಹ ಯಾರೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಇದನು್ನ ಆತ್ಮವೇ ಹೇಳುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. 
ನೀವಾತ್ಮಗಳು ನಮಗೆ ಅಪಾರ ಸುಖವು ಸಿಗುವುದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಅದರ ಹೆಸರೇ ಆಗಿದೆ - ಸ್ವಗ�, ಸುಖಧಾಮ. 
ಸ್ವಗ�ವು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಬಹಳ ಮಧುರವೆನಿಸುತ್ತದೆ, ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ವಜ್ರ-ವೈಡೂಯ�ಗಳ ಎಷೊ್ಟಂದು 
ಮಹಲುಗಳಿತು್ತ, ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಎಷೊ್ಟಂದು ಅಪಾರವಾದ ಧನವಿತು್ತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಸೋಮನಾಥನ ಮಂದಿರವನು್ನ 
ಕಟಿ್ಟಸಿದಾ್ದರೆ. ಒಂದೊಂದು ಚಿತ್ರವೂ ಲ�ಾಂತರ ರೂಪಾಯಿಗಳಷು್ಟ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದಾ್ದಗಿತು್ತ, ಅವೆಲ್ಲವು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೋದವು? 
ಎಷೊ್ಟಂದು ಲೂಟಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋದರು! ಮುಸಲಾ್ಮನರು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಮಸೀದಿಯಲಿ್ಲ ಹಾಕಿದರು, ಅಷೊ್ಟಂದು 
ಅಪಾರ ಧನವಿತು್ತ, ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ - ನಾವು ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ ಪುನಃ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ನಮ್ಮ 
ಮಹಲುಗಳು ಚಿನ್ನದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಗಿಲುಗಳೂ ಸಹ ಎಷೆ್ಟೕ ರತ್ನಜಡಿತವಾಗಿರಬಹುದು. ಜೈನರ ಮಂದಿರಗಳೂ ಸಹ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟರುತ್ತವೆ. ಈಗ ಮೊದಲಿದ್ದ ವಜ್ರ ಇತಾ್ಯದಿಯಂತೂ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ತಂದೆಯಿಂದ ಸ್ವಗ�ದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ ಬರುತಾ್ತರೆ, ಭಾರತಕೆ್ಕ ಶಿವಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸ್ವಗ�ದ ಆಸಿ್ತಯು 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಕಿ್ರ.ಪೂ. 3000 ವಷ�ಗಳ ಹಿಂದೆ ಭಾರತವು ಸ್ವಗ�ವಾಗಿತು್ತ ಎಂದು ಕಿ್ರಶಿ�ಯನ್ನರೂ ಸಹ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ, ಇಲಿ್ಲ ಯಾರು 
ರಾಜ್ಯ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದರು? ಇದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಭಾರತವು ಬಹಳ ಹಳೆಯದಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನಷೆ್ಟ ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಇದೇ ಸ್ವಗ�ವಾಯಿತಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಗೆ ಸ್ವಗ�ದ ರಚಯಿತ ಅಥವಾ ಸ್ವಗ�ದಾತನೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ತಂದೆಯು ಬಂದಿದ್ದರು, ಆಗಲೇ ನೀವು ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾದಿ್ದೕರಿ. ಪ್ರತೀ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಸ್ವಗ�ದ 
ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ, ಮತ ್ೆತ ಅಧ�ಕಲ್ಪದ ನಂತರ ರಾವಣರಾಜ್ಯವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಹೀಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ ಮಾತುಗಳು ಬುದಿ್ಧಯಿಂದ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕೇವಲ ಲ��ೕ -ನಾರಾಯಣರೊಬ್ಬರೇ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಅವರ ರಾಜಮನೆತನವೂ ಇರುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಅವರ ಮಕ್ಕಳೂ ರಾಜರಾಗುತಾ್ತರೆ. ಅನೇಕರು ರಾಜರಾಗುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ! 
ಇಡೀ ಮಾಲೆಯು ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟದೆ. ಮಾಲೆಯನೆ್ನೕ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಯಾರು ತಂದೆಗೆ ಸಹ�ೕಗಿಗಳಾಗಿ ತಂದೆಗೆ 
ಸೇವೆ ಮಾಡುವರೋ ಅವರದೇ ಮಾಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಪೂಣ� ಚಕ್ರದಲಿ್ಲ ಬರುತಾ್ತರೆ, ಪೂಜ್ಯರಿಂದ 
ಪೂಜಾರಿಗಳಾಗುತಾ್ತರೆ�ೕ ಅವರದು ಇದು ನೆನಪಾಥ�ವಾಗಿದೆ. ನೀವು ಪೂಜ್ಯರಿಂದ ಪೂಜಾರಿಯಾಗುತಿ್ತೕರಿ, ಆಗ ತಮ್ಮ 
ಮಾಲೆಯನು್ನ ತಾವೇ ಪೂಜಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಮೊದಲು ಮಾಲೆಗೆ ಕೈಹಾಕಿ ಮತ ್ೆತ ತಲೆಬಾಗುತಾ್ತರೆ ನಂತರ ಮಾಲೆ ಜಪಿಸುವುದನು್ನ 
ಆರಂಭಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೀವೂ ಸಹ ಸಂಪೂಣ� ಚಕ್ರವನು್ನ ಸುತು್ತತಿ್ತೕರಿ ನಂತರ ಶಿವತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆಯುತಿ್ತೕರಿ. ಈ 
ರಹಸ್ಯವನು್ನ ನೀವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ, ಮನುಷ್ಯರಂತೂ ಕೆಲಕೆಲವರು ಕೆಲವರ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲೆ ಮಾಲೆಯನು್ನ ಜಪಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ಏನನೂ್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಈಗ ನಿಮಗೆ ಮಾಲೆಯ ಸಂಪೂಣ� �ಾನವಿದೆ. ಮತಾ�ರಿಗೂ ಈ �ಾನವಿಲ್ಲ. ಯಾರ ಮಾಲೆಯನು್ನ 
ಜಪಿಸುತಾ್ತರೆಂದು ಕಿ್ರಶಿ�ಯನ್ನರಿಗೇನು ತಿಳಿದಿದೆ! ಯಾರು ತಂದೆಗೆ ಸಹ�ೕಗಿಗಳಾಗಿ ಸೇವೆ ಮಾಡುವರೋ ಅವರದೇ ಈ 
ಮಾಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಪತಿತರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಯಾರು ಪಾವನರಿದ್ದರೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಇಲಿ್ಲ ಪುನಜ�ನ್ಮದಲಿ್ಲ 
ಬರುತಾ್ತ-ಬರುತಾ್ತ ಪತಿತರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಪುನಃ ನಂಬವಾ�ರ್ ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ, ನಂಬವಾ�ರ್ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಎಷೊ್ಟಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ, ಇದು ವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆ ಎಷೊ್ಟಂದು ರೆಂಬೆ-ಕೊಂಬೆಗಳು, ಮಠ-ಪಂಥಗಳಿವೆ. ಈಗ ಇಡೀ ವೃಕ್ಷವು 
ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಲಿದೆ ಮತ ್ೆತ ನಿಮ್ಮ ತಳಪಾಯವು ಹಾಕಲ್ಪಡುವುದು. ನೀವು ಈ ವೃಕ್ಷದ ಬುನಾದಿಯಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಅದರಲಿ್ಲ 
ಸೂಯ�ವಂಶಿ, ಚಂದ್ರವಂಶಿ ಇಬ್ಬರೂ ಇದಿ್ದೕರಿ. ಯಾರು ಸತ್ಯಯುಗ, ತೆ್ರೕತಾಯುಗದಲಿ್ಲ ರಾಜ್ಯ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದರು ಅವರದು ಈಗ 
ಧಮ�ವೇ ಇಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಚಿತ್ರಗಳಿವೆ. ಯಾರ ಚಿತ್ರಗಳಿವೆ�ೕ ಅವರ ಚರಿತೆ್ರಯನ್ನಂತೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಲ್ಲವೆ! ಇಂತಹ ವಸು್ತ 
ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ ಹಳೆಯದೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಹಳೆಯದಕಿ್ಕಂತ ಹಳೆಯದು ಆದಿಸನಾತನ 



ದೇವಿ-ದೇವತಾಧಮ�ವಾಗಿದೆ. ಅದಕಿ್ಕಂತಲೂ ಮೊದಲು ಯಾವುದೇ ವಸು್ತವಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಉಳಿದೆಲ್ಲವೂ 2500 
ವಷ�ಗಳಷು್ಟ ಹಳೆಯದಾಗಿದೆ. ಕೆಳಗೆ ಅಗೆದು ಹೊರತೆಗೆಯುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ಯಾರು ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ�ೕ 
ಅವರು ಹಳೆಯ ಚಿತ್ರಗಳನು್ನ ತೆಗೆಯುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಭೂಕಂಪದಲಿ್ಲ ಎಲಾ್ಲ ಮಂದಿರಗಳು ಮೊದಲಾದುವುಗಳು 
ಬಿದು್ದಹೋಗುತ್ತವೆ ಮತ ್ೆತ ಹೊಸದಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಚಿನ್ನ, ವಜ್ರದ ಗಣಿಗಳು ಏನೆಲಾ್ಲ ಖಾಲಿಯಾಗಿಬಿಟಿ್ಟವೆ�ೕ ಅವು ಪುನಃ 
ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಸಂಪನ್ನವಾಗಿಬಿಡುವವು. ಇವೆಲಾ್ಲ ಮಾತುಗಳು ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲವೆ. ತಂದೆಯು ವಿಶ್ವದ 
ಚರಿತೆ್ರ-ಭೂಗೋಳವನು್ನ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ, ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಜನಸಂಖೆ್ಯಯಿರುತ್ತದೆ ನಂತರ ವೃದಿ್ಧಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಎಲಾ್ಲ 
ಆತ್ಮಗಳು ಪರಮಧಾಮದಿಂದ ಬರುತಾ್ತರೆ, ಬರುತಾ್ತ-ಬರುತಾ್ತ ವೃಕ್ಷವು ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಯಾವಾಗ ವೃಕ್ಷವು 
ಜಡಜಡೀಭೂತ ಸಿ್ಥತಿಯನು್ನ ತಲುಪುವುದೋ ಆಗ ರಾಮನೂ ಹೋದ, ರಾವಣನೂ ಹೋದ, ಯಾರದು ಬಹುಪರಿವಾರವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಧಮ�ಗಳಿವೆಯಲ್ಲವೆ. ನಮ್ಮ ಪರಿವಾರವು ಎಷು್ಟ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿದೆ, ಇದು ಕೇವಲ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರದೇ 
ಪರಿವಾರವಾಗಿದೆ, ಅವರದು ಎಷು್ಟ ಅನೇಕ ಧಮ�ಗಳಿವೆ, ಜನಸಂಖೆ್ಯಯನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಅವರೆಲ್ಲರು ರಾವಣನ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದವರಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗಿ ಕೆಲವರೇ ಉಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ರಾವಣ ಸಂಪ್ರದಾಯದವರು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಎಲ್ಲರೂ ಮುಕಿ್ತಧಾಮದಲಿ್ಲಯೇ ಇರುತಾ್ತರೆ. ಉಳಿದಂತೆ ನೀವು ಯಾರು ಓದುತಿ್ತೕರೋ ಅವರು ನಂಬವಾ�ರ್ ಆಗಿ ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ 
ಬರುತಿ್ತೕರಿ. 

ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ಹೇಗೆ ಅದು ನಿರಾಕಾರ ವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆ, ಇದು ಮನುಷ್ಯ ಸೃಷಿ್ಟಯ ವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆ, ಇದು 
ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. ವಿದೆ್ಯಯ ಮೇಲೆ ಗಮನ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಪರೀ�ೆಯಲಿ್ಲ ಅನುತಿ್ತೕಣ�ರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಓದುತಾ್ತ ಮತು್ತ 
ಓದಿಸುತಾ್ತ ಇದಾ್ದಗ ಖುಷಿಯೂ ಇರುವುದು. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ವಿಕಾರದಲಿ್ಲ ಬಿದ್ದರೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮರೆತುಹೋಗುವುದು. ಯಾವಾಗ 
ಆತ್ಮವು ಪವಿತ್ರ ಚಿನ್ನವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಅದರಲಿ್ಲ ಧಾರಣೆಯು ಚೆನಾ್ನಗಿ ಆಗುವುದು. ಚಿನ್ನದ ಪಾತೆ್ರಯು ಪವಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದುವೇಳ  ೆಯಾರಾದರೂ ಪತಿತರಾದರೆ �ಾನವನು್ನ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈಗ ನೀವು ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ. ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ, ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾವಾತ್ಮಗಳಿಗೆ ಓದಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ನಾವಾತ್ಮಗಳು ಈ ಕಮೇ�ಂದಿ್ರಯಗಳ ಮೂಲಕ 
ಕೇಳುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಓದಿಸುವವರು ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಇಂತಹ ಪಾಠಶಾಲೆಯು ಇಡೀ ವಿಶ್ವದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ಲರುತ್ತದೆ! ಅವರು ತಂದೆಯೂ 
ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕನೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಸದು�ರುವೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನೀವು 
ತಂದೆಯ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಿ, ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಮುರುಳಿ ಕೇಳುವುದರಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು ಅಂತರವಿದೆ! ಹೇಗೆ ಈ ಟೇಪ್ 
ರೆಕಾಡ�ರ್ ಬಂದಿದೆ, ಒಂದು ದಿನ ಇದು ಎಲ್ಲರ ಬಳಿ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ಸುಖಕಾ್ಕಗಿ ತಂದೆಯು ಇಂತಹ ವಸು್ತಗಳನು್ನ 
ಮಾಡಿಸುತಾ್ತರೆ, ಯಾವುದೇ ದೊಡ್ಡಮಾತಲ್ಲ. ಇವರು ಸಾವಲಾ�ಹ್ ಆಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ ಮೊದಲು ಸುಂದರನಾಗಿದ್ದರು, ಈಗ 
ಕಪಾ್ಪಗಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾ್ಯಮಸುಂದರನೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ನಿಮಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ, ನಾವು ಸುಂದರರಾಗಿದ ್ೆದವು, ಈಗ 
ಶಾ್ಯಮನಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದ ್ೆದೕವೆ ಪುನಃ ಸುಂದರರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಕೇವಲ ಒಬ್ಬರೇ ಏಕಾಗುವರು? ಒಬ್ಬರಿಗೇ ಸಪ�ವು ಕಚಿ�ತೆ? ಮಾಯೆಗೆ 
ಸಪ�ವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಕಾರದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಕಪಾ್ಪಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ, ಎಷೊ್ಟಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವ 
ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಗೃಹಸ್ಥ ವ್ಯವಹಾರದಲಿ್ಲರುತಾ್ತ ಈ ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ನನಗಾಗಿ 
ಪವಿತ್ರರಾಗಿ, ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಈ ಭಿ�ೆಯನು್ನ ಬೇಡುತಾ್ತರೆ. ಕಮಲಪುಷ್ಪ ಸಮಾನ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಮತು್ತ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿ ಆಗ ಈ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಪವಿತ್ರರಾಗುತಿ್ತೕರಿ ಮತು್ತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುವುದರಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳ ವಿಕಮ�ವು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು �ೕಗಾಗಿ್ನಯಾಗಿದೆ, ಇದರಿಂದ ಜನ್ಮ-ಜನಾ್ಮಂತರದ ಪಾಪಗಳು ಭಸ್ಮವಾಗುತ್ತವೆ. ಸತೋಪ್ರಧಾನರಿಂದ ಸತೋ, 
ರಜೋ, ತಮೋದಲಿ್ಲ ಬರುವುದರಿಂದ ಕಲೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ, ತುಕು್ಕ ಬೀಳುತಾ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಕೇವಲ 
ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಎಂದು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಉಳಿದಂತೆ ನೀರಿನ ನದಿಗಳಲಿ್ಲ ಸಾ್ನನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಪಾವನರಾಗುತಿ್ತೕರೇನು? ನೀರೂ ಸಹ ತತ್ವವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಪಂಚತತ್ವಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನದಿಗಳು 
ಪತಿತ-ಪಾವನಿಯಾಗಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ. ನದಿಗಳು ಸಾಗರದಿಂದ ಹುಟು್ಟತ್ತವೆ. ಮೊದಲಂತೂ ಸಾಗರನೇ 
ಪತಿತ-ಪಾವನನಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿಹೋಗಿ ಮರಳಿಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ಆತಿ್ಮಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ: 

1. ವಿಜಯಮಾಲೆಯಲಿ್ಲ ಬರಲು ತಂದೆಯ ಸಹ�ೕಗಿಗಳಾಗಿ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಪಿ್ರಯತಮನ ಜೊತೆ ಸತ್ಯ 
ಪಿ್ರೕತಿಯನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 



2. ತಮ್ಮ ನಿಖರವಾದ ಗುರಿ-ಧೆ್ಯೕಯವನು್ನ ಮುಂದಿಟು್ಟಕೊಂಡು ಸಂಪೂಣ� ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಡಬಲ್ 
ಅಹಿಂಸಕರಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರನು್ನ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ಮಾಡುತಿ್ತರಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ವರದಾನ: ವಿಜಯೀತನದ ನಶೆಯ ಮೂಲಕ ಸದಾ ಹಷಿ�ತರಾಗಿರುವಂತಹ ಸವ� ಆಕಷ�ಣೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ಭವ 

ವಿಜಯಿರತ್ನಗಳ ನೆನಪಾಥ�-ತಂದೆಯ ಕೊರಳಿನ ಹಾರ ಇದುವರೆವಿಗೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತಿ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಸದಾ 
ಇದೇ ನಶೆಯಿರಲಿ ನಾನು ಬಾಬಾರವರ ಕೊರಳಿನಹಾರ ವಿಜಯೀರತ್ನನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ನಾನು ವಿಶ್ವದ ಮಾಲಿಕನ 
ಬಾಲಕನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ನಮಗೆ ಏನು ಸಿಕಿ್ಕದೆ ಅದು ಯಾರಿಗೂ ಸಿಗಿವುದಿಲ್ಲ - ಈ ನಶೆ ಮತು್ತ ಖುಶಿ ಸದಾ ಇದಾ್ದಗ 
ಯಾವುದೇ ಪ್ರಕಾರದ ಆಕಷ�ಣೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವಿರಿ. ಯಾರು ಸದಾ ವಿಜಯಿಯಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ಅವರು ಸದಾ 
ಹಷಿ�ತರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನ ಆಕಷ�ಣೆಯಲಿ್ಲ ಆಕಷಿ�ತರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಒಬ್ಬರ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಮುಳುಗಿಹೋಗುವುದು ಅಥಾ�ತ್ ಏಕಾಂತವಾಸಿಯಾಗುವುದಾಗಿದೆ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಏಕಾಂತಪಿ್ರಯರಾಗಿ ಏಕತೆ ಮತು್ತ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನು್ನ ತಮ್ಮದಾಗಿಸಿಕೊಳಿ್ಳ 

ಈಗ ಎಲ್ಲರು ಸೇರಿ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಾಹಸವನು್ನ ಹೆಚಿ�ಸಿ ಸಮಯವನು್ನ ಸ�ೕಪ ತರಲೇಬೇಕು, ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಮುಕಿ್ತ 
ಕೊಡಿಸಲೇಬೇಕು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ. ಆದರೆ ಇದು ಯಾವಾಗಾಗುವುದೆಂದರೆ ಯಾವಾಗ �ೕಚನೆಯನು್ನ ಸ್ಮೃತಿ 
ಸ್ವರೂಪದಲಿ್ಲ ತರುವಿರಿ. ಎಲಿ್ಲ ಏಕತೆ ಮತು್ತ ದೃಢತೆಯಿದೆ ಅಲಿ್ಲ ಅಸಂಭವವೂ ಸಂಭವವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


