
10/06/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ: ಲ��ವನು� ಸ�ಾ ಮುಂ�ಟು��ೊ�� ಆಗ �ೈ�ೕ ಗುಣಗಳ� ಬರುತ��ೆ,ಈಗ ತಮ�ನು� ಸಂ�ಾಲ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು, ಆಸು�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ೆ�ೆದು �ೈ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: ಆಯುಷ��ಾ� ಭವದ ವರದನ ���ದ�ರೂ ಸಹ �ೕ��ಯ���ಾ� �ಾವ ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ೕ��ಯು���ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೇಕು, ತಂ�ೆಯನು� ಎಷು�

�ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಷು� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� �ೕ��ಯು�ಾಗು�� ನಂತರ ಮೃತು��ನ
ಭಯವ� �ೊರಟು �ೋಗುವ�ದು. �ೆ�ೆ��ಂದ ದುಃಖಗಳ� ದೂರ�ಾಗುತ��ೆ, �ೕವ� ಹೂಗ�ಾಗು��ೕ�,
�ೆನ�ನ���ೕ ಗುಪ� ಸಂ�ಾದ�ೆ��ೆ, �ೆನ��ಂದ �ಾಪಗಳ� ತುಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ವ� ಹಗುರ�ಾಗುತ��ೆ.
ಆಯುಷ� �ೕಘ��ಾಗುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�ೆಯು ��ಸು���ಾ��ೆ, ಓ�ಸುತ�ಲೂ ಇ�ಾ��ೆ. ಏನು
��ಸು���ಾ��ೆ? ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ �ಮ�ೆ �ದಲ�ೆಯ�ಾ� �ೕ��ಯಷ� �ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಮ ಅಯುಷ� ಬಹಳ
�ೕಘ��ಾ�ತು�, 150 ವಷ� ಅಯಷ��ತು�, �ೕ��ಯಸು� �ೇ�ೆ �ಗುತ��ೆ? ತ�ಪ��ಾನ�ಂದ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ, �ಾವಗ �ೕವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ����ೋ ಆಗ �ಮ�ದು ಬಹಳ ���ಯ�ಾ��ತು�,ಈಗ
�ೕವ� �ೕ�ೇರು���ೕ�. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, �ಾವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ದ��ಂದ ನಮ ಆಯಸು� �ಕ��ಾ����ತು. ಆ�ೊಗ�ವ�
ಸ��ರ�ಲ�, ಸಂಪ�ಣ� �ೊ�ಗ�ಾ�� �ೆವ�. ಈ �ೕವನ ಹ�ೆಯ�ಾ��ೆ, �ೊಸದ�ೊಂ��ೆ �ೋ��ೆ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ.
ಈಗ �ಮ�ೆ ����ೆ-ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಆಯಸು� �ೕಘ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮಧು�ಾ�
ಮಧುರ ಮಕ�� ,ೆ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೆಂದ�ೆ �ೕವ� �ದಲು �ೇ�ೆ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ����, �ೕ��ಯಸು�ಳ�ವರು,
ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾ����ೋ ಅ�ೇ �ೕ� ಪ�ನಃ ಆ��ಡು��, ಕ�� ಆ���ದ��ೆ �ಾಯುವ ಭಯ�ರುತ��ೆ. �ಮಗಂತೂ
�ಾ�ರಂ� �ಗುತ��ೆ - ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�ೆ ಅಕ��ಕ�ಾ� ಎಂದೂ �ಾಯುವ��ಲ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ದ��ೆ
���ಯುಸು��ಾಗು� �ೇ�ೆ ಮತು� ಎಲ� ದುಃಖಗಳ� ದೂರ�ಾ��ಡುತ��ೆ. �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ ದುಃಖ�ರುವ�ಲ�. ಅಂದ
�ೕ�ೆ �ಮ�ೆ ಇ�ೆ�ೕನು �ೇಕು. �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯು �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� �ೆಳ���ೕ�. ಇಂತಹ ಪದ�ಯು �ಗುತ��ೆಂದು �ಮ�ೆ
���ರ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಈ �ೕ� �ಾ� ಎಂದು, ಗು� ಉ� �ೇಶವ�
ಸನು�ಖದ���ೆ. �ೕವ� ಇಂತಹ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು����ೕ�, ಇ���ೕ �ೈ� ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ,
ತಮ�ನು� �ೇ��ೊಳ��ೇಕು- ನಮ��� �ಾವ��ೇ ಆವಗುಣಗ�ಲ��ೆ? ಅವಗುಣಗಳ� ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರ�ಾ��ೆ. �ಗ�ೇ�
�ೇದುವ�ದು, �ೊಳಕು ಪ�ಾಥ�ಗಳನು� �ನು�ವದು ಇದು ಅವಗುಣ�ಾ��ೆ. ಎಲ���ಂತ �ೊಡ� ಆವಗುಣವ� ��ಾರ�ಾ���ೆ.
ಇದ�ೆ� �ೆಟ��ಾ�ತ���ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ��ಾ�ಗ�ಾ��ಟ���ೕ�, ಈಗ �ಮ�ೆ
����ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಯು��ಯನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ ಇದರ�� ಈ ��ಾರಗಳನು�, ಅವಗುಣಗಳನು� �ೆ�ೆದು �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಎಂದೂ ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು. ಈ ಜನ�ದ�� �ಾರು ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಗುವ�ೊ ಆ ಸು�ಾರ�ೆಯು 21 ಜನ�ಗಳವರ�ೆ
ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಎಲ�ದ��ಂತ ಅವಶ�ಕ �ಾ�ೆಂದ�ೆ ����ಾ��ಾಗುವ�ದು, ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ೊ�ೆಯು �ಾವ�ದು
ತ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಏ��ೆ� ಅದು �ೕಗಬಲ�ಂದ�ೇ ಇ�ಯುತ��ೆ. ಮಕ��ಗೂ �ೊ���ೆ - �ಾವ� ಜನ�ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ
��ಾ�ಗಳ�� �ೆವ�, ಈಗ ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾವ� ಪ���ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ-ಮ� �ೆಂದೂ ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು
�ೆ��ಾ��ೆ- ಒಂದು �ೇ�ೆ ಪ�ತ�ಾದ�ೆ ಒಂದ�ೆ� ನೂರರಷು� ��ೆಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುವ�ದು, ಪದ�ಯೂ
ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಂದ�ೆ �ಾ���ರಲ��ೆ! ಆಂದ�ೆ ಆಕ�ೆ (��ಾ� ಮನುಷ�ರ ಕ�ೆ) �ೋ�� ಎಂದಥ�. �ೕ�ೆ
ಅ�ೇಕರು �ೊರಟು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ �ೋತು�ೋಗು�ಾ��ೆ ಈ ��ಾರದ �ಾ�ವ�ಾರವನು� �ಾಡ�ಾರ�ೆಂದು �ಮ�ೆ
�ದಲು ���ರ�ಲ�. �ೆಲ �ೆಲವರು ಒ� �ೆಯ ಮಕ��ರು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಬ�ಹ�ಚಯ�ದ��ರು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಸ�ಾ��ಗಳನು� �ೋ� ಪ�ತ��ೆಯು ಒ� �ೆಯ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ�ರು ಮತು� ಅಪ�ತ�ರು, ಪ�ಪಂಚದ�� ಅಪ�ತ�ರು
ಬಹಳ ಇ�ಾ��ೆ. �ಾಯ�ಾ�ೆ�ೆ �ೋಗುವ�ದೂ ಸಹ ಒಂದು �ೕ�ಯ ಅಪ�ತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತ�ಣ �ಾ�ನ �ಾಡ�ೇಕು.
ಅಪ�ತ��ೆ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರ�ರುತ��ೆ. ಅನ���ೆ ದುಃಖ �ೊಡುವ�ದು, �ೊ�ೆಯುವ�ದು-ಜಗಳ�ಾಡುವ�ದು ಅಪ�ತ�
ಕತ�ವ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದಲೂ �ೕವ� �ಾಪ �ಾ���ೕ�. ಅ�ೆಲ� ಹ�ಾ�ಸಗಳ� ಈಗ
�ೆ�ೆಯ�ೇಕು. ಈಗ �ೕವ� ಸತ� ಸತ� �ಾಹ� ಆತ��ಾಗ�ೇಕು. ಸತ�-ಸತ� ಮ�ಾ� ಆತ�ರಂತೂ ಲ�ೕ
�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮ�ಾ�ರೂ ಇ�� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ. ಬಹಳ



�ಂದ�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ! �ಾ�ೇನು �ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು ಅವ��ೆ ��ಯುವ��ೇ ಇಲ�. ಒಂದು ಗುಪ� �ಾಪ�ಾ��ೆ.
ಇ�ೊ�ಂದು ಪ�ತ�� �ಾಪ�ಾ��ೆ. ಇದು ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ತಂ�ೆ ನಮ�ನು�
ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರೂ ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಎಲ���ಂತ ಒ� �ೆಯ �ಳ�ವ��ೆ �ಮ�ೆ
����ೆ. �ಾವನ�ಾಗ�ೇಕು ಮತು� ಗುಣಗಳ� �ೇಕು. �ೇವ�ೆಗಳ ಮುಂ�ೆ �ೕವ� ಮ���ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�.ಈಗ �ೕವ�
ಅವರಂ�ೆ ಆಗ�ೇಕು. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಮಧುರ ಹೂಗ�ಾ����. ನಂತರ ಮುಳ��ಗ�ಾ��.
ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��, ಆ �ೆನ��ಂದ �ಮ�ದು �ೕ��ಯು�ಾ�ಗುತ��ೆ, �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��ೆ. ತ�ೆಯ
�ೕ�ರುವ �ೊ�ೆಯು ಹಗುರ�ಾಗುತ��ೆ. ತಮ�ನು� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ನಮ��� ಏ�ೇನು
ಅವಗುಣಗ��ೆ�ೕ ಅವನು� �ೆ�ೆಯ �ೇಕು. �ೇ�ೆ �ಾರದನ ಉ�ಾಹರ�ೆ��ೆ, �ೕನು �ೕಗ��ಾ�ರು�ೆ�ಾ ಎಂದು
�ೇ�ದರು ಆಗ �ಾರದರು ಮುಖವನು� �ೋ��ೊಂ�ಾಗ �ಾನು ಅವಶ� �ೕಗ��ಲ� ಎಂದು ���ತು. ತಂ�ೆ�ೆ �ೕವ�
ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಲ��ೆ, ತಂ�ೆ �ಾಜ�ಾ�ದ��ೆ ಮಕ�ಳ� ನ�ೆ�ಂದ �ೇ��ೊಳ���ಾ�ರಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ ಸುಖ
�ೕಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರು ಒ� �ೆಯ ಸ��ಾವದ ಮ�ಾ�ಾಜ�ರು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಎಂದೂ �ೊ�ೕಧ ಬರುವ��ಲ�. ಈಗಂತೂ
ಇ�ಯು�ಾ� �ೋದಂ�ೆ ಎಲ�ರ ಕ�ೆಗಳ� ��ಾನ ��ಾನ�ಾ� ಕ���ಾ��ೆ. ಎಲ� ಅವಗುಣಗಳ� ಪ��ೇಶ�ಾ��ೆ,
ಕ�ೆಗಳ� ಕ���ಾ��ೆ. ತ�ೕ ಆಗುತ� �ೋ��ಾ��ೆ. ತ�ೕಪ��ಾನ�ೆಯೂ ಸಹ ಅಂತ�ವನು� ತಲು��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು
ದುಃ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಮೂಲಕ �ಮ�
���ೆ��ಾಗು���ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗಳಂತೂ ಪ�ೇ ಪ�ೇ �ಮ�ನು� ಸ�ಾ�ಸುತ��ೆ.
�ೕವ� ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು� �ಾ� �ಮ�ನು� �ೆಳ��ಸುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡುತ��ೆ. �ಮ� ��� ಇನೂ�
ಶ���ಾ��ಾಗ�ೇಕು, �ಾವ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ� ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾ�ರ�ಾರದು. �ಾವಣನು �ಾವ��ೇ
ವಸು�ವಲ�, ಅಥ�ಾ �ಾವ ಮನುಷ�ನಲ�, ಪಂಚ ��ಾರರೂ� �ಾವಣ��ೆ �ಾ��ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆಸು�ೕ �ಾವಣ
ಸಂಪ��ಾಯದವರು �ಮ�ನು� ಅಥ��ೇ �ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. �ೊ�ೆಗೂ ಇವರು �ಾರು? ಈ ಬ��ಾ�
ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಸ�ಷ� �ೕ�ಯ�� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�, ಇವರು �.�ೆ.ಗ�ೆಂದು ಏ�ೆ
ಕ�ೆ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವರು �ಾರ ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ����ೕ�, �ಾವ� ಈಗ
�ಂ�ರು� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ��ಣ �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆಯುಷ��ಾ� ಭವ,
ಧ�ಾ�� ಭವ..... �ಮ� ಎ�ಾ� �ಾಮ�ೆಗಳನು� ಪ�ಣ��ಾಡು�ಾ��ೆ ವರ�ಾನ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೇವಲ ವರ�ಾನ�ಂದ
ಏನೂ �ೆಲಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ಶ�ಮಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು �ಾತು ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಾ��ೆ. ತಮ�ೆ �ಾಜ�ಲಕ
�ೊಟು��ೊಳ�ಲು ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಅ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ �ೕ�ೆ �ೕ�ೆ �ಾ��
ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ��ಣ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಟ� �ದ�ನ ��ಣ ಆ��ೆ - ನ�ೊ�ಬ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಮನುಷ�ರು
�ೆನಪ� �ಾಡುವ��ೇ ಇಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ �ೊ� �ೇ ಇಲ� ಆದ��ಂದ ಅವರು �ಾಡುವ �ೆನಪ� ತ�ಾ���ೆ. ಈಶ�ರ
ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ �ವ�ಾಬ ನನು� �ೆನಪ� �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ? �ವನಮಂ�ರ�ೆ� �ೋ� ಪ��ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅವರನು� �ೇ� - ಇವರ ಬ� �ೆ �ಮ�ೆ �����ೕ? ಅದ�ೆ� ಭಗವಂತನು ಸವ��ಾ�� ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ��ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವ�ಂದ ಕೃ�ೆ �ೇಡು�ಾ��ೆ. �ೇಡು��ದ�ರೂ ಪರ�ಾತ� ಎ���ಾ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಸವ��ಾ��
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭ��ಯ�� ಎಷು� ತಪ��ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದರೂ ಭ���ಂದ�ೆ ��ೕ� ಇ�ೆ. ಕೃಷ���ಾ� �ಜ�ಲ
ಉಪ�ಾಸ, ವ�ತಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ��� ಭಗವಂತ�ಂದ ಓದು����ೕ�. �ಮ�ೕಗ ನಗು ಬರುತ��ೆ. �ಾಟಕದನು�ಾರ
ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಯುತ��ೇ ಬಂ��ಾ��ೆ.�ೕಲಂತೂ ಏರಲು �ಾ�ಂದಲೂ �ಾಧ��ಲ�.

ಈಗ ಇದು ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮ ಯುಗ�ಾ��ೆ, ಇದರ ಬ� �ೆ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗಲು
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ರು��. �ೇ�ೆ ��ಕರು ��ಾ���ಯ �ೇವಕ�ಾ�ರು�ಾ�ರಲ��ೆ, ��ಾ���ಗಳ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಸ�ಾ�� �ೇವಕ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು �ಮ� �ೇ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಓ�ಸು� �ೇ�ೆ ಎ�ಾ�
ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ��ರೂ ಆಗು�ಾ��ೆ ಸೃ��ಯ ಆ�, ಮಧ�, ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾನವ�
ಮ�ಾ�ವ ಮನುಷ�ರ�� ಇಲ�. �ಾರೂ ಕ�ಸಲು �ಾಧ�ವ�ಲ�. �ಾವ� �ೇವ�ೆಗ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�.
ಪ�ಪಂಚದ�� ಮನುಷ�ರು ಎಷು� ತ�ೕ ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇದು ಬಹಳ ಭ�ಾನಕಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು
�ಾವ�ದನು� �ಾಡ�ಾರ�ೋ ಅದ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಎ�ೊ�ೕಂದು �ೊ�ೆ, ಸು��ೆ �ದ�ಾದುದನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಏನು
�ಾ�ೇ �ಾಡುವ��ಲ�? 100% ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ, ಈಗ �ೕವ� 100% ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು����ೕ�, ಅದ�ಾ��
ತಂ�ೆ ಯು��ಯನು� ����ಾ��ೆ - �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�. �ೆನ��ಂದ�ೇ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ ಆಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ
�ಲನ �ಾಡು��ೕ�. ಭಗವಂತ ತಂ�ೆ �ೇ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಈ ರಥದ��
ಬಂ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��ೆ ಇದನು� �ೕವ� �ಾರ�ೆ �ಾ� ಅವ��ೆ ����ಾಗ ಅವ��ೆ �ಾವ�



�ೇರ�ಾ� �ೇ��ೇಣ, ತಂ�ೆಯ ಪ��ಾರದ�� �ೋ�ೋಣ ಎನು�ವ ಮನ�ಾ�ಗುತ��ೆ. ಇ�� ತಂ�ೆಯೂ ಇ�ಾ��ೆ, �ಾ�ಯೂ
ಇ�ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��ೆ. ಪ��ಾರದ�� ಬಂದು�ಡು�ಾ��ೆ. ಅದಂತೂ ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಆಸು�ೕ
ಪ��ಾರ�ಂದ �ೕವ� �ೇಸತು� �ೋಗು��ೕ�. ಆ �ಾರಣ ಉ�ೊ�ೕಗ ವ�ವ�ಾರ �ಟು� ತಂ�ೆಯ ಬ� ��ೆ�� ಆಗಲು
ಬರು��ೕ�. ಇ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಈ ಪ��ಾರದ�� ಬಂದು ಕು�ತು�ೊಳ����ೕ�. ಮ�ೆ�ೆ �ೋ�ಾಗ
ಇಂತಹ ಪ��ಾರ�ರುವ��ಲ�. ಅ�� �ೇಹ�ಾ�ಗ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ��ಾರ ವ�ವ�ಾರ ಜಂ�ಾಟ�ಂದ ����ೊಂಡು �ೕವ�
ಇ���ೆ ಬರು��ೕ�. ಈಗ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ೇಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ��. �ೕ�ೕಗ ಸುಗಂಧ
ಭ�ತಹೂಗ�ಾಗ�ೇಕ��ೆ. ಹೂಗಳ�� ಸುಗಂಧ�ರುತ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಅದನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಅದರ ಸು�ಾಸ�ೆಯನು�
�ೋಡು�ಾ��ೆ, ಎಕ�ದ ಹೂವನು� �ಾರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�, ಅಂ�ಾಗ ಹೂಗ�ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು.
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ಹೂಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು�ಾ��ೆ. ಈ ಹೂ�ನ ಸ�ಾನ ಆಗ�ೇಕು. ಗೃಹಸ�ದ��ದು� ಒಬ�
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ,ಈ �ೇಹದ ಸಂಬಂ�ಗಳಂತೂ ಸ�ಾ���ಾಗುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕ���
ಗುಪ� ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ರು��. �ೕವ� ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ� ಬಹಳ ಖು��ಂದ ಹ��ತ
ಮುಖ�ಾ� ಶ�ೕರ �ಡ�ೇಕು. ನ�ೆ�ಾಡು�ಾ� �ರು�ಾಡುತಲೂ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ��ದ��ೆ �ಮ�ೆ ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�.
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ಅಶ�ೕ� ಆ� ಎ�ೆ� ಸು�ಾ��ದರೂ, ಇ��ಂದ ಅಬು�ೋ�ನವ�ೆ�ೆ ನ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋದರೂ ಸಹ
ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ಾಪಗಳ� ತುಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಹಗುರ�ಾ��ಡು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಏಷು� �ಾಭ��ೆ. ಇದನು� ಮ�ಾ�ರೂ
��ಯ�ಾರರು. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಅಂದ
�ೕ�ೆ ಅವ��ೆ ಮ�ಾತ��ೆಂದು �ೇ�ೆ �ೇಳ���ೕ�. �ಾ�ರು�ಾಗ ಪ�ತ��ೆ ತ�ೆ �ಾಗು�ಾ��ೇನು �ಾವನರ ಮುಂ�ೆ�ೕ
ತ�ೆ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಕ�ೆ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯೂ ಇ�ೆ. �ಾ�ಾಗ ಕ�ೆ�ಯು ��ಾ��ಾಗು�ಾ���ೇ ಆಗ ಎಲ�ರ ಮುಂ�ೆ
ತ�ೆ�ಾಗು�ಾ�� .ೆ ನಂತರ �ೇ ಪ�ತ �ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಕೂಗು�ಾ�� .ೆ ಅ�ೆ! ಪ�ತ�ಾ� ಪರ�ಾತ�ನನು�
ಕ�ೆಯುವ��ಾದರೂ ಎ�ೆ! ಎಲ�ರ ಶ�ೕರಗಳ� ��ಾರ�ಂದ�ೇ ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವಣನ �ಾಜ���ೆ. ಈಗ �ೕವ�
�ಾವಣ�ಂದ ����ೊಂಡು ಬಂ���ೕ�. ಇದ�ೆ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮ ಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
�ಾಮ�ಾಜ��ೆ� �ೋಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ಸತ� ಯುಗವ� �ಾಮ�ಾಜ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗವನು� �ಾತ�
�ಾಮ�ಾಜ��ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಾದ�ೆ ಸೂಯ�ವಂ� ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾಜ� ಎ���ೆ �ೋ�ತು! ಈಗ ಈ ಎಲ� �ಾನ
�ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಗು���ೆ. �ೊಸ �ೊಸ ಮಕ�ಳ� ಬರು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ �ೕವ� �ಾನವನು� ��ಸು��ೕ�, �ೕಗ�ರ�ಾ��
�ಾಡು��ೕ� �ೆಲವ��ೆ ಈ �ೕ� ಸಂಗವ� �ಗುತ��ೆ, ಅದ�ಂದ �ೕಗ��ಾದವರೂ ಸಹ �ೕಗ��ೆ ಕ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ಪ�ತ�ಾಗ�ೇ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು
ಬಂ��ಾ��ೆ. �ಾ� ಎಷು� ಶ���ಾ� ಆ��ೆ, ಅದು ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. �ೋ���ಡುತ��ೆ. ಆಗ �ಾ�ಾ ರ��ೆ �ಾ�
ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾಹ! ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� ಅ�ೇಕರು �ಾವನ�ಪ���ಾ��ೆ ಅಂದ �ೕ�ೆ ರ��ೆ
�ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ�ೕನು! ಈ �ಾ�ಯ ಗುಂಡುಬಂದೂ�ನ ಗುಂ��ಂತಲೂ ಗ���ಾ��ೆ. �ಾಮದ �ೆಟ�ನು� �ಂದ�ೆ
�ೕ�ಂದ �ೕಳ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�, ಗೃಹಸ� ಧಮ�ದವ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ �ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ತಂ�ೆಯು �ೇ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ, ಎ��ರು�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು�
ಕ�ಸು�ಾ��ೆ? ಅಜು�ನನ ರಥದ�� ಕು�ತು �ಾನವನು� �ೊಟ�ರು ಎಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅಂದ �ೕ�ೆ ಅವರನು�
ಸವ��ಾ���ಂದು �ೇ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಮ�ೆ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ ತಮ�
ಪ�ಚಯ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಮ�ಾನ ಆತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� �ಾವ �ಾವ ಅಪ�ತ� �ೆಟ� ಚಟಗ��ೆ ಅವ�ಗಳನು� ಅ���ಾಕ�ೇಕು. ದುಃಖ
�ೊಡುವ�ದು, �ೊ�ೆಯುವ�ದು, ಜಗ�ಾಡುವ�ದು. . . ಇ�ೆಲ�ವ� ಅಪ�ತ� ಕತ�ವ��ಾ��ೆ, �ಾವ�ದನು� �ೕವ�
�ಾಡ�ಾರದು. �ಮ�ೆ �ೕವ� �ಾಜ �ಲಕವನು� �ೊಟು��ೊಳ�ಲು ಅ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೆಕು.

2. ಬು��ಯನು� ಎಲ� ಉ�ೊ�ೕಗ ವ�ವ�ಾರಗಳ ಜಂ�ಾಟ�ಂದ, �ೇಹ�ಾ�ಗ�ಂದ�ೆ�ೆದು ಸುಗಂಧಭ�ತ ಹೂಗ�ಾಗ�ೇಕು.
ಗುಪ� ಸಂ�ಾದ�ೆ ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ�ಲು ನ�ೆಯು�ಾ� �ರು�ಾಡು�ಾ� ಅಶ�ೕ��ಾ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು.



ವರ�ಾನ: ತಮ� ಶುಭ-�ಂತ�ೆಯ ಶ���ಂದ ಆತ�ಗಳನು� �ಂ�ೆ�ಂದಮುಕ� �ಾಡುವಂತಹ ಶುಭ�ಂತಕ ಮ� ಭವ
ಇಂ�ನ �ಶ�ದ�� ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ಂ�ಾಮ��ಾ��ಾ��ೆ. ಆ �ಂ�ಾಮ�ಗ�ೕ�ೆ �ೕವ� ಶುಭ�ಂತಕ
ಮ�ಗಳ� ತಮ� ಶುಭ-�ಂತ�ೆಯ ಶ���ಂದ ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ೇ�ೆ ಸೂಯ�ನ�ರಣಗಳ�
ದೂರ-ದೂರದವ�ೆ�ೆ ಅಂಧ�ಾರವನು� ದೂರ�ಾಡುತ��ೆ ಅ�ೇ �ೕ� �ಾವ� ಶುಭ�ಂತಕ ಮ�ಗಳ ಶುಭ
ಸಂಕಲ�ರೂ� �ೊಳಪ� �ಾಗೂ �ರಣಗಳ� �ಶ�ದ �ಾಲೂ� ಕ�ೆ ಹರಡು���ೆ, ಅದ�ಂದ ��ಯು�ಾ��ೆ
�ಾವ��ೋ ಆ�ಾ���ಕ �ೈ� ಗುಪ� ರೂಪದ�� ತನ� �ಾಯ� �ಾಡು���ೆ. ಈ ಟ�ಂ� ಈಗ
�ಾ�ರಂಭ�ಾ��ೆ, ಅಂ�ಮದ�� ಹುಡುಕು�ಾ�-ಹುಡುಕು�ಾ� �ಾ�ನವನು� ತಲು��ಡುವರು.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಸೂಚ�ೆಗಳನು� ಸ��ಾ� �ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಮನಸು�-ಬು��ಯ �ೈ� ��ಯ�
ಆ�ಟು��ೊ��.

 


