
10/12/24 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ನಿಮ್ಮ ಈ ರಿಕಾ�ಡ್ ಸಂಜೀವನಿ ಬೂಟಿಯಾಗಿದೆ. ಇದನು್ನ ಪ ್ೆಲೕ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬಾಡಿಹೋಗಿರುವುದು
ಸರಿಯಾಗುವುದು

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಅವಸ �ೆ ಕ್ಷೕಣವಾಗಲು ಕಾರಣ ಏನು? ಯಾವಯುಕಿ್ತಯಿಂದ ಅವಸ �ೆಯನು್ನ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಇಡಲು ಸಾಧ್ಯ?
ಉತ್ತರ: 1. �ಾನದ ಡಾನ್� ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲ, ಸಲ್ಲದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಸಮಯ ಕಳೆದುಬಿಡುವಿರಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಸ �ೆ

ಕ್ಷೕಣಿಸುತ್ತದೆ. 2. ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ದುಃಖ ಕೊಟ್ಟರು ಸಹ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ಅವಸ �ೆಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅವಸ �ೆ
ಚೆನಾ್ನಗಿ ಯಾವಾಗ ಇರುವುದೆಂದರೆ ಯಾವಾಗ ಮಧುರರಾಗಿ ನಡೆಯುವಿರಿ. ನೆನಪಿನ ಮೇಲೆ ಪೂತಿ�
ಗಮನವಿರುವುದು. ರಾತಿ್ರ ಮಲಗುವ ಮೊದಲು ಕಡಿಮೆ ಎಂದರೂ 1/2 ಘಂಟೆಯಾದರೂ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ
ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವಿರಿ ನಂತರ ಬೆಳಿ್ಳಗ �ೆ ಎದು್ದ ನೆನಪು ಮಾಡಿದಾಗ ನಿಮ್ಮ ಅವಸ �ೆ ಚೆನಾ್ನಗಿರುತ್ತದೆ.

ಗೀತೆ: ನನ್ನ ಮನಸಿ�ನ ದಾ್ವರದಲಿ್ಲ ಬಂದವರು ಯಾರು.. (ಕೌನ್ ಆಯಾಮೇರೆ ಮನ್ ಕೆ ದಾ್ವರೆ..)

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಈ ರಿಕಾಡ��ಳನು್ನ ಬಾಬಾ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದಾ್ದರೆ. ಇದರ ಅಥ� ಸಹ ಮಕ್ಕಳವಿನಃ ಬೇರೆ ಯಾರಿಗೂ
ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬಾಬಾ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ ಇಂತಹ ಒಳೂೆ್ಳಳ ್ೆಳಯ ರಿಕಾಡ್� ಮನೆಯಲಿ್ಲಟು್ಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಂತರ
ಯಾರಾದರೂ ಬಾಡಿಹೋದಂತಾಗಿ ಬಂದಾಗ ರಿಕಾಡ್� ಪ ್ೆಲೕ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ತಕ್ಷಣ ಅಥ� ಬಂದಾಗ
ಬಾಡಿಹೋಗಿರುವವರು ಸರಿಹೋಗಿಬಿಡುವರು. ಈ ರಿಕಾಡ್� ಸಹ ಸಂಜೀವನೀ ಬೂಟಿಯಾಗಿದೆ. ಬಾಬಾ ಸೂಚನೆಗಳಂತೂ
ಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಅದನು್ನ ಕಾಯ�ರೂಪದಲಿ್ಲ ತರುತಾ್ತರೆ. ಈಗಈ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ ಯಾರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಮ್ಮ,
ನಿಮ್ಮ, ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಯಾರು ಬಂದರು! ಯಾರು ಬಂದು �ಾನದ ಡಾನ್� ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಗೋಪಿಕೆಯರು
ಕೃಷ್ಣನನು್ನ ನಾಟ್ಯವಾಡಿಸುತಿ್ತದ್ದರು ಎಂದು, ಹೀಗಂತೂ ಇಲ್ಲ. ಈಗ ಬಾಬಾ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ಹೇ ಸಾಲಿಗಾ್ರಮ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ
ಹೆಳುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಸೂ್ಕಲ್ ಎಂದರೆ ಸೂ್ಕಲ್, ಎಲಿ್ಲ ವಿಧೆ್ಯ ಓದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಇದೂ ಸಹ ಪಾಠಶಾಲೆಯಾಗಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಯಾರ ನೆನಪು ಬರುತ್ತದೆ! ಬೇರೆ ಯಾರೇ ಮನುಷ್ಯ ಮಾತ್ರರ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಈ ಮಾತುಗಳು
ಇಲ್ಲ. ಇದೊಂದೇ ಸಮಯವಾಗಿದೆ ಯಾವುದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅವರ ನೆನಪು ಇರುತ್ತದೆ ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಅವರನು್ನ ನೆನಪು
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನೀವು ಪ್ರತಿದಿನ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದಾಗ ಧಾರಣೆ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ.
ಯಾವರೀತಿ ನಾನು ಡೈರೆಕ್ಷನ್ ಕೊಡುತ ್ೆತೕನೆ ಆ ರೀತಿ ನೀವು ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಯೆ ನಿಮಗೆ ನೆನಪು ಮಾಡಲು
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ನೀವು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ನಡೆಯುವಿರಿ ಮತು್ತ ಮಾಯೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಬಹಳ ಹೆಚು� ನಡೆಯುವಿರಿ.
ಎಷೊ್ಟೕ ಬಾರಿ ಹೇಳಿರುವೆ- ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲ ಮಲಗಲು ಹೋಗುವ ಮುಂಚೆ 1/2 ಘಂಟೆ ಬಾಬಾನ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು.
ಭಲೆ ಸಿ�ೕ-ಪುರುಷರಿದ್ದರೆ ಒಟಿ್ಟಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳಿ್ಳ ಅಥವಾ ಬೇರೆ-ಬೇರೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲಿ. ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯದೇ ನೆನಪಿರಲಿ.
ಆದರೆ ಕೇವಲ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಮಾಯೆ ಮರೆಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆ�ೆಯಂತೆ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಪದವಿಯನು್ನ
ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಬಾಬಾರವರನು್ನ ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಿವ ಬಾಬಾ ನೀವೇ ಆತ್ಮಗಳ ತಂದೆಯಾಗಿರುವಿರಿ.
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಿಮಿ್ಮಂದಲೇ ಆಸಿ್ತ ಸಿಗಬೇಕಿದೆ. ಯಾರು ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅವರಿಗೂ ಸಹ ಆಸಿ್ತ ಸಿಗುವುದು, ಬ್ರಹಾ್ಮಂಡದ
ಮಾಲೀಕರಂತೂ ಎಲ್ಲರೂ ಆಗುವಿರಿ. ಎಲಾ್ಲ ಆತ್ಮಗಳು ನಿವಾ�ಣಧಾಮಕೆ್ಕ ಡಾ್ರಮಾ ಅನುಸಾರ ಬರುವವು. ಭಲೆ ಏನು
ಮಾಡದೇ ಹೋದರೂ. ಅಧ� ಕಲ್ಪ ಭಲೆ ಭಕಿ್ತ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಯಾರೂ ವಾಪಸು� ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗ
ನಾನು ಮಾಗ�ದ�ಶಕನಾಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಅಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಯಾರೂ ವಾಪಸು� ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರೂ ರಸ ್ೆತಯನು್ನ ನೋಡೇ
ಇಲ್ಲ. ಒಂದುವೇಳೆ ನೋಡಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಅವರ ಹಿಂದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸೊಳ ್ೆಳಗಳ ತರಹ ಹೋಗ ಬೇಕಿತು್ತ. ಮೂಲವತನ ಏನು- ಇದನೂ್ನ
ಸಹ ಯಾರೂ ಅರಿತುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಿ ಇದು ಮಾಡಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಡಾ್ರಮಾ ಆಗಿದೆ, ಇದೇ ಪುನರಾವ�ತನೆ
ಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ದಿನದಲ್ಲಂತೂ ಕಮ��ೕಗಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ-ಕಾಯ�ದಲಿ್ಲ ತೊಡಗಬೇಕು. ಭೋಜನ ತಯಾರಿಸುವುದು
ಇತಾ್ಯದಿ ಎಲಾ್ಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕು, ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಕಮ� ಸನಾ್ಯಸ ಮಾಡುವುದೂ ಸಹಾ ತಪಾ್ಪಗಿದೆ. ಕಮ�ವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ
ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕಮ� ಸನಾ್ಯಸಿ ಎಂದು ಸುಳಾ್ಳಗಿ ಹೆಸರಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ಅಂದಾಗ ದಿನದಲಿ್ಲ ಭಲೇ ವ್ಯವಹಾರ ಇತಾ್ಯದಿ ಮಾಡಿ,
ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲ ಹಾಗೂ ಬೆಳಿ್ಳಗ �ೆ-ಬೆಳಿ್ಳಗ �ೆ ತಂದೆಯನು್ನ ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ. ಯಾರನು್ನ ಈಗ ನೀವು ತನ್ನವರನಾ್ನಗಿ
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಿರಿ, ಅವರ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಹ�ೕಗವೂ ಸಿಗುವುದು. ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ.
ಸಾಹುಕಾರರಿಗಂತೂ ತಂದೆಗೆ ಮಕ್ಕಳಾಗುವುದರಲಿ್ಲ ಹೃದಯ ವಿದೀಣ�ರಾಗುತಾ್ತರೆ ನಂತರ ಪದವಿಯು ಸಹಾ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲ
ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಅವರು ನಮ್ಮ ತಂದೆ, ಟೀಚರ್, ಸದು�ರುವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನಮಗೆ ಎಲಾ್ಲ
ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ- ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಚರಿತೆ್ರ-ಭೂಗೋಳ ಯಾವರೀತಿ ಪುನರಾವ�ತನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು.



ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು ಮತು್ತ ನಂತರ ಸ್ವದ�ಶನ ಚಕ್ರವನು್ನ ತಿರುಗಿಸ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ವಾಪಸು�
ಕರೆದೊಯು್ಯವವರಂತು ತಂದೆಯೆ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಈ ರೀತಿಯ ಚಿಂತನೆಯಲಿ್ಲರ ಬೇಕು. ರಾತಿ್ರ ಮಲಗುವ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಈ
�ಾನ ತಿರುಗುತಿ್ತರಬೇಕು. ಬೆಳಿ್ಳಗ �ೆ ಏಳುವಾಗಲೂ ಸಹ ಇದೇ �ಾನ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರಲಿ. ನಾವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಿಂದ ದೇವತೆ, ನಂತರ
ಕ್ಷತಿ್ರಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ ಆಗುವೆವು. ಆಮೇಲೆ ಬಾಬಾ ಬರುತಾ್ತರೆ ನಂತರ ನಾವು ಶೂದ್ರರಿಂದ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಬಾಬಾ
ತಿ್ರಮೂತಿ�, ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ�, ತಿ್ರನೇತಿ್ರ ಸಹ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ನಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ತೆರೆದು ಬಿಡುತಾ್ತರೆ. �ಾನದ ಮೂರನೇ ನೇತ್ರವೂ
ಸಹ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ತಂದೆಯಂತೂ ಬೇರೆಯಾರೂ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತಂದೆ ರಚನೆಯನು್ನ ರಚಿಸುತಾ್ತರೆ ಎಂದಮೇಲೆ
ತಾಯಿಯೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಜಗದಂಬೆಯನು್ನ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆ ಈ ತನುವಿನಲಿ್ಲ ಬಂದು ಬ್ರಹಾ್ಮರವರ ರೂಪದಲಿ್ಲ
ಆಟ-ಪಾಟವನೂ್ನ ಆಡುತಾ್ತರೆ. ತಿರುಗಾಡಲೂ ಸಹ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ನಾವು ಬಾಬಾರವರನು್ನ ನೆನಪಂತೂ ಮಾಡುತ ್ೆತೕವಲ್ಲವೆ!
ನೀವು ಅರಿತಿರುವಿರಿ ಇವರ ರಥದಲಿ್ಲ ಬರುತಾ್ತರೆ ಎಂದು. ನೀವು ಹೇಳುವಿರಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ನಮ್ಮ ಜೊತೆ ಆಟವಾಡುತಾ್ತರೆ ಎಂದು.
ಆಟದಲಿ್ಲಯೂ ಸಹಾ ಬಾಬಾ ನೆನಪು ಮಾಡುವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ ನಾನು ಇವರ ರಥದಮೂಲಕ
ಆಟವಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ ಎಂದು. ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಂತು ಇರುವರಲ್ಲವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂತಹ ಚಿಂತನೆ ಇಟು್ಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂತಹ ತಂದೆಯ
ಮೇಲೆ ಬಲಿಹಾರಿ ಸಹಾ ಆಗಬೇಕು. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ನೀವು ಹಾಡುತಾ್ತ ಬಂದಿರಿ ನಾನು ನಿನಗೆ ಬಲಿಹಾರಿ ಯಾಗಿಬಿಡುವೆನು.....
ಈಗ ತಂದೆ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನನ್ನನು್ನ ಈ ಒಂದು ಜನ್ಮಕಾ್ಕಗಿ ನಿಮ್ಮ ವಾರಿಸ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡುಬಿಡಿ ಆಗ ನಾನು ನಿಮಗೆ 21
ಜನ್ಮಕಾ್ಕಗಿ ರಾಜ್ಯ-ಭಾಗ್ಯವನು್ನ ನೀಡುತ ್ೆತೕನೆ. ಈಗ ಇವರು ಆ�ೆ ನೀಡಿದರೂ ಸಹ ಆ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ನಡೆಯ ಬೇಕು. ಅವರೂ
ಸಹಾ ಹೇಗೆ ನೋಡಿರುತಾ್ತರೆ ಅದರಂತೆ ಸೂಚನೆಯನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಡೈರೆಕ್ಷನ್ ಪ್ರಮಾಣ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಮಮತ್ವ ಅಳಿಸಿ
ಹೋಗುವುದು, ಆದರೆ ಭಯ ಬೀಳುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನೀವು ಬಲಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಹೇಗೆ ಆಸಿ್ತ ಕೊಡುವುದು. ನಿಮ್ಮ
ಹಣವನು್ನ ಯಾರೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಳುತಾ್ತರೆ, ಒಳ ್ೆಳಯದು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿ ಹಣ ಇದ್ದಲಿ್ಲ ಅದನು್ನ ಲಿಟರೇಚರ್
ಮಾಡಿಸುವಲಿ್ಲ ತೊಡಗಿಸಿ. ಟ್ರಸಿ್ಟಯಾಗಿರುವಿರಲ್ಲವೆ. ಬಾಬಾ ಸಲಹೆ ಕೊಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾರವರ ಬಳಿ ಏನಿದೆ ಅದೆಲಾ್ಲ
ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಇದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಏನನೂ್ನ ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಯುಕಿ್ತಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಕೇವಲ ಮಮತ್ವ
ಅಳಿಸಿಹೋಗಬೇಕು. ಮೋಹವೂ ಸಹ ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ. (ಕೋತಿಯ ಉದಾಹರಣೆ) ಬಾಬಾ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನೀವು ಕೋತಿಗಳ
ತರಹ ಅವರಲಿ್ಲ ಏಕೆ ಮೋಹವನು್ನ ಇಡುವಿರಿ. ಮತ ್ೆತ ಮನೆ-ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಮಂದಿರ ಹೇಗೆ ಆಗುವುದು. ನಾನು ನಿಮ್ಮನು್ನ
ಮಂಗತನದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಮಂದಿರಕೆ್ಕ �ೕಗ್ಯರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ. ನೀವು ಈ ಕಿಚಡಾ ಪಟಿ್ಟಯಮೆಲೆ ಮಮತ್ವ ಏಕೆ ಇಡುವಿರಿ.
ಬಾಬಾ ಕೇವಲ ಮತ ನೀಡುತಾ್ತರೆ- ಹೇಗೆ ಸಂಭಾಲಿಸಬೇಕು ಎಂದು. ಆದರೂ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಕೂರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೆಲಾ್ಲ ಬುದಿ್ಧಯ
ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ.

ಬಾಬಾ ಸಲಹೆ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ ಅಮೃತವೇಳೆಯಲೂ್ಲ ಸಹ ಬಾಬಾನ ಜೊತೆ ಹೇಗೆ ಮಾತನಾಡುವುದು. ಬಾಬಾ, ತಾವು ಬೇಹದಿ್ದನ
ತಂದೆ, ಟೀಚರ್ ಆಗಿರುವಿರಿ. ನೀವೆ ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ಪ್ರಪಂಚದ ಚರಿತೆ್ರ-ಭೂಗೋಳವನು್ನ ತಿಳಿಸಬಲಿ್ಲರಿ. ಲಕ್ಷ�-ನಾರಾಯಣರ 84
ಜನ್ಮಗಳ ಕಥೆಯನು್ನ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಯಾರೂ ಸಹ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಜಗದಂಬೆಗೆ ಮಾತಾ-ಮಾತಾ ಎಂದು ಸಹಾ ಹೇಳುವಿರಿ.
ಅವರು ಯಾರು? ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲಯಂತೂ ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಲಿ್ಲನ ಮಹಾರಾಣಿ-ಮಹಾರಾಜ ಅಂತೂ ಲಕ್ಷ�-ನಾರಾಯಣ
ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಅವರಿಗೆ ಅವರದೆ ಆದ ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ ಯಾರು ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕೂರುತಾ್ತರೆ. ನಾವು ಹೇಗೆ ಅವರ
ಮಕ್ಕಳಾಗುತ ್ೆತೕವೆ ಯಾರು ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕೂರುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ನಾವು ಅರಿತಿದ ್ೆದೕವೆ ಈ ಜಗದಂಬ ಬಾ್ರಹ್ಮಣಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ,
ಬ್ರಹಾ್ಮರ ಮಗಳು ಸರಸ್ವತಿ. ಮನಷ್ಯರಿಗೆ ಈ ರಹಸ್ಯ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲ ಬಾಬಾರವರ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವ
ನಿಯಮವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ ಇದು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದು. ನಿಯಮ ಮಾಡಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ನಿಮಗೆ ಖುಷಿಯ ಪಾರ ಏರಿರುತ್ತದೆ ನಂತರ
ಯಾವುದೇ ಕಷ್ಟ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಳುವಿರಿ ಒಬ್ಬತಂದೆಯಮಕ್ಕಳು ನಾವು ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಮತ ್ೆತ ಕೊಳಕು
ದೃಷಿ� ಇಟಿ್ಟದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಕಿ್ರಮಿನಲ್ ಅಸಾಲ್್ಟ ಆಗಿಬಿಡುವುದು. ನಶೆಯಲಿ್ಲಯೂ ಸಹ ಸತೊ,ರಜೊ, ತಮೋಗುಣಿ ಇರುವುದಲ್ಲವೇ.
ತಮೋಗುಣಿ ನಶೆ ಏರಿದರೆ ಸಾಯಬೇಕಾಗುತ ್ೆತ. ಇದನು್ನ ನಿಯಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ- ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯವಾದರೂ ಬಾಬಾರವರನು್ನ
ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಬಾಬಾರವರ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ. ಆಮೇಲೆ ಮಾಯೆಯ ಬಿರುಗಾಳಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ನಶೆ ದಿನ ಪೂತಿ�
ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಅವಸ �ೆಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ರಿಫೈನ್ ಆಗಿಬಿಡುವುದು. �ೕಗದಲಿ್ಲಯೂ ಲೈನ್ ಕಿ್ಲಯರ್ ಆಗಿಬಿಡುವುದು.
ಇಂತಿಂತಹ ರಿಕಾಡ��ಳೂ ಸಹ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ, ರಿಕಾಡ್� ಕೇಳುತಿ್ತದ್ದರೆ ಕುಣಿಯಲು ಶುರುಮಾಡುವಿರಿ, ರಿಫೆ್ರಷ್ ಆಗಿಬಿಡುವಿರಿ.
ಎರಡು, ನಾಲು್ಕ, ಐದು ರಿಕಾಡ��ಳು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿದೆ. ಬಡವರು ಸಹ ಬಾಬಾರವರ ಈ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ತೊಡಗಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ
ಮಹೆಲ್ ಸಿಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಶಿವಬಾಬಾರವರ ಭಂಡಾರದಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಸವೀ�ಸಬಲ್ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಾಬಾ ಏಕೆ
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿವಬಾಬಾರವರ ಭಂಡಾರ ಸದಾ ಭಪೂ�ರ್ ಆಗಿರುವುದು.

(ಗೀತೆ) ಇದಾಗಿದೆ �ಾನದ ಡಾನ್�. ತಂದೆ ಬಂದು ಗೋಪ-ಗೋಪಿಯರಿಂದ �ಾನದ ಡಾನ್� ಮಾಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ಎಲ ್ೆಲೕ ಕುಳಿತಿರಿ
ಬಾಬಾರವರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತರಿ ಆಗ ಅವಸ �ೆ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಬಾಬಾ �ಾನ ಮತು್ತ �ೕಗದ



ನಶೆಯಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಸಹ ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ. ಆಗ ಖುಷಿಯ ನಶೆ ಇರುವುದು. ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಇಲ್ಲ-ಸಲ್ಲದ
ಮಾತುಗಳಲಿ್ಲ ಇರುವುದರಿಂದ ನಂತರ ಅವಸ �ೆ ಕೆಟು್ಟ ಹೋಗುವುದು. ಬೆಳಿ್ಳಗ �ೆ ಏಳುವುದು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಬಾಬಾನ
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ಬಾಬಾರವರ ಜೊತೆ ಸಿಹಿ-ಸಿಹಿಯಾದ ಮಾತುಗಳನಾ್ನಡಬೇಕು. ಬಾಷಣ ಮಾಡುವವರಂತೂ ವಿಚಾರ
ಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ ್ೆತ. ಇಂದು ಇಂತಿಂತಹ ಪಾಯಿಂಟ್� ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳೂೇಣ, ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳೂೇಣ.
ಬಾಬಾರವರಿಗೆ ಬಹಳ ಮಕ್ಕಳು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾವು ನೌಕರಿ ಬಿಡೋಣವೇ? ಆದರೆ ಬಾಬಾ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಮೊದಲು ಸೇವೆಯ
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವನು್ನ ತೊರಿಸಿ. ಬಾಬಾರವರು ನೆನಪಿನ ಯುಕಿ್ತ ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ. ಆದರೆ ಕೋಟಿಯಲಿ್ಲ ಕೆಲವರು
ಮಾತ್ರ ಸಿಗುತಾ್ತರೆ ಅವರಿಗೆ ಈ ಅಭಾ್ಯಸವಾಗಿಬಿಡುತ ್ೆತ. ಕೆಲವರಿಗಂತೂ ಬಾಬಾರವರ ನೆನಪು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ನೆನಪಿರುತ ್ೆತ.
ನೀವು ಕುಮಾರಿಯರ ಹೆಸರಂತೂ ಬಹಳ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಕುಮಾರಿಯರಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಲಿಗೆ ಬೀಳುತಾ್ತರೆ. ನೀವು 21 ಜನ್ಮಕಾ್ಕಗಿ
ಭಾರತಕೆ್ಕ ಸ್ವರಾಜ್ಯವನು್ನ ಕೊಡಿಸುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ನೆನಪಾಥ� ಮಂದಿರಗಳು ಇವೆ.. ಬ್ರಹಾ್ಮಕುಮಾರ-ಬ್ರಹಾ್ಮಕುಮಾರಿಯರ
ಹೆಸರು ಸಹಾ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಕುಮಾರಿಯರು ಅವರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ ಯಾರು 21 ಕುಲದ ಉದಾ್ಧರ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅಂದರೆ
ಇದರ ಅಥ�ವನೂ್ನ ಸಹಾ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಅರಿತಿರುವಿರಿ ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ ರೀಲ್ ಆಗಿದೆ,
ಏನೆಲಾ್ಲ ಪಾಸ್ ಆಯಿತು ಅದು ಡಾ್ರಮ. ತಪಾ್ಪದರೆ ಅದೂ ಡಾ್ರಮ. ನಂತರ ಮುಂದೆ ನಿಮ್ಮ ರಿಜಿಸ್ಟರ್ ಸರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆಮೇಲೆ ರಿಜಿಸ್ಟರ್ ಕೆಡಬಾರದು. ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಪರಿಶ್ರಮವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಇಷು್ಟ ಉನ್ನತವಾದ ಪದವಿ
ಸಿಗುವುದು. ಬಾಬಾ ರವರ ಮಗು ಆದ ನಂತರ ಬಾಬಾ ಆಸಿ್ತಯನೂ್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಸವತಿ ಮಕ್ಕಳಿಗಂತೂ ಆಸಿ್ತ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ.
ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಂತೂ ನನ್ನ ಕತ�ವ್ಯ ಆಗಿದೆ. ಬುದಿ್ಧವಂತರು ಯಾರಿದಾ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತಿ ಮಾತಿನಲಿ್ಲ ಸಹಾಯ
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೋಡಿ ಎಷು್ಟ ಸಹಾಯಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಸಾಹಸಮನುಷ್ಯನದು ಸಹಾಯ ಭಗವಂತನದು (ಹಿಮ್ಮತ್
ಎ ಬಚೆ�ೕ ಮದದ್ ಎ ಖುದಾ). ಮಾಯೆಯ ಮೇಲೆ ಜಯಸಾಧಿಸಲು ಸಹಾ ಶಕಿ್ತಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಆತಿ�ಯ
ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು, ಬೇರೆ ಎಲ್ಲರ ಸಂಗ ಬಿಟು್ಟ ಒಬ್ಬರ ಸಂಗ ಜೋಡಿಸಬೇಕು. ಬಾಬಾ �ಾನಸಾಗರ ಆಗಿದಾ್ದರೆ.
ಅವರು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ ನಾನು ಇವರಲಿ್ಲ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ, ಮಾತನಾಡುತ ್ೆತೕನೆ. ಬೇರೆಯವರು ಯಾರೂ ನಾನು ತಂದೆ,
ಟೀಚರ್ ಮತು್ತ ಗುರುವಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ ಎಂದು ಹೀಗೆ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹಾ್ಮ, ವಿಷು್ಣ, ಶಂಕರರ ರಚೈತನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ಈ
ಮಾತುಗಳನು್ನ ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು!

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವಂತಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯಮಾತಾ-ಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು ಪಿ್ರೕತಿ
ಹಾಗೂ ನಮಸ ್ೆತ. ಆತಿ�ಯಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ.

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ:

1. ಹಳೆಯ ಕಸದ ಮೇಲೆ ಮಮತ್ವ ಇಡಬಾರದು, ತಂದೆಯ ಸೂಚನೆಯ ಮೇಲೆ ನಡೆದು ತಮ್ಮ ಮಮತ್ವವನು್ನ
ಅಳಿಸಿಹಾಕಬೇಕು, ಟ್ರಸಿ್ಟ ಆಗಿ ಇರಬೇಕು.

2. ಈ ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮದಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನನು್ನ ತಮ್ಮ ವಾರಿಸ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರ ಮೇಲೆ ಬಲಿಹಾರಿಯಾಗಬೇಕು ಆಗ 21
ಜನ್ಮಗಳಿಗೆ ರಾಜ್ಯ ಭಾಗ್ಯ ಸಿಗುವುದು. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು, ನಶೆಯಲಿ್ಲರಬೇಕು ರಿಜಿಸ್ಟರ್
ಎಂದೂ ಕೆಟು್ಟಹೋಗಬಾರದು ಇದರ ಬಗ �ೆ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕು.
ವರದಾನ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಫಲದಮೂಲಕ ಅತೀಂದಿ್ರಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂತಿ ಮಾಡುವಂತಹ ನಿಸಾ್ವಥ� ಸೇವಾಧಾರಿ ಭವ.

ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಸಂಗಮದ ಕಮ�ದ ಫಲ ದೊರಕುವುದು, ಆದರೆ ಇಲಿ್ಲ ತಂದೆಯವರಾಗುವುದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಫಲ
ಆಸಿ್ತಯ ರೂಪದಲಿ್ಲ ದೊರಕುವುದು. ಸೇವೆ ಮಾಡಿದೊಡನೆ ಮತು್ತ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದರ ಜೊತೆ-ಜೊತೆ ಖುಷಿ
ಸಿಗುವುದು. ಯಾರು ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಾ್ತ, ನಿಸಾ್ವಥ� ಭಾವದಿಂದ ಸೇವೆ ಮಾಡುವರು ಅವರಿಗೆ ಸೇವೆಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ
ಫಲ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಿಗುವುದು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಫಲವೇ ತಾಜಾ ಫಲವಾಗಿದೆ ಯಾವುದು ಸದಾಕಾಲಕೆ್ಕ
ಆರೋಗ್ಯವಂತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಬಿಡುವುದು. �ೕಗಯುಕ್ತ, ಯಥಾಥ� ಸೇವೆಯ ಫಲವಾಗಿದೆ ಖುಷಿ,
ಅತೀಂದಿ್ರಯ ಸುಖ ಮತು್ತ ಡಬ್ಬಲ್ ಲೈಟ್ ನ ಅನುಭೂತಿ.

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ವಿಶೇಷ ಆತ್ಮರು ಅವರೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ ಯಾರು ತಮ್ಮ ಚಲನೆಯ ಮೂಲಕ ಆತಿ�ಯ ಘನತೆಯ ಬೆಳಕು ಮತು್ತ
ಹೊಳಪಿನ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಸುವಂತಹವರು.

 


