
11/12/24 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ತಂದೆಯ ಸಹಯೋಗಿಗಳಾಗಿ ಈ ಕಲಿಯುಗೀ ಪವ�ತವನು್ನ ಸತ್ಯಯುಗವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ, 
ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚಕಾ್ಕಗಿ ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯ ಆಸನವನು್ನ ಕಾದಿರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ”

ಪ್ರಶೆ್ನ: ತಂದೆಯ ಕತ�ವ್ಯವೇನಾಗಿದೆ? ಯಾವ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ಪೂಣ�ಮಾಡಲು ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು 
ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ?

ಉತ್ತರ: ರೋಗಿ ಮತು್ತ ದುಃಖಿ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಸುಖಿಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದು, ಮಾಯೆಯ ಜಾಲದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಅಪಾರ 
ಸುಖವನು್ನ ಕೊಡುವುದು - ಇದು ತಂದೆಯ ಜವಾಬಾ್ದರಿಯಾಗಿದೆ. ಅದನು್ನ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲಯೇ ತಂದೆಯು 
ಪೂಣ� ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು ನಿಮೆ್ಮಲ್ಲರ ಚಿಂತೆಯನು್ನ ಕಳೆಯಲು, ಎಲ್ಲರ ಮೇಲೆ 
ಕೃಪೆತೋರಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಈಗ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ 21 ಜನ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಅದೃಷ್ಟವನು್ನ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳಿ್ಳ.

ಗೀತೆ: ಭೋಲಾನಾಥನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ.................

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಭೋಲಾನಾಥ ಶಿವ ಭಗವಾನುವಾಚ. ಬ್ರಹಾ್ಮರವರ ಮುಖಕಮಲದಿಂದ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಇದು ವಿಭಿನ್ನ 
ಧಮ�ಗಳ ಮನುಷ್ಯಸೃ�್ಟ ವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಈ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಅಥವಾ ಸೃ�್ಟಯ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ. ಗೀತೆಯಲಿ್ಲಯೂ ಇವರ ಮಹಿಮೆಯಿದೆ. ಶಿವತಂದೆಯ ಜನ್ಮವು ಇಲಿ್ಲಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು 
ಭಾರತದಲಿ್ಲಯೇ ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆಂದು ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ಯಾವಾಗ ಬಂದಿದ್ದರೆಂದು ಮನುಷ್ಯರು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ಣನ ಹೆಸರನು್ನ ಹಾಕಿಬಿ�್ಟದಾ್ದರೆ, ದಾ್ವಪರದ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ 
5000 ವಷ�ಗಳ ಮೊದಲೂ ಸಹ ನಾನು ಬಂದು ಈ �ಾನವನು್ನ ನೀಡಿದ ್ೆದನು, ಈ ವೃಕ್ಷದಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಅಥ�ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವೃಕ್ಷವನು್ನ ಚೆನಾ್ನಗಿ ನೋಡಿ, ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದೇವಿ-ದೇವತೆಗಳ ರಾಜ್ಯವಿತು್ತ, ತೆ್ರೕತಾಯುಗದಲಿ್ಲ ರಾಮ-ಸೀತೆಯರ 
ರಾಜ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾ ನಾವು ಮಾಯೆಯ ಜಾಲದಲಿ್ಲ ಯಾವಾಗ 
ಬಂಧಿತರಾದೆವೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅದಕೆ್ಕ ತಂದೆಯು ದಾ್ವಪರಯುಗದಿಂದ ಬಂಧಿತರಾದೆವು ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. 
ನಂಬವಾ�ರ್ ಆಗಿ ಅನ್ಯಧಮ�ದವರು ಬರುತಾ್ತರೆ. ಈ ಲೆಕ್ಕವನು್ನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ನಾವು ಮತ ್ೆತ ಯಾವಾಗ 
ಬರುತ ್ೆತೕವೆಂಬುದನು್ನ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ 
ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ನನ್ನ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ನಿಭಾಯಿಸಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಯಾರೆಲಾ್ಲ ಮನುಷಾ್ಯತ್ಮರಿದಾ್ದರೆಯೋ ಎಲ್ಲರೂ 
ದುಃಖಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಅದರಲಿ್ಲಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭಾರತವಾಸಿಗಳು ದುಃಖಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಡಾ್ರಮಾನುಸಾರ ಭಾರತವನೆ್ನೕ ನಾನು 
ಸುಖಿಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ. ಮಕ್ಕಳು ರೋಗಿಗಳಾದರೆ ಅವರಿಗೆ ಔಷದೋಪಚಾರ ಮಾಡುವುದು ತಂದೆಯ 
ಕತ�ವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಬಹಳ ಕಠಿಣ ರೋಗವಾಗಿದೆ. ಎಲಾ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೂ ಮೂಲ ಈ ಪಂಚವಿಕಾರಗಳಾಗಿದೆ. ಇವು 
ಯಾವಾಗಿನಿಂದ ಆರಂಭವಾಯಿತೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ದಾ್ವಪರದಿಂದ ಆರಂಭವಾಯಿತು, ರಾವಣನ ಮಾತನು್ನ 
ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ರಾವಣನನು್ನ ಸೂ�ಲವಾಗಿ ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಬುದಿ್ಧಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ 
ತಂದೆಯನೂ್ನ ಸಹ ಬುದಿ್ಧಯಿಂದಲೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು ಮನಸು್ಸ-ಬುದಿ್ಧಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ನಮ್ಮ ತಂದೆಯು 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದಾ್ದರೆಂದು ಆತ್ಮಕೆ್ಕ ತಿಳಿದಿದೆ. ಸುಖ-ದುಃಖ, ಲೇಪಚೇಪದಲಿ್ಲ ಆತ್ಮವೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಶರೀರವಿದಾ್ದಗ ಆತ್ಮಕೆ್ಕ 
ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ದುಃಖ ಕೊಡಬೇಡಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಇದು ಆತ್ಮದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯೂ 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಇಲಿ್ಲ ನನ್ನ ಪಾತ್ರವೂ ಇದೆ, ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ನಾನು ಬಂದು ನನ್ನ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. 
ಯಾವ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ನಾನು ಸುಖದಲಿ್ಲ ಕಳುಹಿಸಿದ ್ೆದನೋ ಅವರು ದುಃಖಿಯಾಗಿಬಿ�್ಟದಾ್ದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಮತ ್ೆತ ಡಾ್ರಮಾನುಸಾರ 
ನಾನು ಬರಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಕಿ ಮೀನು-ಮೊಸಳ  ೆ ಅವತಾರಗಳ ಮಾತುಗಳಿಲ್ಲ. ಪರಶುರಾಮನು ಕೊಡಲಿಯನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕ್ಷತಿ್ರಯರನು್ನ ಕೊಂದನೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ದಂತಕಥೆಗಳಾಗಿವೆ ಅಂದಾಗ ಈಗ ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ.

ಇವರು ಜಗದಂಬೆ ಮತು್ತ ಜಗತಿ್ಪತನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಮಾತಾಪಿತರ ದೇಶವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ! ಭಾರತವಾಸಿಗಳು ನೀವೇ 
ಮಾತಾಪಿತ ಎಂದು ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಈಗ ಅವರ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅಪಾರ ಸುಖವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಿಗುತಿ್ತದೆ ಮತ ್ೆತ ಯಾರೆಷು್ಟ 
ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುವರೋ ಅಷು್ಟ ಪಡೆಯುವರು. ಹೇಗೆ ಸಿನೆಮಾ ನೋಡಲು ಹೋಗುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಫ�್ಟ ಕಾ್ಲಸ್ನ ಸಾ�ನವನೆ್ನೕ 
ಕಾದಿರಿಸುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯೂ ಸಹ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಬೇಕೆಂದರೆ ಸೂಯ�ವಂಶದಲಾ್ಲದರೂ ಆಸನವನು್ನ ಕಾದಿರಿಸಿ 



ಅಥವಾ ಚಂದ್ರವಂಶದಲಾ್ಲದರೂ ಮಾಡಿಸಿ. ಯಾರೆಷು್ಟ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುವರೋ ಅಷು್ಟ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುವರು 
ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯು ಎಲ್ಲರ ದುಃಖವನು್ನ ಕಳೆಯಲು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ರಾವಣನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದುಃಖವನು್ನ ಕೊ�್ಟದಾ್ದನೆ. ಯಾವುದೇ 
ಮನುಷ್ಯರು ಮನುಷ್ಯರ ಗತಿ-ಸದ್ಗತಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದು ಕಲಿಯುಗದ ಅಂತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗುರುಗಳು ಶರೀರವನು್ನ 
ಬಿಡುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಪುನಜ�ನ್ಮವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಅವರು ಅನ್ಯರ ಸದ್ಗತಿಯನೆ್ನೕನು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ! 
ಇಷೆ್ಟಲಾ್ಲ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಗುರುಗಳು ಸೇರಿ ಪತಿತಸೃ�್ಟಯನು್ನ ಪಾವನ ಮಾಡುವರೇ? ಗೋವಧ�ನ ಪವ�ತವೆಂದು 
ಹೇಳುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಈ ಮಾತೆಯರು ಈ ಕಲಿಯುಗೀ ಪವ�ತವನು್ನ ಸತ್ಯಯುಗವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಗೋವಧ�ನ ಪವ�ತದ 
ಪೂಜೆಯನೂ್ನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಅದು ತತ್ವಪೂಜೆಯಾಗಿದೆ. ಸನಾ್ಯಸಿಗಳೂ ಸಹ ಬ್ರ�್ಮ ತತ್ವವನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಭಗವಂತನೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ಇದಂತೂ ಭ್ರಮೆಯಾಗಿದೆ, 
ಅಂಡಾಕಾರದಲಿ್ಲರುತಾ್ತರೆ. ನಿರಾಕಾರಿ ವೃಕ್ಷವನು್ನ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರದೂ ತಮ್ಮ-ತಮ್ಮ ವಿಭಾಗವಿದೆ. ಈ ವೃಕ್ಷದ 
ಬುನಾದಿಯು ಭಾರತದ ಸೂಯ�ವಂಶಿ, ಚಂದ್ರವಂಶಿ ಮನೆತನವಾಗಿದೆ ಅದರಿಂದ ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲು್ಕ 
ಧಮ�ಗಳಿವೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಯಾವ-ಯಾವ ಧಮ�ಗಳು ಯಾವಾಗ ಬರುತ್ತವೆ? ಯಾವಾಗ ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಲೆಕ್ಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಗೆ ಗುರುನಾನಕರು 500 ವಷ�ಗಳ ಹಿಂದೆ ಬಂದರು, ಹಾಗೆಂದು ಹೇಳಿ ಸಿಖ್ಖರು ಪೂಣ� 84 ಜನ್ಮಗಳು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ನೀವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರದಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನಿಮ್ಮದೇ 
ಸವ�ತೋಮುಖ ಪಾತ್ರವಿದೆ. ಬಾ್ರಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತಿ್ರಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರರು ನೀವೇ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. ಯಾರು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ 
ದೇವಿ-ದೇವತೆಗಳಾಗುತಾ್ತರೋ ಅವರೇ ಪೂಣ� ಚಕ್ರವನು್ನ ಸುತು್ತತಾ್ತರೆ.

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನಂತೂ ಬಹಳ ಕೇಳಿದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ಈ �ಾನವನು್ನ ಕೇಳಿ ಮತು್ತ ನಿಣ�ಯ ಮಾಡಿ 
- ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸರಿಯೋ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದುದು ಸರಿಯೋ ಅಥವಾ ತಂದೆಯು ಹೇಳುವುದು ಸರಿಯೋ? ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ನಾನು ಸತ್ಯನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ನನಿ್ನಂದ ಸತ್ಯಯುಗವು ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ದಾ್ವಪರದಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ನೀವು ಅಸತ್ಯವನು್ನ ಕೇಳುತಾ್ತ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ ಅದರಿಂದ ನರಕವಾಗಿಬಿ�್ಟದೆ.

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಗುಲಾಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ನಾನು ಗುಲಾಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ನಾನು ನಿಮ್ಮ 
ಗುಲಾಮನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ ಎಂದು ನೀವು ಹಾಡುತಾ್ತ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ನಾನು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ತಂದೆಗೆ 
ನಿರಾಕಾರಿ, ನಿರಹಂಕಾರಿ ಎಂದು ಗಾಯನ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಸದಾ 
ಸುಖಿಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದು ನನ್ನ ಕತ�ವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗೀತೆಯಲಿ್ಲಯೂ ಇದೆ ಜನನ-ಮರಣದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಭಗವಂತನು 
ತಿಳಿಸಿದರು......ಬಾಕಿ ಡಮರುಗ ಇತಾ್ಯದಿಗಳನು್ನ ಬಾರಿಸುವ ಮಾತಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಇಲಿ್ಲ ತಂದೆಯು ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ಪೂಣ� 
ಸಮಾಚಾರವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ನಾನು ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ಮಾಡಿ-ಮಾಡಿಸುವವನಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ. ನಾನು ಬ್ರಹಾ್ಮರವರಿಂದ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡಿಸುತ ್ೆತೕನೆ, ಉಳಿದಂತೆ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ ಏನೆಲ್ಲವನೂ್ನ 
ಬರೆದಿದಾ್ದರೆಯೋ ಆ ರೀತಿ ಇಲ್ಲ. ಈಗಂತೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದ ಮಾತಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ಸಹಜ �ಾನ ಮತು್ತ ಸಹಜ 
ರಾಜಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸುತ ್ೆತೕನೆ, ಬುದಿ್ಧಯೋಗವನು್ನ ಜೋಡಣೆ ಮಾಡಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. ಯೋಗ ಮಾಡಿಸುವವರು, ಜೋಳಿಗೆಯನು್ನ 
ತುಂಬುವವರು, ದುಃಖವನು್ನ ಕಳೆಯುವವರು...... ಎಂದು ಹೇಳಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ಗೀತೆಯ ಪೂಣ� ಅಥ�ವನೂ್ನ ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸುತ ್ೆತೕನೆ ಮತು್ತ ಅವರು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಕಲಿಸುವುದನೂ್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ ್ೆತೕನೆ. ಮಕ್ಕಳು 
ಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿತು ಅನ್ಯರಿಗೂ ಕಲಿಸುತಿ್ತೕರಲ್ಲವೆ. ಯೋಗದಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೊ್ಯೕತಿಯನು್ನ ಬೆಳಗುವವರು ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. 
ಇಂತಹ ಗೀತೆಯನು್ನ ಯಾರಾದರೂ ಮನೆಯಲಿ್ಲ ಕುಳಿತು ಹೇಳಿದರೆ ಪೂಣ��ಾನವು ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ತಿರುಗುವುದು. ತಂದೆಯ 
ನೆನಪಿನಿಂದ ಆಸಿ್ತಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ಕೇವಲ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಥವಾ ಭಗವಂತ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಬಾಯಿ 
ಮಧುರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯೆಂದರೆ ಆಸಿ್ತ.

ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆಯಿಂದ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ �ಾನವನು್ನ ಕೇಳಿ ಮತ ್ೆತ ಅನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಇದನೆ್ನೕ ಶಂಖಧ್ವನಿ 
ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದು. ನಿಮ್ಮ ಕೈಯಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ಪುಸ್ತಕ ಇತಾ್ಯದಿಗಳಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಕೇವಲ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀವು ಸತ್ಯ ಆತಿ್ಮಕ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರು, ಆತಿ್ಮಕ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಸತ್ಯಗೀತೆಯಿಂದ ಭಾರತವು ಸ್ವಗ�ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವರಂತೂ ಕೇವಲ ಕಥೆಗಳನು್ನ ಬರೆದಿದಾ್ದರೆ, ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಪಾವ�ತಿಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ. ಅವರಿಗೆ ಈ ಅಮರಕಥೆಯನು್ನ 
ತಿಳಿಸುತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ದೌ್ರಪದಿಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ, ಅಲಿ್ಲ ಯಾರೂ ಪತಿತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂದಮೇಲೆ ಅಲಿ್ಲ ಹೇಗೆ 
ಜನ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅರೆ! ಅದು ನಿವಿ�ಕಾರಿ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದರೆ ಅಲಿ್ಲ ವಿಕಾರವಿರಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ. 
ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಹೇಗೆ ಜನಿಸುತಾ್ತರೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಅಥ� ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೆ! ನೀವು ವಾದ 
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಆದರೆ ಇವಂತೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮಾತಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಅದು ಸಂಪೂಣ� ನಿವಿ�ಕಾರಿ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ, ಇದು 



ವಿಕಾರೀಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ. ನನಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ಡಾ್ರಮಾನುಸಾರ ಮಾಯೆಯು ಮತ ್ೆತ ನಿಮ್ಮನು್ನ ದುಃಖಿಯನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಾನು 
ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ನನ್ನ ಕತ�ವ್ಯ ಪಾಲನೆ ಮಾಡಲು ಬರುತ ್ೆತೕನೆ. ನನಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ, ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದಿನ ಅನನ್ಯ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಬಂದು ತನ್ನ 
ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಅದರ ಚಿಹೆ್ನಗಳನೂ್ನ ತೋರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅದೇ ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧವಾಗಿದೆ. ನೀವು ಪುನಃ 
ದೇವಿ-ದೇವತಾ ಅಥವಾ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ಸೂ�ಲಯುದ್ಧದ 
ಮಾತಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಅಸುರರು ಮತು್ತ ದೇವತೆಗಳ ಯುದ್ಧವೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿಸಲು ಅಲಿ್ಲ ಮಾಯೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಧ�ಕಲ್ಪದವರೆಗೆ ಯಾವುದೇ ಯುದ್ಧ, ಯಾವುದೇ ರೋಗ, ದುಃಖ-ಅಶಾಂತಿ ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅರೆ! ಅಲ್ಲಂತೂ ಸದಾ ಸುಖ, 
ಸದಾ ವಸಂತಋತುವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಸ್ಪತೆ್ರಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಬಾಕಿ ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲ ಓದುವುದಂತೂ ಇದ ್ೆದೕ ಇರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನೀವು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಇಲಿ್ಲಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಮನುಷ್ಯರು ವಿದೆ್ಯಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ ತಾವು 
ನಿಲು್ಲತಾ್ತರೆ. ಇದಕೆ್ಕ ಒಂದುಕಥೆಯೂ ಇದೆ - ನೀವು ಯಾರ ಭಾಗ್ಯದಲಿ್ಲ ತಿನು್ನತಿ್ತೕರಿ ಎಂದು ಯಾರೋ ಕೇಳಿದರು, ಅದಕೆ್ಕ ಅವರು 
ನಾನು ನನ್ನ ಅದೃಷ್ಟದಲಿ್ಲರುವುದನು್ನ ತಿನು್ನತ ್ೆತೕನೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅದು ಮಿತವಾದ ಅದೃಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಈಗ ಇಲಿ್ಲ ನೀವು ತಮ್ಮ 
ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಅದೃಷ್ಟವನು್ನ ರೂಪಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಇಂತಹ ಅದೃಷ್ಟವನು್ನ ರೂಪಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ, ಇದರಿಂದ 21 ಜನ್ಮಗಳು 
ತಮ್ಮದೇ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ಭೋಗಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಇದು ಬೇಹದಿ್ದನ ಸುಖದ ಆಸಿ್ತಯಾಗಿದೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಅಂತರವನು್ನ 
ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ, ಭಾರತವು ಎಷೊ್ಟಂದು ಸುಖಿಯಾಗಿತು್ತ, ಈಗ ಯಾವ ಸಿ�ತಿಯಾಗಿದೆ! ಯಾರು ಕಲ್ಪದ 
ಹಿಂದೆ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅವರೇ ಈಗಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ ನಾಟಕದಲಿ್ಲದ್ದರೆ ಸಿಗುವುದೆಂದಲ್ಲ. 
ಮತ ್ೆತ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಸಾಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ನಾಟಕದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಕೆಲಕೆಲವರು ಕೆಲಕೆಲವೊಂದು ಆಯಸ್ಸನು್ನ ಬರೆದುಬಿ�್ಟದಾ್ದರೆ. ಅನೇಕಾನೇಕ ಮತ-ಮತಾಂತರಗಳಿವೆ. ನಾವಂತೂ 
ಸದಾ ಸುಖಿಯಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅರೆ! ನೀವೆಂದೂ ರೋಗಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಅದಕೆ್ಕ ಅವರು ರೋಗ 
ಇತಾ್ಯದಿಯಂತೂ ಶರೀರಕೆ್ಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವು ನಿಲೇ�ಪವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅರೆ! ಏಟು ಬೀಳುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಆತ್ಮಕೆ್ಕ 
ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಇವು ಬಹಳ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವಂತಹ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ಇದು ಶಾಲೆಯಾಗಿದೆ, ಒಬ್ಬರೇ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. �ಾನವು ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ, ನರನಿಂದ ನಾರಾಯಣರಾಗುವ ಗುರಿ-ಧೆ್ಯೕಯವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಯಾರು 
ಅನುತಿ್ತೕಣ�ರಾಗುವರೋ ಅವರು ಚಂದ್ರವಂಶದಲಿ್ಲ ಬರುತಾ್ತರೆ. ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಂತಹ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಕ್ಷತಿ್ರಯರಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕ್ಷತಿ್ರಯರಿದಾ್ದಗ ವೈಶ್ಯರಿರುವುದಿಲ್ಲ, ವೈಶ್ಯರಿದಾ್ದಗ ಶೂದ್ರರಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವಂತಹ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಮಾತೆಯರಿಗೆ ಇದು ಅತಿಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಒಂದೇ ಪರೀ�ೆಯಾಗಿದೆ, ತಡವಾಗಿ ಬರುವವರು ಹೇಗೆ ಓದುತಾ್ತರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ. 
ಈಗಂತೂ ಹೊಸಬರೇ ಇನೂ್ನ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಪಾ್ರಕಿ್ಟಕಲ್ನಲಿ್ಲ ಅಂತಹವರಿದಾ್ದರೆ. ಉಳಿದಂತೆ ಮಾಯಾರಾವಣನ 
ಯಾವುದೇ ರೂಪವಿಲ್ಲ. ಇವರಲಿ್ಲ ಕಾಮದ ಭೂತವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಬಾಕಿ ರಾವಣನ ಯಾವುದೇ ಪ್ರತಿಮೆಯಾಗಲಿ, 
ಶರೀರವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ.

ಒಳ ್ೆಳಯದು, ಎಲಾ್ಲ ಮಾತುಗಳ ಸಾ್ಯಕಿ್ರೕನ್ ಮನ್ಮನಾಭವ ಆಗಿದೆ. ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಯೋಗಾಗಿ್ನಯಿಂದ 
ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಮಾಗ�ದಶ�ಕನಾಗಿ ಬರುತಾ್ತರೆ. ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - 
ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನಾನಂತೂ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಓದಿಸುತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ, ಕಲ್ಪ-ಕಲ್ಪವೂ ನನ್ನ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ನಿಭಾಯಿಸುತ ್ೆತೕನೆ. 
ಪಾರಲೌಕಿಕ ತಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ - ನಾನು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಸಹಯೋಗದಿಂದ ನನ್ನ ಜವಾಬಾ್ದರಿಯನು್ನ ನಿಭಾಯಿಸಲು 
ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಸಹಯೋಗ ಕೊಡುತಿ್ತೕರಿ ಆಗಲೇ ನೀವೂ ಸಹ ಪದವಿಯನು್ನ ಪಡೆಯುವಿರಿ. ನಾನು ಎಷು್ಟ ದೊಡ್ಡ 
ತಂದೆಯಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, ಇಷು್ಟ ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞವನು್ನ ರಚಿಸಿದ ್ೆದೕನೆ. ಬ್ರಹಾ್ಮಮುಖವಂಶಾವಳಿಗಳಾದ ನೀವೆಲ್ಲರೂ 
ಬಾ್ರಹ್ಮಣ-ಬಾ್ರಹ್ಮಣಿಯರು ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರಾದಿರಿ. ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯಾದಾಗ ಸಿ್ತ್ರೕ-ಪುರುಷನ ದೃ�್ಟಯು 
ಬದಲಾಗುವುದು. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಈ ಬಾ್ರಹ್ಮಣಕುಲಕೆ್ಕ ಕಳಂಕ ತರಬಾರದು. ಇವು ಪವಿತ್ರರಾಗಿರುವ 
ಯುಕಿ್ತಗಳಾಗಿವೆ, ಇದು ಹೇಗಾಗುವುದು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಒ�್ಟಗೆ ಇದು್ದ ನಡುವೆ ಬೆಂಕಿ ಹತಿ್ತಕೊಳ್ಳದಿರಲು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಮನುಷ್ಯರು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಒ�್ಟಗೆ ಇದ್ದರೂ ಸಹ ನಡುವೆ �ಾನದ ಕತಿ್ತಯಿರುವ 
ಕಾರಣ ಎಂದೂ ಬೆಂಕಿಬೀಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಇಬ್ಬರೂ ಮನ್ಮನಾಭವ ಆಗಿರಬೇಕು. ಶಿವತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುತಿ್ತರಬೇಕು, ತಮ್ಮನು್ನ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಬೆಂಕಿ (ವಿಕಾರದ ಬೆಂಕಿ) ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರಂತೂ ಈ 
ಮಾತುಗಳನು್ನ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದಕಾರಣ ಬಹಳಷು್ಟ ಏರುಪೇರು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ನಿಂದನೆಯನೂ್ನ ಸಹನೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನಿಂದನೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ! ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಬಂದುಬಿಟ್ಟರೆ ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಒಮೆ್ಮಲೆ ವಿಮಾನU@ಳಲಿ್ಲ ಓಡಿಕೊಂಡು 
ಬಂದುಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಸಮೂಹವೇ ಸೇರಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಭಾರತದಲಿ್ಲ ಏನಾಗಿಬಿಡುವುದೋ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ.

ಒಳ ್ೆಳಯದು- ಇಂದು ಭೋಗದ ದಿನವಾಗಿದೆ. ಇದು (ಸಂಗಮಯುಗ) ತಂದೆಯ ಮನೆ ಮತು್ತ ಅದು (ಸತ್ಯಯುಗ) ಮಾವನ 
ಮನೆಯಾಗಿದೆ. ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲಯೇ ವಾತಾ�ಲಾಪ ನಡೆಯುತ್ತದೆ, ಇದನು್ನ ಕೆಲವರು ಜಾದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಈ 



ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವೇನೆಂಬುದನು್ನ ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ, ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ಹೇಗೆ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇಲಿ್ಲಯೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಸಂಶಯಬುದಿ್ಧಯವರಾಗಬಾರದು. ಇದೊಂದು ಪದ್ಧತಿಯಾಗಿದೆ, ಶಿವತಂದೆಯ 
ಭಂಡಾರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಭೋಗವನಿ್ನಡಬೇಕು. ಯೋಗದಲಿ್ಲರುವುದಂತೂ ಒಳ ್ೆಳಯದೇ ಆಗಿದೆ, 
ಇದರಿಂದ ತಂದೆಯ ನೆನಪಿರುವುದು. ಒಳ ್ೆಳಯದು.

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವಂತಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಮಾತಾ-ಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು ಪಿ್ರೕತಿ 
ಹಾಗೂ ನಮಸ ್ೆತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ.

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ:

1. ಸ್ವಯಂನು್ನ ಬ್ರಹಾ್ಮಮುಖವಂಶಾವಳಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಪಕಾ್ಕ ಪವಿತ್ರ ಬಾ್ರಹ್ಮಣರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಂದೂ ತಮ್ಮ ಈ 
ಬಾ್ರಹ್ಮಣಕುಲಕೆ್ಕ ಕಳಂಕ ತರಬಾರದು.

2. ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ನಿರಾಕಾರಿ, ನಿರಹಂಕಾರಿಗಳಾಗಿ ತಮ್ಮ ಕತ�ವ್ಯವನು್ನ ಪೂಣ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆತಿ�ಯ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ 
ತತ್ಫರರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದೆ.
ವರದಾನ: ಸೆ್ನೕಹದ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ಮಾಯೆಯ ಶಕಿ್ತಯನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡುವಂತಹ ಸಂಪೂಣ� �ಾನಿ ಭವ.

ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಸಮಾವೇಶ ಆಗುವುದೇ ಸಂಪೂಣ� �ಾನವಾಗಿದೆ. ಸೆ್ನೕಹ ಬಾ್ರಹ್ಮಣ �ೕವನದ ವರದಾನವಾಗಿದೆ. 
ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲ ಸೆ್ನೕಹ ಸಾಗರ ಸೆ್ನೕಹದ ಮುತು್ತ-ರತ್ನಗಳನು್ನ ತಟೆ್ಟಗಳಲಿ್ಲ ತುಂಬಿ-ತುಂಬಿ ಕೊಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸೆ್ನೕಹದಲಿ್ಲ ಸಂಪನ್ನರಾಗಿ. ಸೆ್ನೕಹದ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ಪರಿಸಿ�ತಿ ರೂಪಿ ಬೆಟ್ಟವು ನೀರಿನ ಸಮಾನ ಹಗುರವಾಗಿ 
ಬಿಡುವುದು. ಮಾಯೆಯ ಎಂತಹದೇ ವಿಕಾ್ರಳ ರೂಪ ಅಥವಾ ರಾಯಲ್ ರೂಪ ಎದುರಾದರೂ ಸೆಕೆಂಡ್ನಲಿ್ಲ ಸೆ್ನೕಹ 
ಸಾಗರನಲಿ್ಲ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿ ಬಿಡಿ. ಆಗ ಸೆ್ನೕಹದ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ಮಾಯೆಯ ಶಕಿ್ತಯು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿ ಬಿಡುವುದು.

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ತನು-ಮನ-ಧನ, ಮನಸು್ಸ-ವಾಣಿ ಮತು್ತ ಕಮ�ದಿಂದ ತಂದೆಯ ಕತ�ವ್ಯದಲಿ್ಲ ಸದಾ ಸಹಯೋಗಿಗಳ ೕೆ 
ಯೋಗಿಯಾಗಿದಾ್ದರೆ.

 


