
13/01/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ

"ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ಪತಿತನಿಂದ ಪಾವನ ಮಾಡುವಂತಹ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮದು ಬಹಳ-ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರಬೇಕು,
ಬೆಳಗ ್ೆಗ-ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಹೇಳಿರಿ- ಶಿವಬಾಬಾ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್"

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪಿಗಾಗಿ ಯಾವ ಧಾರಣೆಗಳಿರಬೇಕು? ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪಿರುವವರ ಲಕ್ಷಣಗಳ ೕೆನಾಗಿರುತ್ತವೆ?
ಉತ್ತರ: ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪಿಗಾಗಿ ಧೈಯ�ತೆ, ಗಂಭೀರತೆ ಮತು್ತ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರಬೇಕು. ಈ ಧಾರಣೆಯ ಆಧಾರದಿಂದ

ಯಾರು ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರ ನೆನಪು, ನೆನಪಿನೊಂದಿಗೆ ಮಿಲನವಾಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ತಂದೆಯ
ಕರೆಂಟ್(ಶಕಿ್ತ) ಬರತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕರೆಂಟಿ್ನಂದ ಆಯಸು� ಹೆಚಾ�ಗುತ್ತದೆ, ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗುತಿ್ತೕರಿ.
ಹೃದಯವು ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಶೀತಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮವು ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗುತಾ್ತ ಸಾಗುತ್ತದೆ.

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ತತ್ತ್ವಂ ಅ�ಾ�ತ್ ನೀವು ಆತ್ಮರೂ ಸಹ ಶಾಂತ ಸ್ವರೂಪರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ.
ನೀವು ಸವ�ಆತ್ಮರ ಸ್ವಧಮ�ವಿರುವುದೇ ಶಾಂತಿ. ಶಾಂತಿಧಾಮದಿಂದ ಇಲಿ್ಲಗೆ ಬಂದು ಟಾಕಿ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. ಈ ಕಮೇ�ಂದಿ್ರಯಗಳು
ನಿಮಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ- ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿ. ಆತ್ಮವು ಚಿಕ್ಕದು-ದೊಡ್ಡದು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶರೀರವು ಚಿಕ್ಕದು
ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದು. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ನಾನಂತು ಶರೀರಯುಳ್ಳವನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಮಕ್ಕಳ�ೆಂದಿಗೆ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ
ಮಿಲನವಾಗಲು ಬರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕಾ್ಕಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳರಿ- ಉದಾ: ತಂದೆಯಿದಾ್ದರೆ, ಅವರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಜನ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ
ಅಂದಮೇಲೆ ಆ ಮಗುವು ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ- ನಾನು ಪರಮಧಾಮದಿಂದ ಜನ್ಮವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮಾತಾ-ಪಿತನೊಂದಿಗೆ
ಮಿಲನವಾಗಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ಭಲೆ ಯಾವುದೇ ಹೊಸಆತ್ಮವು ಯಾರದೇ ಶರೀರದಲಿ್ಲ ಬರುತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೂ
ಹಳೆಯ ಆತ್ಮವು ಯಾರದೇ ಶರೀರದಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ- ಮಾತಾಪಿತನೊಂದಿಗೆ
ಮಿಲನವಾಗಲು ಬಂದಿರುವೆನು. ಅವರನು್ನ ಸ್ವತಹವಾಗಿಯೇ ಮಾತಾಪಿತನೊಂದಿಗೆ ಭೇಟಿಯಾಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇಲಿ್ಲ ಇದು
ಹೊಸಮಾತಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುವರು- ನಾನು ಪರಮಧಾಮದಿಂದ ಬಂದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲದ ್ೆದೕನೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ
ಪುನಃ �ಾನವನು್ನ ಕೊಡುತ ್ೆತೕನೆ ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು �ಾನಸಾಗರ, ನಾಲೆಡು��ಲ್....... ನಾನು ಬರುವುದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ
ಓದಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿ, ರಾಜಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿ. ರಾಜಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸುವವರು ಭಗವಂತನೇ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಕೃಷ್ಣನ
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈಶ್ವರನ ಈ ಪಾತ್ರವಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಪಾತ್ರವು ತನ್ನದಾಗಿದೆ, ಈಶ್ವರನ ಪಾತ್ರವು ತನ್ನದಾಗಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ
ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳಿ್ಳರಿ. ಹೀಗೆ ತಮ್ಮನು್ನ ತಿಳಿಯುವುದು ಎಷು್ಟ
ಮಧುರವೆನಿಸುತ್ತದೆ! ನಾವೇನಾಗಿದ ್ೆದವು! ಈಗ ಏನಾಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ!

ಈ ಡಾ್ರಮಾವು ಎಷು್ಟ ಅದು್ಭತವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟಿ್ಟದೆ, ಇದೂ ಸಹ ನೀವು ಈಗ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರಿ. ಇದು ಪುರುಷೋತ್ತಮ
ಸಂಗಮಯುಗವಾಗಿದೆ, ಕೇವಲ ಇಷು್ಟ ನೆನಪಿದ್ದರೂ ಸಹ ಪರಿಪಕ್ವವಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ- ನಾವು ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವವರಿದ ್ೆದೕವೆ.
ಈಗ ಸಂಗಮದಲಿ್ಲದ ್ೆದೕವೆ ನಂತರ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪಾವನರಾಗಬೇಕು. ಆಂತಯ�ದಲಿ್ಲ
ಬಹಳ ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕು- ಓಹೋ! ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು
ಮಾಡಿರಿ, ಆಗ ನೀವು ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತೕರಿ. ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಎಷೊ್ಟಂದು ಪಿ್ರೕತಿ
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಅದು ಹೀಗಲ್ಲ- ಕೇವಲ ಟೀಚನ� ರೂಪದಲಿ್ಲ ಓದಿಸಿ ಮತ ್ೆತ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಇವರಂತು ತಂದೆಯೂ,
ಟೀಚರ್ ಸಹ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ನಿಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೆನಪಿನ ಯಾತೆ್ರಯನೂ್ನ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ.

ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವಂತಹ, ಪತಿತರಿಂದ ಪಾವನರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವಂತಹ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಬಹಳ
ಪಿ್ರೕತಿಯಿರಬೇಕು. ಬೆಳಗ ್ೆಗ-ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದ್ದಕೂಡಲೇ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಶಿವತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಮಾಡಬೇಕು.
ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಅ�ಾ�ತ್ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹೃದಯದೊಂದಿಗೆ
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ನಾನು ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯನು್ನ ಎಷು್ಟ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕನೆ? ಮನುಷ್ಯರು ಭಕಿ್ತಯನೂ್ನ ಸಹ
ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಮಾಡುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ! ಭಕಿ್ತಯನು್ನ ಎಷು್ಟಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಬಾಬಾರವರು ತಿಳಿದಿದಾ್ದರೆ- ಕೆಲವುಮಕ್ಕಳು
ಹೃದಯದಿಂದ, ಬಹಳಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಬೆಳಗ ್ೆಗ ಎದು್ದ ಬಾಬಾರವರೊಂದಿಗೆ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಮಾಡಬೇಕು,
�ಾನದ ಚಿಂತನೆಯಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ತಂದೆಗೆ ಗುಡಾ್ಮನಿ�ಂಗ್ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಪಾಪಗಳ
ಹೊರೆಯು ಹೇಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ! ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವುದೇ ನೆನಪು, ಇದರಿಂದ ಭವಿಷ್ಯಕಾ್ಕಗಿ ನಿಮ್ಮದು ಬಹಳ ಶೆ್ರೕಷ್ಠ
ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಪ-ಕಲಾ್ಪಂತರಕೂ್ಕ ಈ ಸಂಪಾದನೆಯು ಕೆಲಸಕೆ್ಕ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಧೈಯ�, ಗಂಭೀರತೆ,



ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕಲೆಕ್ಕವನ್ನಂತು ಭಲೆ ಮಾಡಿ ಇದನು್ನ ಹೇಳಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ- ನಾವು
ಬಾಬಾರವರನು್ನ ಬಹಳ ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ ಆದರೆ ಅಕು್ಯರೇಟ್ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಲಿ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಯಾರು
ತಂದೆಯನು್ನ ಹೆಚು� ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಅವರಿಗೆ ಕರೆಂಟ್ ಹೆಚು� ಸಿಗುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ನೆನಪಿನಿಂದ ನೆನಪು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ
ಮತು್ತ �ಾನ ಎರಡು ವಸು್ತಗಳಿವೆ. ಯೋಗದ ವಿಷಯವು ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ, ಬಹಳ ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಯೋಗದಿಂದಲೇ
ಆತ್ಮವು ಸತೋಪ್ರಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ನೆನಪಿಲ್ಲದೆ ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗುವುದು ಅಸಂಭವವಿದೆ. ಬಹಳಚೆನಾ್ನಗಿ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ
ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಸ್ವತಹವಾಗಿ ಕರೆಂಟ್ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಆರೋಗ್ಯವಂತರು ಆಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಕರೆಂಟ್(ಶಕಿ್ತ) ಆಯಸು�
�ೕ��ಯಸು� ಆಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಸಚ ್ೆಲೖ�ಟ್ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯವರು ಎಷು್ಟ
ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾದ ಖಜಾನೆಯನು್ನ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ.

ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳು ಇದನು್ನ ಪರಿಪಕ್ವವಾಗಿ ನೆನಪಿಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ, ಶಿವತಂದೆಯು ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ಶಿವತಂದೆಯು
ಪತಿತ-ಪಾವನನೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ಸದ್ಗತಿದಾತನೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಸದ್ಗತಿ ಅಂದರೆ ಸ್ವಗ�ದ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು
ಎಷೊ್ಟಂದು ಮಧುರವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಎಷು್ಟಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕುಳಿತು ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾರವರು ದಾದಾರವರ ಮೂಲಕ
ನಮಗೆ ಓದಿಸುತಾ್ತರೆ. ಬಾಬಾ ಎಷೊ್ಟಂದು ಮಧುರವಿದಾ್ದರೆ. ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ! ಯಾವುದೇ ಕಷ್ಟಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ
ಇಷೆ್ಟೕ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ನನ್ನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ ಮತು್ತ ಚಕ್ರವನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಹೃದಯವು
ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಸಿ�ತವಾಗಿಬಿಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯದೇ ನೆನಪು ಸತಾಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಎಷು್ಟ
ಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾದ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮನು್ನ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ನಮ್ಮದು ತಂದೆಯಜೊತೆ ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ? ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ
ನಮ್ಮಲಿ್ಲ ದೈವೀಗುಣಗಳಿವೆ? ಏಕೆಂದರೆ ನೀವು ಮಕ್ಕಳೀಗ ಮಳು್ಳಗಳಿಂದ ಹೂವಾಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ಎಷೆ್ಟಷು್ಟ ಯೋಗದಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ,
ಅಷು್ಟ ಮುಳು್ಳಗಳಿಂದ ಹೂವು, ಸತೋಪ್ರಧಾನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಹೂವಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ನಂತರ ಇಲಿ್ಲರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ.
ಹೂಗಳ ಉದಾ್ಯನವಿರುವುದೇ ಸ್ವಗ�. ಯಾರು ಬಹಳ ಮುಳು್ಳಗಳನು್ನ ಹೂವನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರನೆ್ನೕ ಸತ್ಯ
ಸುಗಂಧಭರಿತ ಹೂವೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಅವರೆಂದಿಗೂ ಯಾರಿಗೂ ಮುಳು್ಳಗಳನು್ನ ಚುಚು�ವುದಿಲ್ಲ. ಕೊ್ರೕಧವೂ ಸಹ
ದೊಡ್ಡಮುಳು್ಳ ಆಗಿದೆ, ಅನೇಕರಿಗೆ ದುಃಖವನು್ನ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈಗ ನೀವುಮಕ್ಕಳು ಮುಳು್ಳಗಳ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ದಡದಲಿ್ಲ
ಬಂದುಬಿಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಿ, ನೀವಿದಿ್ದೕರಿ ಸಂಗಮದಲಿ್ಲದಿ್ದೕರಿ. ಹೇಗೆ ಮಾಲಿಯು ಹೂಗಳನು್ನ ಬೇರೆ ಪಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ ತೆಗೆದಿಡುತಾ್ತನೆ, ಹಾಗೆಯೇ
ನೀವು ಮಕ್ಕಳನಿ್ನೕಗ ಸಂಗಮಯುಗಿ ಪಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ(ಮಡಿಕೆ) ಬೇರೆಯಾಗಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ನಂತರ ನೀವು ಹೂಗಳು ಸ್ವಗ�ದಲಿ್ಲ
ಹೊರಟುಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ, ಕಲಿಯುಗಿ ಮುಳು್ಳಗಳು ಭಸ್ಮವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ.

ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದಿದಾ್ದರೆ- ಪಾರಲೌಕಿಕ ತಂದೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ಅವಿನಾಶಿ ಆಸಿ್ತಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಸತ್ಯ-ಸತ್ಯವಾದ
ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ, ಯಾರದು ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಪೂಣ�ವಾದ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ, ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಖುಷಿಯಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ವಿಶ್ವದ
ಮಾಲೀಕರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಹೌದು, ಪುರುಷಾಥ�ದಿಂದಲೇ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ, ಕೇವಲ ಹೇಳುವುದರಿಂದಲ್ಲ.
ಯಾರು ಅನನ್ಯಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಸದಾ ಇದು ನೆನಪಿರುತ್ತದೆ- ನಾವು ನಮಗಾಗಿ ಮತ ್ೆತ ಅದೇ ಸೂಯ�ವಂಶಿ, ಚಂದ್ರವಂಶಿ
ರಾಜಧಾನಿಯನು್ನ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೀವು ಎಷು್ಟ ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣವನು್ನ
ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ, ಅಷೆ್ಟೕ ನಿಮಗೆ ರಿಟನ್� ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಅನೇಕರ ಆಶೀವಾ�ದವು
ಸಿಗುತ್ತದೆ. �ಾನರತ್ನಗಳಿಂದ ಜೋಳಿಗೆಯನು್ನ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ನಂತರ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. �ಾನಸಾಗರನು ನಿಮಗೆ ರತ್ನಗಳ
ತಟೆ್ಟಗಳನು್ನ ತುಂಬಿ-ತುಂಬಿ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಅದನು್ನ ಯಾರು ಮತ ್ೆತ ದಾನ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ
ಪಿ್ರಯವೆನಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳ ಆಂತಯ�ದಲಿ್ಲ ಎಷೊ್ಟಂದು ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕು! ಬುದಿ್ಧವಂತ ಮಕ್ಕಳಾ್ಯರು ಆಗಿರುತಾ್ತರೆಯೋ
ಅವರು ಹೇಳುವರು- ನಾವು ತಂದೆಯಿಂದ ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿಯೇ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ, ಒಂದೇಸಾರಿ
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಗೊತಿ್ತದೆ- ಪಾ್ರಣ ಕೊಡುವಂತಹ ತಂದೆಯು
ಸಿಕಿ್ಕದಾ್ದರೆ. ಇಂತಹ �ಾನದ ವರದಾನವನು್ನ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ, ಅದರಿಂದ ನಾವು ಎಂತಹವರಿಂದ ಎಂತಹವರಾಗಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ.
ದಿವಾಳಿಗಳಿಂದ ಸಂಪದ್ಭರಿತರಾಗಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ, ಇಷೂ್ಟ ಭಂಡಾರವನು್ನ ಸಂಪನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯನೆ್ನಷು್ಟ
ನೆನಪು ಮಾಡುವಿರಿ ಅಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ, ಆಕಷ�ಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂಜಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಅಯಸಾ್ಕಂತದ ಕಡೆಗೆ
ಸೆಳೆದುಬಿಡುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದ ತುಕು್ಕ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬತಂದೆಯನ್ನಲ್ಲದೆ ಮತಾ�ರೂ ನೆನಪಿಗೆ ಬರಬಾರದು.
ಹೇಗೆ ಸಿ�ೕಯ ಪತಿಯಜೊತೆ ಎಷೊ್ಟಂದು ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮದೂ ನಿಶಿ�ತಾಥ�ವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ನಿಶಿ�ತಾಥ�ದ ಖುಷಿಯು
ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆಯೇನು? ಶಿವತಂದೆಯು ಹೇಳ್ವರು- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನಿಮ್ಮದು ನಮ್ಮಜೊತೆ ನಿಶಿ�ತಾಥ�ವಾಗಿದೆ,
ಬ್ರಹಾ್ಮರವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಲ್ಲ. ನಿಶಿ�ತಾಥ�ವು ಪರಿಪಕ್ವವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅವರದೇ ನೆನಪು ಸತಾಯಿಸಬೇಕು.

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ತಪು್ಪ ಮಾಡದಿರಿ. ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿ ಆಗಿರಿ, ಲೈಟ �ೌಸ್ ಆಗಿರಿ. ಸ್ವದಶ�ನ



ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗುವ ಅಭಾ್ಯಸವು ಚೆನಾ್ನಗಿ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆಯೆಂದರೆ, ನೀವು ಹೇಗೆಂದರೆ �ಾನಸಾಗರನೇ ಆಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಹೇಗೆ
ವಿದಾ್ಯಥಿ�ಯು ಓದಿ ಟೀಚರ್ ಆಗಿಬಿಡುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ನಿಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಇದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿಯನಾ್ನಗಿ
ಮಾಡಿರಿ, ಆಗಲೇ ಚಕ್ರವತಿ� ರಾಜಾ ರಾಣಿ ಆಗುವಿರಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಬಾರವರ ಸದಾ ಮಕ್ಕಳ�ೆಂದಿಗೆ ಕೇಳುತಾ್ತರೆ- ಸ್ವದಶ�ನ
ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದಿ್ದೕರಾ? ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗಿದಾ್ದರಲ್ಲವೆ. ತಂದೆಯು ಬಂದಿದಾ್ದರೆ- ನೀವು
ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಹಿಂತಿರುಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕಾ್ಕಗಿ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದೆ ನಮಗೂ ಆರಾಮವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ.
ಯಾವಾಗ ಸಮಯವಾಗುತ್ತದೆ ಆಗ ಆರಾಮವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಈಗ ನಾವು ಹೋಗೋಣ ಸಾಕು ಎಂದು ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ
ಕರೆಯುತಾ್ತರೆ, ಬಹಳ ದುಃಖಿಯಾಗುತಾ್ತರೆ. ದಯೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಮನೆಗೆ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮತ ್ೆತ ಅಲಿ್ಲಂದ
ನೀವು ತಾವಾಗಿಯೇ ಸುಖಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೊರಟುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಅಲಿ್ಲ ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಜೊತೆಗಾರನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ
ಸಿ�ತಿಯನುಸಾರವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮವು ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತದೆ.

ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇದು ನಶೆಯಿರಬಏಕು- ನಾವು ಆತಿ್ಮಕ ವಿಶ್ವವಿದಾ್ಯಲದಲಿ್ಲ ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ನಾವು ಈಶ್ವರೀಯ ವಿದಾ್ಯಥಿ�
ಆಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ನಾವು ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ದೇವತೆಯಾಗುವ ಅಥವಾ ವಿಶ್ವದ ಮಾಲೀಕರಾಗುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಇದರಿಂದ ನಾವು
ಇಡೀ ಮಿನಿಸ್ಟರಿಯನು್ನ ಪಾಸ್ ಮಾಡಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಹೆಲ್ತ್ನ ಎಜುಕೇಷನ್ ಸಹ ಓದುತ ್ೆತೕವೆ, ಚಲನೆಯನು್ನ ಸುಧಾರಣೆ
ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವುದನೂ್ನ ಓದುತ ್ೆತೕವೆ. ಹೆಲ್್ತ ಮಿನಿಸ್ಟರಿ, ಫುಡ್ ಮಿನಿಸ್ಟರಿ, ಲಾ್ಯಂಡ್ ಮಿನಿಸ್ಟರಿ, ಬಿಲಿ್ಡಂಗ್ ಮಿನಿಸ್ಟರ್, ಎಲ್ಲವೂ
ಇದರಲಿ್ಲಯೇ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ.

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದೆಯು ಕುಳಿತು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಯಾವಾಗ ಯಾವುದೇ ಸಭೆಯಲಿ್ಲ ಭಾಷಣ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ
ಅಥವಾ ಯಾರಿಗೇ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಗಳಿಗೆ-ಗಳಿಗೆಗೂ ಹೇಳಿರಿ- ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನನು್ನ
ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ. ಈ ನೆನಪಿನಿಂದಲೇ ನಿಮ್ಮ ವಿಕಮ�ಗಳು ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ನೀವು ಪಾವನರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ.
ಗಳಿಗೆ-ಗಳಿಗೆಗೂ ಇದರ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಇದನೂ್ನ ಸಹ ನೀವು ಆಗ ಹೇಳಬಹುದು, ಯಾವಾಗ ಸ್ವಯಂ ತಾವು
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲರುತಿ್ತೕರಿ. ಈ ಮಾತಿನ ಬಗ ್ೆಗ ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಬಲಹೀನತೆಯಿದೆ. ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಖುಷಿಯಿರುತ್ತದೆ,
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲದಾ್ದಗ ಅನ್ಯರಿಗೂ ತಿಳಿಸುವುದರ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಮಾತುಗಳು ಬಹಳಹೆಚು� ಇರಬಾರದು.
ಆತಾ್ಮಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದು್ದ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ತಿಳಿಸುತಿ್ತೕರೆಂದರೂ ಬಾಣನಾಟುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುವರು- ಮಕ್ಕಳ ೕೆ,
ಕಳೆದುಹೋದುದನು್ನ ಕಳೆದುಬಿಡಿ. ಈಗ ಮೊದಲು ತಮ್ಮನು್ನ ಸುಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳರಿ. ಸ್ವಯಂ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ,
ಅನ್ಯರಿಗೆ ಹೇಳುತಿ್ತರುತಿ್ತೕರಿ- ಈ ಮೋಸವೂ ಇಲಿ್ಲ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಒಳಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮನಸು� ತಿನು್ನತಿ್ತರುತ್ತದೆ.
ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಪೂಣ�ವಾದ ಪಿ್ರೕತಿಯಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಶಿ್ರೕಮತದಂತೆ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣವನು್ನ
ಮತಾ�ರೂ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚವನಿ್ನೕಗ ಮರೆತುಬಿಡಿ.
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಂತು ಇದೆಲ್ಲವನು್ನ ಮರೆಯಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದಿ್ಧಯು ತಮ್ಮ ಶಾಂತಿಧಾಮ ಮತು್ತ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ
ತೊಡಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ-ಮಾಡುತಾ್ತ ತಂದೆಯಬಳಿ ಹೊರಟುಹೋಗಬೇಕು. ಪತಿತ ಆತ್ಮವಂತು
ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದಿರುವುದೇ ಪಾವನ ಆತ್ಮರ ಮನೆ. ಈ ಶರೀರವು ಐದು ತತ್ವಗಳಿಂದಾಗಿದೆ. ಅಂದಮೇಲೆ 5 ತತ್ವಗಳು
ಇಲಿ್ಲರುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮಕೆ್ಕ ಇದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಟಿ್ಟದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲಿ್ಲ
ಮಮತ್ವವಾಗಿಬಿಟಿ್ಟದೆ. ಈಗ ಇದು ನನ್ನ ಮನೆಯಾಗಿದೆ, ಇದರೊಂದಿಗಿನ ಮಮತ್ವವನು್ನ ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಂತು ಈ 5
ತತ್ವಗಳಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲಯೂ ಶರೀರವು ಯೋಗಬಲದಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಸತೋಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗುತ್ತದೆ
ಆದ್ದರಿಂದ ಸೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ದುಃಖವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ, ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ಇಲಿ್ಲ 5
ತತ್ವಗಳ ಬಳವು ಆತ್ಮನನು್ನ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರಬಿಡುವ ಮನಸಾ�ಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಇದರಲಿ್ಲ ಇನೂ್ನ
ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕು. ಪಾವನನಾಗಿ ಶರೀರವನು್ನ ಹೀಗೆ ಬಿಡುತ ್ೆತೕನೆ, ಹೇಗೆಂದರೆ ಬೆಣ ್ೆಣಯಿಂದ ಕೂದಲು ತೆಗೆದಂತೆ. ಅಂದಮೇಲೆ
ಶರೀರದೊಂದಿಗೆ, ಎಲಾ್ಲ ವಸು್ತಗಳ�ೆಂದಿಗಿನ ಮಮತ್ವವನು್ನ ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು, ಇದರೊಂದಿಗೆ
ನಮ್ಮದೇನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಅಷೆ್ಟೕ, ನಾವು ತಂದೆಯಬಳಿ ಹೋಗಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ನಮ್ಮ ಬಾ್ಯಗ್-ಬಾ್ಯಗೇಜು್ನ್ನ
ತಯಾರು ಮಾಡಿ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಕಳಿಸಿಬಿಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಜೊತೆಯಲ್ಲಂತು ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬಾಕಿ ಆತ್ಮರು
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶರೀರವನೂ್ನ ಇಲಿ್ಲಯೇ ಬಿಟಿ್ಟದ ್ೆದೕವೆ. ಬಾಬಾರವರು ಹೊಸಶರೀರದ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರವನೂ್ನ ಮಾಡಿಸಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ.
ವಜ್ರವೈಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲು ಸಿಕಿ್ಕಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಸುಖಧಾಮದಲಿ್ಲ ಹೋಗುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಎಷೊ್ಟಂದು
ಪರಿಶ್ರಮಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸುಸಾ್ತಗಬಾರದು. ಹಗಲು-ರಾತಿ್ರ ಬಹಳ ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಬೇಕು ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಬಾರವರು
ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ನಿದೆ್ರಯನೂ್ನ ಗೆಲು್ಲವವರಾಗಿದು್ದ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿರಿ ಮತು್ತ ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಥನ
ಮಾಡಿರಿ. ಡಾ್ರಮಾದ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ಇಟು್ಟಕೊಳು್ಳವುದರಿಂದ, ಬುದಿ್ಧಯು ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ ಶೀತಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ.
ಯಾರು ಮಹಾರಥಿ ಮಕ್ಕಳಿರುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರೆಂದಿಗೂ ಅಲುಗಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿವತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ



ಅವರು ಅದನು್ನ ಸಂಭಾಲನೆಯೂ ಮಾಡುವರು.

ತಂದೆಯು ನೀವು ಮಕ್ಕಳನು್ನ ದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ ಶಾಂತಿಯ ದಾನವನು್ನ ಕೊಡುವರು. ನೀವೂ ಸಹ ಶಾಂತಿಯ ಶಾಂತಿಯ
ದಾನವನು್ನ ಕೊಡಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಈ ಬೇಹದಿ್ದನ ಶಾಂತಿ ಅ�ಾ�ತ್ ಯೋಗಬಲವು ಅನ್ಯರನೂ್ನ ಸಂಪೂಣ�ವಾಗಿ
ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಗೊತಾ್ತಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಇದು ನಮ್ಮ ಮನೆಯೇ ಅಥವಾ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂದು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ
ಆಕಷ�ಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ- ಇವರು ನಮ್ಮ ಬಾಬಾ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ನಾಡಿಯನೂ್ನ ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿದು್ದ ನಂತರ
ನೋಡಿರಿ- ಈ ಆತ್ಮವು ನಮ್ಮ ಕುಲದಾ್ದಗಿದೆಯೇ! ಒಂದುವೇಳೆ ಆಗಿದಾ್ದರೆ ಒಂದೇಸಾರಿಗೆ ಶಾಂತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಈ
ಕುಲದವರಾಗಿರುತಾ್ತರೆಯೋ, ಅವರಿಗೇ ಈ ಮಾತುಗಳಲಿ್ಲ ರುಚಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು ನೆನಪು ಮಡುತಾ್ತರೆಂದರೆ
ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡುವರು. ಆತ್ಮನನು್ನ ಪಿ್ರೕತಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೂ ಸಹ ಗೊತಿ್ತದೆ- ಯಾರು ಬಹಳ ಭಕಿ್ತ
ಮಾಡಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅವರೇ ಹೆಚು� ಓದುತಾ್ತರೆ. ಅವರ ಚಹರೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ- ತಂದೆಯಲಿ್ಲ ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ! ಆತ್ಮವು
ತಂದೆಯನು್ನ ನೋಡುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ನಾವಾತ್ಮರಿಗೆ ಓದಿಸುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯೂ ಸಹ ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ- ನಾವು ಇಷು್ಟಚಿಕ್ಕ
ಬಿಂದು ಆತ್ಮರಿಗೆ ಓದಿಸುತಿ್ತದ ್ೆದೕನೆ. ಮುಂದೆನಡೆದಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಈ ಸಿ�ತಿಯು ತಯಾರಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಿಳಿಯುತಿ್ತೕರಿ- ನಾವು
ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರನಿಗೆ ಓದಿಸುತ ್ೆತೕವೆ. ಮುಖವು ಸಹೋದರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ದೃಷಿ್ಟಯು ಆತ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಲಿ. ಶರೀರದ
ಮೇಲೆ ದೃಷಿ್ಟಯು ಹೋಗಲೇಬಾರದು, ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ಇದು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಮಾತಾಗಿದೆ.
ಬಹಳಶೆ್ರೕಷ್ಠವಾದ ವಿದೆ್ಯಯಾಗಿದೆ. ತೂಕ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ವಿದೆ್ಯಯಕಡೆ ಬಹಳ ಭಾರವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು.

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು-ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ ಸುಪ್ರಭಾತ.
ಆತಿ್ಮಕತಂದೆಯ ಆತಿ್ಮಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಮಸ ್ೆತ.

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ:

1. ತಮ್ಮ ಜೋಳಿಗೆಯನು್ನ �ಾನರತ್ನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ನಂತರ ದಾನವನೂ್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಯಾರು ದಾನ
ಮಾಡುವರು ಅವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪಿ್ರಯವೆನಿಸುತಾ್ತರೆ. ಅವರಿಗೆ ಅಪಾರಖುಷಿಯು ಇರುತ್ತದೆ.

2. ಪಾ್ರಣದಾನ ಕೊಡುವಂತಹ ತಂದೆಯನು್ನ ಬಹಳಪಿ್ರೕತಿಯಿಂದ ನೆನಪು ಮಾಡುತಾ್ತ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶಾಂತಿಯ ದಾನವನು್ನ
ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸ್ವದಶ�ನ ಚಕ್ರವನು್ನ ತಿರುಗಿಸುತಾ್ತ �ಾನದ ಸಾಗರನಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ.
ವರದಾನ: ಅಂತಃವಾಹಕ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಸೇವೆಯನು್ನ ಮಾಡುವವರು ಕಮ�ಬಂಧನಮುಕ್ತ ಡಬಲ್ ಲೈಟ್ ಭವ

ಹೇಗೆ ಸೂ�ಲ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಸಾಕಾರಿ ಈಶ್ವರೀಯ ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ ಬಿಜಿûಯಾಗಿರುತಿ್ತೕರಿ ಅಷು್ಟ ತಮ್ಮ ಆಕಾರಿ
ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಅಂತಃವಾಹಕ ಸೇವೆಯೂ ಜೊತೆ-ಜೊತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆ ಬ್ರಹಾ್ಮನ ಮೂಲಕ
ಸಾ�ಪನೆಯ ವೃದಿ್ಧಯಾಯಿತು ಹಾಗೆಯೇ ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರದೊಂದಿಗೆ ಮೂಲಕ, ಶಿವ ಶಕಿ್ತಯ
ಕಂಬೈಂಡ್ ರೂಪದ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರದ ಮೂಲಕ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮತು್ತ ಸಂದೇಶ ಸಿಗುವು ಕಾಯ�ವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ.
ಆದರೆ ಈ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಕಮ� ಮಾಡುತ್ತ ಯಾವುದೇ ಕಮ�ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಸದಾ ಡಬಲ್ ಲೈಟ್
ರೂಪದಲಿ್ಲರಿ.

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಮನನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಖುಷಿ ರೂಪಿ ಬೆಣ ್ೆಣ ಸಿಗುವುದು – ಅದು ಜೀವನವನು್ನ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿಯನಾ್ನಗಿ
ಮಾಡುತ್ತದೆ.

 

ತಮ್ಮ ಶಕಿ್ತಶಾಲಿ ಮನಸಾ� ಮೂಲಕ ಸಕಾಶ ಕೊಡುವ ಸೇವೆಯನು್ನ ಮಾಡಿರಿ

ನಮಗೆ ಸೇವೆಯ ಅವಕಾಶ ಸಿಕಿ್ಕಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರು ಹೇಳುವುದಕೆ್ಕ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಮನಸಾ�
ವಾಯುಮಂಡಲದಿಂದ ಸುಖದ ವೃತಿ್ತ, ಸುಖಮಯ ಸಿ�ತಿಯಿಂದ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ. ಆರೋಗ್ಯ ಸರಿಯಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಮನೆಯಲಿ್ಲ
ಕುಳಿತಲಿ್ಲಯೇ ಸಹಯೋಗಿಯಾಗಿ, ಕೇವಲ ಮನಸಿ�ನಲಿ್ಲ ಶುದ್ಧ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ಸಾ್ಟಕ್ ಜಮಾ ಮಾಡಿ, ಶುಭ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ
ಸಂಪನ್ನರಾಗಿ.


