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"ಶುಭ ಭವ �ಾಗೂ �ೆ�ೕಮ ಭವವನು� ಇಮ�� �ಾ� �ೊ�ೕಧ ಮ�ಾ ಶತು��ನ �ೕ�ೆ �ಜ� ಆ��"

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತಮ� ಜನ�ದ �ೊ�ೆ�ಾರರನು�, �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆಯ�� �ೇ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ಾರರನು� �ೋ�
ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��ೆ. ಇಂದು ತ��ಲ��ಗೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅ�ೌ�ಕ ಜನ�, �ೊ�ೆಯ�� ಜನ� �ೊ�ೆ�ಾರರ ಜನ��ನದ
ಖು� ಇ�ೆ, ಏ�ೆ? ಇಂತಹ �ನ� �ಾಗೂ ಅ�ೕ��ಯ ಅ�ೌ�ಕ ಜನ� ಮತು� �ಾರದು� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಂದು ಸಹ ಈ �ೕ�
�ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�- ತಂ�ೆಯ ಜನ��ನವ� ಅ�ೇ �ನ �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ ಜನ��ನವ� ಅ�ೇ �ನ. ಇದು �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ
ಅ�ೌ�ಕ ವಜ� ಸ�ಾನ ಜನ� ಇಂದು �ಾವ� ಆಚ�ಸು����ೕ�. �ೊ�ೆಯ�� ಎಲ��ಗೂ ಈ �ನ� �ಾಗೂ ��ೕ�ಯ ಸ�� ಇ�ೆ-
ಈ ಅ�ೌ�ಕ ಜನ� ಇಷು� ��ತ��ಾ��ೆ �ಾವ�ದು ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ ತಂ�ೆ ಮಕ�ಳ ಜನ��ನವನು� ಆಚ�ಸು���ಾ��ೆ.
ಪರಮ ಆತ� ಮಕ�ಳ, �ೆ�ೕಷ� ಆತ�ರ ಜನ��ನವನು� ಆಚ�ಸು���ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದ�� �ೆಸ�ಗ�ೆ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ ನಮ�ೆ ಜನ�
�ೕ�ದವರು ಭಗವಂತ, ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ��ದು�ೊಂ�ಲ�, ಆ ಸ��ಯಲೂ� ಕೂಡ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. �ೕ�ೆಲ�ರೂ
ಅನುಭವ�ಂದ �ೇಳ���ೕ�- �ಾವ� ಪರ�ಾತ� ವಂ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಬ��ಾ�ವಂ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಪರ�ಾತ� ನಮ� ಜನ�
�ವಸವನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಪರ�ಾತ�ನ ಜನ� �ವಸವನು� ಆಚ�ಸು� �ೇ�ೆ.

ಇಂದು ಎ�ಾ� ಕ�ೆ�ಂದ ಇ���ೆ ತಲು���ೕ�, �ಾವ�ದ�ಾ��? ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ೊಡಲು ಬಂ���ೕ� �ಾಗೂ
ಶು�ಾಷಯಗಳನು� ಪ�ೆಯಲು ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ೇಷ�ಾ� ತನ� ಜನ� �ೊ�ೆ�ಾರ��ೆ ಶು�ಾಷಯಗಳನು�
�ೊಡು���ಾ��ೆ. �ೇ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ಾರ�ಗೂ ಸಹ ಶು�ಾಷಯ �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಶು�ಾಷಯದ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ಪರಮ ��ೕ�ಯ
ಮುತು�, ವಜ� �ೈಡೂಯ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಮ�ೆಯನು� ಹ�ಸು���ಾ��ೆ. ��ೕ�ಯ ಮುತು�ಗಳನು� �ೋ���ೕರಲ��ೇ. ��ೕ�ಯ
ಮುತು�ಗಳನು� �����ೕರಲ��ೇ? ಹೂ�ನ ಮ� ,ೆ �ನ�ದ ಮ�ೆಯಂತು ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು
���ಲ�ರ �ೕ�ೆ ಪರಮ ��ೕ�ಯ, ಅ�ೌ�ಕ �ೆ�ೕಹದ ಮುತು�ಗಳ ಮ�ೆಯನು� ಹ�ಸು���ಾ��ೆ. ಒಂದರಷ�ಲ�, ಪದಮ-
ಪದಮ- ಪದಮದಷು� ಹೃದಯದ ಶು�ಾಷಯಗಳ�. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಸಹ ಹೃದಯದ ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ೊಡು����ೕ�, ಅದು ಕೂಡ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ತಲುಪ����ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂದು ಆಚ�ಸುವ �ಾಗೂ ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ೊಡುವ �ನ�ಾ��ೆ.
ಆಚ�ಸುವ ಸಮಯ ಏನು �ಾಡು��ೕ�? �ಾದ�ವನು� �ಾ�ಸು��ೕ�. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಮನ��ನ
ಖು�ಯ �ಾದ��ೆಂ�ಾದರೂ �ೇ�, �ಾಡನು� �ೇಳ����ಾ��ೆ. ಭಕ� ಜನರು ಕ�ೆಯು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
ತಂ�ೆಯ ��ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ�ೇಶ ಆ��ಡು��ೕ�. ಸ�ಾ�ೇಶ ಆಗುವ�ದು ಬರುತ��ೆ ಅಲ��ೇ? ಈ ಸ�ಾ�ೇಶ ಆಗುವ��ೇ
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ�ಳನು� ತ��ಂದ ದೂರ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ಸಹ ದೂರ�ಾಗಲು ಬಯಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ
�ೆಲವ� �ಾ� �ಾ� ಆಟ-ಆಟದ�� ಸ�ಲ� ಬ��ೆ ಸ�� �ಡು��ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ
ಆಶ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ತುಂಟತನ �ಾಡುವವ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ. �ಾ� ತುಂಟರ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��ೆ,
ಮಕ�ಳ� ಆ �ೕ� ಇಲ� ಆದ�ೆ, �ಾ� �ಾ��ಡುತ��ೆ. ಆಶ�ಯ�ಂದ ದೂರ �ಾ��ಡುತ��ೆ. ಆದರೂ ಸಹ
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಆಶ�ಯ�ಾ� ಸ�ೕಪ ಕ�ೆತರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ಪ���ಬ��ಗೂ �ೕವನದ�� ಏನು �ೇಕು? ��ೇ�ಯರು ಎರಡು �ಾತುಗಳನು� ಬಹಳ ಇಷ� ಪಡು�ಾ��ೆ. ಡಬ� �ಾ�ನ� �ೆ�
ಇಷ��ಾದ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ� �ಾವ�ದು? (ಕಂ�ಾ�ಯ� �ಾಗೂ ಕಂಪ�) (�ೊ�ೆ�ಾರ �ಾಗೂ �ೊ�ೆ) ಇ�ೆರಡೂ ಇಷ���ೆ.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇಷ��ದ��ೆ ಒಂದು �ೈಯನು� ಎ��. �ಾರತದವ��ೆ ಇಷ���ೆ�ೕ? �ೊ�ೆ�ಾರಂತು ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ
�ೊ�ೆಯೂ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. �ೊ�ೆ ಇಲ��ೆ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ� �ಾಗೂ �ೊ�ೆ�ಾರ ಇರ�ೇ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ
���ಲ��ಗೂ ಏನು ����ೆ? �ೊ�ೆ�ಾರ ����ಾ��ೆ�ೕ? �ೇ� �ೌದು ಇಲ�? (�ೌದು) �ೊ�ೆ ����ೆ�ೕ? (�ೌದು) ಇಂತಹ
ಕಂಪ� �ಾಗೂ ಇಂತಹ ಕಂ�ೆ�ಯ� ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� �ಗು�ಾ��ೆ�ೕ? ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ ���ದ��ೇ? ಇಂತಹ ಕಂ�ೆ�ಯ�
�ಾರು ಎಂದೂ ಸಹ �ಮ�ನು� ದೂರ �ಾಡುವ��ಲ�, �ೕವ� ಎ�ೆ�ೕ ತುಂಟತನ �ಾ�ದರು ಸಹ ಮ� �ೆ �ಮ� ಆಶ�ಯ
ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ಏ�ೆ�ಾ� �ಮ� ಹೃದಯದ �ಾ���ಗ��ೆ, ಆ ಸವ� �ಾ���ಗಳನು� ಪ��� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ��ಾದರೂ
ಅ�ಾ��� ಇ�ೆ�ೕ? ಎಲ�ರೂ ಹೃದಯ�ಂದ �ೇಳ�����ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ವ�ಕ �ೌದು ಎಂದು �ೇಳ�����ೕ�ಾ?
�ಾಡಂತೂ �ಾಡು��ೕ� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾದದ�ನು� ಪ�ೆದು��ೆ�, ಅಥ�ಾ ಇನು� ಪ�ೆಯುವ���ೆ�ೕ? ಪ�ೆದು�ೊಂ���ೕ�ಾ?ಈಗ
ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ಇ�ೆ�ೕನು ಇಲ��ೇ? ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ� ಸ�ಲ� ಆ�ೆಗಳ� ಉ�ದು�ೊಂಡು ����ೆ�ೕ? ಎ�ಾ� ಆ�ೆಗಳ�



ಪ�ಣ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ. (ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ��
�ಾಡುವ ಆ�ೆ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ) ಇದಂತೂ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ- ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಪ�ಚಯ �ಗ�ೇಕು. ತಂ�ೆ
ಬಂದರು �ಾಗೂ �ಾ�ಾದರೂ ಉ�ದು�ೊಂಡು �ಟ��ೆ!... ಇದು ��ೇಷ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ- ಎಲ��ಗೂ ಸ�ಲ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೆ
ಅ�ವಂತೂ �ಗ�- ನಮ� ಸ�ಾ �ಾಲದ ತಂ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ ಹ��ನ �ೇ�ೆ ಆ�ೆಗಳ� ಪ�ಣ��ಾ� ����ೆ,
��ೕ�ಯ ಆ�ೆಗಳ�. ಪ���ಬ�ರು ಬಯಸು�ಾ��ೆ �ೆ�ೕ� ನ �ೕ�ೆ ಬರ�ೇಕು,ಈ ಆ�ೆ ಇ�ೆ�ೕ? (ಈಗಂತೂ ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ
ಎಲ�ರ ಬ� ಬರು�ಾ��ೆ) ಈ ಆ�ೆಯೂ ಪ��� ಆ��ೇ? ಸಂತುಷ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ಶು�ಾಷಯಗಳ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎ�ಾ�
ಮಕ�ಳ� ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ. ��ಯು�ಾ��ೆ- ಎಂತಹ ಸಮಯ ಅಂತ ಸ�ರೂಪ ಆಗ�ೇ�ೇಕು ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು
ಸಹ �ಾ��ಾದ ಬಂಧನದಲ�ಂತೂ ಇ�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ! ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಪ�� ಸಮಯ ಅನು�ಾರ ಸಂತುಷ��ಾ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಸ�ಾ ಸಂತುಷ� ಮ��ಾ� �ೊ�ೆಯು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಅಲ��ೇ? �ೕವ� ಸ�ಯಂ �ೇಳ���ೕ�- ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾದದು�
ಪ�ೆ�� �ೇ�ೆ. ಇದು ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಆ� ಅನುಭವದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ, ಎಂದ �ೕ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ �ಾವ
�ಾತುಗ��ೆ�ೕ ಅ�ೇ ಸವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾತು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆ ಇದ�ೆ�ೕ ��ೈ� (ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ)
�ಾ�ಸು���ಾ��ೆ- ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಕಂಪ�ಯ�� ಇ�. ತಂ�ೆ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಅನುಭವವನು� �ಾ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ
ಸವ� ಸಂಬಂ� ಎಂದು ಸಹ �ೇಳ���ೕ�. ಸವ� ಸಂಬಂ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದ �ೕ�ೆ ಎಂತ ಸಮಯ ಅಂತ ಸಂಬಂಧದ��
�ಾಯ�ದ�� ಏ�ೆ ತರುವ��ಲ�! �ಾಗೂ ಇ�ೇ ಸವ� ಸಂಬಂಧದ ಸಮಯ ಪ�� ಸಮಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�
ಎಂದ�ೆ ಕಂ�ೆ�ಯ� ಸಹ ಆಗು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಕಂಪ� ಸಹ �ಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ೊ�ೆ�ಾರರ ಕ�ೆ�ೆ ಮನಸು�
�ಾಗೂ ಬು�� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಆಫ� (ಅವ�ಾಶ) �ೊಡು���ಾ��ೆ-�ಾ�ಾಗ ಸವ� ಸಂಬಂಧ ಆಫ�
�ಾಡು���ಾ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಸುಖವನು� ಪ�ೆದು�ೊ��. ಸಂಬಂಧವನು� �ಾಯ�ದ�� �ೊಡ��.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಾಗ �ೋಡು�ಾ��ೆ, �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� �ೆಲವ� ಸಮಯ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಒಬ�ಂ� ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ� �ೕರಸ
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆಗ �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಅನುಕಂಪ ಬರುತ��ೆ- ಇಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಕಂಪ� ಇದ�ರೂ, ಕಂ�ೆ�ಯ�
�ೆಲಸದ�� ಏ�ೆ ತರು��ಲ�? ನಂತರ ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ? �ೈ-�ೈ (ಏ�ೆ, ಏ�ೆ) �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇ��ಾ��ೆ ಏ�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ೇ�, �ಾ�ಾಗ ಈ ಶಬ� ಬರುತ��ೆ, �ೈ ಎನು�ವ�ದು ನ�ಾ�ಾತ�ಕ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಾ�ಾತ�ಕ�ಾ��ೆ � �ೈ
(�ಾರುವ�ದು) ಏ�ೆ ಏ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ೇ�, �ಾರುವ�ದನು� �ೆನ�ನ��ಟು��ೊ��. ತಂ�ೆಯನು� �ೊ�ೆ�ಾರರ�ಾ��
�ಾ��ೊಂಡು �ಾ� ಆಗ ಬಹಳ ಆನಂದ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಯ ಕಂಪ� �ಾಗೂ ಕಂ�ೆ�ಯ� ಎರಡು ರೂಪದ�� ಇ�ೕ �ನ
�ಾಯ�ದ�� �ೊಡ��. ಇಂತಹ ಕಂ�ಾ�ಯ�ಮ� �ೆ �ಗುವ�ೇ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇಷ�ರವ�ೆ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಒಂದು �ೇ�ೆ
�ೕವ� ಬು���ಂದ �ಾಗೂ ಶ�ೕರ�ಂದ ಎರಡು ಪ��ಾರ�ಂದ ದ�ದು �ೋಗು��ೕ� ಎಂದರು ಸಹ �ಮ� ಕಂ�ೆ�ಯ�
�ಮ�ೆ ಎರಡು ಪ��ಾರದ �ಾ�ೕ� �ಾಡಲು ತ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮ�ೋರಂಜ�ೆ �ಾಡಲು ಸಹ ಎವ� �ೆ��ಾ��ಾ��ೆ
(ಸ�ಾ �ದ��ಾ��ಾ��ೆ). ನಂತರ ಹ��ನ ಮ�ೋರಂಜ�ೆಯ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ ಬರುವ��ಲ�. ಈ �ೕ� ಉಪ�ೕ�ಸಲು
ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ೊಡ���ಂತ �ೊಡ� �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ, ��ಕ ಆ��ಾ��ೆ, ಸದು�ರು ಆ��ಾ��ೆ... ಎಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ?
ಆದ�ೆ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗ��ೆ. ����ೆ! ಡಬ� ��ೇ�ಯರು?

ಒ� �ೆಯದು. ಎಲ�ರೂ ಜನ��ನವನು� ಆಚ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�! ಆಚ�ಸ�ೇಕಲ��ೇ! ಒ� �ೆಯದು �ಾ�ಾಗ ಜನ��ನವನು�
ಆಚ�ಸು��ೕ�, �ಾರ ಜನ��ನ�ಾ�ರುತ��ೆ ಅವ��ೆ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡು��ೕರಲ��ೇ ಅಥ�ಾ �ೊಡುವ��ಲ��ೇ?
(�ೊಡು� �ೇ�ೆ) �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂದು �ೕ�ೆಲ�ರೂ ತಂ�ೆಯ ಜನ� �ನವನು� ಆಚ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. �ೆಸರಂತೂ �ವ�ಾ��
ಆ��ೆ, ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಜನ��ನವನು� ��ೇಷ�ಾ� ಆಚ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ಆಚ�ಸಲು ಬಂ���ೕರಲ��ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ
ಜನ��ನದ ಇಂ�ನ ಉಡು�ೊ�ೆ ಏನು �ೊಡು����ೕ�? ಅಥ�ಾ �ೇವಲ �ೕಣದ ಬ��ಯನು� ಉ��, �ೇ� ಕ�
�ಾಡು��ೕ�ಾ... �ೕ�ೆ ಆಚ�ಸು��ೕ�ಾ? ಇಂದು �ಾವ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊ����ೕ�? ಅಥ�ಾ �ಾ�ೆ �ೊಡು��ೕ�ಾ? ಬ�ೆ
�ಕ�ದ�ೆ�ೕ �ೊ�, ಅಥ�ಾ �ೊಡ�ದ�ೆ�ೕ �ೊ�, ಆದ�ೆ ��� ಅಂತೂ �ೊಡ�ೇಕಲ��ೇ! �ಾ�ಾದ�ೆ ಏನು �ೊ����ೕ�?
�ೕ�ಸು���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು �ೊಡ�ೇ�ೆ? �ೊಡಲು ತ�ಾ�ಾ���ೕ�ಾ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಏನನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅದನು�
�ೊಡು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ಾವ� ತಮ� ಇ� �ೆ�ಂದ �ೊಡು��ೕ�ಾ? ಏನು �ಾಡು��? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಏನನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ
ಅದನು� �ೊಡು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ತಮ� ಇ� �ೆ�ಂದ �ೊಡು��ೕ�ಾ? (�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಏನನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅದನು�
�ೊಡು� �ೇ�ೆ) �ೕ��, ಸ�ಲ� �ಾಹಸ ಇಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಹಸ ಇ�ೆ�ೕ? ಮಧುಬನದವ��ೆ �ಾಹಸ ಇ�ೆ�ೕ? ಡಬ�
��ೇ�ಯ��ೆ �ಾಹಸ ಇ�ೆ�ೕ? �ೈಯಂತು ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಎತು����ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಶ��ಯರ��, �ಾಂಡವರ�� �ಾಹಸ
ಇ�ೆ�ೕ? �ಾರತದವರ�� �ಾಹಸ ಇ�ೆ�ೕ? ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು. ಇ�ೇ ತಂ�ೆ�ೆ ಶು�ಾಷಯ ������ತು�. �ೆ�ಾ��,
�ೇಳ���ೕ�. ಇದಂತೂ �ೕ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ� �ಾ�ೇ? �ಾಡು� �ೇ�ೆ,�ೋಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಭ�ಷ�ದ



�ೕ�ೆ �ಾಕ�ಾರದು. ಒಂದು �ಾತನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಬಹಳಷು� �ೋ�ದರು. ಕ�� ಜನರ�� ಅಲ�. ಬಹಳಷು� ಏನನು�
�ೋ�ದರು? �ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ ಪ���� ಸಮು�ಖದ�� ಬರುತ��ೆ ಆಗ ಬಹಳಷು�ರ�� ಒಂದು, ಎರಡು, ಮೂರು
ನಂಬ�ನ�� �ೊ�ೕಧದ ಅಂಶ ಬಯಸ�ೇ ಇದ�ರೂ ಸಹ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. �ೆಲವರ�� ಮ�ಾ� �ೊ�ೕಧ ರೂಪದ�� ಇರುತ��ೆ,
�ೆಲವರ�� ಆ�ೇಶದ ರೂಪದ�� ಇರುತ��ೆ, �ೆಲವರ�� ಮೂರ�ೆಯ ನಂಬ� ��ಾ�ಗುವದ ರೂಪದ�� ಇರುತ��ೆ.
��ಾ�ಗುವ�ದನು� �����ೕ�ಾ? ಅದು ಸಹ �ೊ�ೕಧದ ಅಂಶ�ೇ ಆ��ೆ, ಹಗುರ�ಾ��ೆ.ಮೂರ�ೇ ನಂಬ� ಆ�ರುವ �ಾರಣ.
�ದಲ�ೆಯದು �ೋ�ಾ��ೆ, ಎರಡ�ೆಯದು ಅದ��ಂತ ಸ�ಲ� ಕ��. �ಾ�ೆಯಂತೂ ಇ��ೕ�ೆ�ೆ ಎಲ�ರದು� �ಾಯ�
ಆ�����ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾಯ� ರೂಪದ�� ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ? �ಾ�ೇ ಈ �ೕ� ಇತು�, ಆ�ೇಶವಂತೂ ಬಂ�ೇ ಬರುತ��ೆ.
�ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇಂದು ಎಲ��ಂದ ಈ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ- �ೊ�ೕಧವನ�ಂತು ��
ಆದ�ೆ �ೊ�ೕಧದ ಅಂಶ �ಾತ�ವ� ಸಹ ಇರ�ಾರದು. ಏ�ೆ? �ೊ�ೕಧದ�� ಬಂದು �ಸ���� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ
�ೊ�ೕಧ ನ�ೆಯುವ�ದು ಇಬ�ರ ಮಧ�ದ��. ಒಬ��ೇ ಇರು�ಾಗ ಬರುವ��ಲ�, ಇಬ�ರ ಮಧ�ದ�� ಬರುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಸುತ��ೆ.
ಭ�ೆ ಮನ��ನ�� �ಾರ ಪ���ಾದರೂ �ರ�ಾ�ರದ �ಾವದ ಅಂಶವ� ಸಹ ಇರುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಮನ��ನ��ಯೂ ಆ ಆತ�ದ
ಪ�� ಆ�ೇಶ ಅವಶ��ಾ� ಬರುತ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈ �ಸ���� ನ �ಾರಣ ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೊ�ೕಧದ �ಾವ ಅಂಶ
�ಾತ�ವ� ಉತ�ನ��ಾಗ�ರ�. �ಾವ �ೕ� ಬ�ಹ�ಚಯ�ದ �ೕ�ೆ ಗಮನ �ೊಡು��ೕ�, ಇ�ೇ �ೕ� �ಾಮ ಮ�ಾ ಶತು�,
�ೊ�ೕಧ ಮ�ಾ ಶತು� ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ಶುಭ �ಾವ, �ೆ�ೕಮ �ಾವ ಅದು ಇಮ�� ಆಗುವ��ಲ�. ನಂತರ ಮೂ�
ಆ�(�ೇ�ಾರು) �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಆ ಆತ��ಂದ ಬ��ೆ ಸ�ದು �ಡು�ಾ��ೆ. ಎದು��ೆ ಬರುವ��ಲ�, �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�.
ಅವರ �ಾತನು� ಒ���ೊಳ��ವ��ಲ�. ಮುಂದುವ�ೆಯಲು �ಡುವ��ಲ�. ಇ�ೆಲ�ವ� �ೊರ�ನವ�ಗೂ ��ಯುತ��ೆ ನಂತರ
�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ, ಇಂದು ಇವರ ಆ�ೋಗ� ಸ� ಇಲ�, �ೇ�ೆ ಏನೂ ಇಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಜನ��ನದಂದು ಈ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು�
�ೊಡಲು �ಾಧ��ೇ? �ಾರು ಪ�ಯತ� ಪಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ, ಅವರು �ೈ ಎ��. ಉಡು�ೊ�ೆ �ೊಡುವ�ದ�ಾ��
�ೕ�ಸು��, ಪ�ಯತ� ಪಡು�� ಅವರು �ೈ ಎ��. ಸತ� ಹೃದಯದ �ೕ�ೆ �ಾ�ೇಬರು ಒ���ೊಳ���ಾ��ೆ. (�ೆಲವ�
ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದ�ಯರು �ಂತು�ೊಂಡರು) ��ಾನ�ಾ� �ಂತು�ೊಳ�����ಾ��ೆ. ಸತ� �ೇ�ದ��ಾ�� ಶು�ಾಷಯಗಳ�.
ಒ� �ೆಯದು �ಾರು ಪ�ಯತ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇ�ರು�� ಸ� ಭ�ೇ ಪ�ಯತ� ಪ� ಆದ�ೆ ಪ�ಯತ��ಾ�� ಎಷು� ಸಮಯ
�ೇಕು? ಒಂದು �ಂಗಳ� �ೇ�ೆ, ಆರು �ಂಗಳ� �ೇ�ೆ, ಎಷು� �ೇಕು? �ಡು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ಡುವ ಲ��ೇ ಇಲ��ೇ? �ಾರು
ಪ�ಯತ� ಪಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇ�ರು�� ಅವರು ಮ� �ೆ ಎ� �ೇ�. �ಾರು ��ಯು��ೕ�- �ಾವ� ಎರಡು ಮೂರು �ಂಗ�ನ��
ಪ�ಯತ�ಪಟು� �ಡು� �ೇ�ೆ ಅವರು ಕು�ತು�ೊ��. �ಾಗೂ �ಾರು ��ಯು��ೕ� ಆರು �ಂಗಳ� �ೇಕು, ಒಂದು �ೇ�ೆ ಆರು
�ಂಗಳ� ಪ����ಾ� �ೇ�ಾದರೂ ಸಹ ಕ�� �ಾ�, ಈ �ಾತನು� �ಡ�ೇ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು ಬಹಳ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ.
ಈ �ಸ���� �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಮುಖ�ಂದ �ೇಳ�ೇ�, ಚಹ�ೆ �ೇಳ�ತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ�ೆ�ಾ� �ಾಹಸವನು�
ಇಟು��ೊಂ���ೕ� ಅವ�ೆಲ�ರ �ೕ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾನ, �ೆ�ೕಮ, ಸುಖ �ಾಂ�ಯ ಮುತು�ಗಳ ಮ�ೆಯನು�
ಸು�ಸು���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಟ�� ಉಡು�ೊ�ೆಯ�� ಎಲ��ಗೂ ಈ ��ೇಷ ವರ�ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ- �ಾ�ಾಗಲೂ
ತ�ಾ��ಯೂ, ಬಯಸ�ೆ ಇದ�ರೂ ಎಂ�ಾದರೂ �ೊ�ೕಧ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ �ೇವಲ ಹೃದಯ�ಂದ "ಮಧುರ �ಾ�ಾ"
ಶಬ�ವನು� �ೇ��, ಆಗ �ಾ�ಾರವರ ಎ�� �ಾ� (�ೆಚು�) ಸಹ�ೕಗ �ಾಹಸದವ��ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ.
ಮಧುರ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇ�, �ೇವಲ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ೇ�, "ಮಧುರ �ಾ�ಾ" ಆಗ ಸಹ�ೕಗ �ಗುವ�ದು,
ಅವಶ��ಾ� �ಗುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಲ��ವನು� ಇಟು��ೊಂ���ೕ� ಅಲ��ೇ. ಎಂದ �ೕ�ೆ ಲ���ಂದ ಲ�ಣ ಬರ�ೇ�ೇಕು.
ಮಧುಬನದವರು �ೈಯ��. ಒ� �ೆಯದು. �ಾಡ�ೇ�ೇಕು(�ೌದು) ಶು�ಾಷಯಗಳ�. ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು. ಇಂದು ��ೇಷ�ಾ�
ಮಧುಬನದವ��ೆ �ೋ� �ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��ೆ. �ೊ�ೕಧ�ಾ�� �ೊಡುವ��ಲ�, ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��
�ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಎಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ��ೆ �ೈ ಎ��� �ೇ�ೆ, ಆದ��ಂದ �ೋ� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು���.
ಎಲ�ರನೂ� �ೇ�ೆ�ಂದ ಸಂತುಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು, ಇದಂತೂ ಮಧುಬನದ ಉ�ಾಹರ�ೆ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇಂದು,
�ಾ� �� �ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಇವರ ಮಧುರ ಮುಖವನು� �ೋ�, ಮಧುರ ಮುಖವ�ಾ�� �ಾ��ೊ��,
ಖು��ಾಗುತ��ೆ ಅಲ��ೇ. ಇದು ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ ಒಂದು ಕಲ�� ಆ��ೆ (�ೕ�). ಇ��ೕ�ೆ�ೆ �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಕಲ�� ಆ�
�ೕ� ನ �ಾಯ�ಕ�ಮ �ಾಡು����ೕರಲ��ೇ. ಎಂದ �ೕ�ೆ ಇದು ಸಹ ಫ�� ನಂಬ� ನ ಕಲ�� ಆ��ೆ- "�ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದ
ಸಭ��ೆ". �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋ��ಾ��ೆ �ಾ�ಾಗ �ಾ� ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಅದರ�� ಒಂದು �ೋ�ಯ
[ಅದೃಷ�] ತ�ೆ� ಇರುತ��ೆ ಅದರ�� ಬ�ೆ�ರುತ��ೆ- "ಕ�� �ಾತ�ಾ�, ��ಾನ�ಾ� �ಾತ�ಾ�, ಮಧುರ�ಾ�
�ಾತ�ಾ�". �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ, �ೋ�ಯ ತ�ೆ�ಯನು�
�ೊಡುವ��ಲ�, ವರ�ಾನದ�� ಈ ಶಬ�ವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಪ���ಂದು �ಾ�ಹ�ಣರ ಚಹ�ೆ �ಾಗೂ ಚಲ�ೆಯ�� �ಾ�ಹ�ಣ



ಕಲ�� ಪ�ತ���ಾಗ�. �ಾಯ�ಕ�ಮದಲ�ಂತೂ �ಾಡು��ೕ�, �ಾಷಣವನು� �ಾಡು��ೕ� ಆದ�ೆ �ದಲು ಸ�ಯಂನ�� ಈ
ಸಭ��ೆಯ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇ�ೆ. ಪ���ಬ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ� ಪ���ಬ�ರ �ೊ�ೆಯು ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರ�. �ೆಲವರ
�ೊ�ೆ ಒಂದು �ೕ�, ಇ�ೊ�ಬ��ೊಂ��ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ೕ�, ಅಲ�. ಅನ�ರನು� �ೋ� ತಮ� ಕಲ�� �ಡ�ೇ�. ಕ�ೆದು �ೋದ
�ಾತನು� ಮ�ೆತು �ೋ�. �ೊಸ ಸಂ�ಾ�ರ ಸಭ��ೆಯನು� �ೕವನದ�� �ೋ��.ಈಗ �ೋ�ಸ�ೇಕು, ಸ��ೕ! (ಎಲ�ರೂ
ಸ� ಎಂದು �ೇ�ದರು).

ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು, ಡಬ� ��ೇ�ಯರು ಬಹಳಷು� ಮಕ�ಳ� ಸ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದರ�� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.
�ಾರತ �ಾ�ಯರದಂತು ಒಂದು �ೌಜನ��ಾ��ೆ- "ಸ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದು". �ೇವಲ �ಾ��ೆ ಇಲ� ಎಂದು �ೇ�, �ಾ�
ಎ�ಾ� ಆತ��ಗೂ ಸ� ಎಂದು �ೇ�. �ಾ��ೆ- ಇಲ� ಇಲ� ಎಂದು �ೇ�. ಒ� �ೆಯದು. ಎಲ�ರೂ ಜನ� �ವಸವನು�
ಆಚ����ಾ? ಆಚ��ದರು,ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊ����ೕ�,ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� ಪ�ೆ���ೕ�.

ಒ� �ೆಯದು. �ಮ� �ೊ�ೆ�ೊ�ೆ�ೆ ಅನ� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾ�ನಗಳ�� ಸ�ೆಗಳ� �ೇ��ೆ. �ೆಲವ� �ಕ� ಸ�ೆಗಳ�, �ೆಲವ� �ೊಡ�
ಸ�ೆಗಳ�, ಎಲ�ರೂ �ೇ���ೊಳ�����ಾ��ೆ, �ೋಡು���ಾ��ೆ. ಅವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇದ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಇಂ�ನ
�ನದ �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಸಹ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊ����ೕ�ೇ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೇ? ಎಲ�ರೂ �ೇಳ����ಾ��ೆ, �ೌದು �ಾ�ಾ.
ಒ� �ೆಯದು. ದೂರ ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಸಮು�ಖದ���ೕ �ೇ���ೊಳ�����ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ��ಾನ ದವರು ಇಷು� ಪ�ಶ�ಮ
ಪಡು�ಾ��ೆ, ಪ�ಶ�ಮವಂತು ಬಹಳ ಪಡು�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ ? ಎಲ���ಂತ �ೆಚು� �ಾಭ �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ!
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾಗ ಸಂಗಮ ಯುಗ ಆರಂಭ�ಾ��ೆ ಆ��ಂದ ಈ ��ಾನದ �ಾಧ�ೆಗಳ� ಸಹ ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇ�ೆ.
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ಮ� �ೇವ�ೆಯ ರೂಪದ�� ಈ ��ಾನ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ಆದ�ೆ ಸಂಗಮ ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ
��ಾನದ �ಾಧನ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ �ಗು���ೆ �ಾಗೂ �ೇ�ೆಯ��ಯೂ, ಪ�ತ���ೆ �ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ ಸಹ ಈ
��ಾನದ �ಾಧನ ಬಹಳ ��ಾಲ ರೂಪದ�� ಸಹ�ೕ� ಆಗುವ�ದು ಆದ��ಂದ ��ಾನದ ��ತ� ಆಗುವಂತಹ ಮಕ��ಗೂ
ಸಹ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ�ಶ�ಮದ ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ೊಡು�ಾ��ೆ.

�ಾ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋ�ದರು ಮದುಬನದಲೂ� ಸಹ �ೇಶ ��ೇಶ�ಂದ ಬಹಳ �ೆ�ೕಬ�ಕ- �ೆ�ೕಬ�ಕ �ಾ��, ಪತ�
�ಾಗೂ �ೆಲವರ ಮು�ಾಂತರ �ೆನಪ� ��ೕ�ಯ ��ೇ�(ಸಂ�ೇಶ) ಕಳ����ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ��ೇಷ �ೆನಪ�
��ೕ� �ಾಗೂ ಜನ� �ವಸದ ಪದಮ- ಪದಮ-ಪದಮ-ಪದಮ-ಪದಮ-ಪದಮದಷು� ಶು�ಾಶಯ �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಎ�ಾ�
ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ನಯನಗಳ ಸಮು�ಖದ�� ಬರು���ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ �ೇವಲ �ಾ�� �ೋ���ೕ� ಆದ�ೆ,
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ�ಳನು� ಸಹ ನಯನಗ�ಂದ �ೋಡು���ಾ��ೆ. ಬಹಳ �ೆ�ೕಹ�ಂದ ಕಳ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಅ�ೇ
�ೆ�ೕಹ�ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ೕ�ಾರ �ಾ��ಾ��ೆ. �ೆಲವರು ತಮ� ���ಯನು� ಸಹ ಬ�ೆ��ಾ��ೆ ಎಂದ �ೕ�ೆ
�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾ� �ಾಗೂ �ಾ��. �ಾರುವ�ದ�ಂದ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ೆಳ�ೆ ಉ�ದು�ೊಂಡು �ಡುತ��ೆ
�ಾಗೂ �ಾವ� ಸ�ಾ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೕ�ೆ ಇರು��. �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಾ�� (����) �ಾಗೂ ಶ��ಗಳ,
ಗುಣಗಳ �ಾ�� ( ಜ�ಾ) ಇಮ�� �ಾ�. ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಸವ� �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಕಂಪ�ಯ�� ಇರುವಂತಹ, ತಂ�ೆಯನು� ಕಂ�ೆ�ಯ�
�ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ �ೆ�ೕ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಗುಣಗಳ �ಾಗರದ�� ಸ�ಾ�ೇಶ ಆಗುವಂತಹ ಸ�ಾನ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ �ೆ�ೆಂ� ನ�� �ಂ� ಇಡುವಂತಹ �ಾಸ�� �ಂಧು ಸ�ರೂಪ ಆತ���ೆ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ಬಹಳ ಬಹಳ ಶು�ಾಷಯಗಳ�, ಶು�ಾಷಯಗಳ�,ಶು�ಾಷಯಗಳ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು
ಪ��ೕ ಸಮಯ, ಪ��ೕ ಮಗು��ೆ ನಮ� �ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಇಂದೂ ಸಹ ನಮ� �ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಪ�ತ��ೆಯ ಶ���ಾ� ದೃ��-ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಸವ� �ಾ���ಗಳನು� �ಾ�ಸುವ ದುಃಖಹತ�

ಸುಖಕತ� ಭವ
��ಾನದ ಔಷ�ಯ�� ಅಲ��ಾಲದ ಶ����ೆ, ಅದು ದುಃಖ-�ೋವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��ೆ ಆದ�ೆ
ಪ�ತ��ೆಯ ಶ�� ಅ�ಾ�� �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯಲ�ಂತು ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಶ���ಾ��ೆ. ಈ ಪ�ತ��ೆಯ ಶ���ಾ�
ದೃ�� �ಾಗೂ ವೃ��ಯು ಸ�ಾ�ಾಲದ �ಾ��� �ಾ�ಸುವಂತ�ಾ���ೆ ಆದ��ಂದ ತಮ� ಜಡ�ತ�ಗಳ ಮುಂ�ೆ ಓ
ದ�ಾಳ�, ದ��ೋ�ಸು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ� ದ� ಅಥ�ಾ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ೇಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ
�ಾ�ಾಗ �ೈತನ�ದ�� �ೕ�ೆ �ಾಸ�� ದುಃಖಹತ� ಸುಖಕತ��ಾ�ದು� ದ��ೋ�����, ಆದ��ಂದ�ೆ
ಭ��ಯ�� ಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ.



�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಸಮಯದ ಸ�ೕಪ�ೆಯನು�ಾರ ಸತ� ತಪಸು� ಅಥ�ಾ �ಾಧ�ೆ�ರುವ��ೇ �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�.
 

ಸೂಚ�ೆ: ಇಂದು �ಂಗ�ನ ಮೂರ�ೇ ರ��ಾರ ಅಂತ�ಾ��ೕಯ �ೕಗ �ನ�ಾ��ೆ, ಎಲ�ರೂ ಸಂಘಟ�ೆಯ�� ಸಂ�ೆ
6.30�ಂದ 7.30 ಗಂ�ೆಯವ�ೆ�ೆ ��ೇಷ ತಮ� �ಾಸ�� �ಾ�ಾ ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ�, ಸವ� ಆತ���ೆ ಮನ�ಾ�
ಮೂಲಕ ಸವ� ಶ��ಗಳ �ಾನ �ೊ�, ವರ�ಾನ �ೊ�, ಸಂಪನ��ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ���.


