
17/12/24 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ - ನೀವು ತಮ್ಮ ಸೌಭಾಗ್ಯವನು್ನ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತಂದೆಯ ಬಳಿ ಬಂದಿದಿ್ದೕರಿ, ಯಾರದು ಎಲ್ಲವನೂ್ನ 
ಈಶ್ವರನು ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡುತಾ್ತರೆಯೋ ಆ ಮಕ್ಕಳದು ಪರಮ ಸೌಭಾಗ್ಯವಾಗಿದೆ”

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಮಕ್ಕಳ ಯಾವ ಒಂದು ತಪಿ್ಪನ ಕಾರಣ ಮಾಯೆಯು ಬಹಳ ಬಲಶಾಲಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ?
ಉತ್ತರ: ಮಕ್ಕಳು ಭೋಜನದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ತಂದೆಯನು್ನ ಮರೆತುಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಗೆ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಿಸದೇ 

ಇರುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು ಭೋಜನವನು್ನ ತಿಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಅದು ಬಲಶಾಲಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಮತ ್ೆತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಅತಿಚಿಕ್ಕ ತಪು್ಪ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಸೋಲುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ತಂದೆಯ ಆ�ೆಯಾಗಿದೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಭೋಜನವನು್ನ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಿ ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ತಿನು್ನವೆನೆಂದು 
ಪಕಾ್ಕ ಪ್ರತಿ�ೆ ಮಾಡಿ. ಯಾವಾಗ ನೆನಪು ಮಾಡುವಿರೋ ಆಗ ತಂದೆಯು ಪ್ರಸನ್ನರಾಗುವರು.

ಗೀತೆ: ಇಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾಳ  ೆಮೋಡಗಳು ಚದುರುತ್ತವೆ................

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ನಮ್ಮ ದೌಭಾ�ಗ್ಯದ ದಿನಗಳು ಬದಲಾಗಿ ಈಗ ಸದಾಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ ಸೌಭಾಗ್ಯದ ದಿನಗಳು ಬರುತಿ್ತವೆ ಎಂಬುದನು್ನ 
ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನಂಬವಾ�ರ್ ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರ ಭಾಗ್ಯವು ಬದಲಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಾಲೆಯಲಿ್ಲಯೂ 
ಸಹ ಭಾಗ್ಯವು ಬದಲಾಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ ಅ�ಾ�ತ್ ಉನ್ನತಿಯನು್ನ ಹೊಂದುತಾ್ತ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಈಗ ಈ ರಾತಿ್ರಯು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗುವುದಿದೆ, ಭಾಗ್ಯವು ಬದಲಾಗುತಿ್ತದೆ. �ಾನದ ಮಳೆಯಂತೂ 
ಆಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ, ಬುದಿ್ಧವಂತ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ - ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ದೌಭಾ�ಗ್ಯದಿಂದ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ ಅ�ಾ�ತ್ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕರಾಗುತಿ್ತŒದ ್ೆದೕವೆ. ನಮ್ಮ ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರ ನಾವು 
ದೌಭಾ�ಗ್ಯದಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನು್ನ ರೂಪಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಈಗ ರಾತಿ್ರಯಿಂದ ದಿನವಾಗುತಿ್ತದೆ. ಇದು ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ವಿನಃ 
ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ಗುಪ್ತವಾಗಿದಾ್ದರೆ ಮತು್ತ ಅವರ ಮಾತುಗಳೂ ಗುಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಭಲೆ ಮನುಷ್ಯರು ಕುಳಿತು 
ಸಹಜರಾಜಯೋಗ ಮತು್ತ ಸಹಜ �ಾನದ ಮಾತುಗಳನು್ನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಬರೆದಿದಾ್ದರೆ ಆದರೆ ಯಾರು ಬರೆದರೋ ಅವರು ಮರಣ 
ಹೊಂದಿದರು. ಉಳಿದಂತೆ ಯಾರು ಅದನು್ನ ಓದುತಾ್ತರೆಯೋ ಅವರು ಏನನೂ್ನ ಅಥ�ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 
ಬುದಿ್ಧಹೀನರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಎಷೊ್ಟಂದು ಅಂತರವಿದೆ! ನೀವೂ ಸಹ ನಂಬವಾ�ರ್ ಪುರುಷಾಥ�ದನುಸಾರ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. 
ಎಲ್ಲರೂ ಏಕರಸವಾಗಿ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ದೌಭಾ�ಗ್ಯವೆಂದು ಯಾವುದಕೆ್ಕ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಸೌಭಾಗ್ಯವೆಂದು 
ಯಾವುದಕೆ್ಕ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ಕೇವಲ ನೀವು ಬಾ್ರಹ್ಮಣರೇ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ ಮತ ್ೆತಲ್ಲರೂ ಸಹ �ೂೕರ 
ಅಂಧಕಾರದಲಿ್ಲದಾ್ದರೆ. ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಜಾಗೃತ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸೂಯ�ವಂಶಿಯರಿಗೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರೇ 16 ಕಲಾ ಸಂಪೂಣ�ರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ನಾವು ತಂದೆಯಿಂದ ಸ್ವಗ�ಕಾ್ಕಗಿ ಸೌಭಾಗ್ಯವನು್ನ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಆ ತಂದೆಯೇ ಸ್ವಗ�ವನೂ್ನ ರಚಿಸುವವರಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯನು್ನ ಅರಿತಿರುವವರಿಗೂ ಸಹ ನೀವು 
ತಿಳಿಸಬಹುದು - ನಾವು ಹೆವೆನಿ್ಲೕ ಗಾಡಾ�ದನ� ಮೂಲಕ ಹೆವೆನ್ನ ಸೌಭಾಗ್ಯವನು್ನ ರೂಪಿಸಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಹೆವೆನ್ನಲಿ್ಲ ಸುಖವಿದೆ, 
ಹೆಲ್ನಲಿ್ಲ ದುಃಖವಿದೆ. ಗೋಲ್ಡನ್ ಏಜ್ ಎಂದರೆ ಸುಖ, ಸತ್ಯಯುಗ, ಹೆಲ್ ಎಂದರೆ ಕಲಿಯುಗ, ದುಃಖ. ಸಂಪೂಣ� 
ಸಹಜಮಾತಾಗಿದೆ. ನಾವೀಗ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ಬಿ್ರಟಿಷರು, ಕಿ್ರಶಿ್ಚಯನ್ನರು ಅನೇಕರು ಬರುತಾ್ತರೆ ಆಗ ತಿಳಿಸಿ - 
ನಾವೀಗ ಕೇವಲ ಒಬ್ಬರೇ ಹೆವೆನಿ್ಲೕ ಗಾಡಾ�ದನು್ನ� ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ ಏಕೆಂದರೆ ಮೃತು್ಯವು ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ನಿಂತಿದೆ. ತಂದೆಯು 
ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ, ನೀವು ನನ್ನ ಬಳಿ ಬರಬೇಕಾಗಿದೆ ಹೇಗೆ ತೀಥ�ಯಾತೆ್ರಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಬೌದಿ್ಧಯರದೂ ತಮ್ಮದೇ 
ತೀಥ�ಸಾ�ನವಿದೆ, ಕಿ್ರಶಿ್ಚಯನ್ನರದೇ ಬೇರೆ ತೀಥ�ಸಾ�ನವಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ರೀತಿಪದ್ಧತಿಗಳು ಬೇರೆ-ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮದು ಬುದಿ್ಧಯೋಗದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಎಲಿ್ಲಂದ ಪಾತ್ರವನ್ನಭಿನಯಿಸಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕವೆಯೋ ಪುನಃ ಅಲಿ್ಲಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಅವರು ಸ್ವಗ�ವನು್ನ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುವ ಗಾಡಾ�ದರ್ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ಅವರೇ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ, ನಾವು ತಮಗೂ ಸಹ ಆ 
ಸತ್ಯಮಾಗ�ವನು್ನ ತಿಳಿಸುತ ್ೆತೕವೆ. ಈಗ ಆ ಗಾಡಾ�ದನು್ನ� ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಆಗ ಅಂತಿಮಗತಿ ಸೋ ಗತಿಯಾಗುವುದು. ಯಾವಾಗ 
ಯಾರಾದರೂ ರೋಗಿಯಾದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗಿ ಅವರಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡುತಾ್ತರೆ - ರಾಮ-ರಾಮ ಎಂದು ಹೇಳಿ. ಬಂಗಾಳದಲಿ್ಲ 
ಯಾರಾದರೂ ಸಾವನ್ನಪು್ಪವ ಸಿ�ತಿಯಲಿ್ಲದಾ್ದಗ ಗಂಗಾನದಿಯ ತೀರಕೆ್ಕ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ ಹರಿ ಭೋಲ್, ಹರಿ 
ಭೋಲ್.... ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಹರಿಯ ಬಳಿ ಹೊರಟುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಆದರೆ ಯಾರೂ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಂತೂ ರಾಮ-ರಾಮ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಥವಾ ಹರಿ ನಾಮವನು್ನ ಹೇಳಿ ಎಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ದಾ್ವಪರದಿಂದ ಈ ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನನು್ನ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆಂದಲ್ಲ ಅಲ್ಲಂತೂ ಕೇವಲ ನಾನಾತ್ಮ ಒಂದು ಶರೀರವನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಇನೊ್ನಂದನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕನೆಂದು ತಮ್ಮ 



ಆತ್ಮವನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವೂ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಹೋಗಿ ರಾಜಧಾನಿಯಲಿ್ಲ ಜನ್ಮ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತ ್ೆತೕವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಾ್ತರೆ. ಇದು ಈಗ ಪಕಾ್ಕ ನಿಶ್ಚಯವಿದೆ, ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವಂತೂ ಸಿಗಲೇಬೇಕಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ. 
ಆದರೆ ಯಾರನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ ಅಥವಾ ದಾನ-ಪುಣ್ಯ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ? ಅಲಿ್ಲ ದಾನ-ಪುಣ್ಯ ಮಾಡಲು ಬಡವಯಾ�ರೂ 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದ ರೀತಿಪದ್ಧತಿಗಳ ೕೆ ಬೇರೆ, �ಾನಮಾಗ�ದ ರೀತಿಪದ್ಧತಿಗಳ ೕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಈಗ ತಂದೆಗೆ 
ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ಒಟು್ಟ 21 ಜನ್ಮಗಳ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆಂದರೆ ಮತ ್ೆತ ದಾನ-ಪುಣ್ಯ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಈಶ್ವರ ತಂದೆಗೆ ನಾವು ಸವ�ಸ್ವವನೂ್ನ ಕೊಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಈಶ್ವರನೇ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಮತ ್ೆತ 
ಕೊಡುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅದೂ ಸಹ ದೌಭಾ�ಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಅವರ ಮಮತ್ವವು 
ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರಹಸ್ಯವನು್ನ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. ಯಾವಾಗ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ�ೕ ಆಗ ಏನನು್ನ ಸಿ್ವೕಕರಿಸುತಾ್ತರೆ? ಇಲ್ಲಂತೂ ಏನೂ ಶೇಖರಿಸಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಂತೂ 
ಮಮತ್ವವನು್ನ ಕಳೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ.

ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ - ಹೊರಗೆ ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಹೋಗುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ತಮ್ಮನು್ನ ಬಹಳ ಹಗುರರೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ನಾವು 
ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ನಾವಾತ್ಮಗಳು ರಾಕೇಟಿ�ಂತಲೂ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ. ಹೀಗೆ ದೇಹಿ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಎಂದೂ ಸುಸಾ್ತಗುವುದಿಲ್ಲ, ದೇಹಭಾನವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಈ ಕಾಲುಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತಿ್ತಲ್ಲ, ನಾವು 
ಹಾರುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ ಎಂಬ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ನೀವು ಎಲಿ್ಲಯಾದರೂ ಹೋಗಿ. ಮೊದಲಿಗೆ ಮನುಷ್ಯರು 
ತೀಥ�ಯಾತೆ್ರಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆಂದರೆ ಪಾದಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲಯೇ ಹೋಗುತಿ್ತದ್ದರು. ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮನುಷ್ಯರ ಬುದಿ್ಧಯು 
ತಮೋಪ್ರಧಾನವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ, ಬಹಳ ಶ್ರದ ್ೆಧಯಿಂದ ಹೋಗುತಿ್ತದ್ದರು ಸುಸಾ್ತಗುತಿ್ತರಲಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಸಹಯೋಗವಂತೂ ಸಿಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ. ಭಲೆ ಅದು ಕಲಿ್ಲನ ಮೂತಿ�ಯಾಗಿರಬಹುದು ಆದರೆ ತಂದೆಯು ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ 
ಅಲ್ಪಕಾಲಕಾ್ಕಗಿ ಮನೋಕಾಮನೆಗಳನು್ನ ಪೂಣ� ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ರಜೋಪ್ರಧಾನ ನೆನಪಾಗಿತು್ತ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದರಿಂದಲೂ ಬಲ ಸಿಗುತಿ್ತತು್ತ, ಸುಸಾ್ತಗುತಿ್ತರಲಿಲ್ಲ. ಈಗಂತೂ ದೊಡ್ಡವ್ಯಕಿ್ತಗಳು ಬಹಳಬೇಗ ಸುಸಾ್ತಗಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಬಡವರು 
ಬಹಳ ತೀಥ�ಯಾತೆ್ರಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ, ಸಾಹುಕಾರರಂತೂ ಆಡಂಬರದಿಂದ ಕುದುರೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ. 
ಬಡವರಂತೂ ನಡೆದುಕೊಂಡೇ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಭಾವನೆಯ ಫಲವು ಬಡವರಿಗೆಷು್ಟ ಸಿಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಷು್ಟ 
ಸಾಹುಕಾರರಿಗೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೂ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ - ತಂದೆಯು ಬಡವರ ಬಂಧುವಾಗಿದಾ್ದರೆ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಮತ ್ೆತೕಕೆ ತಬಿ್ಬಬಾ್ಬಗುತಿ್ತೕರಿ? ಏಕೆ ಮರೆತುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ? ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು ಯಾವುದೇ 
ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ಪಿ್ರಯತಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ, ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಪಿ್ರಯತಮೆಯರಾಗಿದಿ್ದೕರಿ ಅಂದಮೇಲೆ 
ಪಿ್ರಯತಮನನೂ್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಪಿ್ರಯತಮನಿಗೆ ಭೋಗವನಿ್ನಡದೆ ತಿನ್ನಲು ನಿಮಗೆ ನಾಚಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಅವರು ಪಿ್ರಯತಮನೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ, ತಂದೆಯೂ ಆಗಿದಾ್ದರೆ. ನೀವು ನನಗೆ ತಿನಿ್ನಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? ನೀವಂತೂ ನನಗೆ ತಿನಿ್ನಸಬೇಕಲ್ಲವೆ! 
ಎಂದು ತಂದೆಯು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ನೋಡಿ, ತಂದೆಯು ಯುಕಿ್ತಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನೀವು ತಂದೆ ಅಥವಾ ಪಿ್ರಯತಮನನು್ನ 
ಒಪು್ಪತಿ್ತೕರಲ್ಲವೆ! ಏನೇ ಆಗಿರಲಿ ಮೊದಲು ಅವರಿಗೆ ತಿನಿ್ನಸಬೇಕು. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನನಗೆ ಭೋಗವನಿ್ನಟು್ಟ ನನ್ನ 
ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಿ ಆದರೆ ಇದರಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. ತಂದೆಯು ಮತ ್ೆತ-ಮತ ್ೆತ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ತಂದೆಯನು್ನ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯೂ ಸಹ ಮತ ್ೆತ-ಮತ ್ೆತ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತರುತಾ್ತರೆ. ನೀವು 
ಕುಮಾರಿಯರಿಗಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ನೀವಿನೂ್ನ ಏಣಿಯಲಿ್ಲ ಏರಿಲ್ಲ. ಕನೆ್ಯಗಂತೂ ಪಿ್ರಯತಮನ ಜೊತೆ 
ನಿಶಿ್ಚತಾಥ�ವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂದಾಗ ಇಂತಹ ಪಿ್ರಯತಮನನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಭೋಜನವನು್ನ ಸಿ್ವೕಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅವರನು್ನ ನಾವು ನೆನಪು ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ ಮತು್ತ ಅವರು ನನ್ನ ಬಳಿ ಬಂದುಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ಅವರು ವಾಸನೆಯನು್ನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ ಅಂದಾಗ ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ಹೀಗೀಗೆ ಮಾತನಾಡಬೇಕು. ಅಮೃತವೇಳ  ೆ ಏಳುವುದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಈ 
ಅಭಾ್ಯಸವಾಗುವುದು. ಅಭಾ್ಯಸವಾಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ ್ೆತ ದಿನದಲಿ್ಲಯೂ ನೆನಪಿರುವುದು, ಭೋಜನದ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೂ ನೆನಪು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪಿ್ರಯತಮನ ಜೊತೆ ನಿಮ್ಮ ನಿಶಿ್ಚತಾಥ�ವಾಗಿದೆ. ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ತಿನು್ನವೆನೆಂದು ಪಕಾ್ಕ ಪ್ರತಿ�ೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀವು ನೆನಪು ಮಾಡಿದಾಗಲೇ ಅವರು ತಿನು್ನತಾ್ತರಲ್ಲವೆ. ಅವರಿಗಂತೂ ಭೋಜನದ ಪರಿಮಳವು 
ಸಿಗಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಶರೀರವಂತೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಕುಮಾರಿಯರಿಗೆ ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಅವರಿಗೆ 
ಹೆಚಿ್ಚನದಾಗಿ ಎಲಾ್ಲ ಸೌಕಯ�ವಿದೆ. ಶಿವತಂದೆಯು ನನ್ನ ಅತೀ ಮಧುರ ಪಿ್ರಯತಮನಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಅಧ�ಕಲ್ಪ ತಮ್ಮನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿದ ್ೆದವು, ಈಗ ತಾವು ಬಂದು ಮಿಲನ ಮಾಡಿದಿ್ದೕರಿ. ನಾವೇನು ತಿನು್ನತ ್ೆತೕವೆಯೋ ಅದನು್ನ ತಾವೂ ತಿನಿ್ನ. ಕೇವಲ ಒಂದು ಬಾರಿ 
ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಮತ ್ೆತ ತಾನೇ ತಿನು್ನತಾ್ತ ಹೋಗುವುದಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ತಿನಿ್ನಸುವುದನು್ನ ಮರೆತುಬಿಡುವುದಲ್ಲ. ಅವರನು್ನ 
ಮರೆಯುವುದರಿಂದ ಅವರು ಬರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಬಹಳಷು್ಟ ಪದಾಥ�ಗಳನು್ನ ಸೇವಿಸುತಿ್ತೕರಿ (ಸಿಹಿತಿಂಡಿಗಳು, ಹಣು್ಣ, ಕಿಚಡಿ 
ಎಲ್ಲವನೂ್ನ ತಿನು್ನತಿ್ತೕರಿ) ಹೀಗೆ ತಿನು್ನವಾಗ ಕೇವಲ ಪಾ್ರರಂಭದಲಿ್ಲ ನೆನಪುಮಾಡಿ ನಂತರ ಅನ್ಯಪದಾಥ�ಗಳನು್ನ ಹೇಗೆ ತಿನು್ನವಿರಿ. 
ಪಿ್ರಯತಮನು ತಿನ್ನದೇ ಹೋದರೆ ನಡುವೆ ಮಾಯೆಯು ತಿಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅವರನು್ನ ತಿನ್ನಲು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು 



ನೋಡುತ ್ೆತೕವೆ, ಮಾಯೆಯು ತಿನು್ನತ್ತದೆಯೆಂದರೆ ಅದು ಬಲಶಾಲಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ನಿಮ್ಮನು್ನ ಸೋಲಿಸುತಾ್ತ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತಂದೆಯು ಎಲಾ್ಲ ಯುಕಿ್ತಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದರೆ ತಂದೆ ಅಥವಾ ಪಿ್ರಯತಮನು ಬಹಳ 
ಖುಷಿಯಾಗುವರು. ಬಾಬಾ, ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವೆ, ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ತಿನು್ನವೆ ಎಂದು ಹೇಳುತಿ್ತೕರಿ. ನಾವು (ಬ್ರಹಾ್ಮ) 
ತಮ್ಮನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ತಿನು್ನತ ್ೆತೕವೆ, ತಾವಂತೂ ಕೇವಲ ವಾಸನೆಯನೆ್ನೕ ತೆಗೆದುಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರೆಂದು �ಾನದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ ್ೆದೕವೆ. ಇದಂತೂ ಬಾಡಿಗೆಯ ಶರೀರವಾಗಿದೆ. ನೆನಪು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವರು ಬಂದುಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಎಲ್ಲವೂ 
ನಿಮ್ಮ ನೆನಪಿನ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. ಇದಕೆ್ಕ ಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗದಲಿ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮವಿದೆ. 
ಸಾಧುಸನಾ್ಯಸಿಗಳು, ಈ ರೀತಿ ಎಂದೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ಒಂದುವೇಳ  ೆ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯ 
ಶಿ್ರೕಮತವನು್ನ ಬರೆದಿಟು್ಟಕೊಳಿ್ಳ, ಸಂಪೂಣ� ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಿ. ಬ್ರಹಾ್ಮತಂದೆಯು ತನ್ನ ಅನುಭವವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - 
ಬಾಬಾ, ನಾನು ಹೇಗೆ ಕಮ� ಮಾಡುವೆನೋ ಹಾಗೆಯೇ ನೀವೂ ಮಾಡಿ. ಅದೇ ಕಮ�ವನು್ನ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸುತ ್ೆತೕನೆಂದು 
ಹೇಳುತ ್ೆತೕನೆ. ತಂದೆಯಂತೂ ಕಮ� ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಕಮ�ಗಳು ಕುಟುಕುವುದಿಲ್ಲ. ತಂದೆಯು ಬಹಳ ಸಹಜ 
ಮಾತುಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವೆನು, ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ತಿನು್ನವೆನು, ನಿಮಿ್ಮಂದಲೇ ಕೇಳುವೆನು....... 
ಇದು ನಿಮ್ಮದೇ ಗಾಯನವಾಗಿದೆ. ಪಿ್ರಯತಮನ ರೂಪದಲಿ್ಲ ಅಥವಾ ತಂದೆಯ ರೂಪದಲಿ್ಲ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ವಿಚಾರಸಾಗರ 
ಮಂಥನ ಮಾಡಿ �ಾನದ ವಿಚಾರಗಳನು್ನ ತೆಗೆಯುತಾ್ತರೆಂದು ಗಾಯನವಿದೆಯಲ್ಲವೆ. ಈ ಅಭಾ್ಯಸದಿಂದ ವಿಕಮ� ವಿನಾಶವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಆರೋಗ್ಯವಂತರೂ ಆಗುತಿ್ತೕರಿ. ಯಾರು ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಲಾಭವಾಗುವುದು. ಮಾಡದೇ 
ಇರುವವರಿಗೆ ನಷ್ಟವಾಗುವುದು. ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವಂತೂ ಸ್ವಗ�ದ ಮಾಲೀಕನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಇದೂ ಸಹ ಲೆಕಾ್ಕಚಾರವಿದೆ.

ತಂದೆಯು ಬಹಳ ಚೆನಾ್ನಗಿ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಗೀತೆಯನ್ನಂತೂ ಕೇಳಿದಿರಿ, ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಾವೀಗ ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲದ ್ೆದೕವೆ. ಯಾತೆ್ರಯಲಿ್ಲ 
ಭೋಜನ ಇತಾ್ಯದಿಯನು್ನ ತಿನ್ನಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿ್ರಯತಮೆಯು ಪಿ್ರಯತಮನ ಜೊತೆ, ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆಯ ಜೊತೆ ತಿನು್ನತಾ್ತರೆ, 
ಇಲಿ್ಲಯೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಪಿ್ರಯತಮನ ಜೊತೆ ನಿಮಗೆ ಎಷು್ಟ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುವುದೋ ಅಷು್ಟ ಖುಷಿಯ ನಶೆಯೇರುವುದು. ನಿಶ್ಚಯಬುದಿ್ಧ 
ವಿಜಯಿಗಳಾಗುತಾ್ತ ಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಯೋಗವೆಂದರೆ ಓಟವಾಗಿದೆ. ಇದು ಬುದಿ್ಧಯೋಗದ ಓಟವಾಗಿದೆ. ನಾವು 
ವಿದಾ್ಯ��ಗಳಾಗಿದ ್ೆದೕವೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ನಮಗೆ ಓದುವುದನು್ನ ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ - ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ದಿನದಲಿ್ಲ ಕೇವಲ 
ಕಮ�ವನೆ್ನೕ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ, ಆಮೆಯ ತರಹ ಕಮ�ಮಾಡಿ ಮುಗಿದತಕ್ಷಣ ಮತ ್ೆತ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಳಿ್ಳ. 
ಭ್ರಮರಿಯು ಇಡೀ ದಿನ �ಾನದ ಧ್ವನಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಮತ ್ೆತ ಅದರಲಿ್ಲ ಕೆಲವು ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಸತು್ತಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಕೇವಲ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಇಲಿ್ಲ ನೀವು �ಾನದ ಧ್ವನಿ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಸಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಳು್ಳತಿ್ತೕರಿ. ಅದರಲಿ್ಲ 
ಕೆಲವರಿಗಂತೂ ಬಹಳ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ, ಕೆಲವು ವಸ್ತ್ರಗಳು ಹರಿದುಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವರು ಅಧ�ಂಬಧ� ಉಳಿಯುತಾ್ತರೆ 
(ವಸ್ತ್ರಗಳ ರೀತಿ). ಇನೂ್ನ ಕೆಲವರು �ಾನವನು್ನ ಬಿಟು್ಟ ಹೊರಟುಹೋಗಿ ಮತ ್ೆತ ಕೀಟವಾಗುತಾ್ತರೆ. ಈ �ಾನದ ಧ್ವನಿ ಮಾಡುವುದು 
ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದರು ಸದು�ರು....... ಈಗ ನಾವು ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಯೋಗವನಿ್ನಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ದೇವತೆಗಳಾಗುವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ, ಇದೇ �ಾನವು ಗೀತೆಯಲಿ್ಲತು್ತ. ಆ ತಂದೆಯು 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿ ಹೋಗಿದ್ದರು. ಸತ್ಯಯುಗದಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ದೇವತೆಗಳ ೕೆ ಇದ್ದರು, ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲಯೇ ತಂದೆಯು ಬಂದು ಅವರನು್ನ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿರುವರು. ಇಲ್ಲಂತೂ ದೇವತೆಗಳಾಗುವ 
ಯೋಗವನು್ನ ಸತ್ಯಯುಗದ ಆದಿಯಲಿ್ಲ ದೇವಿ-ದೇವತಾಧಮ�ವಿತು್ತ ಮತು್ತ ಕಲಿಯುಗದ ಅಂತ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಸುರೀ ಧಮ�ವಿದೆ. ಈ 
ಮಾತುಗಳು ಕೇವಲ ಗೀತೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಬರೆಯಲ್ಪಟಿ್ಟದೆ. ಮನುಷ್ಯರನು್ನ ದೇವತೆಗಳನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದರಲಿ್ಲ ತಡವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಏಕೆಂದರೆ ಗುರಿ-ಧೆ್ಯೕಯವನು್ನ ತಿಳಿಸಿಬಿಡುತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಒಂದು ಧಮ�ವಿರುವುದು. ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ 
ಇರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ! ಚೀನಾ, ಯುರೋಪ್ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದಲ್ಲ. ಇರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ದೇವತಾ 
ಧಮ�ದವರಿರುತಾ್ತರೆ, ಅನ್ಯ ಧಮ�ದವರು ಯಾರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ ಕಲಿಯುಗವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಭಗವಂತನ ಮೂಲಕ 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ದೇವತೆಗಳಾಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ನೀವು 21 ಜನ್ಮಗಳು ಸದಾ ಸುಖಿಯಾಗುತಿ್ತೕರಿ, ಇದರಲಿ್ಲ 
ಕಷ್ಟದ ಯಾವುದೇ ಮಾತಿಲ್ಲ. ಭಕಿ್ತಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ ಬಳಿ ಹೋಗುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಎಷು್ಟ ಪರಿಶ್ರಮಪಟಿ್ಟದಿ್ದೕರಿ. ಶರೀರಬಿಟಾ್ಟಗ 
ನಿವಾ�ಣಧಾಮಕೆ್ಕ ಹೋದರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ, ಭಗವಂತನ ಬಳಿ ಹೋದರೆಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಸ್ವಗ�ಕೆ್ಕ 
ಹೋದರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಒಬ್ಬರು ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಸ್ವಗ�ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು 
ಕಾಲರಕಾಲನಾಗಿದಾ್ದನೆ, ಸೊಳ ್ೆಳಗಳೂೇಪಾದಿಯಲಿ್ಲ ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಾ್ತರೆಂದು ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಬುದಿ್ಧಯೂ ಹೇಳುತ್ತದೆ - ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಚಕ್ರವು ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಅಂದಾಗ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸತ್ಯಯುಗೀ ದೇವಿ-ದೇವತಾ ಧಮ�ವು ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗುವುದು ನಂತರ ಅನ್ಯಧಮ�ಗಳು 
ಪುನರಾವತ�ನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ಎಷು್ಟ ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ - ಮನ್ಮನಾಭವ. 5000 ವಷ�ಗಳ ಹಿಂದೆಯೂ ಸಹ 
ಮುದಾ್ದದ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ಎಂದು ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದರು. ಒಂದುವೇಳ  ೆ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಅನ್ಯಧಮ�ದವಯಾ�ರೂ 
ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಸ್ವಗ�ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ, ಅದರಲಿ್ಲ ನಾವು ಹೋಗಿ 



ಚಕ್ರವತಿ� ರಾಜರಾಗುತ ್ೆತೕವೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಾಟುತ್ತದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ಖಚಿ�ನ ಮಾತಿಲ್ಲ, ಕೇವಲ ಸೃಷಿ್ಟಯ 
ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯವನು್ನ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ.

ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಥನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ ದಿನ-ರಾತಿ್ರ ಈ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರಿ. 
ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡದೇ ಕೇವಲ ಕಮ� ಮಾಡುತಾ್ತ ಇರುತಿ್ತೕರೆಂದರೆ 
ರಾತಿ್ರಯಲಿ್ಲಯೂ ಅದೇ ವಿಚಾರಗಳು ನಡೆಯುತಿ್ತರುತ್ತವೆ. ಮನೆ ಕಟಿ್ಟಸುವವರಿಗೆ ಮನೆಯದೇ ವಿಚಾರ ನಡೆಯುತಿ್ತರುತ್ತದೆ. ಭಲೆ 
ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಮಥನ ಮಾಡುವ ಜವಾಬಾ್ದರಿಯು ಇವರ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) ಮೇಲಿದೆ ಆದರೆ ಕಳಸವನು್ನ ಲ��ಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆಂದು 
ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಅಂದಮೇಲೆ ನೀವು ಲ��ಯಾಗುತಿ್ತೕರಲ್ಲವೆ. ಒಳ ್ೆಳಯದು.

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕರುವಂತಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯ ಮಾತಾ-ಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು ಪಿ್ರೕತಿ 
ಹಾಗೂ ನಮಸ ್ೆತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ.

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ:

1. ಶಿ್ರೕಮತವನು್ನ ಬರೆದುಕೊಂಡು ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಯಾವ ಕಮ�ವನು್ನ ಕಲಿಸಿದಾ್ದರೆಯೋ ಅದೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಚಾರಸಾಗರ ಮಂಥನ ಮಾಡಿ �ಾನದ ಅಂಶಗಳನು್ನ ತೆಗೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ.

2. ನಾವು ತಂದೆಯ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲಯೇ ಭೋಜನವನು್ನ ಸಿ್ವೕಕರಿಸುತ ್ೆತೕವೆಂದು ತಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ತಾವೇ ಪ್ರತಿ�ೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ಕುಳಿತುಕೊಳು್ಳವೆನು, ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೇ ತಿನು್ನವೆನು....... ಈ ಪ್ರತಿ�ೆಯನು್ನ ಪಕಾ್ಕ 
ನಿಭಾಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ.
ವರದಾನ: ಕಮ� ಮತು್ತ ಸಂಬಂಧ ಎರಡರಲಿ್ಲಯೂ ಸಾ್ವಥ� ಭಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿರುವಂತಹ ತಂದೆ ಸಮಾನ 

ಕಮಾ�ತೀತ ಭವ.
ನೀವು ಮಕ್ಕಳ ಸೇವೆಯಾಗಿದೆ ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಮುಕ್ತರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಅದರಲಿ್ಲ ಬೇರೆಯವರನು್ನ ಮುಕ್ತರನಾ್ನಗಿ 
ಮಾಡುತಾ್ತ ಸ್ವಯಂ ಅನು್ನ ಬಂಧನದಲಿ್ಲ ಬಂದಿಸಲ್ಪಡಬೇಡಿ. ಯಾವಾಗ ಹದಿ್ಧನ ನನ್ನದು-ನನ್ನದು ಎನು್ನವುದರಿಂದ 
ಮುಕ್ತರಾಗುವಿರಿ ಆಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸಿ�ತಿಯ ಅನುಭವ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ಯಾವ ಮಕ್ಕಳು ಲೌಕಿಕ ಮತು್ತ ಅಲೌಕಿಕ, 
ಕಮ� ಮತು್ತ ಸಂಬಂಧ ಎರಡರಲಿ್ಲಯೂ ಸಾ್ವಥ� ಭಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿರುತಾ್ತರೆ ಅವರೇ ತಂದೆ ಸಮಾನ 
ಕಮಾ�ತೀತ ಸಿ�ತಿಯ ಅನುಭವ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚೆಕ್ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ ಎಲಿ್ಲಯವರೆಗೆ ಕಮ�ಗಳ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಆಗಿರುವೆ? ವ್ಯಥ� ಸ್ವಭಾವ-ಸಂಸಾ್ಕರದ ವಶವಾಗುವುದರಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವೆನಾ? 
ಎಂದು.

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಯಾರು ಸರಳಚಿತ್ತ ಮತು್ತ ಸಹಜ ಸ್ವಭಾವುಳ್ಳವರಾಗಿದಾ್ದರೆ ಅವರೇ ಸಹಜಯೋಗಿ, ಭೋಲಾನಾಥನಿಗೆ 
ಪಿ್ರೕಯರಾಗಿದಾ್ದರೆ.

 


