
23/07/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ೕವ� ಸಮಯದ�� ತಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೆನ�ನ �ೕವ��ೆಯನು�
�ೆ����ೊ��, ಈ ದುಃಖ�ಾಮವನು� ಮ�ೆತು �ಾಂ��ಾಮಮತು� ಸುಖ�ಾಮವನು� �ೆನಪ� �ಾ�”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಒಂದು ಗುಹ�ರಹಸ�ವನು� �ೕವ� ಮನುಷ���ೆ ����ಾಗ ಅವರ ಬು��ಯ�� ಏರು�ೇರುಂ�ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಅವ��ೆ ಈ ಗುಹ�ರಹಸ�ವನು� ���- ಆತ�ವ� ಇಷು� ಸೂ���ಂದು�ಾ��ೆ, ಅದರ�� ಸ�ಾ �ಾಲ�ೆ� �ಾತ�ವ�

ತುಂಬಲ����ೆ, ಅದು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ಾ��ೆ �ೕ�ವ�
�ಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬಹಳ ಮನುಷ�ರು ದುಃಖವನು� �ೋ� �ೕ�ವ� ���ದ�ೆ ಒ� �ೆಯ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅ��ಾ� ಆತ�ವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೇ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೇ� ಅವ��ೆ
ಏರು�ೇರು ಉಂ�ಾಗ�ೊಡಗುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇ��ರುವ��ೇ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ�. ತಂ�ೆಯು
ಪ���ತ�ವ� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಡವ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ��ೆ. ಈ ಪ��ಾಹ ಇ�ಾ�� ಆ�ಾಗ
ಬಡವ��ೆ ದುಃಖ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರ �ಾಮ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ��ೆ �ಾವ ���ಯುಂ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ದುಃಖವಂತೂ
ಆಗುತ��ೆಯಲ��ೆ ಅ�ಾರ ದುಃಖ��ೆ. �ಾಹು�ಾರ��ೆ ಸುಖ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದು ಅಲ��ಾಲ�ಾ��. �ಾಹು�ಾರರೂ
�ೋ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಬಹಳಷು� ಮೃತು�ವ� ಬರುತ��ೆ, ಇಂತಹವರು ಶ�ೕರ�ಟ�ರು- ಇಂದು ಇಂತಹ�ಾ��ತು, ಇಂದು
�ಾಷ�ಪ��ಾ�ದ�ವರು �ಾ�ೆ ಅವರ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಮು���ೆ �ಾ� ಅವರನು� ಇ���ಡು�ಾ��ೆ.
ಇದ�ಂದಲೂ ದುಃಖ�ಾಗುತ��ೆ, ತಂ�ೆಯು �ೇ��ಾ��ೆ. ದುಃಖಗಳ ಪ��ಯನು� ಬ�ೆ��, ಈ ದುಃಖ�ಾಮದ��
�ಾವ-�ಾವ ಪ��ಾರದ ದುಃಖ��ೆ�ಂದು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸುಖ�ಾಮವನೂ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಪ�ಪಂಚದವ�ೇನೂ
��ದು�ೊಂ�ಲ�. ದುಃಖ�ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮದ �ೋ��ೆಯನು� ಅವರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಅವಶ��ಾ� �ೇಳ���ರುವ�ದು ಸತ��ೆಂದು ನಂಬು��ೕ�, ಇ�� �ಾ��ೆ
�ೊಡ�-�ೊಡ�ಮ�ೆ, ��ಾನ ಇ�ಾ��ಗ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಈ ಕ�ಯುಗವ� ಇನೂ� 40000 ವಷ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ನ�ೆಯುವ���ೆ.
ನಂತರದ�� ಸತ�ಯುಗವ� ಬರುತ��ೆ�ಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ�� ಇ�ಾ�ರಲ��ೆ. ಈಗ ಅಂತಹವರನು�
ಸ�ೕಪ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಎ�� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ,
ಎ�� �ೕವ� 5000 ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ದ��ಾ� ��ಸು��ೕ�, ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಚಕ�ವ�
ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಟಕಗಳ� �ಾವ��ೇ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ರುವ��ಲ�. �ೕವ� �����ೕ�- ಏ�ೆಲ�ವ�
ಆಗುವ��ೋ ಅದು 5000 ವಷ�ಗಳ�ಾ�ಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�� ದುಃಖ�ಾಮದ�� �ೋಗ �ದ�ಾದ�ೆಲ�ವ� ಆಗುತ��ೆ.
�ೕವಂತೂ ಮುಖ��ಾದ �ೆಲ�ಂದು �ಾತುಗಳನು� ಬ�ೆ��, ಸ�ಗ�ದ�� ದುಃಖದ �ೆಸರೂ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
ಮೃತು�ವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ��ೆ. ಇದು ಅ�ೇ �ೕ�ಾ�ಾಗವ� ನ�ೆಯು�ಾ� ಇ�ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಸತ�ಯುಗದ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ�
ಸತ�ಯುಗದ �ಾಜರ�ಾ���ೕ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎಷು� �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ�ರಲ��ೆ.

ಈಗ �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು �ರಂತರ
�ೆನಪ� �ಾಡುವ�ೋ ಅವ�ೇ ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಅದ�ಾ�� ತಂ�ೆಯು ಯು��ಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ-
ಮಕ�� ೕೆ, �ೆನ�ನ �ೇಗವನು� �ೆ����ೊ��. ಕುಂಭ�ೕಳದ��ಯೂ ಸಮಯದ�� �ೋಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ೕವ� ಸಹ
ಸಮಯದ�� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ �ೇಗ�ೆ �ೋ� ತಲು��ಡು��ೕ�ೆಂದಲ�. ಈ �ೕ� �ೇಗ-�ೇಗ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ನಮ�
�ೈಯ��ಲ� ಇದಂತೂ �ಾಟಕದ �ಗ��ಾ��ೆ. ಮ���ಲ�ವ� �ಾಟಕ�ಾ���ೆ. ಇ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ೕವಜಂತು
ಇ�ಾ��ಗಳ� ದುಃಖ �ೊಡುವಂತ�ಾ���ೆ, ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅ�� ಇಂ�ಂತಹ��ರುತ��ೆ ಎಂದು
ಒಳ�ೆ ��ಾರ �ಾಡ�ೇಕು. ಸತ�ಯುಗವಂತೂ �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ೕ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಮದ�� ಎಲ�ವ� �ಾರರೂಪದ�� �ಾನವ� ಬು��ಯ�� ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೕಜವ� ಎಷು� �ಕ��ೋ
ಅಷು� �ೊಡ��ಾ�ರುತ��ೆ. ಅದಂತೂ ಜಡ�ೕಜ�ಾ��ೆ, ಇವರಂತೂ �ೈತನ� �ೕಜ�ಾ��ಾ��ೆ. ಇವರ ಬ� �ೆ �ಾ�ಗೂ
�ೊ��ಲ�, ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� �ೕಘ� �ಾ�����ಾ��ೆ. �ಾರತ�ೇ ಬಹಳ ಸುಖವನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ ಮ� �ೆ ದುಃಖವನೂ�
�ಾರತ�ೇ ಪ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾ��ೆ ��ಾಲದುವ�ಗಳ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಅ�ಕ�ಾ��ೆ. ಇ�� �ೊ� �ೆಗಳ ಸ�ಾನ



ಮನುಷ�ರು �ಾಯು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆಯಸು� �ಕ��ಾ��ೆ. ಇ�� ಸ�ಚ��ಾಡುವವರು ಮತು� ��ೇಶದ�� ಸ�ಚ� �ಾಡುವವರ��
ಎ�ೊ�ಂದು ಅಂತರ��ೆ. ��ೇಶ�ಂದ ಎ�ಾ� ಅ�ೆ�ೕಷ�ೆ ಇ�� ಬರುತ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದ �ೆಸ�ೇ ಆ��ೆ- ಸ�ಗ�. ಅ�� ಎಲ�ರೂ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, �ಮ�ೆ ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು
ಬಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ, ��ಸುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ, �ೊಸ-�ೊಸ�ಾತುಗಳನು� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
�ನ-ಪ���ನ �ಾನು ಗುಹ�-ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ಸೂ���ಂದು�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ��
ಸ�ಾ�ಾಲದ �ಾತ�ವ� ತುಂಬಲ����ೆ ಎಂದು �ದಲು �ೊ��ರ�ಲ�. �ೕವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, �ೕವ�
�ಾ��ಾದರೂ ���ದ�ೆ ಬು��ಯ�� ಇವ�ೇನು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಇಷು� �ಕ��ಂದು�ನ�� ಪ�ಣ��ಾತ�ವ� ತುಂ��ೆ, ಅದು
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ, ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ� ಎಂದು �ೇ� ಅವರ ಬು��ಯ�� ಎ�ೊ�ಂದು
ಏರು�ೇರುಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದಂತೂ �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಳ�ವ��ೆ ಬರು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ- ಅಧ�ಕಲ�
ಸುಖ, ಅಧ�ಕಲ� ದುಃಖ, ಬಹಳ ದುಃಖವನು� �ೋ��ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಇದ��ಂತಲೂ �ೕ�ವನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. �ಾ�ಾಗ
�ೕವ� ಸುಖದ�� �ಾಂ�ಯ��ರು��ೕ�ೋ ಆಗ �ೕವ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಈ ಪ�ಣ��ಾನವ� �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು
�ೕಜ�ಾ�ರುವ�ಾರಣ ಅವರ ಬ� ಇ�ೕ ವೃ�ದ �ಾನ��ೆ. ವೃ�ದ �ಾದ�ರೂಪವನು� �ೋ���ಾ��ೆ, �ೊಡ�ದನು�
�ೋ�ಸಲು �ಾಧ��ೆ! ಬು��ಯ�� ಪ�ಣ��ಾನವ� ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯು ಎಷು�
��ಾಲ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಇದು �ಾಟಕ�ಾ��ೆ- ಇದರ�� ಇಷು� ಸಮಯದ ನಂತರ ಇಂ�ಂತಹವರು �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು
ಬರು�ಾ��ೆ. ಇದು ಎಷು� �ೊಡ� ಅ��ಾ� �ಾಟಕ�ಾ��ೆ ಎಂದು ಅವ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ
ಪ�ಣ��ಾಟಕವನ�ಂತೂ ಎಂದೂ �ಾರೂ �ೋಡಲೂ �ಾಧ��ಲ� ಅಸಂಭವ�ಾ��ೆ. �ವ�ದೃ���ಂದ ಒ� �ೆಯ ವಸು�ವನು�
�ೋಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಗ�ೇಶ ಹನುಮಂತ ಇವ�ೆಲ�ರೂ ಭ���ಾಗ�ದವ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರ �ಾವ�ೆಯು
ಕು�ತು���ರುವ�ದ�ಂದ ಅವ��ೆ �ಡಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ�ೆ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಲು
ಓದ�ೇಕು, ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಪ���ಬ�ರೂ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ �ೇ�ಾ��ೆ.
ಏ�ಯನು� �ೇ�ೆ �ೆಳ���� �ೇ�ೆಂದು ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾರು ಸ�ಯಂ ��ದು�ೊಂ���ೕ�ೋ ಅವರು ಅನ���ೆ
��ಸ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ. ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯೂ �ೕ�ೆ�ೕ �ಾ�ರ�ೇಕು. �ೕ�ೆ�ೕ ಮೂ��ಯಂ �ಾ� ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯೂ
ಮಕ���ೆ ಕ��ರ�ೇಕು. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ, �ಾಡುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ, �ೕ�ೆ
ಅ�ೇಕ�ರು�ಾ��ೆ. ಗ��-ಗ��ಗಳ�� ಮ�ೆ-ಮ�ೆಯ�� ಈ �ಾ�ೆ�ರುತ��ೆ, �ೇವಲ �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ �ಾ�ಾ��ೆ. �ೇ�
�ಮ�ೆ ಇಬ�ರು ತಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ, �ಾರು �ೊಡ�ವ�ಾದರು? ದ��ೋ��, ಕೃ�ೆ �ಾ� ಎಂದು ಅವರನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೇಡುವ�ದ�ಂದ ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. �ಾನಂತೂ �ಾಗ�ವನು� ������� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಬರುವ��ೇ
�ಾಗ�ವನು� ��ಸಲು. ಇ�ೕ ವೃ�ವ� �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ.

ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು ಶ�ಮಪಡು��ರು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� ಅತ�ಲ�ಸಮಯ�ೇ ಉ���ೆ. ನನ�ೆ �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ೇಕು,
ಮ�ೆ-ಮ�ೆಯ�� �ೕ�ಾ�ಾಠ�ಾ�ೆ ಇರ�ೇಕು. ಅನ��ತ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಇಡ�ೇ�. �ೇವಲ �ೊರ�ೆ ಬ�ೆ��. �ತ�ವಂತೂ
ಈ �ಾ��� �ಾಕು ಅಂ�ಮದ�� �ಮ�ೆ ಈ �ಾ�� �ೇ �ೆಲಸ�ೆ� ಬರುವ�ದು. ಸ� �ೆಯ �ಾ�ಾ��ೆ, �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು
ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ವ�ೆ�ೕ ರ�ಸು�ಾ��ೆಂದು �ೊ�ಾ���ಡುತ��ೆ ಆಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ
ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಇದನ�ಂತೂ ��ಯು��ೕ�- �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೆನ��ಂದ�ೇ �ಾವನ�ಾಗು� �ೇ�ೆ
ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಉ�ಾಯ�ಲ�. ಸ�ಗ�ವ� �ಾವನಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ�
�ಾವನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವವರು ನರಕದ�� �ೇ�ೆ ����ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ? ಆದ��ಂದ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ-
ಮನ��ಾಭವ, ತಮ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಅಂತ�ಮ� �ೋ ಗ��ಾಗುವ�ದು. ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವವರು
��ಾರದ�� �ೋಗು�ಾ��ೆ�ೕ! ಅವಶ��ಾ� ಭಕ�ರು ಇ�ೊ�ಂದು ��ಾರದ�� �ೋಗುವ��ಲ�, ಪ�ತ��ಾ� ಎಂಬ �ಾತನು�
ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ೇಳ�ವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೇ ��ಾಹವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ��ೕ �ಂಗಳ� ��ಾರದ�� �ೋ� ಎಂದು
ಅವರು ಗೃಹ��ಗ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ಾಹ �ಾ��ೊಳ��ಾರದು ಎಂದು ಬ��ಾ��ಾ�ಗ��ೆ ಅವರು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
�ಮ� ಬ� ಗಂಧವ���ಾಹ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಎರಡ�ೆಯ �ನ ಆಟವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ.
�ಾ�ಯು ಬಹಳ ಆಕಷ��ೆ �ಾಡುತ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಪ�ತ��ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ� ಈ ಸಮಯದ���ೕ ನ�ೆಯುತ��ೆ,
ನಂತರ ಇದರ �ಾ�ಲಬ��ರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ಾವಣ�ಾಜ��ೇ ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. ��ಾ� ��ಾರಗ� ೕೆ ಇರುವ��ಲ�.
��ಾ�ಯ�ಾ��(���ನ� ಆ�) �ಾವಣ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ವತಂ�ೆಯು ����ಾ�ಗಳ�ಾ�� (��� ಆ�) �ಾಡು�ಾ��ೆ,
ಇದನೂ� ಸಹ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮ�ೆ-ಮ�ೆಯ�� ತರಗ�ಯು ನ�ೆ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ��ಸುವವ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ.
ಮ�ೆ-ಮ�ೆಯ�� �ೕ�ಾ�ಾಠ�ಾ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು ಮ�ೆಯವರನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ವೃ���ಾಗು�ಾ�
ಇರುವ�ದು. �ಾ�ಾರಣ ಮತು� ಬಡವರು �ೇ�ೆ �ೊ�ೆ�ಾರ�ಾದರು, �ೊಡ�-�ೊಡ� ವ���ಗ��ೆ ಸಣ�ವ���ಗಳ ಸತ�ಂಗದ��



ಬರುವ��ೇ ಸಂ�ೋಚ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇವರದು �ಾದು ಆ��ೆ, ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ ಅ�ೆ!
ಇದಂತೂ ಒ� �ೆಯದಲ��ೆ. ಗೃಹಸ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಜಂ�ಾಟ�ರುತ��ೆ, ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃ��ಾಗು�ಾ��ೆ, ಇದಂತೂ ದುಃಖದ
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ, ಅ�ಾರ ದುಃಖ��ೆ ಮ� �ೆ ಅ�� ಸುಖವ� ಅ�ಾರ�ಾ�ರುವ�ದು. ಈ ದುಃಖದ ಪ��ಯನು� �ೆ�ೆಯುವ
ಪ�ಯತ�ಪ�. 25-30 ಮುಖ�-ಮುಖ� ದುಃಖದ �ಾತುಗಳ�ಾ�ದರೂ ಬ�ೆ��. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು
ಎ�ೊ�ಂದು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಈ ರಥದಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈ �ಾ�ಾರವರು ��ಾ����ಾ��ಾ��ೆ,
�ೇಹ�ಾ�ಗ�ೆಲ�ರೂ ��ಾ���ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಓ�ಸುವ ��ಕರು ��ೇ��ಾ��ಾ��ೆ, �ಮ�ನು� ��ೇ�ಯ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಶ�ೕರದ ಪ��ೆಯನು� �ಡು�ಾ� �ೋ�. ಈ ಮ�ೆ ಇ�ಾ��
ಏನೂ ಉ�ಯುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ವ� �ೊಸ�ೇ �ಗ��ೆ, ಅಂ�ಮದ�� �ಮ�ೆ ಬಹಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗು�ಾ�
�ೋಗುತ��ೆ. ಇದಂತೂ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ- ಆ ಕ�ೆ ಅಣು�ಾಂಬುಗ�ಂದ ಬಹಳ ��ಾಶ�ಾ��ಡುವ�ದು. ಇ�� (�ಾರತ) ರಕ�ದ
ನ�ಗಳ� ಹ�ಯುತ��ೆ, ಇದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��ೆ. ಇ��ಯಮೃತು�ವ� ಬಹಳ �ೆಟ��ಾ���ೆ, ಇದು ಅ��ಾ� ಖಂಡ�ಾ��ೆ.
ನ�ೆಯ�� �ೋಡು��ೕ�- �ಂದೂ�ಾ�ನವಂತೂ ಒಂದು ಮೂ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಇ�� ಅವರ ಪ��ಾವವ�
�ೕರುವ��ೇ ಇಲ�. ಇ�� ರಕ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯುತ��ೆ. ಈಗ ತ�ಾ� �ಾ��ೊಳ�����ಾ��ೆ, �ೊ�ೆಯ�� ಇವರು
�ಾಂಬುಗಳನೂ� ಸಹ �ಾಲದ�� �ೊಡಬಹುದು �ಾ� �ಾವ �ಾಂಬುಗಳನು� ಎ�ೆಯುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಪ�ಪಂಚವ�
ಸ�ಾ���ಾ��ಡುವ��ೋ ಅಂತದ�ನು� �ಾಲದ�� �ೊಡುವ��ಲ�. ಕ�� ಗುಣಮಟ�ದ �ಾಂಬುಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
�ೆಲಸ�ೆ� ಬರುವಂತಹ ವಸು�ಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ�ೕ? ��ಾಶವಂತೂ ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ�ೆ ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ
�ೊಸ�ಾ�ೇನಲ�. ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ. �ಾರತಖಂಡವ� ಎಂದೂ ��ಾಶ �ೊಂದುವ��ಲ�.
ಸ�ಲ�ವಂತೂ ಉ�ಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಸತು��ೋದ�ೆ ಇದ�ೆ� ಪ�ಳಯ�ೆಂದು �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ನಪ���ನ �ಮ�
ಬು��ಯು ��ಾಲ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ಬಹಳ �ೌರವ�ರುತ��ೆ, ಈಗ ಇ�ೊ�ಂದು �ೌರವ�ಲ� ಆದ��ಂದ�ೇ
�ೆಲವ�ೇ �ೇಗ��ೆ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಬು��ಯ�� ಬರುವ��ೇ ಇಲ�, ಎ�ೊ�ಂದು ��ೆಗಳನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಮ� �ೆ
ಬರುವ�ದೂ ತಡ�ಾ��ೕ. ��ಾರದ�� �ೕಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾ��ೊಂ�ರುವ ಸಂ�ಾದ�ೆಯು ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ.
ಕ�ಾ��ದ�ವರು ಕ�ಾ���ೕ ಉ�ದು�ಡು�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಅವರು ಎದು� �ಲ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎ�ೊ�ಂದು ಜನರು �ೋಗು�ಾ��ೆ,
�ೋಗುವವರೂ ಇ�ಾ��ೆ, ಈ ���ಯ�� �ಾವ� ಶ�ೕರ �ಟ��ೆ ನಮ� ���ಗ� ಏ�ಾಗಬಹು�ೆಂದು �ಾ�ೇ
��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು, �ಳ�ವ��ೆಯ �ಾ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾಂ��ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುವವ�ಾ���ೕ�. �ಮ����ೕ ಅ�ಾಂ� ಇದ��ೆ ಪದ�ಭ�ಷ��ಾ��ಡು��ೕ�. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ�ೊಡುವ
ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು ��ೕ��ಂದ ಮಕ�� ೕೆ, ಮಕ�� ೕೆ ಎಂದು �ಾತ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯಲ��ೆ. ಅವರ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ �ಾನ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ��ೆ,
ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ದುಃಖದ �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಬ�ೆಯಬಹುದು. �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಇದನು� �ದ� �ಾ� ��ಸು��ೕ�ೋ ಆಗ
ಈ �ಾತುಗಳನು� ಸ��ಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ ಅ�ಾರ ದುಃಖವನು� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ದೂರ
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ದುಃಖದ ಪ����ಾ�ಗ ಒಂದಲ� ಒಂದು ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಉ�ದವರಂತೂ �ೇ�ಯೂ
�ೇಳದಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವ��ಾ��ೕ �ಾಯನ��ೆ- ಕ� �ೆ�ೇನು �ೊತು� ಸಂ�ೕತದ ಇಂಪ�...... ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ�
ಇಂತಹ ಹೂಗ�ಾಗ�ೇಕು, �ಾವ��ೇ ಅ�ಾಂ�, �ೊಳಕು ಇರ�ಾರದು. ಅ�ಾಂ�ಯನು� ಹರಡುವವರು
�ೇ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾದರು, ಅವ�ಂದ ದೂರ�ರ�ೇಕು. ಸ���ಸಲೂ �ಾರದು. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ, ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೇ�ೆ ಓ�ಸುವಂತಹ ��ಕರು ��ೇ��ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ �ೇಹದ ಪ��ೆ�ೕ ಇಲ� �ಾ�ೆ�ೕ ��ೇ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಶ�ೕರದ �ಾನವನು� �ಡು�ಾ� �ೋಗ�ೇಕು, ��ಾ�ದೃ��ಯನು� ಪ�ವ����ೊಂಡು ����ಾ� ದೃ��ಯ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು.

2. ತಮ� ಬು��ಯನು� ��ಾಲ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ��ೆಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು ತಂ�ೆ ಮತು� ��ೆ�ಯ �ೕ�ೆ
�ೌರವವ��ಡ�ೇಕು. ಎಂದೂ ದುಃಖವನು� �ೊಡ�ಾರದು, ಅ�ಾಂ�ಯನು� ಹರಡ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ಾ��ಾ�ಕ ಸ��ಾವದ ಮು�ಾಂತರ ಕಲ�ನೂ� ಸಹ �ೕ�ಾ� �ಾಡುವಂತಹ �ಾಸ��



�ೆ�ೕಮ�ಾಗರ ಭವ.
�ೇ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ ಜನ �ೇಳ��ಾ��ೆ ��ೕ� ಕಲ�ನೂ� ಸಹ �ೕ�ಾ� �ಾ��ಡುತ��ೆ ಎಂದು. �ಾ�ೆ �ಾವ�
�ಾ�ಹ�ಣರ ಸ��ಾ�ಕ ಸ��ಾವ �ಾಸ��ೆ�ೕ�ಮ�ಾಗರ ಆ��ೆ. ತಮ� ಬ� ಆ��ಕ ��ೕ�, ಪರ�ಾತ�
��ೕ�ಯ ಇಂತಹ ಶ�� ಇ�ೆ, �ಾವ�ದ�ಂದ �ನ�-�ನ� ಸ��ಾವಗಳನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡಬ���. �ೇ�ೆ
��ೕ�ಯ �ಾಗರನು ತನ� ��ೕ�ಯ ಸ�ರೂಪದ ಅ�ಾ� ಸ��ಾವ�ಂದ �ಾವ� ಮಕ�ಳನು� ತನ�ವರ�ಾ��
�ಾ��ೊಂಡು�ಟ�ರು. �ಾ�ೇ �ಾವ� �ಾಸ�� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ� �ಶ�ದ ಆತ�ಗ��ೆ ಸತ�, ��ಾ�ಥ�
ಆತ�ಕ ��ೕ��ೊ� ಆಗ ಅವರ ಸ��ಾವ ಪ�ವತ��ೆ�ಾ��ಡುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ತಮ� ��ೇಷ�ೆಗಳನು� ಸ��ಯ��ಟು��ೊಂಡು ಅದನು� �ೇ�ೆಯ�� �ೊಡ�� ಆಗ �ಾರುವಕ�ೆಯ��
�ಾರು��ರು��.

 


