
25/07/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ಾ�ೋ�ಯ ಆಟ (ಪ�� ಆಟ) ವನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಈ ಆಟದ�� ಇ�ೕ ಚಕ�ದ, ಬ��ಾ� ಮತು�
�ಾ�ಹ�ಣರ ರಹಸ�ವ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ”

ಪ��ೆ�: ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಂ�ೆ�ಂದ ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆ �ಾವ ಆ��ಯು �ಾ����ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಈಶ��ೕಯ ಬು��ಯ ಆ��ಯು �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಈಶ�ರನ�� �ಾವ ಗುಣಗ��ೆ�ೕ ಅವನು� ನಮ�ೆ

ಆ��ಯ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ನಮ� ಬು��ಯು ವಜ�ಸ�ಾನ �ಾರಸ�ಾಗು���ೆ. ಈಗ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�
ತಂ�ೆ�ಂದ ಬಹಳ �ೊಡ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����� �ೇ�ೆ, ಸವ�ಗುಣಗ�ಂದ ನಮ� �ೋ��ೆಯನು�
ತುಂ���ೊಳ����� �ೇ�ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಇಂದು ಸದು�ರು�ಾರ, ಬೃಹಸ�� �ಾರ�ಾ��ೆ. �ನಗಳ��ಯೂ �ೆಲ�ಂದು ಉತ�ಮ �ನಗ�ರುತ��ೆ,
ಬೃಹಸ��ಯ �ನವನು� �ೆ�ೕಷ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಬೃಹಸ�� ಅ�ಾ�� ವೃ�ಪ� �ನದಂದು �ಾ�ಾ�ಾ�ೇಜುಗಳ��
ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- ಈ ಮನುಷ� ಸೃ��ರೂ� ವೃ�ದ �ೕಜರೂಪ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� ಅವರು ಅ�ಾಲಮೂ���ಾ��ಾ��ೆ. ಅ�ಾಲಮೂ�� ತಂ�ೆ�ೆ ಅ�ಾಲಮೂ�� ಮಕ�ಳ� ಎಷು�
ಸಹಜ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಪ�ಶ�ಮವ� �ೆನ�ನ�ಾ��ೆ. �ೆನ��ಂದ�ೇ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಪ�ತ�ಂದ
�ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಅ��ಾ� �ೇಹ��ನ �ೆ�ೆ��ೆ. ಒಂದು ಹ��ನ
(ಅಲ��ಾಲ) �ೆ�ೆ�ರುತ��ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ೇಹ��ನ �ೆ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ವೃ�ಪ��ಾ��ಾ��ೆ, ವೃ��ಂದ �ಟ��ದಲು
�ಾ�ಹ�ಣರು ಬಂದರು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು ವೃ�ಪ�ಯು ಸ��� ಆನಂದಸ�ರೂಪ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಮ� �ೆ ಮ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನ�ಾಗರ, �ಾಂ�ಯ�ಾಗರ.... �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ೆಲ�ರೂ
�ಾಂ�ಯ, ಪ�ತ��ೆಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರತವ� ಸುಖ-�ಾಂ�-ಪ�ತ��ೆಯ �ಾಗರ�ಾ�ತು�. ಇದ�ೆ� �ಶ�ದ��
�ಾಂ��ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� ಸಹ ಅ�ಾಲಮೂ��ಗ�ಾ���ೕ�.
ಪ���ಂದು ಆತ�ವ� ತನ� �ಂ�ಾಸನ �ೕ�ೆ ��ಾಜ�ಾನ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� (ಶ�ೕರಗಳ�) �ೈತನ� ಅ�ಾಲ
�ಂ�ಾಸನಗ�ಾ��ೆ. ಭೃಕು�ಯ ಮ�ೆ� ಅ�ಾಲಮೂ�� ಆತ�ವ� ��ಾಜ�ಾನ�ಾ��ೆ, ಇದ�ೆ� ನ�ತ��ೆಂದೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ವೃ�ಪ� �ೕಜರೂಪನನು� �ಾನ�ಾಗರ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
�ಟ��ದಲು �ಾ�ಹ�ಣರು, ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ದತು�ಮಕ�ಳ� �ೇಕು ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಮ�ಾ�ರವರೂ �ೇಕು. �ೕವ�
ಮಕ���ೆ ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ����ೊಡು�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆ �ಾ�ೋ� ಆಟವನು� ಆಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಅದರ ಅಥ�ವನೂ� ����ಾ��ೆ.
�ೕಜರೂಪ �ವತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ನಂತರ ಬ��ಾ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣರು ರ�ಸಲ�ಟ�ರು. ಈ ಸಮಯದ��
�ಾ�ೇ �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, �ದಲು �ಾವ� ಶ�ದ�ಬು��ಯವ�ಾ�� �ೆವ� ಈಗ ಪ�ನಃ ತಂ�ೆಯು
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ವಜ�ಸ�ಾನ, �ಾರಸಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ೕವ�
�ೇಳ���ೕ�. ಈ �ಾ�ೋ�ಯ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯೂ ಇ�ಾ��ೆ, ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ದತು� ಮಕ�ಳ�
ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಎಷು� ��ಾಲಬು��ಯವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಮ� �ೆ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ
�ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಬು��ಯವ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ�ೆ ಈಶ�ರನ�� �ಾವ ಗುಣಗ��ೆ�ೕ ಅವ� �ಮ�ೆ ಆ��ಯ�� �ಗುತ��ೆ.
����ೊಡುವ ಸಮಯದ�� ಇದನು� ಮ�ೆಯ�ೇ�. ತಂ�ೆಯು �ಾನ�ಾಗರನು �ದ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ �ಾ�ೇಶ�ರ
ಅ�ಾ�� �ಾನವನು� ��ಸುವ ಈಶ�ರ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾನ�ಂದ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ
ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವ� ಪ��ದ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಕ�ಯುಗ�ಂದ
ಸ��ೕ�ಮಯುಗ�ಾ�ತು�, ಇದನ�ಂತೂ ���� �ೆನು- ಎರಡು ಪ��ಾರದ �ೕಗಗ��ೆ ಅದು ಹಠ�ೕಗ ಮತು� ಇದು
�ಾಜ�ೕಗ�ಾ��ೆ. ಅದು ಹ��ನ�ಾ��ೆ, ಇದು �ೇಹ��ನ�ಾ��ೆ. ಅವರು ಹ��ನ ಸ�ಾ��ಗಳ�, �ೕವ� �ೇಹ��ನ
ಸ�ಾ��ಗ�ಾ���ೕ�. ಅವರು ಮ�ೆ-ಮಠವನು� �ಡು�ಾ��ೆ, �ೕವ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ�
ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಇದು ಅ��ಕ��ಾದ �ೊಸವೃ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ�
ಹಳಬ�ಂದ �ೊಸಬ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ. ಸ�ಯು �ಾ��ಾಗು���ೆ. ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� �ಾ�ೋ�ಯನು� ಆಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ೇ
�ಾ�ಹ�ಣರು ನಂತರ �ಾ�ೇ �ೋ �ೇವ�ೆಗಳ�. ಈ �ೋ ಎಂಬ ಅ�ರವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಕ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ �ಾವ�
ಎಂಬುದ�ೆ�ೕ ಅಲ�. �ಾ�ೇ �ೋ ಶ�ದ��ಾ�� �ೆವ�, �ಾ�ೇ �ೋ �ೇವ�ೆಗ�ಾ�� �ೆವ�.... ಈ �ಾ�ೋ�ಯನು� ಖಂ�ತ
ಮ�ೆಯ�ೇ�ಾರದು, ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. �ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ಸಬಹುದು- �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೇ�ೆ



�ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ, ಏ�ಯನು� �ೇ�ೆ �ೆಳ���� �ೇ�ೆ, ನಂತರ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� ಏರು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ
�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ.

ಈಗ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� ಬಹಳ �ೊಡ� ಖ�ಾ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ������ೕ�, �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ��ೊಳ������ೕ�,
�ಾನ�ಾಗರ�ೆಂದು ಶಂಕರ��ೆ �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ� ಅವರು �ೋ��ೆಯನು� ತುಂಬುವ��ಲ�. ಇದನು� �ೇವಲ �ತ��ಾರರು
�ಾ�����ಾ��ೆ. ಶಂಕರನ �ಾ�ೇ ಇಲ�, ಈ �ಷು� ಮತು� ಬ��ಾ� ಇ��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ೋ�
ರೂಪವನು� �ೕ�ೆ �ೋ���ಾ��ೆ, ಇದು ಬ��ಾ�ರವರ ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��ೆ. �ಟ��ದ��ೆ ಇವರು �ಷು��ಾ�ದ�ರು,
ಮ� �ೆ 84 ಜನ�ಗಳ ನಂತರ ಇವರು ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��ೆ. ಇವರ �ೆಸರನು� �ಾನು ಬ��ಾ� ಎಂದು ಇ��� �ೇ�ೆ, ಎಲ�ರ �ೆಸರನು�
�ಾನು ಬದ�ಾ���ೆನು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ��ರಲ��ೆ. ಶ�ದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾದ��ಂದ �ೆಸರನು� ಬದ�ಾ���ೆವ�,
ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ �ೆಸರುಗಳ�����ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಳ����ೕ�, �ೋಡು��ೕ�, ವೃ�ಪ�ಯು ಈ
ರಥದ�� ಕು���ಾ��ೆ. ಇದು (ಬ�ಹ�ನ ರಥ) ಅವರ ಅ�ಾಲ �ಂ�ಾಸನ�ಾ��ೆ. ಇವ�ಗೂ (ಬ��ಾ�) ಅ�ಾಲ
�ಂ�ಾಸನ�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆ�ೕ ಈ ಅ�ಾಲ �ಂ�ಾಸನವನು� �ೋ� ಆ� �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ತಮ�
�ಂ�ಾಸನವಂತೂ �ಗುವ��ಲ�. ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು ಈ ರಥದ�� ��ಾಜ�ಾನ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆ.
�ಾನು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೇವಲ ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಬರು��ೕ�, ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾನು
ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಾದ�ೆ �ಮ�ನು� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ?
�ಾಡುವವರಂತೂ �ೇಕಲ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ ನನ�ದು ಇಂತಹ �ಾತ���ೆ. �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂ�ೇ ನನ�ನು�
ಕ�ೆಯು��ೕ�. ��ಾ�ಾರ �ವತಂ�ೆಯನು� ಆತ�ಗಳ� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆತ���ೆ ದುಃಖ��ೆ. �ಾರತ�ಾ� ಆತ�ಗಳ�
��ೇಷ�ಾ� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ�ೇ ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಬಹಳ
ಪ�ತ�, ಸು��ಾ���� ಎಂದೂ ಕ�ೆಯು��ರ�ಲ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಮ�ನು� ಸು�ಯ�ಾ�� �ಾ� �ಾನು
�ಾನಪ�ಸ�ದ�� �ೋ��ಡು� �ೇ�ೆ, ಅ�� ನನ� ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ನನ� �ಾತ��ರುತ��ೆ ನಂತರ
ಇನು� ಅಧ�ಕಲ� ನನ� �ಾತ��ರುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� �ಾರ�ೇ ಪ��ೆ�ಯು ಉದ��ಸಲು
�ಾಧ��ಲ�. �ಾಯನವ� ಇ�ೆ- ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ.... ಸತ�ಯುಗ-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� ಭ���ಾಗ��ೇ
ಇರುವ��ಲ�, �ಾನ�ಾಗ��ೆಂದೂ �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾನವ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ಗುತ��ೆ. ಇದ�ಂದ �ೕವ� 21 ಜನ�ಗಳ�
�ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� �ೇಗ��ೆ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅನು��ೕಣ�ರೂ ಆಗು�ಾ��ೆ, ಈಗ �ಮ� ಈ ಯುದ�ವ�
ನ�ೆಯು���ೆ. �ೕವ� �ೋಡು��ೕ�- �ಾವ ರಥದ�� ತಂ�ೆಯು ��ಾಜ�ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರಂತೂ ಜಯಗ��
�ಡು�ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ ಅನನ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ೆಲು��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಕು�ಾ��ಾ (ಪ��ಾಶಮ�) ಇ�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲ�ೆಲವ��ಾ��ೆ,
ಇವರು ಅವಶ��ಾ� �ಜಯಗ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕರನು� ತನ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಮಕ���ೆ ಇದು
ಬು��ಯ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು- ಇದು �ಾ�ೋ� ಆಟ�ಾ��ೆ. �ಕ�ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಇದನು� ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ��ಗೂ ಕ���ೊ�, ಅವ�ಗೂ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯುವ ಹ���ೆ. �ೆ��ನ �ಾ�ಲ�.
ಈ �ಾನವನು� ಸ�ಲ� ��ದು�ೊಂಡರೂ ಸಹ �ಾನದ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ�� ಅವಶ��ಾ�
ಬಂದು�ಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ��ಸ�ನು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ರುವ ����ಯ� ಧಮ�ವ� ಎಷು� �ೊಡ��ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಈ
�ೇ�-�ೇವ�ಾಧಮ�ವಂತೂ ಎಲ�ದ��ಂತ �ದ�ನ ಮತು� �ೊಡ�ಧಮ��ಾ��ೆ. ಇದು ಎರಡು ಯುಗಗಳ�ಾಲ
ನ�ೆಯುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಅದರ ಸಂ�ೆ�ಯೂ �ೊಡ��ರ�ೇಕು ಆದ�ೆ �ಂದೂಗ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಂ��ಾ��ೆ. 33
�ೋ� �ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮ� �ೆ �ಂದೂಗ�ೆಂದು ಏ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ! �ಾ�ಯು ಬು��ಯನು�
ಸಂಪ�ಣ� �ಾಶ�ೊ���ೆ ಆದ��ಂದ ಈ ����ಾ�����ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾ�ಯನು� �ೆಲು�ವ�ದು
�ಾವ��ೇ ಕ�ಣ�ಾದ �ಾತಲ�. �ೕವ� ಪ��ೕ ಕಲ�ವ� ಜಯಗ�ಸು��ೕ�. �ೈನ��ಾ���ೕರಲ��ೆ. ಈ ��ಾರ ರೂ� �ಾವಣನ
��ೆ �ಜಯವನು� �ಾ��� �ಾ�ಸಲು ತಂ�ೆಯು ����ಾ��ೆ.

�ಮ� �ೕ�ೆ ಈಗ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ. �ಾರತದ �ೕ�ೆ �ೆ�ೆ ಬರುತ��ೆ, ಈಗ �ಾಹು�ನ �ೆ�ೆ��ೆ. ವೃ�ಪ� ತಂ�ೆಯು
ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆಯು ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಇದರ�� ಎಲ�ವ� ಬಂದು�ಡುತ��ೆ.
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ನಮ�ೆ ��ೋ� ಶ�ೕರವ� �ಗುತ��ೆ. ಅ�� ಮೃತು��ನ �ೆಸ�ರುವ��ಲ�, ಅಮರ�ೋಕವಲ��ೆ.
ಇಂತಹವರು ಸತು��ೋದ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�, �ಾಯುವ �ೆಸ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೊ�ಂದನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾಗ ಮತು� �ಡು�ಾಗ ಖು��ೕ ಇರುತ��ೆ, �ಂ�ೆಯ �ೆಸ�ರುವ��ಲ�.
ಈಗ �ಮ� �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ. ಎಲ�ರ �ೕಲೂ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ೆಯ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲವರು
ಉ��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಇದೂ �ಾಠ�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾವ�



�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. ಕ�ಸುವವರು �ಾರು? �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು
ಖು��ರ�ೇಕು, ಇದರ�� �ಾವ��ೇ �ೇ�ೆ �ಾ�ಲ�. ಪ�ತ��ೆಯದು ಮುಖ��ಾ�ಾ��ೆ. ಬ�ೆಯಲ����ೆ- �ೇ ಮಕ�� ೕೆ!
�ೇಹಸ�ತ �ೇಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಟು� ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�. ಇದು �ೕ�ೆಯ ಅ�ರಗ�ಾ��ೆ ಈಗ
�ೕ�ಾ�ಾಗವ� ನ�ೆಯು���ೆ, ಅದರ��ಯೂ ಮನುಷ�ರು ಅದಲುಬದಲು �ಾ�����ಾ��ೆ. ���ನ�� ಉ��ನಷು� ಸತ���ೆ.
�ಾತು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��ೆ, ಅದನು� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು. ಆದರೂ ಸಹ ಏ�ೆ ಮ�ೆಯು��ೕ�?
ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾ �ಾವ� ಬಂದ�ೆ �ಾವ� �ಮ�ವ�ೇ ಆಗು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ �ಾರೂ ಇಲ�, �ಾವ� ತಮ�ವ�ಾ�
ತ��ಂದ ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ������. ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯುವ�ದ�ಾ���ೕ ತಂ�ೆಯ
ಮಕ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ದತು� �ಾಡಲ�ಡು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ಂದ ನಮ�ೆ ಏನು �ಗುತ��ೆ�ಂದು �ೊ���ೆ. �ೕವ� ಸಹ ದತು�
�ಾಡಲ�����ೕ�. �ಮಗೂ �ೊ���ೆ, �ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ �ಶ��ಾಜ��ಾಗ�, �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ
ಮ�ಾ�ರ��ಯೂ ಮಮತ�ವ��ಡುವ��ಲ�, ��ದು�ೊ��- �ಾ��ಾದರೂ �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ��ಾ��ೆ, ಅವರ ಬ� ಏ�ರುವ�ದು?
�ೆ�ೆ�ಂದ�ೆ ಎರಡು ಲ� ಹಣ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಈ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ಸುಳ��ಕ�ೆಗಳನು� �ೇಳ��ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಸತ�ಕ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಳ���ೕ�
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕಲ��ೆ. ಗಮನ�ಟು� �ೇಳ�ೇಕು. ಹ� �ೋ, �ೋ ಹಮ� ಅಥ�ವನೂ�
��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆತ��ೇ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ೆಯನು� �ಾರೂ
��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�, �ೆಕು� ಎಲ�ದರ�� ಪರ�ಾತ���ಾ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ �ಂದ�ೆ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ.
ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. �ಾರ �ೕಲೂ �ೋಷ �ಾಕುವಂ�ಲ�. �ಾಟಕ�ೇ �ೕ�ೆ �ಾಡಲ����ೆ. �ಮ�ನು�
�ಾರು �ಾನ�ಂದ �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೇ �ಂದ�ೆ �ಾಡ�ೊಡಗು��ೕ�, �ೕವ� �ೕ�ೆ �ಾ�ೋ�
ಆಟವನು� ಆಡು��ೕ�, ಈ �ಾಟಕವ� �ಾಡಲ����ೆ. �ಾನು ಪ�ನಃ ಬಂದು �ಮಗೂಉಪ�ಾರ �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ನನ�ೆ
�ೊ���ೆ, �ಮ�ದೂ ಸಹ �ೋಷ�ಲ�, ಇದು ಆಟ�ಾ��ೆ. �ಾನು �ಮ�ೆ ಕ�ೆಯನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ, ಇದು ಸತ�-ಸತ��ಾದ
ಕ�ೆ�ಾ��ೆ ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೇಕ ಕ�ೆಗಳನು� ಬ�ೆದು����ಾ��ೆ,
ಗು�-ಉ� �ೇಶಗ� ೕೆನೂ ಇಲ�. ಅ�ೆಲ�ವ� �ೕಳ�ವ�ದ�ಾ���ೆ. ಆ �ಾಠ�ಾ�ೆಯ�� ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದು
ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ೆ�ೋಸ�ರ ಗು� ಇ�ೆ. ಪಂ�ತರು ತಮ� ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ೆ�ಾ� ಕು�ತು ಕ�ೆಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಜನರು
ಅವರ ಮುಂ�ೆ ಹಣವ��ಡು�ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ, �ಾ����ೕನೂ ಇಲ�. �ಮಗಂತೂ ಈಗ �ಾನರತ�ಗಳ� �ಗುತ��ೆ, ಇದ�ಂದ
�ೕವ� �ೊಸಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಅ�� ಪ���ಂದು ವಸು�ವ� �ೊಸ�ೇ �ಗುತ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ��
ಎಲ�ವ� �ೊಸ�ರುತ��ೆ, ವಜ�-�ೈಡೂಯ�ಗ�ೆಲ�ವ� �ೊಸ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ಮ� �ೆ�ಾ
�ಾತುಗಳನು� �ಟು� �ೕವ� �ಾ�ೋ�ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. �ಾಧುಗಳ� �ಾ�ೋ�ಯನು� ಆಡು�ಾ� �ೕಥ��ಾ�ನಗ��ೆ
�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ಾದ�ಾ�ೆ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಗಂತೂ �ೕ�ಾರು �ಾಹನ, ��ಾನಗಳ� ಬಂ��ೆ.
ಬಡವರಂತೂ ಅದರ�� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾದರೂ ಬಹಳ ಶ�� �ೆಯುಳ�ವ�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ
�ಾದ�ಾ�ೆ�ಯ��ಯೂ �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ನ-ಪ���ನ ��ಾನ�ಂದ ಬಹಳ ಸುಖವ� �ಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಇದು ಅಲ��ಾಲದ
ಸುಖ�ಾ��ೆ. �ೕಳ�ತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ನಷ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ಈ ವಸು�ಗಳ�� ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಸುಖ��ೆ �ಾ� ಅಂ�ಮ
ಮೃತು�ವ� ತುಂ��ೆ. ಅದು �ೈ�� (��ಾನ) ಆ��ೆ. �ಮ�ದು �ೈ�ೆ�� ಆ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಎ�ಾ�
�ೋಗಗಳ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ. ��ೋ�ಗ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ��ಯು��ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ�
ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾ�� �ೆವ�, ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� �ರುಗುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಒಂ�ೇ �ಾ� ಬಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ-
�ೕವ� ನನ�ನು� �ಂದ�ೆ �ಾ���ೕ�, ತಮ�ೆ �ೆಟು��ೊಟು��ೊಂ���ೕ�. �ಂದ�ೆ �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ೕವ�
ಶ�ದ�ಬು��ಯವ�ಾ������ೕ�. �ಖ�ರೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾ�ೇಬನನು� ಜ��ದ�ೆ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ ಅ�ಾ��
ಮನ��ಾಭವ. ಎರಡು ಅ�ರಗ� ೕೆ ಇ�ೆ, �ೆ��ನ�ಾ� ತ�ೆ�ೆ���ೊಳ��ವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ ಇಲ�. ಇದನೂ� ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಈಗ �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೊಳ����ೕ�- �ಾ�ೇಬನನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ೆ ಸುಖವ�
�ಗುತ��ೆ, ಅವರೂ ಸಹ ಅದರ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಪ�ಣ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�. ಸ�ರ�ೆ
�ಾ�-�ಾ� ಸುಖ ಪ�ೆ��. �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ ಸತ�ಯುಗದ���ೋಗ �ದ�ಾದುವ�ಗಳ,ದುಃಖದ �ಾವ��ೇ
�ಾತುಗಳ� ಇರುವ��ಲ� ಇದಂತೂ �ಾ�ಾನ� �ಾ�ಾ��ೆ. ಅದ�ೆ� ಸತ�ಯುಗ, ಸ���ಮಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇದ�ೆ� ಕ�ಯುಗ, ಕ��ಣಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ರುಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. �ಳ�ವ��ೆಯು ಎಷು� �ೆ�ಾ���ೆ,
�ಾ�ೋ� ಆಟ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ನಂತರ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ� ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು�
ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ�, �ಾ�ೋ�ಯು �ೆನ�ದ��ೆ ಇ�ೆ�ಾ� �ಾನವ� �ೆನ�ರುತ��ೆ. �ಾ��ಯ�� ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ� ಮಲ��ಡ�ೇಕು ಆದರೂ ಸಹ �ಾ�ಾ ಮ�ೆತು�ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಯು ಪ�ೇ-ಪ�ೇ
ಮ�ೆ��ಡುತ��ೆ. �ಮ�ದು �ಾ�ಯ �ೊ�ೆ ಯುದ��ಾ��ೆ ನಂತರ ಅಧ�ಕಲ� �ೕವ� ಅದರ �ೕ�ೆ �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�.



ತಂ�ೆಯು ಸಹಜ�ಾದ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೆಸ�ೇ ಆ��ೆ- ಸಹಜ �ಾನ, ಸಹಜ �ೆನಪ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೇವಲ
�ೆನಪ� �ಾ�, ಏನು ಕಷ��ೊಡು�ಾ��ೆ! ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ �ೕವ� ಬಹಳ ಕಷ�ವನ�ನುಭ����ೕ�. ದಶ�ನ�ಾ��
�ೊರಳ�ೆ�ೕ ಕತ����ೊಳ��ವ�ದಕೂ� ತ�ಾ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯ�� ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��ೆ, �ಾ! �ಾರು
�ಶ�ಯಬು��ಯವ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ ನಂತರ �ೊಸ�ಾ� �ೆ�ಾ��ಾರವ�
ಆರಂಭ�ಾಗುವ�ದು ಆದ�ೆ ನನ� ಬ�ಯಂತೂ ಬರುವ��ಲ�. ನನ� �ೆನ��ಂದ �ಕಮ���ಾಶ ಆಗುತ��ೆ�ೕ �ೊರತು
�ೕವ�ತ�ಂದಲ�. ನನ� ಬ�ಯಂತೂ �ಾರೂ ಬರುವ��ಲ�. ಎಷು� ಸಹಜ �ಾ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾ�ೋ� ಆಟವ� ವೃದ��ಗೂ
ಸಹ �ೆನ�ರ�ೇಕು, ಮಕ��ಗೂ �ೆನ�ರ�ೇಕು. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ, ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ವೃ�ಪ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಸುಖ-�ಾಂ�-ಪ�ತ��ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ತನ�ನು� �ಾನು ಅ�ಾಲಮೂ�� ಆತ��ೆಂದು
��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ, ಈಶ��ೕಯ ಬು��ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.

2. ತಂ�ೆ�ಂದ ಸತ�ಕ�ೆಯನು� �ೇ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ�ೕತ�ಾಗಲು ಅನ�ರನು� ತಮ�
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಬು��ಯ��ರ�- �ಾವ� ಕಲ�-ಕಲ� �ಜ�ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ�
�ೊ�ೆ��ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: �ಬ�ಲ�ಂದ ಬಲ�ಾನ�ಾ� (ಶ���ಾ��ಾ�) ಅಸಂಭವವನು� ಸಂಭವ �ಾಡುವಂತಹ �ಮ��ಾ��

(�ೈಯ�ವಂತ) ಆತ� ಭವ.
"�ಮ�� ಏ ಬ�ೆ� ಮದ�ೆ �ಾ�" ಈ ವರ�ಾನದ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ �ಾಹಸದ �ದಲ ಧೃಡ ಸಂಕಲ�
�ಾ��� �ಾವ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ೇಕು ಎಂದು ಮತು� ತಂ�ೆ ಪದ�ಾಗುಣ ಸ�ಾಯ �ೊ���ಾ��ೆ �ಾವ�
ಆತ�ಗಳ� ಪದ�ಾಗುಣ ಅ�ಾ�-ಆ� ಪ�ತ��ಾ�ರು��. ಅ�ೇಕ �ಾ� ಪ�ತ��ಾ���� ಮತು� ಮುಂ�ೆಯೂ
ಆಗು��ರು��. ಅ�ೇಕ�ಾ�ಯ ಸ���ಂದ ಸಮಥ��ಾ�ರು��. �ಬ�ಲ�ಂದ ಬಲ�ಾ� (ಶ���ಾ�
�ಾ�) ಆ����� ಏನು �ಾ�ೆಂ� �ಾಡು�� �ಶ�ವ�ೆ�ೕ �ಾವನವ�ಾ�� �ಾ� �ೋ�ಸು� �ೇ�ೆ ಎಂದು.
ಜನ�ಾವ �ಾತನು� ಕಷ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ ಅದನು� �ೕವ� ಅ�ೕ ಸಹಜ�ೆಂದು �ೇಳ���.

�ೊ�ೕಗ�: ಧೃಡ ಸಂಕಲ� �ಾಡುವ��ೇ ವ�ತ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು. ಸತ��ಾದ ಭಕ�ರು ಎಂದೂ ವ�ತವನು�
ಮು�ಯುವ��ಲ�.

 


