
 
26/05/25 ಪಾ್ರತಃಮುರುಳಿ ಓಂಶಾಂತಿ ಬಾಪಾ್ದದಾ ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ- ನೀವು ಒಳ ್ೆಳಯ ಸಂಗವನು್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ, ಕೆಟ್ಟಸಂಗದ ಪ್ರಭಾವದಲಿ್ಲಬಿದ್ದರೆ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತಿ್ತೕರಿ, 
ಕೆಟ್ಟಸಂಗವು ನಿಮ್ಮನು್ನ ತುಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರನಾ್ನಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ” 

ಪ್ರಶೆ್ನ: ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವ ಆಸಕಿ್ತ ಬರಬೇಕು? 
ಉತ್ತರ: ಹಳಿ್ಳ-ಹಳಿ್ಳಗೆ ಹೋಗಿ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಉಮ್ಮಂಗವು ಬರಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಬಳಿ ಏನೆಲ್ಲವೂ ಇದೆಯೋ ಅದು 

ಸೇವಾಥ�ವಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಲಹೆ ನೀಡುತಾ್ತರೆ- ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ತಮ್ಮ 
ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ಸ್ವತಂತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಳಿ್ಳ, ಯಾವುದೇ ವಸು್ತವಿನಲಿ್ಲ ಮಮತ್ವವನಿ್ನಡಬೇಡಿ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸನಿ್ನಡಬೇಡಿ. 

ಗೀತೆ: ಈ ಪಾಪದ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ದೂರ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗು................ 
 

ಓಂ ಶಾಂತಿ. ಪಾಪಾತ್ಮರ ಪ್ರಪಂಚ ಮತು್ತ ಪುಣಾ್ಯತ್ಮರ ಪ್ರಪಂಚ, ಆತ್ಮಗಳ ಹೆಸರನೆ್ನೕ ಇಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಇಲಿ್ಲ ದುಃಖವಿದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕೂಗುತಾ್ತರೆ. ಪುಣಾ್ಯತ್ಮರ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ನಮ್ಮನು್ನ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ- ಇಲಿ್ಲ ಯಾವುದೇ ಪಂಡಿತ ಅಥವಾ ಸನಾ್ಯಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರವಾದಿಗಳು ತಿಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಯಂ ಇವರೂ (ಬ್ರಹಾ್ಮ) 
ಸಹ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ- ನಾನೂ ಸಹ ಈ �ಾನವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ರಾಮಾಯಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳನು್ನ ಬಹಳಷು್ಟ 
ಓದುತಿ್ತದ ್ೆದನು. ತಂದೆಯೇ ಈ �ಾನವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ನಾನೂ ಸಹ ಕೇಳುತ ್ೆತೕನೆ. ಈಗ ಇದು ಪಾಪಾತ್ಮರ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ. 
ಪುಣಾ್ಯತ್ಮರು ಇಲಿ್ಲ ಇದು್ದ ಹೋಗಿದಾ್ದರೆಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಬಂದುಬಿಡುತಾ್ತರೆ, ಶಿವನಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಬರುತಾ್ತರೆ 
ಎಂದು ಹೇಳುಉತಾ್ತರೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಯಾರ ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಿ್ತೕರಿ? ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ಶೆ್ರೕಷಾ್ಠತಿಶೆ್ರೕಷ್ಠ ಭಗವಂತ 
ಶಿವನಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಅವರು ವಿಧೇಯ ತಂದೆ, ಶಿಕ್ಷಕ, ಗುರುವಾಗಿದಾ್ದರೆ. ಜೊತೆಯಲಿ್ಲ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಗಾ್ಯರಂಟಿಯನು್ನ 
ಮತಾ�ವುದೇ ಗುರುಗಳು ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದರಲಿ್ಲಯೂ ಅವರು ಎಲ್ಲರನೂ್ನ ಜೊತೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ನೀವು ಸನು್ಮಖದಲಿ್ಲ ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಮಜಾ ಬರುವುದು. ತಂದೆಯು ಪದೇ-ಪದೇ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಮಕ್ಕಳ ೕೆ, ಚೆನಾ್ನಗಿ ಓದಿ, 
ಇದರಲಿ್ಲ ಹುಡುಗಾಟಿಕೆ ಮಾಡಬೇಡಿ, ಕೆಟ್ಟಸಂಗದಲಿ್ಲ ಸಿಕಿ್ಕಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಇನೂ್ನ ತುಚ್ಛಬುದಿ್ಧಯವರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗೊತಿ್ತದೆ- ನಾವು ಏನಾಗಿದ ್ೆದವು, ಯಾವ ಪಾಪಗಳನು್ನ ಮಾಡಿದ ್ೆದವು, ನಾವೀಗ ಈ ದೇವತೆಗಳಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಈ ಹಳೆಯ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಲಿದೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಈ ಮನೆ ಇತಾ್ಯದಿಗಳ ಚಿಂತೆಯನೆ್ನೕನು ಇಟು್ಟಕೊಳು್ಳವುದು. ಈ ಹಳೆಯ 
ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಏನೆಲ್ಲವೂ ಇದೆಯೋ ಅದನು್ನ ಮರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅಡಚಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಲಿ್ಲ 
ಮನಸಿ್ಸಡಲು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ಹೋಗಿ ನಮ್ಮ ವಜ್ರವೈಡೂಯ�ಗಳ ಮಹಲನು್ನ ಮಾಡುತ ್ೆತೕವೆ. ಇಲಿ್ಲನ 
ಯಾವುದೇ ಹಣ ಮೊದಲಾದ ಯಾವುದೇ ವಸು್ತ ಪಿ್ರಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದರೆ ಶರೀರಬಿಡುವ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಅದರ ಮೇಲೆಯೇ 
ಮೋಹವುಂಟಾಗುವುದು. ನನ್ನದು-ನನ್ನದು ಎನು್ನತಿ್ತೕರೆಂದರೆ ಅಂತ್ಯದಲಿ್ಲ ಅದು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಬರುವುದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಇಲಿ್ಲ 
ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿಬಿಡಲಿದೆ. ಇಲಿ್ಲ ನಾವು ನಮ್ಮ ರಾಜಧಾನಿಯಲಿ್ಲ ಬರುತ ್ೆತೕವೆ ಅಂದಮೇಲೆ ಈ ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸನೆ್ನೕನು ಇಡುವುದು! ಅಲಿ್ಲ ಬಹಳ ಸುಖವಿರುತ್ತದೆ. ಹೆಸರೇ ಆಗಿದೆ- ಸ್ವಗ�. ನಾವೀಗ ನಮ್ಮ ವತನಕೆ್ಕ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆ. ಇದು 
ರಾವಣನ ವತನವಾಗಿದೆ ನಮ್ಮದಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯು ಹಳೆಯ 
ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಬುದಿ್ಧಯನು್ನ ಸ್ವತಂತ್ರಪಡಿಸುತಾ್ತರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ವಸು್ತವಿನೊಂದಿಗೆ ಮಮತ್ವವನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ 
ಎಂದು ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಹೊಟೆ್ಟಯೇನು ಹೆಚಿ್ಚಗೆ ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯಥ�ವಸು್ತಗಳ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಖಚಾ�ಗುತ್ತದೆ. ನೀವು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸವೀ�ಸ್ ಮಾಡಲು ಉಮ್ಮಂಗವು ಬರಬೇಕು. ಕೆಲವರು ಮಕ್ಕಳಿದಾ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ಹಳಿ್ಳ-ಹಳಿ್ಳಯಲಿ್ಲ ಸವೀ�ಸ್ ಮಾಡುವ 
ಉಮ್ಮಂಗವಿದೆ. ಬಾಕಿ ಯಾರಿಗೆ ಸೇವೆಯ ಉಮ್ಮಂಗವಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಂದೇನು ಪ್ರಯೋಜನ. ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಬೇಕು. 
ತಂದೆಯ ಪರಿಚಯವನೆ್ನೕ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ- ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿ ಮತು್ತ ತಂದೆಯಿಂದ ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಪಡೆಯಿರಿ. ನಾವು 
ತಂದೆಯ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಹೋಗುತ ್ೆತೕವೆಂದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಮ್ಮಂಗವಿರುತ್ತದೆ ಆಗ ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಉತಾ್ಸಹವನು್ನ ಹೆಚಿ್ಚಸುತಾ್ತರೆ. 
ತಂದೆಯು ಸೇವೆಗಾಗಿ ಬಂದಿದಾ್ದರೆ. ಸೇವೆಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ, ಕೇವಲ ಈಗ ತಂದೆಯ ಪರಿಚಯವನು್ನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆಯಾಗಿದಾ್ದರೆ. ತಂದೆಯು ಭಾರತದಲಿ್ಲ ಬಂದಿದ್ದರು, ಭಾರತದಲಿ್ಲ ದೇವತೆಗಳ ರಾಜ್ಯವಿತು್ತ, ಇದು ನೆನೆ್ನಯ 
ಮಾತಾಗಿದೆ. ಲಕ್ಷಿ�ೕ-ನಾರಾಯಣರ ರಾಜ್ಯದ ನಂತರ ರಾಮ-ಸೀತೆಯರ ರಾಜ್ಯವಿತು್ತ. ಅವರೇ ನಂತರ ವಾಮಮಾಗ�ದಲಿ್ಲ 
ಇಳಿದರು. ರಾವಣರಾಜ್ಯವು ಪಾ್ರರಂಭವಾಯಿತು ಏಣಿಯನು್ನ ಕೆಳಗಿಳಿದರು. ಈಗ ಮತ ್ೆತ ಏರುವಕಲೆಯು ಸೆಕೆಂಡಿನ ಮಾತಾಗಿದೆ. 

ಒಂದು ಸತ್ಯವಾದ ಪಿ್ರೕತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇನೊ್ನಂದು ಹೊರಗಿನ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ ತಮ್ಮನು್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು 



ತಿಳಿಯುವಿರೋ ಆಗ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಸತ್ಯವಾದ ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುವುದು. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೆ ಹೊರಗಿನ 
ಪಿ್ರೕತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಇದಂತೂ ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಲಿದೆ. ಸವೀ�ಸ್ ಮಾಡುವವರೆಂದೂ ಹಸಿವಿನಿಂದಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಂದಮೇಲೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸವೀ�ಸಿನ ಉಮ್ಮಂಗವಿರಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಈಶ್ವರೀಯ ಯಂತ್ರವು ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಧಮ�ವು ಹೇಗೆ 
ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ಯಾರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವುದಿಲ್ಲ. ಕಿ್ರಸ್ತನು ಬಂದರು, ಕೆ�ಸ್ತಧಮ�ದ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡಿದರು, 
ಧಮ�ವು ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತಾ್ತ ಹೋಯಿತು. ಅವರ ಮತದಂತೆ ನಡೆಯುತಾ್ತ ಕೆಳಗಿಳಿಯುತಾ್ತ ಬಂದರು, ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ದೇಹೀ-ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಧ�ಕಲ್ಪ ರಾವಣರಾಜ್ಯದಲಿ್ಲ ನಾವು ತಂದೆಯನು್ನ ಮರೆತುಹೋದೆವು, ಈಗ ತಂದೆಯು 
ಬಂದು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ಡಾ್ರಮಾನುಸಾರ ಕೆಳಗಿಳಿಯಲೇಬೇಕಿತು್ತ, ಇದು ನಿಮ್ಮದೂ 
ದೋಷವಿಲ್ಲ. ರಾವಣರಾಜ್ಯದಲಿ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಿ�ತಿಯೇ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ತಂದೆಯು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ- ನಾನೀಗ ಓದಿಸಲು 
ಬಂದಿದ ್ೆದೕನೆ. ನೀವು ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯವನು್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ್ಳ, ನಾನು ಮತಾ�ವುದೇ ಕಷ್ಟವನು್ನ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಕೊಳಕು 
ಪದಾಥ�ಗಳನು್ನ ತಿನ್ನಬೇಡಿ ಮತು್ತ ನನೊ್ನಬ್ಬನನೆ್ನೕ ನೆನಪು ಮಾಡಿ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ- ಇದು ನಾಟಕದ ಚಕ್ರವಾಗಿದೆ. 
ಪುನಃ ಪರಿವತ�ನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲ ನಾಟಕದ ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ �ಾನವಿದೆ. ನೀವಿದನು್ನ ಯಾರಿಗಾದರೂ 
ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಮೊದಲು ತಂದೆಯ ನೆನಪಿರಬೇಕು. ಸವೀ�ಸಿಗಾಗಿ ಪರಸ್ಪರ ಸೇರಿ ತಂಡವನು್ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದರಲಿ್ಲ 
ಮಾತೆಯರು ಪಾಲೊ�ಳ್ಳಬೇಕು, ಹೆದರುವ ಮಾತಿಲ್ಲ. ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಮಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆಯು 
ವೃದಿ್ಧಯಾಗುವುದು. ತಾವಂತೂ ಹೊರಟುಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ ಮತ ್ೆತ ನಮಗೆ ಯಾರು ಕಲಿಸುತಾ್ತರೆ ಎಂದು ಕೇಳುತಾ್ತರೆ. ಆಗ ತಿಳಿಸಿ- 
ನಾವು ಸವೀ�ಸ್ ಮಾಡಲು ತಯಾರಿದ ್ೆದೕವೆ. ಮನೆ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಬಂಧ ಮಾಡಿ ಅನೇಕರ ಕಲಾ್ಯಣಾಥ�ವಾಗಿ 
ನಿಮಿತ್ತರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ. ತಂದೆಯು ಸವೀ�ಸಿನ ಉಮ್ಮಂಗವನು್ನ ತರಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಕ್ಕಳಲಿ್ಲ ಸಾಹಸವಿದಾ್ದಗ ಸೇವೆಯೂ 
ವೃದಿ್ಧಯಾಗುತ್ತದೆ. 10-15 ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಮೇಳವು ನಡೆದು ಕೊನೆಗೊಳು್ಳವುದು. ಈ ಮೇಳವಂತೂ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇಲಿ್ಲ ಆತ್ಮಗಳು ಮತು್ತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಿಲನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕೆ್ಕ ಸತ್ಯವಾದ ಮೇಳವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವುದು. ಅದು ಈಗ 
ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಯಾವಾಗ ಸೇವೆಯು ಮುಕಾ್ತಯವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಮೇಳವು ಕೊನೆಗೊಳು್ಳವುದು. ನಾಟಕದನುಸಾರ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸವೀ�ಸಿನ ಉಮ್ಮಂಗವಿರಬೇಕು. ಬೇಹದಿ್ದನ ತಂದೆಯಲಿ್ಲ ಯಾವ �ಾನವಿದೆಯೋ ಅದು ಮಕ್ಕಳ ಬುದಿ್ಧಯಲಿ್ಲದೆ. 
ಸವ�ಶೆ್ರೕಷ್ಠ ತಂದೆಯಿಂದ ನಾವು ಎಷೊ್ಟಂದು ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾಗಲು ಬಂದಿದ ್ೆದೕವೆ. ಈ ರೀತಿ ತಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ತಾವೇ 
ಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪರಸ್ಪರ ಸೆಮಿನಾರ್ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಾಬಾರವರಿಂದ ಸಲಹೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸೇವೆಯಲಿ್ಲ 
ತತ್ಪರರಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾವುದಾದರೂ ಸಹಯೋಗ ಬೇಕೆಂದರೆ ಬಾಬಾ ವರ ಕುಳಿತಿದಾ್ದರೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಡಾ್ರಮಾದಲಿ್ಲ 
ನಿಗದಿಯಾಗಿದೆ. ಚಿಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಷಯ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಹೇಗೆ ಸಾ�ಪನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇನೊ್ನಂದು ವಿಷಯ 
ಯಾರು ಮಾಡುತಾ್ತರೋ ಅವರು ಪಡೆದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಈಗ ತಾವು ಮಕ್ಕಳು ಕಲು್ಲಬುದಿ್ಧಯವರಿಂದ ವಜ್ರ ಸಮಾನ ಆಗುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. 
ತಂದೆ �ಾನದಿಂದ ನಮ್ಮನು್ನ ಸೀಧಾ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಮತ ್ೆತ ಮಾಯೆ ಮೂಗು ಹಿಡಿದು ನಮ್ಮನು್ನ ಪಲಿ್ಟ ಮಾಡಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ತಾವು ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ಒಳ ್ೆಳಯ ಸಂಘವನು್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೆಟ್ಟ ಸಂಘದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಬಿದು್ದಹೋಗುತಿ್ತೕರಿ. ಬಾಬಾ 
ಸಿನೆಮಾ ಮುಂತಾದವುಗಳನು್ನ ನೋಡಲು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ ಸಿನೆಮಾ ನೋಡುವ ಅಭಾ್ಯಸ ಇರುತ್ತದೆ ಅವರು 
ಪತಿತರಾಗದೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು (ಏಕಿ್ಟವಿಟಿ) ಕೊಳಕು (ಡಟಿ�) ಆಗಿದೆ, ಹೆಸರೇ ಆಗಿದೆ 
ವೇಶಾ್ಯಲಯ. ತಂದೆ ಶಿವಾಲಯವನು್ನ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಾ್ದರೆ. ವೇಶಾ್ಯಲಯಕೆ್ಕ ಪೂತಿ� ಬೆಂಕಿ ಬೀಳುವುದಿದೆ. ಕುಂಭಕಣ�ನ 
ಹಾಗೆ ಆಸುರೀ ನಿದೆ್ರಯಲಿ್ಲ ಮಲಗಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ. ನಾವು ಶಿವಾಲಯಕೆ್ಕ ಹೋಗುತಿ್ತದ ್ೆದೕವೆ ಎಂದು ತಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದಿ್ದೕರಿ. 
ಮೊದಲು ನಾವು ಕೋತಿಗಳ ಹಾಗೆ ಇದ ್ೆದವು, ಇದರ ಮೇಲೆ ರಾಮಾಯಣದಲೂ್ಲ ಸಹ ಕಥೆ ಇದೆ. ಈಗ ತಾವು ತಂದೆಗೆ ಸಹಯೋಗಿ 
ಆಗಿದಿ್ದೕರಿ. ತಾವು ತಮ್ಮ ಶಕಿ್ತಯಿಂದ ರಾಜ್ಯ ಸಾ�ಪನೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಿ್ದೕರಿ. ನಂತರ ಈ ರಾವಣರಾಜ್ಯ ಸಮಾಪಿ್ತ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ತಾವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಯುಕಿ್ತಗಳನು್ನ ತಿಳಿಸುತಿ್ತರುತ ್ೆತೕನೆ. ಯಾರಿಗೂ ದಾನ ಮಾಡಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಹೇಗೆ ಫಲ ಸಿಗುತ್ತದೆ? 
ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 10-15 ಜನಕೆ್ಕ ಮಾಗ�ವನು್ನ ತೋರಿಸಿ ನಂತರ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ಶುಭಕಾಯ�ವನು್ನ ಮಾಡಿ 
ಇದರಲ ್ೆಲೕ ತಮ್ಮ ಕಲಾ್ಯಣವಿದೆ. ಯಾವುದೇ ದೇಹಧಾರಿಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಡಿ. ಇದಂತೂ ಪತಿತ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿದೆ. 
ಪತಿತಪಾವನ ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಿದ ್ೆದೕ ಆದರೆ ಪಾವನ ಪ್ರಪಂಚಕೆ್ಕ ಮಾಲೀಕರಾಗಿಬಿಡುತಿ್ತೕರಿ. ಅಂತಿಮತಿ ಸೋ 
ಗತಿ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅಂದಾಗ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಂದೇಶವನು್ನ ಕೊಟು್ಟ ನಂತರ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. ತಂದೆಯನು್ನ ನೆನಪು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಾವು ಇಷು್ಟ ಶೆ್ರೕಷ್ಠರಾಗುತ ್ೆತೕವೆ ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಹೇಳುತಿ್ತರಿ. ಒಳ ್ೆಳಯದು. 

ರಾತಿ್ರ ಕಾ್ಲಸ್: 17-03-1968 

ಎಂದಾದರೂ ಎಲಾ್ಲದರೂ ಭಾಷಣವೇನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದಾಗ ಪರಸ್ಪರ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸೇರಿಕೊಂಡು 2-3 ಬಾರಿ 
ರಿಹ�ಸಲ್ ಮಾಡಿ, ಪಾಯಿಂಟ್್ಸ ಗಳನು್ನ ಸೇರಿಸಿ, ಕರೆಕ್ಷನ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಯಾರಾಗಿ ಆಗ ಇನೂ್ನ ರಿಫೈನ್ ಆಗಿ ಭಾಷಣ 



ಮಾಡುವಿರಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ(ಗೀತೆಯ ಭಗವಂತ)ನೀವು ವಿಜಯ ಸಾದಿಸಿದರೆ ನಂತರ ಬೇರೆ ಎಲಾ್ಲ 
ಮಾತುಗಳಲಿ್ಲ ವಿಜಯಿಗಳಾಗುವಿರಿ, ಇದಕಾ್ಕಗಿ ಕಾನ್ಫರೆನ್ಸ್ಗಳಂತೂ ಆಗುವುದಲ್ಲವೇ! ತಿಳಿಯುತಾ್ತ ಹೋಗುತಾ್ತರೆ ವೃಕ್ಷವಂತೂ 
ಖಂಡಿತ ವೃದಿ್ಧಯಾಗಲೇ ಬೇಕು. ಮಾಯೆಯ ಬಿರುಗಾಳಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೀಸುತ ್ೆತ. ಕೆಲವೊಮೆ್ಮ ಬರೆಯುತಾ್ತರೆ ಬಾಬಾ ನಾನು 
ಕಾಮವಿಕಾರದ ಚಾಟಿ ಏಟನು್ನ ತಿಂದೆ, ಇದಕೆ್ಕ ಹೇಳಲಾಗುವುದು ಸಂಪಾದನೆ ಸಮಾಪಿ್ತ. ಕೊ್ರೕಧ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಿದರೆ 
ಹೇಳಲಾಗುತ ್ೆತ ಸ್ವಲ್ಪ ನಷ್ಟ ಅಯಿತು. ಇದಕಾ್ಕಗಿ ತಿಳಿಸಿಹೇಳಬೇಕಾಗುತ ್ೆತ, ಕಾಮದಮೇಲೆ ಜಯ ಸಾಧಿಸಿದರೆ ಜಗತ್ ಜೀತ್ 
ಆಗುವಿರಿ. ಕಾಮದ ಮೇಲೆ ಸೋತರೆ ಸೋತಹಾಗೆ. ಕಾಮದಿಂದ ಸೋಲುವಂತಹವರ ಸಂಪಾದನೆ ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿಬಿಡುವುದು, 
ದಂಡ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಗುರಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಇಟು್ಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳು 
ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ 5000 ವಷ�ಕೆ್ಕ ಮೊದಲು ಸಹಾ ನಮಗೆ ರಾಜ್ಯಭಾಗ್ಯ ಸಿಕಿ್ಕತು್ತ. ಈಗ ಪುನಃ ದೈವೀರಾಜಧಾನಿ 
ಸಾ�ಪನೆಯಾಗುತಿ್ತದೆ. ಈ ವಿಧೆ್ಯಯಿಂದ ನಾವು ಆ ರಾಜಧಾನಿಯಲಿ್ಲ ಹೋಗುವೆವು, ಎಲ್ಲದರ ಆಧಾರ ವಿಧೆ್ಯಯ ಮೇಲಿದೆ. ವಿಧೆ್ಯ 
ಮತು್ತ ಧಾರಣೆಯಿಂದಲೇ ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಆಗುವಿರಿ. ರಿಜಿಸ್ಟರ್ ಸಹಾ ಬೇಕಲ್ಲವೇ ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುತ ್ೆತ ಎಷು್ಟ ಜನಕೆ್ಕ 
ನಿಮ್ಮಸಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಿ. ಎಷೆ್ಟಷು್ಟ ಜಾಸಿ್ತ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವಿರಿ ಅಷೂ್ಟ ಮಧುರರಾಗುವಿರಿ. ಬಹಳ ಪಿ್ರೕಯ ಮಕ್ಕಳು 
ಬೇಕು. ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿಯೆ ಆ ದಿನ ಇಂದು ಬಂದಿದೆ, ಯಾವುದಕಾ್ಕಗಿ ಮನುಷ್ಯರು ಮುಕಿ್ತಯಲಿ್ಲ ಹೋಗಲು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಟಿ್ಟಗೆ ಮುಕಿ್ತ ಜೀವನ್ ಮುಕಿ್ತ ಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಯಾರು ದೇವತೆಗಳಾಗುವ ಪುರುಷಾಥ� 
ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಅವರೇ ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತಯಲಿ್ಲ ಹೋಗುವರು. ಸರಿಯಾಗಿ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಲುಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಯಾರೆಲಾ್ಲ ಉಳಿಯುತಾ್ತರೆ ಅವರು 
ವಿನಾಶದ ಸಾ�ಾತಾ್ಕರ ಮಾಡುತಾ್ತರೆ ಇವರು ಸುಖಮಯ ಸುಂದರವಾದ ಸಮಯವನೂ್ನ ಸಹಾ ನೋಡುತಾ್ತರೆ. ಪ್ರತಿ 
ಮಾತಿನಲಿ್ಲ ಪುರುಷಾಥ� ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೂ ಅಲ್ಲ ನೆನಪಿನಲಿ್ಲ ಕುಳಿತರೆ ಎಲಾ್ಲ ಕಾಯ� ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಮನೆ 
ದೊರಕಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಎಂದು, ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಂತೂ ಡಾ್ರಮದಲಿ್ಲ ಏನಿದೆಯೋ ಅದೇ ಆಗುತಿ್ತರುತ್ತದೆ, ಆಸೆಯನಿ್ನಟು್ಟಕೊಳು್ಳವಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಪುರುಷಾಥ�ವನು್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಕಿ ಡಾ್ರಮದಲಿ್ಲ ಏನು ನಿಗಧಿಯಾಗಿದೆಯೊ ಅದು ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಹೋದಂತೆ 
ನಿಮ್ಮ ವೃತಿ್ತಯೂ ಸಹಾ ಭಾಯಿ-ಭಾಯಿಯದಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಎಷು್ಟ ಪುರುಷಾಥ�ಮಾಡುವಿರೋ ಅಷು್ಟ ಆ ವೃತಿ್ತ ಇರುವುದು. 
ನಾವು ಅಶರೀರಿಗಳಾಗಿ ಬಂದಿದ ್ೆದವು. 84 ಜನ್ಮದ ಚಕ್ರ ಪೂಣ�ಮಾಡಿದೆವು. ಈಗ ತಂದೆ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಕಮಾ�ತೀತ ಅವಸ �ೆಯಲಿ್ಲ 
ಹೋಗಬೇಕು. ನೀವು ವಾಸ್ತವದಲಿ್ಲ ಯಾರೊಂದಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಬಗ �ೆ ವಿವಾಧಮಾಡುವ ಅಗತ್ಯ ಇಲ್ಲ ಮೂಲ ಮಾತೇ ಆಗಿದೆ 
ನೆನಪಿನದು ಮತು್ತ ಸೃಷಿ್ಠಚಕ್ರದ ಆದಿ,ಮಧ್ಯ,ಅಂತ್ಯವನು್ನ ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳವುದು. ಚಕ್ರವತಿ�ರಾಜ ಆಗ ಬೇಕಿದೆ. ಕೇವಲ ಈ 
ಚಕ್ರವನು್ನ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದರದೇ ಗಾಯನವಿದೆ ಸೆಕೆಂಡ್ ನಲಿ್ಲ ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಶ್ಚಯ�ವಾಗುತಿ್ತರಬಹುದು, ಅಧ� ಕಲ್ಪ ಭಕಿ್ತಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. �ಾನ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. �ಾನವಿರುವುದೇ ತಂದೆಯ ಬಳಿ. 
ತಂದೆಯ ಮೂಲಕವೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಮಾತು ಎಷು್ಟ ಅಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕೋಟಿಯಲಿ್ಲ ಕೆಲವರು 
ತಿಳಿದುಕೊಳು್ಳತಾ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ ಟೀಚಸ್� ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲಿ್ಲ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ನಾನೇ ತಂದೆ, ಟೀಚರ್, ಗುರುವಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ 
ಎಂದು. ಇದನು್ನ ಮನುಷ್ಯರು ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚಯ� ಪಡುತಾ್ತರೆ. ಭಾರತವನು್ನ ತಾಯಾ್ನಡು ಎಂದು ಹೇಳುತಾ್ತರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಭಾನ 
ಹೆಸರು ಬಹಳ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಅಂಭಾನ ಮೇಳಾ ಸಹ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅಂಭಾ ಎನು್ನವುದು ಮಧುರ ಅಕ್ಷರವಾಗಿದೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಹ ತಾಯಿಯನು್ನ ಪಿ್ರೕತಿಮಾಡುತಾ್ತರಲ್ಲವೇ ಏಕೆಂದರೆ ತಾಯಿ ತಿನಿ್ನಸುತಾ್ತರೆ ಕುಡಿಸುತಾ್ತರೆ ಸಂಭಾಲನೆಮಾಡುತಾ್ತರೆ. ಈಗ 
ಅಂಭಾ ನ ಬಾಬಾ ಸಹಾ ಬೇಕಲ್ಲವೇ. ಇವರಂತೂ ದತು್ತ ಮಗುವಾಗಿದಾ್ದರೆ, ಇವರ ತಂದೆಯಂತೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಹೊಸ 
ಮಾತಲ್ಲವೇ, ಪ್ರಜಾಪಿತ ಬ್ರಹಾ್ಮ ಖಂಡಿತ ದತು್ತ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಈ ಎಲಾ್ಲ ಮಾತುಗಳನು್ನ ತಂದೆಯೇ ಬಂದು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತಾ್ತರೆ. ಎಷು್ಟ ಮೇಳಾಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ ಪೂಜೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ಸೇವೆಮಾಡುವಿರಿ. 
ಮಮಾ್ಮರವರು ಎಷು್ಟ ಜನರಿಗೆ ಓದಿಸಿದಾ್ದರೆ ಅಷು್ಟ ಬೇರೆಯಾರೂ ಓದಿಸಿರಲು ಸಾದ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮಮ್ಮರವರ ಹೆಸರು ಬಹಳ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ, ಮೇಳಗಳು ಬಹಳ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈಗ ನೀವು ಮಕ್ಕಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ, ತಂದೆಯೇ ಬಂದು ರಚನೆಯ 
ಆದಿ-ಮಧೆ್ಯ-ಅಂತ್ಯದ ಇಡೀ ರಹಸ್ಯ ನೀವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದಾ್ದರೆ. ನಿಮಗೆ ತಂದೆಯ ಮನೆಯೂ ಸಹಾ ಗೊತಾ್ತಗಿದೆ. 
ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ, ಮನೆಯೊಂದಿಗೂ ಪಿ್ರೕತಿಯಿದೆ. ಈ �ಾನ ನಿಮಗೆ ಈಗ ಸಿಗುವುದು. ಈ ವಿದೆ್ಯಯಿಂದ ನಿಮಗೆ ಎಷು್ಟ 
ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಖುಷಿಯಾಗಬೇಕಲ್ಲವೇ ಮತು್ತ ನೀವಾಗಿರುವಿರಿ ಪೂತಿ� ಸಾಧಾರಣ. ಇದು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಜನರಿಗೆ ಗೊತಿ್ತಲ್ಲ, ತಂದೆ ಬಂದು ಈ �ಾನವನು್ನ ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ತಂದೆಯೇ ಬಂದು ಎಲಾ್ಲ ಹೊಸ ಹೊಸ ಮಾತುಗಳನು್ನ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳುತಾ್ತರೆ. ಹೊಸ ಪ್ರಪಂಚ ಈ ಬೇಹದಿ್ಧನ ವಿಧೆ್ಯಯಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಳೆಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯ ಬಂದು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ನೀವು ಮಕ್ಕಳ�ೆಳಗೆ �ಾನದ ಖುಷಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತಂದೆ ಹಾಗೂ ಮನೆಯನು್ನ ನೆನಪು ಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆಗೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಹೋಗಲೇ ಬೇಕು. ತಂದೆಯಂತೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೇಳುವರಲ್ಲವೇ ಮಕ್ಕಳ ೕೆ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಮುಕಿ್ತ ಹಾಗೂ ಜೀವನು್ಮಕಿ್ತಯ 
ಆಸಿ್ತಯನು್ನ ಕೊಡಲು ಬಂದಿರುವೆನು. ಮತ ್ೆತ ಏಕೆ ಮರೆತು ಹೋಗಿಬಿಡುವಿರಿ! ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಬೇಹದಿ್ಧನ ತಂದೆಯಾಗಿದ ್ೆದೕನೆ, 
ರಾಜಯೋಗವನು್ನ ಕಲಿಸಲು ಬಂದಿರುವೆನು. ಅಂದಮೆಲೆ ನೀವು ಶಿ್ರೕಮತದ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲವೇ. ಆಮೇಲೆ ಬಹಳ 
ನಷ್ಟವಾಗಿಬಿಡುವುದು. ಇದಾಗಿದೆ ಬೇಹದಿ್ಧನ ನಷ್ಟ. ತಂದೆಯ ಕೈ ಬಿಟಿ್ಟರೆಂದರೆ ಸಂಪಾದನೆಯಲಿ್ಲ ನಷ್ಟ ಉಂಟಾಗಿಬಿಡುವುದು. 



ಒಳ ್ೆಳಯದು. ಗುಡ್ ನೈಟ್. ಓಂ ಶಾಂತಿ. 

ಮಧುರಾತಿ ಮಧುರ ಅಗಲಿ ಹೋಗಿ ಮರಳಿ ಸಿಕಿ್ಕದ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಪಿತಾ ಬಾಪಾ್ದದಾರವರ ನೆನಪು, ಪಿ್ರೕತಿ ಹಾಗೂ 
ಸುಪ್ರಭಾತ. ಆತಿ�ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತಿ�ಯ ತಂದೆಯ ನಮಸ ್ೆತ. 

ಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯಸಾರ; 

1. ಈ ಪ್ರಪಂಚದು್ದ ಯಾವುದೆಲಾ್ಲ ಇದೆ ಅದೆಲ್ಲವನು್ನ ಮರೆಯಬೇಕು. ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ವಿಧೇಯರಾಗಿ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೆ ತಂದೆಯ ಪರಿಚಯವನು್ನ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

2. ಈ ಪತಿತ ಪ್ರಪಂಚದಲಿ್ಲ ತಮ್ಮನು್ನ ತಾವು ಕುಸಂಗದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಜಾರಿನ ಕೊಳಕು ಊಟ ತಿನ್ನ ಬಾರದು, 
ಸಿನೆಮಾ ನೋಡಬಾರದು. 
ವರದಾನ: ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ� ಸೆ್ಟೕಜ್ ಮೂಲಕ ವ್ಯಥ�ದ ಖಾತೆಯನು್ನ ಸಮಾಪಿ್ತ ಮಾಡುವಂತಹ ಸದಾ ಸಫಲತಾಮೂತಿ� ಭವ 

ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ� ಸೆ್ಟೕಜ್ ಮೇಲೆ ಸಿ�ತರಾಗುವುದು ಅಥಾ�ತ್ ಪ್ರತಿ ಸಂಕಲ್ಪ, ಮಾತು ಮತು್ತ ಕಮ� ಮಾಡುವ 
ಮೊದಲು ಚೆಕ್ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಇದು ವ್ಯಥ�ವಾಗಿದೆಯೋ ಸಮಥ�ವಾಗಿದೆಯೋ! ವ್ಯಥ� ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್ನಲಿ್ಲ 
ಪದುಮಗಳಷು್ಟ ನಷ್ಟ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ, ಸಮಥ� ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್ನಲಿ್ಲ ಪದುಮದಷು್ಟ ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸೆಕೆಂಡ್ನ ವ್ಯಥ� ಕೂಡ ಸಂಪಾದನೆಯಲಿ್ಲ ಬಹಳಷು್ಟ ನಷ್ಟ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಇದರಿಂದ ಮಾಡಿರುವ 
ಸಂಪಾದನೆ ಸಹ ಮುಚಿ್ಚಹೋಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದೇ ಕಾಲದ ದಶ�ನಿಯಾಗಿ ಕಮ� ಮಾಡುವ ಬದಲು 
ತಿ್ರಕಾಲದಶಿ� ಸಿ�ತಿಯ ಮೆಲೆ ಸಿ�ತರಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆಗ ವ್ಯಥ� ಸಮಾಪಿ್ತಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಮತು್ತ ಸದಾ 
ಸಫಲತಾಮೂತಿ�ಯಾಗಿಬಿಡುವಿರಿ. 

ಸೊ್ಲೕಗನ್: ಮಾನ್, ಶಾನ್ ಮತು್ತ ಸಾಧನಗಳ ತಾ್ಯಗವೇ ಮಹಾನ್ ತಾ್ಯಗವಾಗಿದೆ. 
  

ಅವ್ಯಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಆತಿ್ಮಕ ಘನತೆ ಮತು್ತ ಪವಿತ್ರತೆಯ ವ್ಯಕಿ್ತತ್ವವನು್ನ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ. 

ಹೇಗೆ ದೇಹ ಮತು್ತ ದೇಹಿ ಎರಡು ಬೇರೆ-ಬೇರೆ ವಸು್ತಗಳಾಗಿವೆ, ಆದರೆ ಅ�ಾನ – ವಶ ಎರಡನು್ನ ಸೇರಿಸಿಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ, ನನ್ನದನು್ನ 
ನಾನು ಎಂದು ತಿಳಿದುಬಿಟಿ್ಟದಾ್ದರೆ ಮತು್ತ ಈ ತಪಿ್ಪನ ಕಾರಣ ಇಷೊ್ಟಂದು ಚಿಂತೆ, ದುಃಖ ಮತು್ತ ಅಶಾಂತಿ ಪಾ್ರಪಿ್ತಯಾಗಿದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಅಪವಿತ್ರತೆ ಮತು್ತ ವಿಸ್ಮೃತಿಯ ಸಂಸಾ್ಕರ, ಯಾವುದು ಬಾ್ರಹ್ಮಣತನದಲ್ಲ, ಶೂದ್ರತನದಾ್ದಗಿದೆ, ಇವುಗಳನು್ನ ಸಹ 
ನನ್ನದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಗೆ ವಶರಾಗುತಾ್ತರೆ ಮತು್ತ ಚಿಂತಿತರಾಗುತಾ್ತರೆ. 


